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རྒྱ ཧན སྨྱ 








།། 





ལཿ རི རེར རར་རོ དེར 
དྲདྷདྲམས་རྭ ཛྭཔྲདཔལརོམཾཁཁུ་ཤཱ ཡྱསབྷིཀྲམཐརཡཏི་ཡོགསཁྡཛཱ 
འབྱུང་ཞེས་བ་བ་ བཞུགསས། ། 


ཨ།།ཨཏྟིངྟ ན སརྦབྷབཾ ཅན 
ཁས གསུམས ཀྱི་རྒྱལ། 8 བ་ལ་ པོ པའི་ལམ མི་ཝོན་ འགྲོ ཆོད་ཁིཆོང་ ངི 








མས 





2 








,# 





ལ་འ ཐབཅསྦོབས་གྲོ་སརཔསོ་ལྲས་ཧམབ་བྲགམམ།པ་བལས་པཟང་ོས་༢བཅབས་ཅ༢།༡ལས།། ་ ཁིཧེཟ་ཅི། དོ 
སྨ ཏད 
ད། 











༄།།ཨརྷི། ན སྦབ ནཱ་མ ད་དྲངམས རྭ དྭ་བཟཔལྦརྩོམཁྱུ ཤཱ ཡྱསབྷཱིགྲམམཐར་ཡཏི་ཡོགསཁཛཾརྨ་པི་ཧརཏི 
༄།།ཁམས་ གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བཾ་ཤེར་ཙོང་ཁ་བ་ལ་ ༥ སོན་འགྲོ་སྦོར་བའི་ཆོས་བུག་ བྱིན་རླབས་ཀུ་ ་ 


པ 


















































@༄ ལཱ་ཡས་ལགཧའ། 


ལི 

ཤེ | ལོ 
ིཀཱདཔྲགགས རེ བོ &¡ཤྱསྤནབུ 

; བོལ ྷ་ཉར་བ་ཡངས རྨི ༅་ 3 ཤླཾ་ ཧཱ ཐེཟངཔའི་ཕེཏནྭསེལ་ཁླ་་ད 


སྩབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཅོང་ཁ་བ།] 
































བུའི ཏོ 



























































ཀཀ ་ 





རཱ དུར 
== = 


རབ 














2219 








རྣམསརྱཝ། 


རེ་ཧྟ་ཡ་ལ།དཔཔོ་ོ་ནྱས་ནས་གསར་ཡུགསཅ་ཉིནདྲ་བམཔ་ལགཉས། དགོན ོོ་ོགོས་པདཞློམོགཉིས་ཞས། ད་ོནོ། འདིནཉེན་བ་ 


་ཊི་དྱོ་བསནས་ལེགས་བར་བྱ་ཧན་པ་སེགས་དགོསན། ་སུབས་གནའ་བླན་ རད ་ བྱདརླབ་སེམས་ 
ཤོ། །གཉིསཔནི། གའ་བཏག་དང་མ་སེམས་ན་ཐམའ་ཅད་སྲིད་ཅེ་ནས་མནར་མེདཀི་བ་བའཁོར་ 


གཏད་དོ འདྲིབས་པལ་བྟཤོནས་ཚོགས་གསོད། །མཐའ་ཐུག།གད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིད་སླུབ་པའིཆེད་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ 
།་ དཀ ་་ དཤཊགིས་འམགཞིས་ག་ེལསཿནསནཉིི་ཤ་ག་གསའཞག་ 














བརམས 





--- 










ཅ་ 7 ༢།༡༤༨-༨༤༡༡-༨༨༤༡༨ ཟས 


སྦོ་་སཔཝ་དདགཔའྩ་བའྱིབིད་གནསས་ངྱའི་དཔྱོབ་ཡི།། འདིལ་བྷཏནནཱས་བདགགི་ཕ་མགེས་ཊིས་གཙོ་བའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚའདིའྱི་ཁ་ཤནལ་སོགསཔའི་ཞགཉིལ་ཐམས་ཅདདག་དནྱ་རཟིག །གང་དུ་མདོན་པའངོགས་པརཿཚྱ་རའི་སདསུས་ཀུཞད་མྱོདད་གུ་དཅིག ། 
འདིསམཚོནནས་གཞན༣ས་ཅད་ཤེས་པར་བའོ། །གཏས་པསུགསང་ཐགསཀིཏེནདམམཔནི། དེ་ལར་བིདྱབསན་ས་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་བཏ་བཔའི་ས་གཞིག་ཅདམརིནཔ་ེབྱིཧནསགསྤ་ཀིས་ལགས་པརབཅུན་བའ་དབུས་སུ་ྒའི་ིའམ་ཉིགས་མཐོ་བྙ་སངུ བླི་བརརི་གུ་ྲདཡདོན་དགཅོ 
ཏག །འ་སྡོ་གར་ཁང་།་འ་ས།སས་ཅར་འསྲ་ས་འྲོངས་ཡག་འ འདགས་འ་གང་འོའི་བར་ཀ་བསོ་འི་དཏོ། བདྗོད་བ་ གས་པ བོར་ཉི་་བོས་པ་པ་བའ་ཉས་གཡོག །ཨ་ 
འདིར་གུབ་མ་བའི་མཆོད་པྱ་བ། གཉིས་པ་མཆོདཔ་གཡོ་ེད་ིང་བཀོདཔས་མངོས་པར་བཤམ་བཞི། མཆོདབདྱེཧུའིབོབའོ། གཞན་ལསའྲོག་བཛསཡིཏན་པ་མི་གཅདབ། པུདཏམས་པ། ལགའཚྲོལས་སྲགསཔ་སོགས་ཀྱི་གཡོམདཔ། ཀུྭཨོངགིགཡོ་ལླ་རོམ་པའི་དལ་དང་བདག་བརྙདསློག 
ཨ་ཅནཁས་ཏ་ཉིོད་བབས་ས་ཉི་ོ་ཕདཐོབཔརབབའི་ིན་ད།དཀལངོགགིམཆོདཔལབཅོན་ར་བ། །སལ་བི་་མོ་ནམ་དགགྲིསནོས། མཆོདབའྲ་ཤོདགངདུངབ་་ཆུ་གཉིརཉེད་མདདནྲལསགས་ན་ངས་པར་ 









༢༤ ༨༢༢༤ 







༣, 


༣ ༠༨ ༣༤ ༨༨༨༤ 
ཚ་ཁ འླིསདཞནྭ་ཧི་གཡོ་མད་བརངདག་གིས་མསམ 





= ༡༢༤༨ ༨༢༠༤ 

















ཟབ །བཤམས། ཡོན་ཆབ་ལྟ་བུལ་མཚོནན། སྣོད་རྣམས་ཀྱི་བརཉེརེངའཚམས་ཞིང་གཡས་གཡོནལ་མའཁྱོག་པདགོསཏེ། ཆུ་ཡངཀཁེངས་ཆོན་རཱུལ།ཁྲེམསའཆལ་བདང་། མ་འཁེངས་ནའང་མའུནཏེནྭ་གིས་འཕོངས་པར་གུརཔ་གཉིས་ 
༢ ལས་ཆུལ་ཁྲིམས་མཁཆལ་བཅོས་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་གཞི་ཡིནཔས་ཕྱེ་མགོ་བར་བྱེད་དགོས། ཞེས་ཡོངས་འཛེན་དིན་པོ་ཆེས་མ་ཆོད་བཕུལའེལ་ཆོརརགསུངས་པ་ཡིན། འོན་ཆེ་ཆུང་གངའྲད་དགོས་གཏིང་གེ།ཁནས་འབུའི་ཆོད་ཙམ་མ་འཁེངས་པའ་བྱེད་དགོས། དེས 
3 མ་འོད་གསལ་བ་སོགས་གཞན་ཐམས་ཅདཤེས་པར་་བའོ། །མཚོདཔ་འབུལ་ཚོཁ་རངས་སོགས་འཛམ་པཚུལ་དང་མཐུན་པར་འབུལནའིང་མིན་སྒྲབ།བང་བའི་རྣམ་ཐར་ལྟར་ཁམ་བྱིརྟོགས་པདྒྱུད་ལ་མཐད་ཕྱིན་པར་གྱུར་རོ། །གསུམ་པ་གདན་བདེ་བ་ལ་ཡུསྣརམ་སྣང 
གིཆོས་བདུན་ལྡན་དུ་འཁོད་དེ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྒྱད་རྒྱུདདདའདྲེས་ངེས་སུ་བྱ་་ལ་གཉེས། དང་པོནེ། ཕང་གི་སྟན་གྱ་འགཏུ་རཱ་དུར་བ་བཀྲམ་ནསནས་ཀྱིས་གཡུང་བུངྲིས་ལ་དེའ་ཐྲོགཏུ་སྟན་ཡངམདུ་དམའ་བངྒྱབུང་ཟདམ་ཐོ་བཞེག་བཤ:སནས་བྟེནཔའི་རྣམཐའདྲནཔའ 
༈ འངཉིད་སྟནལ་འཁོདད། རྐང་བ་གཉེས་ཕྐྱིལ་ཀྲུད། ལག་པ་གཉིས་མཉམགཞག །རྐལཾ་ཚོགས་མདའ་ལྟར་བསྲདབ། དཔུངབ་གཉེས་ཞད་ཀདགཞག་པ། མིགསྣཱེའ་ཕབ་བ། སྲོ་དང་མཆུ་དང་བབས་སུ་གཞགཔ། ལྕིརྩེ་རྐན་ལ་ཅུང་ཞིག་སྐྱར་བ་དང་བདུན། དབུགས་བསྒང་ 








གག ÷  ༩༨༨༨༨༨༨༨༨༨-༠པད་ཚངའང༧བབའོང།རིལ་འའ་པརཔོ།༡༨༦༡༤ཟོོ་ས་ཆོར.༤༨༦ ༨༨༨ ༠༧༨༨ པ༤༡༨ ༡༤༤ 






༡༨༡༡༨༨༡-༡༨༡༡༡༡༡༩༩ ༤༢ ནྒོ ་ཁཁ་༡རང་་ ༧ 


[བབསྨནན་བརྒྱད། དེལྟདྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་ལྡན་དུ་འཁོད། འདེའི་དགོས་པཞཆོནདནནམས་གཞནང་ཤེས་པདྲ་། རླུངད་དགུ་ཕྲུགས་བུཧུལ་ཞི། སྣ་དབུགས་གཡས་པ་ནས་བརྔབས་ཏེ་གཡོནཔ་ནས་ཐུས་པའི་ཚའངགི་འདོད་ཆགས་དང་དེས་སྐེད་པའིནད་གདན་སྡེགསྒིབ་ཐམས་ཿདདད 


== 


ལུག ' 3 


སྒྲི །འདོག་ཤགསུམ་མངེས་པར་གསོལ་བ། མཚནདཔེས་བྱཅན་པའི་དུངས་གསལ་འོདཀི་རང་བཞིནཅན། ས་ལསྦྱ་མེས་པའེའོདྲྱི་ཕུང་པོའི་དབུསནཤབས་གཉེས་ནྡོད་རྱིལ་ཁངགིས་བཤུགས་པ། དིད་། 
ཀྱིམཐའ་སྐོར་དུ་དངཾས་དང་བརྒྱད་པའི་བླམ་ཡི་དམ་སུངསརྒྱས་བྱད་སེམས་དཔའ་པོ་དཔའ་མོ་བསྟནསྲང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ྱིས་བསྐོརནས་བཞུགས་པ། དེ་དགའང་རང་གེ་མདུནན་གད་ན་བྲི་ཕུནཚོགས་ལའང་རང་གིས་གསུངས་” 
ཌེ པའི་ལུང་གྲི་ཆོསྣ་མས་འདྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་པོ་ཏེའྲིརམ་པར་ཡོད་པ། རངགི་གཡས་གཡོནདུ་ཚོའིདེའི་ཕ་མ་གཉེསཀྱེས་གཙོ་བའི་རིགསྲ་དུགགི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སའི་དགས་པ་བཞིནདུ་གཟོད་པར་བསམ། ཆོགས་ཞིང་་” 

མསཀྱང་སྤྱན་ཅར་གྱེས་འང་དང་སེམས་ཅན་ཞམསཅད་ལ་གཟིགས་པ། རང་དང་སེམསཅན་ཀྲམས་ཅད་ཀུང་ཚོགས་ཞིདརྣམསཀྱེ་ཡོན་ཏན་དང་ཐུགསྫ་དྲན་པའི་དང་བཆེནཔའི་དདནས་འདེ་ལྟའ་བསམ་སྟེ། བདག་དངམ་སེམསཅན་ཞམས་ཏད་ཀྱིས་་ 
ལྷ ཐགམ་མེད་པསད་ལྟའིབར་དུ། སྱིད་འཁོརབདད་ཁྱད་པར་དནསོང་གསུམགྱི་སྡུགབསྔལ་སྨྲ་ཚོགས་ཤགམྱོང་འདུྡཏ་ན་ཀྱད། དདུང་སྡུགབསྔལ་གྱི་གཏིངམཐའམངོན་པ་དཀའ་བར་འདུག །དེས་ནད་དེས་ར་པ་དཀའ་ཞིད་རྟེདཞད་ཞེཆེ་བའ། | 











ཁལ ཧཱ ཨཆ་ ངི འའའ 


༤ 
རོ  ་ ༨༨༤ ལོཐོཆ23:22545ངཙཿཌ4༦༩-༤-༨--༡--༡༤༨༥པཐ༠ར༨༨༠༤༤༤༨༤༤༧༤ངོང་པའིང་ངེའ) ༨༨༡“ ལོ༤ད༤༡༩༡༦༩-༢༠༩༠༡༡༨༦ཟ༧ རཆ 











མི་ལཱས།ཁད་པར་ཅནྲ་ཐོབ་པའི་ངུས་འདེད། འཁོའབའི་སྔུག་བསྔལ་ཐྲམས་ཅད་སྤུངས་པའི་བྲའཔམཆོགབླམ་སུངསརྒྱསཀྱི་གོ་འཕང་ཞིགད་ལྟཏཉེད་དུ་ཤྲོབ་པ་མ་བུསན། ཉེནདེ་ཉིད་འེདད་མེ་གནས་པའངེས་པརའཆེ་བ་ཡིན་ལ། འཆེབཿལ་[བ 
་ཟདའཆིབདག་གིས་ལུས་སྲོག་ནམ་འཇོམསངེས་པ་མི་འདུག་པས་ཅིནས་ཧ་ལོབ་ཡོདམི་བུ་བརད་ལུ་ཉེདནས་ཆོས་བྱདགོས་པར་ཐྲག་བཅད། གལ་ཏེ་ཆོས་རྣམ་དག་ཅིགད་ལུ་ཉེད་དུ་སྒྲབ་པའ་མ་བྱས་ན། སླར་ཡད་འཁོར་བ་སྤྱིདང་ཁྱད་ཕའདན་ 

' ལཤ་བུག་བ་པའིགས་བས གོམ་པ །དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་ད་དག་ལས་སྤྱུབ་པའི་ཤུས་ཕསུ་ལ་ཡོད་ནམདུནདུ་བཞུགས་པའི་བྲམ་དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་ཡོད་པས། བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དོནདུ་ཡང་དག་་ 

< ˆ | པརྔོགས་པེའི་སངསྤྱ་རྭས་ཀིགོ་འཕངའེན་པོཆེཅིནས་ཀུང་ཞོབ་པརྱབྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བླམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙིང་ཐག་པནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བརབྱའོ། །སྟམ་པའིབངུབྱི་སེམསིསཅེས་ཐེཔི་སྒོཞས། གཉེས་པ་སྱབས་འཐྲོ་སེམས་བསྐེདསེགེས་བབདི། ཕྱོགྲས་ 


བཅུའེདུས་གསུམ་བྱ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཞས་ཞས། དགེ་འདུན་ལྱ་སུབས་སུ་མཆེའོ །ཞེས་པའིབའི་ཉུངལ། །བྱད་བར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤར་ཙོང་ཁ་བཆེནཔོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དངབཅས་པ་རྣམས་ལ་སྐབས་སུམཆེའོ། །དཔལ་མགོནདམ་པ་རོས། 








གོ ཌེ རཱ ཆེ རད པཾ 






རོ གད ཾྲྣཾ།ྣཾཾ།ྗྣཾྣཾྣྣཾ།ཾོླཾླཾླྨཾིཾི་ ཀྲ ཿ 











1 བག ་ོར འད་། ། གའ་གསངས་སྐག་གསགགགདསགསགས།འཔཔོ་ག་ག་ད་ཡིལ་་་བ་ ས་ས ་ འབབས ང་མང་འུ༧༠༦༤༠༧༠༤༧༩༧༤༤༠༤༠༤༨༤༤༤༤༨༠༤༨༨ 
“ [། ༄༅། །སྐྱང་བའ་སྲངམ་ཡཤས་ཀྱ་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆེའོ། །ཞཾས་ལནགསུམ་བརྡོད། སངསྱ་ཧསཆེས་དདཚོགསཀྱིམཆོག་ནམས་ལ། །ཞེས་སགས་ཀྱིས་ཐེགཆེན་ཐུན་མེང་མ་ཡིཞ་པའི་སྱྱབས་སེམསནགསུལ་བྱ། འདའ 
ར་ མཚམས་སྲ་སེ་མས་བསེདའྲབས་བུ་ལམ་ཁཁེངྱི་ཚུལདུབླསོ་པནྱ་བ་ཞི། གཱམ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ལས་རདབད་གཉིས་པཞིག་ཆད་ནས་རང་ཉིད་ལྲ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་ཀདླ་བམ་ཐུབ་པའི་དབདཔི་སྲུགལམ་གྱིས་ཕྱན། རདྲ་བུབ་པའི་དབང་བརགསལ། 
༧ བགླེས་པམ་བདབརའཕོས། མའ་བསྐརན་ཡད་པཞ་སེམས་ཅནཟ་མས་ཅད་ལཔོགཔམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐ་པའི་དབངཔའ་གོའཔང་ལ་བཀོད་པརྱ་ཡེམས་ྱས།དཀོན་མཆོགགསུམལ་དག་མབས་མཇ།།འས་་ 
སུགསཆུསརརྒུན་བཤགས་ལནགསུམ་བྱ། མནྱ་གུརཾ་ས་མས་ཅྲཾ་འྲམས་ཅདཅས་སོགསཊྱིས་དཡེད་བཞི་བསྤོམ་པ་ལནགསུམ་བྱ། ཁྱད་པའྱསྲམས་བསྐྱདཞེ། ཁྱདཔརམ་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དོདདུ་མྱུར་བམྱུར་བར་ཡང་དག་པར་ཛྲོགས་པའི་ 


ཧྲ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོའཕངའིན་པོཆ་ཅིནས་ཀྱད་ཤྲོབ་པའབྱ། དའིཔའ་དུ་ལམ་ཟབ་མློ་བམ་ལཱའིལ་འབརྩ་ྱི་སནས་བུངཆུབ་ལམྱིདིམ་པའིའྲཁིདབླམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའིའོ་སུལ་བལནཀགསུལསེགས་བོ། དེདག་གྱི་སབས་ཀྱིདམིགས་པནི། ཐོག་ རྣ 
ཁུ ཙཿ 











ལོ 





རར ༡༡༡༤ ོམཨང་འཇོོ་གག་བོགསང་ཤོ་ཤལགཞང་ ༨ ཊར༨-༩༤༢༡༨༡  -༨༨ཆགྲོ་འེའཿམཨིཐོ་རི་ :༤-༨--༢༨༧༤ 










༄༅། །སྤགསཞགཏམཔའོ་གྲཞལ་ལས་འདབ། །ིས་པའྲདྲོཔལ་ལེགས་པའོཡོགཏན་ོགས།།དནཔཅ་ོསད་ཞའགདུངབསེལ།།དབའྱབམས་ཞིདབྱདགཞིང་ མཛོད་པསོགས། །གངདདལ 
ངོཆོན་ རྭ་མུལ་བྭ་ས་ཚོགས་སྟོན། །ང དདེ་ཡེ་གཡས་གཡོན་པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན། །བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གྲངས་སྙད་ཚད་དུ་དངར། །སྙིང་དུ་གཡས་སུ་རྒྱ་ཆེན་ ཅྱུད་རྒྱུད་དང། །གཡནདུ་ཐབ་མོ་ལྟ་རྒྱུད་ཚོགས་རྣམས་བཞུགས། །ཡབ་རྡེའི་མདུནདུ་ 
གདཉའྲི་ཕུནཚོགས་སྟང་། ། །རྩ་བའི་བླམམངཇལ་དུས་ྣམ་པ་ཅན། །༤ཾསའ བྲིལམའེས་པའིདངོས་ཀྱུ་བམ་ནམས། །པདྨ་ཉེབླའི་གདན་ལ་བཞུགས་ ་པས་བསྐོད། །བདམ་ཡགོནླ་བོའྱརབྱའི་སིངགི་ཆན། །དཔལ་ལྡནརེགས་བརྒྱའེ་ 
ཁྱབ་བདག རྡརྗཾའཆད་། །བྱིན་རླབ རབས་བ རྒྱུད་པའི འྱི་བམ་མཆོགྲ་ནམསྱཾས།། །བསྐོརབ། པད་ཉེ་བླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འདམ་མགོནའཁོའ་བཅས་ པ་རྣམས 'ཤྱོགས་ ་བཞིར། །གསངའདུས་འདེགས་མཛད་དུས། ཀོ 
དཀྱིལ་ལབོརྷལ་ཚོགསྣ་ནམས་དངདེདག་མཐའ། །ཡིདཝ་སངསྦ་རྱས་བྱདསེམས་ཏན་དད་ དང་། །དཔའ་པོལཁའའཕྲཆོས་ སྩོང་སྲུད་མར་བཅས། དར བཞུགས། དངེའཆངདབངགཙོ་འཁོད ་ སཾ 






* ཁ་ཤ ག་བར ལ་འགོ་བོཤོོ་བོའའོོ་འགོ་འེསསཕལཁས༡ ་ལ་རྩཁཨོངཔ༥ ༥ བའབྲོག་རག་ ༠ཁལམན་་ ཀུབུའྲོེ་ ༢༥ ཆོད་ཁན་འ་རྨན་གཞང་གཏྲག་ཁྒབ་ཡསསསྱལ། 





ུམསུ་ཨིམཐའ། །འདུལམཛོནམདདང་དབད་བཤདམནངགགེ བཅུདཔའྱི་བཟ་དཔག་ཏུ་མདཔྲ་ནམས། །པདཾ་བབའིགདནལ་མངོས་པད་བྱུགས། །དདགྲམསོམདནདའརརདགོས། །གསུངས་པལིདམ་ཆོས་བོའབཞིད 

ནེེིེྲྫྲེྲེྲོ་ད །བཞུགས་པའྱིསས་ཕའགམ་མཁ་ བ་ར པས་ག ཀཀ  ་ ། 
བད།་གཞུམས་ི་གནས་ལར་པི་གེ་ཝས། །ལེགསམ་ཚད་ཐུགསཀའི་ཛུ་ལས་འདོ་ཟེད་འབོས། །འབའབུམས་ཡོགས་བྱས་།ཞིདཁམས་ཐམས་ཅདནས།།ཅབརུད་བ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དཔའ་པོམཁའའྲག་ཆེས་ 
བ་ས ཚོགིས། །གདུལ་བི་ངདོནཅདཝང་འཆད་བཅ།།མཁེན་བྷེ་ྲཛཞ་ལས་ནུས་པའྲམ་འྲུལ་གིས། །བོགས་པ་མེད་པདགནས་འདིའ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དགའྡ་གལབྱསའིམགེན་གི་ཐུགས་ཀནས། འབདཀརཞེགསད་ 
སུཊས་འདའམུ་འཇན་ཅེན། །ཆོསཀྱི་ཧུལ་པོཀུན་མཁྱེནྭ་བོ་བཟང་གགས། །སྲས་དང་བཅས་པ་གཤས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞས་བྗོད་ཅངཕྱནདྲངས་པའ་ཕེ་ཤེསབའི་ཚོགས་ཞིངྣམསཿ་ཚངརེ་དམ་ཆགཔ་སོ་སོ་ལ་ཐིལ་པས། ལྷ་ཐམས་ཅད་སུབས་གནས་ཀུན་ 






























¬ ༢ཚ་ཚིངི ༨༨༨༨. ༨ཟནམ་ཡོན་རོིཁིའཁང་༤༤ ༤༨༨ -༨༨༢༨-པ༨པམོ་རིངར༨ ༨༨༨ -༦༨༨ལཟར་༧༠༨༦༨--༧ཆམ་ཇིཚི ༡༨ --༧--...4. ཅེ 


༨༨༤༨, ར< 










བཞུགས་པ་ཡི། །ཞེས་སེགས ཡོདས་ཇོགས་འདོན་ཞིང་ལོང་མདན་ཡིག་བཤགས་ཀྱ་ལའུའདེ་བཞག་ཀང་ཆོག། གང་ཞིག་ཐོགཡེད་དུས་ནས་བསགས་པ་ཡི། །ལུས་ངག་ཡིདཀྱིས་མེ་དགེའི་བྱགིས་དད། །ཁུད་པར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །སྐྱིང 
ནསཁྱགོདཔ་དག་པོས་སོ་སོར་བཤགས། །སྙིགས་མའེདུས་འདེ་རམང་ཐོས་སླབ་ལ་བརྙོན། །ཆོས་བརྒྱདསླངས་པའི་དལའབྱརདོན་ཡོད་བྱེད། །མགོན་པཁྱད་ཀྱ་རྤ་བས་ཆེནམཇད་པ་ལ། །བདག་ཅག་བསམ་པ་ཐགཔས་ཡེརངང་། ། 
ཇིབནྭ་བམ་དམ་པྲ་བདྷ་ནམས་ཀྱས། །ཆོས་སུའིམཁའ་ལ་མཁཱནབརེའིནཱ་འཛནལབིགས། །ཇྲི་ལུར་འཚོམས་པའི་གདུལ་བུའི་འཛོནམལ། །ལཱནྭ་གབ་ཆོས་ཏི་ཚར་བ་དབུབྱུ་གསལ། །ནམ་དགའདོགསལདབིངས་ལས་ 
བཞེངས་་ཡི། །ཟུངལདུག་སྒུལ་འཆར་ནུབམི་མངའ་ཡང། །ཞྲམལ་སྣངངར་གཟུགས་སྲུརགས་པ་ཉིད། །སཱདམཐའི་བརདུམི་ནབ་བརྟནཔར་བའུགས། །བདག་གི་ངྷི་ཉེད་བསགས་པའེདགེ་བ་འདིས། །བྷསནདདའྲག་བ་ཀུན་ལགུད 

ཕན་དང། །ཁུད་པརྔརབཙུནྲདཾབྲ་བངྲ་གགས་པ་ཡེ། །བསྙན་པའི་སྙིང་པོ་རཾད་དུ་གསལ་བྱེད་ཤོག །ཤེས་པའེམཛུགཏུ། །ཨམོ་བཱགྭ་ལཏ་བྲངྭསའྲཔ་མད། ཏ་ཊཱགའཱ་ཡ། ཨཧོཏསྩམཀ་ས་བདྷཱ་ཡ། ཏྱ །ཨོ་དྡ་བྡད། 












ཀག 


- “༡༨ ༠༤༤པ༤༤༨---༥༠༠༧༨༨-༧༧རོ༩༧ཇོང་*༦པ། )༦ ༩ - ) ༤-༨ ༨༤༦༩ ལམས) 4༠༦༨-༢༄༤༨༦. [་ཐ། གས་ལོ་ག ༡༦༧༤༨-༤ 


༠༤ ༡རཙཏས་ མསཀྒྷ་ཐངཀ་ བོ་ོ་ལཀ་གསས་ལྷག་ 


སི །ཡཱབཛྲཾ་ཡའཱུཏེཛྲ་བཛྲེ། མཏཱབིདུ་པདྲེ། མཧུ་བ་རྷཾཿེཏུ་བདྲོ། མཛཱ་བཟྷཾམཆྫོུབསཾཀྲ་མཁ་བཛྲོ་སརྦ་ཀརྨ་སཱ་ཝ་དཿབེ་ཤོདྡུན་བཛྲེ་སཱཏུ།།ཞེས་མཆོདཔའི་སྤྲན་ཅི་གཟུངས་གངམང་དུ་འད་ཞིང་མཆད་རུདའོག 
༦ ཡོསགསྦ། དཀོནམཆགགསུམ་ོ་བདེན་པདང། སངས་ཧས་དངྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱི་བྱནྱསི་དུབས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོདས་སྔུ་དོགས་པའི་མངའ་ཐད་ཆེནཔདང། ཆོས་ཆྱིདབྱིངས་རམ་པར་དག་ཅིང་བསམྱཀྱསམེ་་ 
¿ཇྱི ཁུབབའི་སྟོབསུ་ཀྱིས་ཕྱོགསབཉུཤབཞུགས་བའིརྐྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤནསྔར་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའའཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟྲད་པོ་དད། འདམ་པའི་དབངས་ལསོགས་པའྱི་རམ་པདའཕུལ་བ་ལས་བྱང་བའི་མཆོད་་ 
[ པའི་ཝཱནཱཾ་ཕྲུང་པོ་བྲསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བཟད་མི་ཤེས་པན་མ་མུཁའདད་མཉུམ་པ་འབུང་བར་གུར་ཅེག །གཞན་ཡང་ལྷ་དང་ཡིའི་ཡུལན་ཡོད་པའེའདེད་པའི་ཡོནཏན་ལྔ་དང་། བདེ་བའེ་ཡ་བུད་མ་ཁོ་དགུ་བཟང་དགུ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པམ་ཚངབ་ 
$ /ཡེད་པ་ཇེ་སྙད་ཅིག་མཆེས་པཐྲམས་ཉད་འབྱུང་བར་གུར་ཅིག །དེ་ཞས་འང་ཡས་ཞིང་གིརུལ་ཕྲའབཁྱི་གྲངས་དམཉམ་པར་སྲུལནས་ཕགྱ་བརབསམས་ཏེ། སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །རྡོརའཛྲན་པའིང་བོ་ཉིད། །དཀ་མཆོགགསམགྱི་རྩབ་སྟེ 








-* ˆ༡༤༡༨༢༨༦༨༤ ནིན 
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བླ་མ་རྣམས་ཁཕྱགའཚལ་ལོ།།བླམསངསངྒྱས་བླ་མཚོས། །དབཞིནབླམ་དགེའདུན་ཏ། །ཀུནགྱི་བྱེདཔོ་བླ་མ་ཡིན། །བླམ་རྣམས་ལུཕྱགའཚོལ་ལོ། །ཕུན་ོགས་དགེ་ལགས་བུ་བས་བསྒྲན་པའི་སྲུ། །མཐའ་ཡསའབྲ་བའི་དེབ་སྐོང་བའིགསུག 
མ་ལསཤེས་བྱ་ངེ་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཐུགས། །ཤཱཀུའི་གཙོ་བདལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བྱམས་པ་འོགས་མད་དབིག་གཞན་རམ་གྲོལ་སྡེ། །མཚོག་སྡེའདུལ་པའི་སྡེ་དངགྲགས་པའི་དཔལ། །སེང་བཟུང་ཀུ་སཡི་གཉིས་གསེར་གླིང་པ།[རྒྱ་ཆེན་ 
སྤྱོད་པའི་བརྒྱུདལ་ཕྱགའཚལལོ། །འཇམ་དབུངས་ཡོདམེད་ཕུགས་འཇིགླ་ཀླ་སུབ་དང་། །ཟླ་བ་གྲགསྲ་པའིག་པའི་ཁུབུགཆེ། །སུངསྱ་ཧུས་དགོངས་སྦོངའཕགས་པ་ཡབ་སྲས་སོགས། །ཟབ་མོ་ལཱ་བའི་བ ད་ལྭ་པགའཚལལོ། | 
ཐུགས་རྫཱཆེནཔོ་བད་གཞགས་རྡོརུ་འཆད་། །ཚོས་གཟིགས་ཏེ་ལོ་བ་དངན་རིབ། །དཔལ་མཆག་པོ་བ་དང་སཏིཞ། །ཉམས་ལེན་བིནྭ་དབས་བྱཛུདལ་ཕུགའཚོལ་ལོ། །གངས་ཅནཤངྷཏཱའི་ཕལ་བདཙོང་ཁ་བ། ་ 
།རིགས་པའེ་དབང་བྱུག་རྒྱ་ལ་ཚབ་རྗེ། །མདོ་སཱགས་བསྟན་པའི་བདག་པོམཁསྲ་གབ་དབལ། །རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚོལལོ། །བླ་གྲེསཀུན་བཟང་རྒྱལ་རྣམས་གསདགསུམགཏའ། །དཀོན་མཆོག་འིནཆཾནམ་ལུསངབཉིད། 
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༢༨ གོར་རོའོ་་ར་ཚེས་་ ས་ར རཾ ང་ཚོའི ལོ 
སགང་ཁ་བ་ངགལའ ༥:༢༤ ཡ ཇཾ 


ཟོག ོད་པ །བད་བརགཤགསབ་བྱ་དལ་ལུགཔཚལལོ།།མཐུན་པའི་དགཆོགས་མལ་དུ་ཞིང།།དཔསོད་ཚོནམངམཆད་ཅདལ།།བ་བཟང་། 

གཅིག་ལ་མཛད་པམཐའ་ཕིནཔའི། །རྫགས་པའི་སངསྦྱངས་སུངལྭ་པགའཚོལ་ལོ། །ཀུནའབུང་མཱན་པའི་ས་བོན་མཐརམཛ་ཅིང། །ཐཱགབཡལ་ཟུགཛའི་ར་བྲ་དངནས་འབེན། །རྒྱལ་ཡུམ་ཤེསརཔ་ཐའ་ལ་ཕྱིནལ་སོགས། །ཐག་གསུམ་དམ་" 
པའི་ཚོས་ལྱ་ཕུགའཚལ་ལོ། །ལངམ་དབངས་ཕུགན་ནྡོདྲཾ་པཱན་རས་གཟིགས། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་སྒིབ་བ་རྣམ་བརསེལ། །ནམམཁའི་སྙིངཔོ་བྱམསབཀུ༢ཏཱ་བཟང་། །ཏེ་བའི་སྤས་ཆེནབརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །གང་ལ་སེམས་བྱིད་མུབ་དོནཚནད།། 

ྐྱེས་པ་དེཡི་སླལ་བྱགའཚལ་ཞིང་། །གང་ལ་གནོདཔྱ་བུས་ཀུང་བདའྲབལ་བ། །བདཔའི་འབྱུངགནས་དལ་ཕགའཆོལ་ལོ། །ཕབམ་ཏནའཔལ་བྱད་གཉིས་ལགས་བྲགམསབས། །དང་བུང་རང་སངསྐྱངས་ཁུ་ཡ་ཤསན། །བཏནཔ་མདཔའ་ 


རུལ་ཧྱིས་ཐུགསྤ་ཆུད་པའི། །བང་བྱུངརངསངས་རྒྱས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་ཐུགས་རྔེནི། །ཉནཐོས་རུལདུ་སྲདཔ་ཇིམེདཔར། །བསྟན་བརྒྱབ་ཞིངའགྲོབའི་དན་མཛདཔའི། །གནས་བརྟན་ཆོནཔ་རྣམས་་ཕྱག་"། 
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`: ༢ , - *“༨༩༨ ཀྲ ཤཱར་ 


རཿ ,- ཟྭ ༄༅།། ་ །དཔལལྡནདརྡེམཁའ་འགྲོམ། །མཁའ་འགྲོམ་ཡི་འཁོར་ལོས་བསྒུན། །ཡི་ཤེས་ལྔ་དངསྐུགསུམཉེད། །འགྲེ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེ་མྤྱ ཡྱན་སྔདུ། སྐ སྒྲབ་བམཇདཔའིགདཐག 
འུ བུ་བཞིན་སྦྱོངབར་ཞལ་བཞས་འའི། །ཆོས་སྐྱོད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙེང་དངའོག་དང་བར་དགུ་དང། །ཤྱོགས་དང་ཕུགས་མཚམས་རྣམསསུ་ཡང་། །སྐུནབཅསླ་ སྒནམེད་པ་ཡི། །མཚོདཏེནནམསལ་ཕུགའཚལ་ལོ། །མགོན་པོ”་པ ་ 
4, ཐུགས་རྡེཆེ་ལྔན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྙེནཔཿ པོ། །བསོདནམས་ །ཡོནཏཧྱཧཱ་མཚོའི་ཞིང་། །དབཞིན་གཤེགས་ལ་ཕུགའཆོལ་ལོ། །དག་པས་འདོདཆགསྲ་བལ་བརགུད། །དགེ་བས་དནསོདལསགོལ་ཅིད། །གཅིག་ཏུདན་དམམཆོག' 
༩ བྷ བུདཔ། །ཞི་གྱུདཚེས་ལ་ ཡུགྲའཆལ་ལོ། ། གལ་ནས་གོལ་བའེལམ་ཡངསྙཤོ། | འ་ར་ཅ་་མ་ །ཞངགེ་དམ་བ་ཡོནཏན་ཝན། །ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུནལ་ཕྱག་ ཅཅ །ཇི་སྟེད་སུ་དགྱོགས་ བཅུའི་འཇིགཏོནན། །ཞྲེསཔ་ 
སཱ ་ ཐམ་ཅདཛོགས་པའི་བུང་ནུང་ཕྱིར་བསྡུའོ། ཀིན ནིན 


















གཉེན་པོར་འགྲོཆུལནི། ཕྱགངརྒྱལ་གྱི་གཉེན་བོ། མཆོདཔ་སེར་སྣ། བཤགས་བདུག་གསུམ། ་ངེས་སུ་ཡེ་རང་ཕྲག་དོག །བསླུམ་བ་ཆོས་སྤོང། གསོལ་དདེ་བས་ཚོའཤུད་། བསྔོ་བ རྤུད་ཐ་བའེ་གཉེནབོ་བྱད་པ་ར་ལ་མའི་མ་ཐུ་རབརྒྱན་ལས་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ཆོགས་ཞིང་གི་དཟིགས་པ་ ། 
མཐལ་ཁབུལ་བའེ་ཚལག་བ་གཉིས་འབུ་དངབཅས་བའི་སྒོ་ནས་འཛིན་ཅིང།། ལགཔ་རྙོང་བ་རའིཛནན་རང་ཉིདམཐལ་ཁོབ་ཏུ་ེ་བ་དང་། མནྫལགྱི་སྙིང་སྟོང་བར་བཞག་ནསངས་རྒྱས་མི་བཞུགས་པའི་ཞིངདུ་སྐེ་བས་དེ་རྣམས་སྤངས་པར་བྱ། མཇུལ་ 
ཕྱིར་གསུམ་ཕྱིས་བའེ་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཏྱི་དུག་གསུམ་ཕྱིས་པའི་མོས་བ་དང་། ནངདུ་ལན་གཉིས་ཕྱིས་བས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྲུགཉིས་ཐོབ་བའི་མོས་པ་བྱ། དེ་ནས་མདཱལ་ཆོམ་བུ་ཉེར་གསུམ་མའམརྒྱས་པར་ན་ོ་མ་བུ་སོ་བདུནམ་འབུལ་བ་ནི། གླིང་བཞིརེ་རབ་ལ་སོགས་པ་ 
ཞིང་ཡོདད་ཅག་ཐམས་ཉདྱྱི་མཆོད་པའི་ཕུང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། དེའི་སྟེངདུ་དངགཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡོམ་བརྣམ་དག་དང་ལྡནབ། དུས་གསུམ་དུབསགས་བའི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་རེན་ཆེན་མརྩཡ་བཟང་བོའི་རྣམ་པར་མོསནས། ཞིངཁམས་འབུལ་བར་འུ། 
མོ་ྡཛཐཱ་མི་ཨཱཿདྡཱ། དབང་ཆནགསེར་གྱེ་ས་གཞི། ཞེས་བནས། དབུསསུ་ལྷདཿ མི་ཡི་དཔལའྱྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མཆངབ་མེདཔཞེདབམས་ནམ་པར་དག་བཅ་ ཆོང་བ་འདི་ཏིད་དྲེནཅན་རུ་བ་དང་བརུདཔར་བཅས་པའི་དཔལལན 
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ཀྭ རཾ རོང་ལོས་བསའཿཿརའ རོ རོ རརར ་ཧོ་ལོི་སིས་ ག་གསཿཿཿརངྒ་ ས་ཁོ ༅ . ་་ོླ?ོཅཙ་ཅྔ་ཟ་.»›.ོ་ཆྐེ ལོ་ཚ བང ངོ ཀན སེ ཇཾ 
འོཔགསོ་ཁོ་བ་འདབས་པ་མགོ་གཞིནྲརུདདཔའྲོས་རས་སཔབཞི། ལམམཆོགྲགོ་ཁེདམའིམོནས་གསོ་ལབ་འདེབས་བ་ཡིན་ལ། བེནླ་དབས་ཐོབ་བླ་བམ་ལ་རག་ལས། དེ་ཕང་ཝུགས་དམ་བླལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ལརགལས་པས། གསོལ་བཞདེབས་པཞི། དཔལ 
ལྡན༔བའི་བླ་མདེན་པོཆ། བདག་གིས བོར་བདྲ་གུའི་གདནབཞུགས་ལ། །བཀའ་དིནཆེནཔོྲི་གནསྔ་ངེས་བཟུངསུ། 7 ་ །ཞེས་བརྗོདཔས། མདུན་ི་དིན་ཅན་རུ་བའི་བུ་མ་དཉིད་ལས་རང་་ 
འྲདགཉིས་པ་ཞིག་ཆད་ནས་རང་གྱསེ་བོར་བདླ་བའི་ཉངདུརཔདབཞལ་བྱ་ཏྭ་ཡོགས་མ་ཐུན་པར་བཞུགས་པར་གུར་བར་བསམ། སཱག་ཕད། སཱཱ་གསུང་ཐུགསི་དངོསྲ་གབ་བསྡལ་དུ་གསལ། །ཞས་བཇོདས།ཕྱི་བོ་དང་མདུན་ི་དཔལ་ལྡནབ་མ་ 
གཉིས་ཀྱི་སྲུའི་ཆ་ལས་བདད་རྩི་སྣ་ཝྔ་འོད་བྲེར་དང་བཅས་པའྱི་ཧུནབབས། རང་གཞུནསེམས་ཅནཐམས་ཅདྭ་ཀི་ལུས་སེམསལ་ཞུགས་པསྔ་འགམེདནས་བསགས་པའི་སྡིགྲགིབ་ཐམསཿད་དང་། ཁྱདཔར་དུ་ཡངདཔལ་ཁཱནབཱ་མའི་སྐྭ་" 
༼ གསུང་ཞུགས་ལ་བསྟེནནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒེབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག །ཚེདང་བསོདནམས་ལུངཏོགས་ཀི་ཡོནཏནཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས། ཁྱད་པདྱ་བང་ཆུབ་ལམ་ཙི་རིམ་པའི་ཏོགས་བ་ཁུདཔརཅན་ར་གཞནཙྱི་ཆུདལ་། 



























ལྦུ [ལྔ༨ ཁྱདཔར་དུ་ཡང་བཤེསགཞེནདམཔ་ 
བཞིན་ཅན་དུ་གུར། སླརཡང་། གུས་པ་ཆེནཔོས་བསྙེནབའབྱིན་གྱེས་"ི 
















བཞིན་དུ་བསུ་ནཔ་ཡོནཏན་ཀུན་གྱི་ཆུ་བར་མཐོང་ནས་བུ་མ་ལ་སངསྦ་ཆུས་དངོས་ཀྱེ་དད་བདུང། དགབའི་བཤུས་གཉེནི་བཀའ་དིན་ཇེས་སྲུ་དན་པའྱི་སྒེནུས་བསམ་སྦྱརགཉེས་ཀྱིས་རྡུལ་བཞིན་དབསྙན་བར་ཞུས་པའི་རགོས་པ་ཁུད 
རངགཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱི་རུད་ལ་སེས་ངར་བུའ་སུམ་དུ་བསམ། དེནས། ལན་ཅིག་དུད་པའིདལ་བཞི་ཉེན་བྲབང་འདི། །ཞེས་བནས། ཉེ་བརི་བརྡ་བིནྱིས་བླརབ་ཏུ་གསེལ། །ཞེསཔའིབའ་ིནྱིས་ོབས་ཞེསཔའིཟོགན་ལན་གཉིས་གཉིས་བྲ 
བདུད འབབ་སུང་བེུལ་གཞན་འདུབ་ལ། ཁུད་བད་དམིགས་སྐེངགངཡནདེ་དངེའི་གབསེགགསྱ་ད་ཀ་མིགྲཞེབནད་གདོནདང་བཅས་པརམ་ཅདྱ་སདས་པ་ད་། དའི་སབས་ཨི་ཉོགས་པ།ཁད་པར་ཅན་རངགཞན་ིརུདལ་མུས་པར་བསམ་བ་གོང་ལྟརཏེ། པར ཆེན་ཐྦམས་ཅད་མཁེན་བ་ློབ་ཐད། 
མ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བོས་དམིགས་ས། ་ཞལ་ཤེས་ཐུད་དུམཛད་པལས་ཤེས་པར་བུའོ།། ཐུན་མོད་ལ་མ་པྱངས་པྷད་དུ་གུར་པ་ན། །ཞེས་སོགས་ཚོགས་བཅད་ཉི་མཐའ་ཕུགསབླ་མེད་དང་འཕེལ་བའི་མན་དག་བ་མོ་ཏངའི་ན་ི་དངངབཞིལནཆུལ་བེདནམདོ་ལགས་ུང་འདྲེལ 


རློབས། །ཞེས་བརྗོད་པས། ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅུདྱཀི་སྐུལས་རད་འདང་གཉེས་པརེ་ཆད་ནསརངགཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐིམཔས་ཚདངབསོད་ནམསཿ ཁུད་པར་དུ་ཡང་བཞེས་གཏེན་དམཔ་བསམ་ཕྦོད་གཉིས་ཀྱི་པྲ་ནས་ཆུལ་" 








25: :&‰ ༨: བ་ ཆེ ཡེ རྨ 2༡༡. ....-4:-:༢༤/༩༤༤༤ྟ༥༧༤ ༤༨༤༤ -།༨༤༨༤༧༤༨༤ོ༤ བསའ རར རོའི ༨. 2 $ 





ལབར་ཚག་ཞགདུས་ རེ ལོ་རར༦༧ ༧༦༢ ༩ ༢༢འིལི་སྟོ་ཨངིསར་ ཚོ 











ལོབས ཁོོནླབམཁོད་ནི་ཡེ་དྲམ་ཞེས་སོགས་དང། ད་ཉར་ལནགསུམ་གསོལ་པ་བཏབ་བའི་མཐུས། །ཞེས་སེགས་བོདཔའྲི་ནནས་དབང་བཞི་ལན་པརྦ་བ་ང་འདནི་མདོརབཝས་བ་ཙན་ཡིནི། རྒྱས་པར་འདདནགཞན་དུ་ 


| 





༄༅། མྤ་ ཱླ 
%ཾཿ [ ཤེ་ས་བཏབ། དེ་ཞས། གརེདམ་འབྱརྦ་ཧྷི་ཏིན་བྲབངཔ་ནི་ཐོབ། བླམ་སངས་རྒྱས་དང་ནཾ་མྭལ། དམཔའིཆོས་ཐབ་མོཉཡས་སུ་ལྭརཱ་ཡདཔའི་ཀབས་འདིརདལ་བ་དོནདང་ལུནབར་བུསལ། གླ་མ་སངས་རུས་ཉེས་བསྟུན་པའིགདམས 
པ་ཉམས་སླུ་བངས་ལ་ཚའདི་ིད་ལ་སངས་རུས་ཀྱི་གོའཕང་ཉི་ནས་ཀྱང་ཤྲབ་བར་བྱའོ། །ག་ལ་ཏ་ཚེ་འདི་ཉིདལ་མ་ཐབན་སྩྱེ་པགཅེག་གམ། གསུམ་མམ། བདུནནམ། ཇིལྟ་རངེང་ཡང་སྐྱེ དག ྣ་ 
༧ ཏྱི་གོའཕད་ཕྲེབ་པར་བུའོ། །དེའི་བཟླ་བ་མ་སངསྤྱ་ཧས་དངྭ་སདཅིག་ཅོ་མ་ཡངམི་འབྲལ་ཞིངགདམས་པ་རྒྱུ ཤཅདྲ་པེད་པའྷ་སཱན་པ་དང་། དེའྲི་མྲཐལས་ས་ལུམ་གུ་ཡེ་ནཏནཐམསཅད་མུའ་དུ་རོགས་ནས་རྲརའཆང་ཆེནཔའིགའཕང་རུར 

དཔལ་ལ་ལེངས་སྦྱེ་དིང་། །སདང་ཡམ་གྱི་ཡོནཏན་བ་རྫོགསས། །རྡངའཆང་གིགོའཕང་མྱུར་ཞྲོབ་ཤོག །ཅེས་བརྗད་དེ།། 






རྨ དཐོབ་བ 











=“ /-༤-ཇ༧- ༤༤༤ ༤༨༠༠ཆ༦ར::༨་ཧི3ཿམྤ4/ 






















ངོ. རོ ཅེ 


! རྒྱཆེན་སྦོདབརྒྱད་ཐབ་མོ་ལྟ་བའིབརྒྱུད། །ཏམས་ཁེཤབྱིནྭ་རབསབརྒུད། 






དནོས་ཐོགས་ཞིངབླམ་བནོ། འཇམ་མགནླབ་མའི་ཐུགས་ཊའེ་འོདའོས་ཏེ། །བྷསོརནས་བཞུགས་བའི་ཏྲི་ལོརབའྱབམས་ལ། །ཕོག་པས་མཐའནསརེམ་ཡིས་འོདདུ། 







པའྱི་བུམྨ་ནམས། །བྱ་མས་པ་འཇམ་དབངས་ནྡོ་རེའཆང་ལ་ཐིམ། །ཆོས་འབྲེལ་མནོས་པའི་དངོས་ཀྱི་བུ་མ་ནམས། །བཀའ་དིནགསྲམ་ལནཿ་བའྲི་བཱམཱརཐིམ། དེ་ནསླ་བུམགཙོའཁོའྲ་ཝ་མངོན་སུནུ་མཐོང་པའི་སྐལ་ལྡནེགས་ཀི་བུ་དེ་འོསྐམ་ཏུ་” 
བྲགོརི། ཆུ་བའྱི་བྲམ་མི་ཕམ་ཁངམ་པའི་དབུངས། །ཡདྡ་རེའི་ཐགས་ཀར་ཐིམ་ཞིང་དྡོ་ངེའ་ཆང། །དེཏེདྱབ་མའི་མྱི་བོནས་བཞུགས་ཏེ། །ཐུགས་ཀའི་དྡོརའཆང་དང་དབེར་མདྱ་གུར། །ཡབྦ་རེདཉིད་སྤྱི་པོའི་བླཝརཐྲཾམ། །བྲུམ་དཉེདའང་ 
གེ་ཕྱིབོ་ལ། །སེང་ཁྲིཔད་ཟླཏེ་མའེ་གདན་གྱི་སྙེང། །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རལ་བའི་སྤུ་རུ་གྲུད། །དལྟར་རྱི་པོའི་བླ་མ་ལ་དམིགས་ནས་ཕན་ལག་བདུན་པ་མདྦཡ་དངབཅས་པ་མདོང་བསྡུས་འབུལ་བཞ། དངོསེ་གྲུབ་འབུང་གནས་དྲན་ཅནབླ་མ་ལ། །ཡུསངག་ 
| ེདགསུམ་གུས་བས་ཕུག་འཚལལོ། །དངས་བཤམས་ཡིད་སྤུལ་མཚོདཔ་མ་ལུས་འབུལ། །ཏྲོག་མེད་ནས་བསགས་སྡིག་ལྱུང་ཐམས་ཅད།གས། །སྐྱེ་འཕགས་དགེ་བཀུན་ལྫས་ཡེ་རང་། །ཞཁོར་བ་མསངས་བའདུ་ལེགས་བཞུགསནས། །འགྲོལ་། 

















།།བདག་གྱི་སྤ་བོརབདྨ་བུའི་གདན་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་བོའི་སྒོནས་རྗེས་བཟུངསྟེ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོདདངོས་གྲུབ་བསུལ་དུགསལ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཐྲབ་དབང་རྡོ་རྔའཆད། །དམིགསམདབརྩ་བའེ་གཏེདཆེན་ཕྱན་རས་གཟྲིགས། 









རིན་པོ་ཆེ། རེ ÷  ་ རོ  ་ 3 2 
དྲམེད་མབནཔའི་དབང་པོའངམ་བའིདབངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་ཁངོམསམཛད་གསུང་བའེ་བདག །གངས་ཅན་མཁས་ངའི་གྱཅགྱཧན་ཅོ་དབ་བ། །པུབ་བངྲ་གགས་པའི་ཤབས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཞེས་དམེགས་བཅྩ་མཐུག་སྐའོྱུ་སབལ་སོགས་པ་་ 
མང་དུའདེན་ཞིང་། སྤུགསུ་ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམཀྱིཡེན་དྲན་བཞིན་བའེ་བད་ནས་གསོལ་བའདེབབ་བ་དྲགཏུབྱ། དེནས་སླར་ཡང་། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླུམའིནཔོཆ། །བདགགེ་སྐྱིང་གརཔད་ཟླའེ་གདན་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དྲནཆེནཔོ་སྒནས་རྗེས་བཟུང་སྟ། ། 
རྱདུ་ཁུད་རཔྟ་བུ་བྱིནྱིས་རྫབས། །དེ་ལྷ་བགདུ་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །བླ་མའིསྐུལས་རང་འདྲ་གཉེས་པཞིག །ཆད་ནས་རང་ལ་ཏྲིན་པས་སྐད་ཅིག་གིས། །བདགཏིདསེང་ཁྲེ་པདྨཏི་ླའི་སུང །སྱབསགསུམ་ཀུནའདུས་བླམོདཁ་བ།། 


སཆོས་འཁོརྱ་ཕུགྱཧས་ཨྲང་ལ། །བསམས་པའི་གཡསན་ཤེས་རབལ་གྲེ་དང་། །གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་ཤེརཔྱནགླེགས་བམ་བསྣམས། །ཆོས་གོས་གསུནགསོལ་པ་ཁཁཱས་དབུ་ལ་མངྲོས། །ཞབས་གཉིས་རྡར་སྱལ་ཀྲུངཚུལ་གྱེས་བཞུགས།། 





༡ 


/གྲགཏེ' 















དུན་བྲ་དག་པས་བསྭོ་སྨན་བའོ། །དེ་ལྟ་ཐུའུལ་བྱིས་ཐུན་བཞི་འམ་མ་མཐའ་ཐུན་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཤེང་ཉམས་སུ་ལེན་བརཆོས་སུ་འབྲོབ་གལཆེ། དེ་ཤང་ཆོས་ཞེས་བྱབ་གདཞེ་ན། རྒྱད་བཅོས་པརབྱེད་བསན་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། ཆོབོ་ཁུངཆོས་སུའཤོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཞེན། ཆེས་གང་བྱས་པ་ན་ཞོན་ཡོངས། 
པའི་གཉེན་བོརསངན་ཆོས་སུ་ལྲལ་བ་ཡིན། ཉོན་མོངས་བའི་གཉེནཔོར་མི་འཐོན་ཆོས་སྲུ་མ་སོངབ་དེ་ཡིན། དེ་ཡང་དགེ་བཤེས་མཆད་ཁ་བའི་ཞལནས། ཆོས་ཀུནདགོས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས། །ཞེས་གསུཿསཔ་ལྟར། སྟོནཔས་ཆོས་ཇེསྟེད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཉད་བདག་འཇོནའདུལ་བའི་དགོས་པ་གཅིགཏུ་ 
འདུས་པ་ཡིནཏེ། ཐརབ་དངལམས་ཅདགྱེན་བའི་གོཝཡངཐོབ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱ་ིརངོ། །དེསན་བདག་འཛིན་གཉིས་པོ་འདུལ་བལ་བཅོན་པརྱིས་ཤིག །དྲི་སྐད་དུ། བདག་འིཛན་འདུལ་བའི་གདམས་དགའུ།།དནི་ཤི་ཡདམི་འགྱོདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞར་ཡ་ཕན་ཡོནཤུ་དབྲད་བཞད་པནི།: འདེ་ 
ལྟར་བང་ཅགརྣམསཀྱི་ལྷག་བའི་ལྷ་སྐལ་གཉིག་བུན་གྱར་བ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་བ་ལ་བསྟེན་ནས། བུང་རུབ་ལམ་གྱི་དམ་པའེ་འཁྲིདགཙོ་བར་བདག་འདེན་གཉིསཀྱི་གཉེན་པོར་ཉམས་སུ་ལབནེ། རིངམིན་ཐའ་བ་དང་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་བའི་གོའཐང་ཐྲབ་བའི་རྒྱུར་འགྲེངས་ཏེ། ཞི་པཕྱད་པ་ཅན་ 
ལ་བརྟེན་བའིཉམས་ལེནནཐར་ཐུག་ཡིནཔའི་ཕཱིར། དངེརྐྷྷ་མིངྔར་པདདཀར་ལས། ཐན་དུད་འགོའི་སྐྱི་གནས་ལ་སངསརྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐོསབ་ཙ་མཁྱི་འབྲས་བུ་ཉེཆ་བརམ་ཟད་ཀྱི། རྱང་འདས་ཏྲོབ་ངའི་རྒུརའགྲ་བར་གསུངས་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་ཞིངགི་མཐུ་ཡ་བརྟེནབ་མནངག་ཡིནནོ། | 

















པུ ཕྲ 
ཅུལཿ 
༦ ཆི 

- 

ལྭ 





༢༨ 





ཁང སང ཀློང ར་གང ༧༡ 


1 


བི་ཱ་ར་ཅས་དགོང་འདོད་ཧཱལ གིགིཾིྣསྣག ྗཚཀྤིླ  ༈ྦྗྦྣྨ་ 














































ཚོགས་མཐས། །དྲིན་ཅནཕ་མ་ལསགསའགོབ་ཀྲུན། །ཕླེབ་" 
རོ ས་དོནྭ་ལནོམངོད། །འདི་དའབདབ་ཤིས་བའྲེ་ནམ་དཀར་དགེ་ཆོག གགཉིནའབྲཝ་" 
སས ནྣ 
ཡ༢༥།འ༩ གཿ 
མདས ± ་བསླབ་གསུམ་དང་། ༥ །་་ 
སྦྱོར བོ དུ ང 




















[ སློའ་ཀ་ལོས་བོ་ཆད་སོལ།། ང་བ ༠༠༤༠༠༤༤༠༧ 












































གངགི་བཀའ་དྲེན་ཀྱིས་འཚོ་བ། ༧བཙུ་ནགཐུགས་དོ་མཚར་གཞན་ཕན་ཕུལ་་ི 
བགྱིས་པ། སྤན་ཡང་པར་གསར་བསྨྲནསྐབས་ཚོགས་ཞིང་གསལ་འདེབས་སུ་”། 
| བྱགིས་པའོ། །དདེས་ཀུདླགོ་དབངྱ་རལ་བསྟནདྲི་ཡ་ཡེདཔ་དུས་རྟགཏུ་བདག 

དགལ་ལྡན་བསྟནརྱས་གླིང་དུ་པརདུ་བསླབས་པའོ།།  བརྦ་རདལེ། ། 


༄༅། །བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་རྣམ་གཉིས་ཏྱིས་བསྒྲལ་བའི་དོར། 
བྱུང་སངས་རྒྱས་མཚོས་སྱར་བའི་ཡེ་གེ་བཞེདག་སློང་འཇམ་དབྱང་སཔ་བློ་གྲེསཀྱིས 
ཅུགས་བཅད་གཉེས་ཏྱིས་ལངག་གི་ཁ་བྐད་ཏུ་ཏུད་ཐད་བཅོས་ཤིདདག་པར་ 
སགས་ཡིད་ལ་གནས་ཞིདྱ་རས་པའྭགུནཅིག །འདེ་ཕབས་ལགཤའེ་ཊར་དགོན་་ˆ 





























ཚོགས ༈ཆོམ་ནས་ སོཾ པ པ 
་ གས་གསལ དྲ་བ ར་ག པ་དཔཔརྦགགོས། །ནོཿགགསཁོ་ 
་ །ཞེས་ཡཆེདོ་ཁར་ཁཆོདཅིང་། 


གཉུས་སབ་བུབ་དངེསབ་བེ་མ་འ། ས་གོ ¡| | 
ཆོཡོ་པར་དམ་བཅའ་བ་མོནོ་བུའབོ་བོས། ༢ དལདར་དའྱས་མ་བན་བྱསདཔའ་པབྱས་ར་ ( གཿ ། 











དྷི ༠། །བསེའ། ཆུ་ཏྲོཀ །བདུག་སྲོས། ཨང པཔ རླ ཞལ་ཟཱས། རོའ 
མ༅་བ་ཟག་པ་མད་བའི་ །གཅན་བྱསེད་བར་ ག་སོ རྲ། 


བྱ་སཾད་ནམསཱ་ཞིངདྲུ་གུར་པའི་སྔངས་རྒྱས་ལ། 
རནྦ་ ཟི 
བས་སངས་བ ¡ ་ 





༡ 


ཊལ་ 








༄༅། །ཞྭས་བྱ་གུརྨ་ནུས། །ཁྲགོ་བ་གཅིག་གང་མྲ་ལ ་ལ་ས་པ། །ཁྱུ་དྱ་ཙི་སཾ་ ལ་འགྲོད་བར་ཤོག །འྔང་ འདོས ོ བོ 
ཀས ལས་བྱྱ་ཀནྭངདུ་ཉིམ གཾ དི་ 
× ུན་ཧ་ནྭ་ཧྲོ་ཐ ཤབུ། བ་ཆ་འ། ཉེར་གཅིག་ག། ཅིནུམ་བླག། 

རོ  མོ་བྲར་ཛྲ་ ལོ་ཏཾས་ཁས་པྲ སྭཱཏཱ་ལཾ་ས 





ཆོཾ 
་གསྦུ་གས་བསར་བརྡ་ཀུར། ཨ་བང་ཨྲ་པཾ་ཏཱ་གླུམ་ལ་་ 

སྫགསུ་པངས་བིན་ང་བཅས་པ་འོདྲྤ་འནུས་བསུང་བའྲེར་རྦ་ཀུར། ཀཉིས་པ་དོངས་གཞི་ལ་མྒྲ་ཧ མདུཧུ་ཛཾཉ་བྱིད་དེ་སྦབ་པ་ནི། 
| བཏེགས་བའ་རིན་ཆེན་ཁའ  ་ ཧཱུང་པཁ་དུབ་ལ་ཨ་རང་མདྷཱན་དབག་བུས་མྱཾ་ཀྲཾ། །ཚན་པྲ་རྱ་ཆས་སུངདུ་པྱད་དམར། །དུའྷ་སིང་སེ་ང་གས་”” 
|; གཏེགས་པའ་རིན་ཆེན་ཁིའི། །ུངདྷ་ལཱ་ཆོགས་པདྨ་བཝིགདན་སེང་། །ཅ་ལའྲི་བ་མ་མཆོག་དང་དབེར་མོད་མགོ་། །ཁམས་གྲས་མ་ཆོས་ྱསལ་ཡོ་ཙ་པཁ་བ། ། 
རྫ གྣ།ྣ།ྣསྣསྣྣསྣྣསྣསྣསྣྣསྣྨྣཾྣྨྣ་ྣཾེྨྣ་ྣྨ་ྣྣ་་ 


༤ རོས་འཁོརྦ་པུགྲྱ་ཆ་ཡི་ས། །རཐེབ་མཛུབ་ཨྭ་དཱལ་ཡཱ་བཅས་བཟང་བའེ། །འདོབ་མ་གཡས་གཡོནྟ་སནྩོ་བི་ཐད་ཀ་ནས། །ཁུ་ཕིའི་གྲས་སུང་ཤེས་འབྲརལ་ 







- - བྱིསཱ་ར་ོ་དོ།ར་ལོ་དམླད་བའི་མདངཔ་ཆགས་པ། །ཞཁྱ་སི་དཧོལ་འཁྲོརློ་བ་བཏླྱ་གས་ལུར། །ཟསོ་ོན་ཤོང་འྲམ་པའྦའྭཕས་ཝནབ། ག་གཉིསླ་བགུས་ཀར་ 





གཡུནོ་ཧྱཾ་སུང་ནྱ་ཕོངབོ་ག་བྱཧད་པ་ཡ། ་གཞས་བ་རངྲ་སྭ་སྐོག་ས་པས་མཛས་བར་བ་ཧྐན། །དྲུརྡ་ནཱག་མདངས་ རདརདེྲྷྲྷྲ་ །གསེར་མདོག་བྲརྒའུ་ 

ཡེ 2 ཙའི ལ་གསོལ། །མཆན་དཔའི་གསལ་ཚོགས་བུདེ་ཆེན་རང་འདྲ་གྲུ་མ། ཞུ༽་གཿིསུར་རིའིཨིལ་གྲངམལ་ སྭ་བཞུགས། །སྐ་ཁས་འོདཟེརྦ་མུ་མཐའ་མདཔ་རའཔོོ།། 

` ཧཡིསའི་འཁམས་ཐམས་དདྲས་ལ་སྣབ། །སླ་ཡཾས་ཞིཔ་ཁམས་ཁྱབ་པེའི་ཕེདག་ཉིད་ཅན། །དེ་ཡཾ་ཕྱི་པེར་པདྨ་ཟླ་ཁའ་སེབ། །ལཇཿ་ཁྱབས་དམར་དཡག་གཡས་ལལ་ག། 
རྗ ྲཀྲ་ཁ(ག  ངངརངདརནིྣཾྣསྩྣ 


བྱིགསུམ་རཱིས་གིས་མཚན། །་ས་ཀརོ་མདུན་ིཿཡིག་དམར་ ར་ལས །ཆོདཟེ་རྔ་སབ་འབར་དེ་ལས་ཁོད་ཟེར་ཚོགས། འོ་ག 
ཐྲ 2 མབབྱིས་གད། ནས་ནས་ཆུ་བྱ་རྒང་བ་ མ་དང་། །ཡི་དམ་བདེ་ག  ་ 


གྲགིེིཾེྫངྫྲངིྲིྲྔཾཔིཾིཾིསཾཾཾཾཾིི་ ་ 7: ' 
དངོསྣ་ནམྲས་མྲ་ལས་ ཏཱ 
7 ངས་ག 'རྒྱས་པ་འབུཌ་ཚི་སྐབས་འད་། མོད ཛི་ནྱིས་དླ་རསཿ ཉོ །ཨརྒ་ ན།། ཤཔྟ། ཟླ ཀོ མཆམུཧཱ རྱབ་ཁྱཌ་ཚོ་ཅོ་ཡགས་མཆོད་ 










ཧ་གོ ོའོགོོགདམ་མགོད་ཆོ། །་ ོོ་ོ་གོོགསུ་ཁོ་ཤོགའཚོལཁ། 
་] ་ སྤུ་ཁི་རུཿ། ་ རར རར གོ་ར 
དཾ 
ཤགསུ་བུགའ རར ཚོག། འབད། གྱར 
ལྔ་ཾས་ཁ་བྷ་དབ། མཆོདབདོ་གང་བྱཞིནྱ་བ། གསོལ་འདེབསྱ་ཕུག་མཆོད་མཆོད་པེན་བས ཁས་བབབད་པ་མ་ོ་ལབཚཅ་མས་དིརྦ་པ། དནས། ཀོ་སག 


















༤ ༤༥ ༢༠༠སྒྱ ཚ་གལ ལ།ཊ་ཁ༡༤༠ཀཁྲ་བཝ། ཝར་༡༦ང་ ༡ གཏ་ཤོ༧༡༩༡༠༢ སྟསྐྒ་ལ། ས་ཀག་ཀ ལ་་ ༧༧ པ་ལ 
།དགེ་བཛྔའི་སློག་ལམ་འཇམ་མ ་མགེནོ་་མའིབྷཉན་པ་དཱཿམི་འཐལ་པའི་དེ་བོའི་བདན་ཆེ སས་རས་ཞབས་དང་ གས། ཀྲ 
མཆེད་ག ་ཟས་འདོདཔའི་ཡ 














ཏྭ་ཨཱང ཨོ་སངས། ཕླ།་བཱ།ཁྲཔ་སྭ་པྱངས། ང་པའི་པྲ་པཾཔཾ་ཐོ་ལས་རིན་ལོ་རེའི་ དྲ་ཕྲངས་ཤ 
ཀོསཿ་གེས་མ རུ ་ དྲ ་ ད་བྡམསན་འད་གནྡམ་ ཇེ 
ཛི་ལཱཾཧཱ་ཁཱ་མ་ལཱཁ འཁར་འཅས། གས་འ ཡུབས་གཏུང་ལོའྲིད་ 


ྱི་ བད 
དགུར ཆེན་ད དད ་ ལན་གསུམ་ངས་ཏནྱ་ཧུས 
ཀྐངས་པར་ལ་འ་རིབ་མི་ཀགཁྲབ་ཧེའ་ཧོ་  ཞེས་ཁན་བདུན་ཙིས་འུལ ུ་སུ་ཚེ་ཏེ་ཀིས་པརི། 













སྨན སགོས་ཉིས་མཆོད་བཅུད་པརྱའུ་བས་ལུ། ཡོག་བྱསཏེར་གཅིག་གཆ། བདུན་ཁིས་ཁཏན་པརྱ་བས། གྲམ་པ་རེས་ཨི་བབ་ལ། གཏུ་བརག་གི་མཆོད་པ་མརྙསརྱ་བིནས་བརབས་ལ། 
བཞིན ས་ེས། ཨོན སོནོ་ལམ་ནི རིིིེེཾྫཾེྱི་ །ཌྭབོ་ཁཱུ་གཱུགྱ་ཁུང་མ་ལུས་པ། 5 
ངེ མཁྱིཾན་བླ་ཡ་ལྷ་མཆོག་ག ག་ལོ དུལ་པ་མཇདོད་ཁ་པའི་ཡིད། ཨིས པ་མཆོད་ལའི་རིམ་པ དབྱས །འབད་པས། བོ་ ཛ 
ཤེག རཟ་མདའིད་ཙ་ཆོས་སྲ་བངམཚུངས་པའི། །དཱན་དམ་བྱུད་རབ་མཛས་མཆན་དང འྲིམ། དཀགས་ཁ་ཆོས་དཆདགགས་བསུལ་ བཅ ˆ 
ཚིདྲ་སག་འིདུབགོག དྣགད་ས་བགས་ཆོརརོས་གསུལ་འཅས། །གནས་གསུམ་དག་བཉན་པར་བླམབཔ་ཁས །རླང་ ་ | 





གའྲག་ས།ཉིག་ཞུ་གིགྱན། །ཟགའིབགོད ས་ནས །དདམ་དངར་ དབང་ཡག་དང། །མཆོག་་མགས་གར་ 














ད་ །རྣམདུག་བསྱ་བ་པས་ཚུལ་འདེརའབད་པལ་ས། གབུརབྲ་འགེ་བསྔ་ཐའ་ཡས་འཕོ་བཀུན། དབོབ ་ 
| རོ །ང་བབགྲ་བྷཾ་མངོས་པ་ཡི་ས། ཀག ་ བཱ བྲིམ ཡིཿཤེས་པ་རང་བྲའི 


(ཞིས་བཏན་བྱགས་བ། „ ཤིས་བརོད་ནེ། བུ་ྲངུས་ན་མ། ཀཀ །ཿ༈ངསྲ་རུ་གང་བྲའྷི་བོ་བཟངྱ་གྲགས་པའ་དཔལ། །བ་ གཟིག 


ཀུ ཅིལ །ལ་འཁག་ཤེས་གབུས་སྙན་ཛྲུ་དུ་ལེན། །གཞན་དག་བསྐགས་དཔེབྲར་ཐོས་པའིའཛིན་ལས་ཚཾས། སིི ཀུ 








ཁུཿ་ཆོག་གངདང་ ུ་གནུས་པ་ད་ ༅ཤ ཤས 0 མི་འར་འང་། །ཞང་གའྱངབཆ་བྲ་བཿ འཙོཌབྲ་པལ་དྷུ་བཱང་བ་ཡིས། ། ལེག་སྤུ་རནྭ་་ཆད་པའབྲག་ 
ཤ་ས་ཤག །ཅ་ས་ ཤིསྭ་བརོད་པས་ཆཿ ར་བ ཕུན་ཚ གས་ 3ང་ས། འདུའ་ད་པག་བས་མངབ་ མ་དབ་ང་པཀ ཁ་ས ས་ག ་ད།། ྲདིཾེིེིེ་་ 
ད་བསམ ལྔ་འེབདྲ་གགས་བྱ་ཅྲལ། །གུངདེར་ཡིད་ ག་ད སྭ པག་པོ 


¦ ཏྲ རྩོབ་བ། བ་བླ ` ནས ེརབྱེའགས་ཏེ། ་ །འད་ངཾས་ནོང་ ཡ 





4 ངོ ིོོགོས།། །གངསྤུ་མེ་འརྟན་རེཧྒྱ་ཧནྱ་ཐཾསྷཱ་མཛེས་པ་ལ། །དགེ་མཚན་ཇྷི་སེད་མཆས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དྲས། ། 












།རྣམས་སས་བཅསྦ ཏུ། ནྷ་ས་བྷ་མི་ག་པའི་ཆོག་ས་དང་ལན་ཧཱ་ དག་བས་རོརམས། ས་པ་ཡི། །མ ན་བ་མ བྱང་བ 
ཀི །བདགྲ་ཀང་ཆ་པནོ་བྲབ་ད་པའིང དྲད ་ 7 མཆོད ། 


 ེ་བྱཞུགས་གྲུནང་ལུགས་ཤ ཤོས་བསསྱ། །ཟེ་འགོས་འལ་ ལྗིང རཀ །ྒྱུབས་ ག་གསལ སླུག 
ཀཀ ཆུ།འབལ་བས། གལ་ བྲའི་།ཅིག་ཡོ་བའྲིན ཅེ་མངོ ནཨི་ཟང་པོ་འྐདཅོག་ པི འདིར། 
།ཐོས་བསམ་སླེ་འདོགས་ཆོད་པ་ཆེས་མང་ །ཛ་ཧཱད་འདུལ་བའྲི་གགས སུའྦའདབ་དའ། ཁལ མམ 
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༣༦ ¬ 


ཨ་རངས་པའི་དགེ་མཚནྱ་ཡོགས།་བ 
།གཆངས་པ ཐཱ ོ; 
པྲག ་ 
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®, 


དྲ །བཀའ་དིན་མྔཚངས་མིདྫ་རིབྱའནྨོག མོནོམསཅི་གསོལ་འདེབསོི་ལོརྡོ་རོམས་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་བཀད་བྱི་ནྲ་དབས་སྤྱར་འཇུག་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་བོ། རད པ 



























































ཟླ ཁཾ བཾ ༢༄༅། །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སྲ་གུདཅིག །རབ་ཁྱབ མས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ཡྱ་ཧཱདྲ་ཀང་། །ཟ །མ་པྲསཿ འགྲོ་ལ ་བྱཅེ་བའི་ཧིང་སོབས་ཀྱིས། ཐོ 
|° ཡདྦ་འྲབ་དབང་དངོས་སུ་གྲགགས་ བ་བཞིན། །ཧོན་ཞངུད་ཉོད་ཁ་བུ་ལ་གསོལ་བ་འ འདུབས། ཧག འཁདྱ་ཕགྱ་ཧུ་ཡིས། །ཀླགས་རྭལ་འདེནིང་ཞཆེ 
ཱ ཟི བླ་དགྲ་ལདྱ་ི། །སྲ་སང་གངས་མདོགའི་དཆེདྲ་དབྱྣནཆེབས། ། ཏྟོདམདད་མལ་པའི་མུལ་གསེལབ་འ དགས །རི་ནཆནངྱ་མས་དཱ པ་གས །ན་མ་སུད་ . 
འི བྱ: [བུ་མང་གུས་པས་ ་བཏེགས་པ། ་ལ། །མཚོངས་མེད་འཱ་མ་དགེསཿ བའེ་འཛྲཾ ཡིས་བ ཞགས། ་ བད སྤ་ལ་གསོལབ་ འདབས། །སེམས་ ་ད པའྲ་ཚུལ་བཟུང་་་ 

















= འོབས 





















































¬ བྲ པོ མུ 

༣ ¬----~-~--== ཆོ ོ 
ཧཱ ༄༅། གགུན་ནྲོཁྱི་རད་ཤིས་བཅུན། །གྲཱ་མདོག་དམར་སེདྦ་ཀིགས་བམའོལ་གི་འདོན། །འདིགས་དང་གདོངཝོ་ 

ད ཟ བིའི །རྣལ་འ རོ ཞོན ཀསངང་གད་ 

ཟོ 





འི དབང་° ཤོ རྒྱན་པྤྲས ཅིབས། །ཧོོ །ཧོན་ 
འཛུ་མ། །རལ་ །འཕུརཞིང་བདེ་སྙང་ ས་ཀར་ ར་ལོ 
རྩུས་བྱརད་ཐུག་ཆེད་ཆིབས། ༨ ཧོན་མདད་སུལ་པའི་སུུལ་གསོལ་བ་འདེབས། གུ ་ ལེ ལྭ བཟུང །དལ་བ་ ཊད་ཁྱུག་ 
ཧཾ 


ཆམ ° རྔ ང་པོའི་རྩེད། །རབ་བྱུང་ཆ་ལགས་དུན་ །ག་གསུམ་གསལ་་ 
ཞང་། །2ྱག་གཏིས་ཆོས་གཁོང་བང་སྟེང་རླེགས་རལ་འཛིན། །སཱོན་མཛྡཿ ངང ་ འླ་སུལ་གསལ་བ་འདེབས། གྱགས ། 















































གག ཛ༼ཛ༼ཛ༅ཚ༅ཚྣྫྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾ་གདསདདེོེོླེདགདེེོེོེོེནེེོེོེོེོེེཾེཾེོོོོ་ 
ཅག གོ །ཆོས་ཏིད་བརེདའྱཔང་དང་བས་གསོལ་འདེབས་མྲའུས། །ངགའ་ཁནད་སན་པ་ཕྱན་དིང་འབད 
གྱུར་ཅིག །རྡེ་བཙུ་ན་བླ་མདློ་བཟང་གྲགས་བའེ་དྭབལ། །ཆོས་གྲས་སྟིང་ནས་ཡིད་ཏྱིས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཁྱེད་རང་གང་དུ་བཞུགས་བའེ་ཞིང་ཁམས་དེ་ད། །བདག་ཀྱང་རྱུར་དུ་འོང་བད་བྱི་ན་གྱེས་རྤོབས། །སེ་བ་གུན་ཏུ་ཡང་ 
བ་ག  ཀ༢ྣ༽ྣཾཾྣྣོ ། །ྣ།ྣ།ཾ།ཾྣ།ྣ།ྣཾཾཾ།ཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེོེོེཾོོེོཾོློཾཾེཾེཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོེོོོོོ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཐོས་བ་དནྲ་རན་གཡས་འཁེམ་དུང་སྦྲ་གཉིས་པ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནི། གང་གི་གགའ་དྲེནྱ་ཐིསཝཚོབ་ལ་འྲུ་ཞངོ་མཚོདགཞན་ཕན་ཕུབབུབ་སངས་རྒས་རྱ་མཆས༧ ཡྡ་རའིབྷཉདཔ ཕཱནང་ད་དང་ཞིད་རུས་ནི་མ་རུང་སྟ་བའྲ་མོཞས་གསལ་གཏབ་སྟེ་སྱར་བའོ།། ¥ 















(ྱི།ཡོ་དྲྟ  རབ་བྱབམསྱ་ཅལ་བའི་ཡབ་གཅིག་མངེནཔའི་གཏེ 
འདེལས་ས་འད 
་ལ་ཏབྱོར་རྟེད་དཀའ་ནམ། 



















རོ ༤༠ ཀོའོ་ྡོོ་སྤང་བད་མ་ནོས་ཕད།།མནཔག་བདུ་དབབད གདཔ་བདིདང་།སོ་བཅི་དྲོངའང་འ་བའིལ། །ངས་བསོད ག་ཅིག ཐོམས ། 
དབྱངས་སྲུལ་པའི་ཐྐུ། །བྱིནཊིས་་ བསྭ་ཞིག་འླི་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །རྒྱལ་སྲས་ལམ་སྣ་ བིན་པར་འི༔ ནྭ་ཧིས་དབས། བ་ཁ བ་གྲུནངུ་༈ ཀྲུན ཙུ་བ་སྡོམ་གསུམ་རྣམ་དག་དང་ །།ཡང་དགུ ཏཱ་དུདྱ་པཱ་སྲང་ ཀརོ་རཱའི་ལམ།།སངས 
རྒྱུས་ལསདཀོན་རླུད་ལྡེ་རྣམ་བཞི་ལ། །ངསུ་བྱ་པརད་སོལ་ཅིག་ཡོང་ཁ་ད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོའདམ་དབུངས་སྤུལ་པརི་སླུ ྱིནས་རབས་ཤིག་ཀློབང་གྲགས་པའེ་དཔལ། །སུ་བཞིའི་ག་འཕངཐོབ་པར་བིནས རྲུབས། 

ཉི་བཀུན་ཨ༥ ཉིད་ཐག་ངི་ལུད་ཧུར་ཀང་མགོན་རིད་ལས།།བདག་གདེ་ས་གནད་ནི་བངུག་པས། །ཐྱུའས་གནས་ཀུད་ཁདྲུས་ངོབར་གསལ་འདེབསྐན། །ཐུགསྡ་དེསརེས་སུ་ཟས་ཤིག་ཉོང་ཁ་ག། །གསོལབ་འདེབས་སོ་འདམ་་ 

དབངས་སྲུལ་པའིསུ།།ཀིནཁགཀླབསཤིག་བློ་བཟངགྲགས་པའིདཔལ།།།ད་ལྟ་འབུག་སའད་་བིནིས་རློབས།།སྱེ་བ་ཀུནཏཱཿ དཀའ བྱ་ཚང ་རེས་་མི་འདནད།།ཡནནོལསགརགནས་ངསམེད་ད། སེསླུསོདས་སྟང 





















དོནམ་སྡེའིི་སྤ་རྒོགཅིང་ 
རརམ་ 


| །མནངག་ལམ་བཟང་དིབཞིནགསལ་ལཛུད་པའི། །ཤ3་ 
ྱུལབཏནསྙངཔོཤར་ཡན ཤྱ།།ཨུནངག་མལ་འིད་བསུམ་འཞིན་ཚསྱརུལ་ཁི།རིགས་སྲུས་གཟུངས་། 








®> 
ོང 


` ལ་འ མུཐའ་ཡས་འྲོལ་བརེ་བའྲི་ཐུགས་བེདྱིས། །ཤེད་ཁྱིན་ 
མཚོ ཡིང ོ་འ་ སོལ་བ་འདེབས། །ལགོནུད་རིང་ན ང་པ 

མཛུདལ་གསོལ་བ་འདེབས།།དུ་ལུར་ཡཱམྱའི་ལཱཁས་སཱ་གནས་པའི་ཚ། །སྙེདའི་གནོད་པྭ་བུང་ཡང་མ་ཐཾསུ་པར། །བདེ་བར་་ལིས་པས་སླེའེ་བཟང་པོ་ཞེས། །མཆན་གསོལ་ཡོངས་སྲ་གྲག་ལ་གསལ་བུ་འདེདས། །ེམ་ཧི་ 
འུའདའདིག་ཏྟན་བུ་བ་ཀུན། །མེ་འོ པེ་འོབས་ཏུ་བུར་མོང་ནས་ཐཆགས་པར། །པར། །།བཅདལ་བབྱ་བང་ཡངས་རོགས་ལྫོམ་པ་གཞེས། །ཌ །ཚུལ་བཞིན་ཤཁས་པར་སུངས་ལ་གསོལ་བའདེབས། ལས་གཞན ཉན་ེ་སབ་ ་ 
ཤིར་ཕིན་མད་ངག་ངེས་ལ་གཏིང་ཚུགས་པ། །འབབ་ཞིག་ལས་དང་སོག་ལངཔམི་ལཱ་བར་།།འཚོལབ་ལྷུན་བླང།ཁྱད་ལ་གསོལ་བའདེབས། །དེའྱི་ཆོ་གཏན་ཆེན་བྷོ་དིསྣ་ ཏིད། ། ཚཔ་འཞིན་བཏེནཏེཀཱ་སླབ་ཐོག སད་བགས།། 











'སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་སོགས། ༈ལེགས་བཤད་བསྟནབཉོས་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱེད་ཀི་ཞུགས་རྡེ་བམས་མགོན་བྱིནབརླབས་མཐུམ། །གངུང་།ཌ' 


པུ ནད ཚོེོཾས་ས ཛོར གཾ པྲྣཾིྲཾིཾིིིགསསིསོ། ོོ། བཀ 
[༄༅། ༨༥༨༥ ས་ཀ ་ 
ད་ལམ་བྱི་རིན་པའི་ལྲས། །མནོར་ཆ་ཚང་ཤིངྷ་ཙའི་སཾལྱ་ཕེནས། །ཧུལ་བསྟན་ཏིན་པོར་མཛང་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྣ།དྷི་ཏད་ཁོད་ཡི་མཛད་པ་དཔག་མེང་ལ། རར ོོ་་ 'ལེགས་རྩ 
རཾ ླི་ ༽ ༥ ངེ ༢ = ༥༨ ་པ་་ྲྲྲ་་ྲཾྲཾྲ་༨།༥་༨ྨ ༤ = ལ་ར 
བ་མགྐོནཔོཁུད་ཏིད་ཏྲིས། །ངྲས་ཀུནའབལ་མེདཛེས་སུའདེན་གྱུར་ཅིག །དང་དས་མགོན་ཁད་གཞུང་ལ་ལེགས་སྩངས་ཏེ། །ཏམས་སྭུ་བདྱ་པའི་ལམ་ཙྱི་དེམ་པའི་གནད།།བདུད་དང་ཇིག་གོགས་གང་གིས་མེ་འཛོག བཏོ། །དུག་ད་ 
ཀད་བ་བྱི ཁྱིསླ་ བས། །དྲ་བ་རྔ་ལལ་བཞིན་ཚོགས་པའ་ལྔམ་རིམ་ཀུད། །ཡང་ཡང་གོམས་པས་ཡིངལ་དཔལ ཐོབ་ནས། །གྲུགསྲ་དག་བྱཅ་བས་ཏམ་ཐག་འབོབ་ཀུན། །བངྲ་རབ་ལམ་བཟུང་བདེ་ལ་འགོད་པར་ཤོག། 
འངོ་་ས་གཁོང་ཆི་ ་་ཡའོ་ཁ་བགོང་་ཡུ་ོག་ ་སངྲགགས། ལ་ 
ཿ ཅི བསནཔ་ཁོ་ནྭ་ཏུར་འཅས་འབོ་བ་ཡི། །བདེ་ལེགས་ཀུརྱ་ཀི་ཁུ་བར་ཡིད་ཆེསནས། །ཡས་སོག་ཡལ་བླ་གུར་བྱང་པ་གཏོང་འའ། །ཧེང་ཧུང་ས་ཆེན་པོས་དམ་ཚོས་འདིད་གྱུན་ཅག །དན་གཏས་མཐར་ ནབངྡ་རབ་ལམ་དམ་ལ། 
`. ----- --------------------------------------~-------༤༠༢༡༤༨༨-----------༨-----------༨--- 
































ཉིན ཙོ 3 
[བ་མིག་ཏུང་བད་ཕྱེ་བླ་མའེ་ 


༩ 


ུ 


བན་དུ་བཏན་པད་བཞགས་སུ་གསོལ། །རྟིགས་དྭ་འགོལ་བཱུ་ཏད་བཅེ 





འདིན །ཆུ་ལ་བའི་དགོངས་པ་རི་བཞིན་འཇུག་གྱན་བཞི། །ཅྱི 
འདུབས་པ་ལམ་བཟང་གསུལ་བེདཏེསྱ་བ་ཐའདིནི། དད་བན་དང་ལྡནཔ་དགེ་ཤེས་དགྱེ་མངོབབྣ་དབའབྱ་ཧས་ཀྱིག་ཡང་ཡང་བསུལ་འའི་ངོད། ༧ ལྷ་འ 
བཞུཆོག་མདོདཁམས་ངོག་དུང་ངོ། ༈ །ན་མོ་བུད་གྲར་ཁོ་ཀྲེ་ཞར་ལ། བདྲ་ལ་ཞིང་གི་མགོད་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །གངས་འིའི་མདངས་འདྲོག་ནམ་བཀྲའི་སྤིནགྱི་སྟེང་། །རྡེ་ཏུ་དབླ་མཚངས་དབུངས་རྒྱ།་ 








༣ རེས 


༨ 


མཚོའིདཔལ། །སུས་དང་དཅས་བགནས་འདིད་གགེགས་སུ་གསོལ། །རང་མདུདདམ་མཁང་གེང་ཁྲི་བདྲ་བ་ལ། །དིན་རདྲ་བམ་འབྲ་མ་དཀར་འཕོ་བ་ཅན། །མགན་མོད་བྲག་བྲ་འངོས་བརྡ་མི་དགོད་ཕྱིར། །སེད་མོ 


འེ 


་བའི་ཐྲགས། །སྐལ་བཟང་ན་ཐས་ལ་ལེགས་བཤད་ཚངས་དབངས་གསུང་། །ཉེ་མ་བཞིན་དྭུ་པང་ངདྲ་མདོས་བའི་གླྭ། ། 


ནླ་རུབས་བྲག་ཞིས་དགེ་མཚོན་འབད་ཀྱུར་ཅིག །ཅེསྭ་བོབདཔོནསྙེདེབཟང་པོ་ཉིདི་ནུམ་པར་ཐར་བ་ནདོ་ཅོལ་ཞིག་བདོདཔའི་སྒོནས་གསོལ་ད 
ཨུདཔོམཚོར་གཞན་ཕན་ཕའ་བུང་སངས་རྐསྤ་རྐུ་བཚོས་ཁུངས་བྱཙུནཔ་ནམས་ལས་བཛས་ཏེ་རྐྱརའི་ཡི་གེ 







མཐོང་ཐོས་དྲན་དོན་་་”། 






། མདདལ་ག་འཚོལ་ལོ། །གླདའི་མཆོད་ལོན་སྣ་ཛའིལེ་ཏོག་དང་། །ཚུལ་ཁིམས་བབྭག་བོས་སྤོན་མེ་སྔོས་རུ་བོགོས། །ཏཿས་དད་སྤུལ་པའ་མཆོད་རྡིན་དབག་མེད་རྡམས། །གུས་པས་འབུམ་ལོ། 
དྲོ དྲ ལང གོ་འ སྲིདདང་སྔག་འཕྲལ་བུན་ རྭ་གྱུར་གང་བསགས་པ། །ཁྱུད་པར་སྡོམ་གསུམ་ ` ོ །ཉེ་་ནས་བགགས་སོ་བཅེ་བས་དག་བདྡ་འཛ 
མདྲ་ཐགས་གཞུང་ལ་ཐཔ་བསམ་ཉིས་བཞུགས་ཤིང་། ། །ལཟྨ་ཨཟིནདང་མ་ཐནྷ་སེ་འཕེགས་དག །ཁྱེད་པ་དཁགོ་ལ་བྩཅེ་བས་ མི་ཟོད་ནས། །བུ་དཀའམདདལ་རྟང' སྔརེས་ཡི་ངས། །ཧི་ &་ འགྲོ་ལ་བརྱེད་ 

རད ་ 


དགེངསྐ་ནས། །ལས་དང་ཏོད་འངས་གདུང་སེལྔ་རའདན་གྲགྲས། །བངུདདང་བགེགསའིགསྨ་མག་པའི་ཁྲབ་གྲག་བཅས། །ཟབ་དངྱ་ར་རའི་ཆད་ཆན་འ འབབཏུ་ག ལ། །རཱམ་དགྲ་ཨ 
མདག་སྣང་ ར་གཟུགས་སུུ་རགས་བཏད། ཡོ་ག སྣརི་ཡ་ཤོངས་པད་ ། །བཏན་པད་བཞྲགས་ནས་དྭགེས་པའི་ཞལ་སྟོན་སལ། །དདག་གིས་དྡི་ལྟར་བསསླ་པའི་དགེ།ཀུ་ན་བྱིས། ༈་ 








ཏའེ 6 >® 







ཁང རབས་བ འཆན་གོའ་བའདེབས། །རྡེ 
ངག་ཐོབ་ནས་ཚོགས་གཏིས་རོ རྡོགས་པར་གོག ལ་ཁག །ཟགམ་ ས་གཏབལ།འོཀད་གོབདའ་ ནན ྷ་ ོམ་ ཀྭ ་ 
(ཡང་ལྡོག་ ་པར་མ་གླུར་ཏྱོག ༽ཅེས་རུཝ་ག་པསདབས་ྨ་མཆོལ་གཉནའྲི་འཛྐན་ཅ་ིནླརབས་བཅུ་ཨིའིགསེད་ཅི་ངམབབ་ཞེས་བྱབ་འདི་ཡང་ ༩ ལྷ་འཅུན་ངོམ་ཚད་གཞད་ཕན་ཕུལ་ཐུང་སངས་རྒྱས་རྐྱ་གཚོས་སླང་ཡངད་མེགས་དི་ཀྱེ་ཡི ཡིག་ 








།མཆནནམས་བདོན་ཏེཚོགསཉི་ཞལ་འྲང་ེབར་མཁོ་བབཞིནནགཔའཐོ་གས་ཉི་ཚུལ་དུབདོད་འཀོ།། ལ །སོ་སྭ་ཐི། དཔལ་ལཱནྭ་བམ་ཆུལ་དབང་རྲིནཔོ་ཆེ། །བདག་གི་སྤྱི་བོད་ཕད་ 
ཟླའ་སྱིང་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དྲི་དྲ་ ཆེན་པོའླ་ས་ནས་རྗེས་བབུང་སྟེ། །སཱ་གསུང་ཕུགས་ཏྱི་དངེས་བྲབ་སྱུལ་ངུ་གསོལ། །ཀྲ་ཕྭ་ཐུགས་རྡེའི་ གཉར་སྦྱན་ད་གའི དྲ ་ 
གཉིན་གར་རོལ་ཏ། །གནྲ་དན་པས་ སིད་པའའ འདེགག་ལས་སོབ། །ང་ཡྤི་བ་མྭ་ཧུལ་བྲ་ཚོངས་དབུངས་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་ སྭ་སྱན་དས་གཟིགས་ སྤུལ་ཐྤུ། །བྱིརགྱིས་ རློབས་ཤིག་ཚོཔ་བྲགསཀྱ་། 
¿ མཆོའི་དཔལ། །ང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའྱ་བིནྲིསླ་དོབས། །བགེད་སྒྲབ་བསྟནཔ་དད་བར་བྱིན་བྱིས་རློབས། །ཅ་ལེ་རྲོད་བྲལ་རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་ནེ། ་ སྲུབ་པ་མཛད་པའི་ཚོ། །ད་་ 
| དང་བཟའ་སླངས་བཙུང་ལེན་བཏེན་པ་ཡིས། །ཉ་གད་ཟླ་ལྟང་ཞལ་གཟིགས་ཚངས་དབྱངས་བ། །གསོལ་བཿ བྱིརྱྱིས: ¡(ཞ6$ །རུ་ ཌཱ ཏའྲ་མྣང་བྱིད་ཐུང་འབྲེལ་དསྟན། ། 













¬ 
པེ་ཚི 


བྱ 


༨ 















སོ ཟ་ཁོལ། དོལ་ལསམ་འཐོབོའྱི་གསྱ་ག་ཚངསྱབས་པ།།གསཁ་བང བདོམ རང་གཞདང བཤད་བ ཧོབང་ོསོ་ོདོདོ་འབདོལགས་ནོ། །ཨ་མས་ཅིག་ལུ་བོར་བོང་དགོང། 
༣ ནས། །་ལའི་དྲག་བཞི་ད་ལས་ཏེན་འབས་བཅས་ལས། །ཝས་འཐུག་ཚྱུད་དུ་ ཛད་ཚངས་དབབངས་བ། །གསེལ་བཿ༤ ཧིཏ¿ྱས་ང རང་གཞ་ནང བགད་སླུབ་༩༧ རྣམ་དག་ཆོས་གོས་ང ཆང་བའྱ་པུ། 

རྣམ་ཀུན་ཌོས་ནབས་ལེགས་བགདྲ་གདབངས་གསུང་། །ནཡ་བཆོས་ཀིུ་བཞིན་གཟིགས་བའི་བཀས། །ར་འདེན་ཚོས་ཀྱི་ཆུལ་བྲ་ཚངས་དངས་པ། །གསལ་བ༤ བྱིན་ཙཱིས× རང་གང་ན བཤད་སྒྲུབ ང་ 

ཕླིབ་ལ་ཚངས་དབབངསྦྱ་རུ་མཚོ་ད། །ག་ན་བཞུགས་ཀང་གགན་ཁོད་ཞབས་དུང་དུ། །སེས་ནསྤ་ཆུལ་སབ་དབའ་པའོ་ཧོུད་པ་ལ། །སྒན་རསུ་གཟིགས་དབང་དེ་དང་ཟ་ཚུབས་པར་གོག །དང་བོད་ཧ་ཆེན་ཐོས་བ་ཤང་དུ་འཙལ། 









ཉ། བར དགནང་ལགས་ཐ་ཐབ་ཅད་གདམས་བར་གར། །ཐ་མརཏིན་མཚད་ཀྲནཏཡས་སྭུ་བངས། །ཀྲན་ཀང་བནབ་རུས་པའི་ཆེད་ད་བམོ། །ཞེས་རུལ་བཚངས་དབབས་རུ་མཚེདབལ་བབང་པོད་ཉིད་རེ་དི་གསལ་འདེབསཚངས་པའི་ 








ཡིད 
| ཟ།སྦ་དབྱང་ཊ་མད་བྲགས་པ་དེ་ནི། 





རལ རོང་ལོ་ ` 


"ས-- ` 






ཡས 


༣༦༧ 


‹ གལ་སཱང གཉིས་སུ“ ཀག་ འདྱིཔའིགཏ་ྱོ་ཧུབས་ོད་ཡིད་སུལ་རེ། ་ | ཐབ ་ 


' །ཚང་ལ་མ་ནོར་དྲི་མེདྱ་ཧཱ ཁ་བའེ་བཀའ། །དགངས་འགྲེལ་བསྟན་འཅོས་ །གཞུང་དོན་མནདངག་ལ། །ཐས་བསྲལ་འབད་པྲས་དེ་དོན ནོ ན་ངེས་པ་དང་། །ཚུལ་དཞིན་སྲབ་པ་ པས་ ལམ་སྣ་བྲིན་པར་མཛོད།། ཀྲས་ 


།ངན་བདག་ལ་དགོངས། བོ ་་ོོག་ོོ་བོོ་རོོུ། བ་ཐཆོས་སུབྱ་ཧཱར་ཅིག་ཚངས་དྭབངས་ག །གོལ་སདམན་བད་ཿ མ་གཏོངོ་སྦྱན་རག་གཟིགས། །གཏིས་སུ་མེད་དོ། 







གཏིབ་སུ“7 དྭ་ཏུ་བདག་ལ་རང་དབང་འཛུག་པའི་དྲུས། །མུན་བརུརེ་དཱཿ ནྭམིས་མྲི་རཱོབ་ན། །ད་ །དལ་འཅོརྦ་རད་གཟོདགཞན་འབང་འདུགྱཅུ་ བྱུར་བས། །ཐྲེར་བའི་སྒྲ་ ་ཡང་ཐོས་པད་སི་བྱབན་དོ། ། 











།གཤིགས་དབང་པོའོ་བདུག་ཀྱར་ཤག །དཔལ་ལྔནབླ་ན།བྱེད་སུའདྲ་དང་། །དཀོ་དདང་སྐུཚོའི་ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་དང་།།ཁིདཧི་མཆོད་མཆོག་དབང་པོཅིའྲབ། །དེའྲདུཁོ་ནད་བདག་སོགས་འགྱར་བད་ཤོག །ཁིད་ལ་བརོད་ཅིང་ 
ཧང་དག་བའ་ཡུས ་གག་གོས་གང་གནས་ཡདགྲསདེད། །དདགདདོདབུལ་འབོངས་དབད་དྲོའ་བདང་། ཆོས་དང་བགིས་འཇེལ་དལའདུད་གསོལ། །ོདཔ་འད་གཏེ་ཁམས་བའཅོན་བདང། །གཏན་ 
པ་ཏི་འདབཞི་ནདུགསལ་བ་དང་། །བརྟ་དའདིན་བུ་མོབཤིན་ཏཱམཐུ་ནཔ་ཡིས། །བམནབ་ཡུནའིང་གནས་པའི་དྲག་ཤིས་ཞོག །ཅེསདནཚངས་དསྱུ་མཛོལ་ག་ཏེད་ིགསཡབ་འདེམ་བིནབསགརནེསབ་འདནི དགེ་ས་གི་མང་ 
བསདོན་ཐག་འབང་པོས་འཐུལ་ཐའི་ངོང་ ༩ །ྷ་བྱཅན་ང་གཙོ་གནནལན་ཕུལ་བུང་གངསྦཅས་རུ་མཛོས་སུཀཐིས་སུ་ྱིས་དའོ། །འདེས་ཀྱངཕད་དེའི་འབུངགཞས་རུལ་བསནད་ཞིང་ཆུས་ལ་ཕུནདུ་གནས་བ་གུན་ཅིག། ལྷ །།།ྱེ་དདློག་མ་བཀའ་དེན་ 
ཉོན། །དུས་ད་ཏཱ་དྲནའི་གདུང་དབྱངས་གསོལ། །མགོན་ཡེད་ཊི་སྟིགས་དུས་འབྲོ་བ་ལ། །ཐུགསབཅྩེ་བའི་ཕྱན་བྱིས་གཟིགས་རེ་དགོངས། །དེ་པོཏ་ཁ་ཡི་ེ་མོར། །མ་འྲྲ་བའི་མགོད་པོ་བྱན་ངས་གའིགས།།འཕགས་པུ་ 
















ངོ 















༄༅། །དདེད་པྲ་བབ་དབངགི །སསྔ་ཚལ་བཅུངྱྐན་བདདཀར་འཆང་། །བོད་གངས་ཅན་ཕུཁདུ་ཙོད་ཁདའི།།མདྲོ་པགསྤའི་བསྙནཐོགྱོ་བབས་མགོན་ནི། །བང་སོཀསཉི་མཐའཁོབ་གདུལབ་འེ་ 
བས། །ཕྲ་བདབང་ཚངས་དབུངསཅུ་མཚོའི་ཞབས། །དངེརཡད་ཊི་ོ་བོ་མགས་༠ི་ཕལ།།གངུམྲ་ལད་ཐ་པདད་དཆང་།།གུས་ཝུན་ཅ་བ་ལིནརོཔ་ལ། །བགསུདབཕགཔ་ཅི་དཔས་གབ་སུཔ།༼ །ཀིདི་ཡད་ 
ཟོག འ་པ ད་ག ཅོས་མིན་པད་པང་བགས་ འབས །འདེ་ང་བ་ལ་ཤེསྨ་དམ་བལག །བགསང་པེ་འིནའ་ཆེར་ 
༢ བདད །ལདྨཾརཔས་ཙཱ་ཐའ་ཆར་ཧུན་བསངས་ལ། །མཆག་ཐུན་ཡོང་དངོས་གབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྟནདཔ་བྱ་རད་ཚངབའི་མི་ལས་འདི། །ཧཱད་དཀའ་ནིང་དོན་ཆེ་ཤེས་གྱུན་ནས། །ཏིན་ཿ་ཆན་དུ་དགེ་བའི་ཏམས་ལེན 


` 


` ༦༽ ༨ རྩེ ༣༦༦ ༨༨ ༢༠༨ ` 
ཤྟ'¿ ཡྱས། །དད་རྤནདུ་བེད་བར་བྱིན་བྱིས་ཀློབས། །དུས་དང་ནས་བྱད་ཆུབ་མ་ཐོབ་བད། །བསླུ་ཟེད་ཀྱི་སུབས་གཞན་ལེ་འཚོལཐས། །དའྲི་ཕི་པ་བར་དའི་ངུས་ཀུན་ཏུ། །བུགས་བཙུ་བའ་ཀྱུགས་ཀྱུས་གཟུང་དུ་གསོལ།ྔ། བླུ 


ཤར 





ར་ 








ཀྱེ་འཕྲོ་བྲ་སོའ ལ་བདྲི་ཐུགས་དཔཿན། །འགས་ ་ལྷག་བད་བཅྩ་ ཅྩ་བཏི་ 


རྗ 
སྦ 





བསྔལ་ངི ་ །ཇན་བསྟེརྦ་འལདིབཞིན་ཞ་ཡང་ཞིང་། །སྒ་གཡུམ་བྱི་ཀྱད་པ་དམན་པ་ཡིས། །རྡཾ་མཚོད་ཝན་བཱ་ཕ་ཏཱད་དཀའ་བས། ། །དྲེ་དན་པ། པའི་མེད་ལ་སྙིང་ ་ ཏུ 


[སྱབས་མགོན་གྱི་དམ་པ་བླམ་མ།ེད། །ཡུས་ངན་པའི་རླབནག་རབ་བརྒྱོན་ཐས། ཏུལ་ེད་ིས་ཏམ་ཐག་བདག་ཅགྲ་དམས། ཅེ ཡྐད་མཛུདྱ་བུདམིན་ཨལ་དྲེ།།ད་གཟུངས་པའི་ན 
ནཔའོ་དདཅིགུ་དམ་མཐེག།། ཀཅུབས་མགོནྱིདམ་བླ་འྡོལ་མཁཱན། །ཁང་ལས་དུ་དགངས་པས་མི་སོབ་ན། །གཞདབསླག་པ༔ ནཔའི་དགས་མྲ་ས་ཆེས། །དནདེའི་ ་ ཾ 
ཆ་ཆོག་དམན་བད་མ་གཏོང་སླནངས་ག ཟིགས། །སེམག་ངམེདྱ་བུནབ་ཞེ་བད་མདོད།། །སྲིག་ལས་ཏོནའཆི འཆིའི་བགཿདདྭ་གསེལ། ༔ །ཉེ་ རྒྱལ་ཁུན་ཐགསརྫེདེ་བདག་ཏེད་ཁིད།།སྔནངྡབོ་ལྟ་བྲིའི་སེམས་ སྱེདཀྱིས། 

རྒ ། ྫ£(ཀཁ¥ཀ༈¥༅¥༈ཀྤྟ༥ྐ༥ེྐིྣ༥༨ྣཇིྲིྲིྲ ཾ་ཾ་ཾྣའ།།། །ྣ།ྣ༽༽༈སཀྣགྲིྲི༤ཙ༧༽ྣའཀཛཀཏ ཏཛྤཙ༨༨ྨཛ༈ཏཙྩཙཚིསཇསཞཙཞསག་ 


ངོ ༥༤ 


ཧིང་ ཉིང་སྣོབས་ཆེ། ། །ལྷ་བླ་མཱ་སྤནྣ་དས་ ་ཀཟིགས་ །དབང་གིས། དབུ 'རྟགཏུ་ཐྲུཤས རྡེསམེ་ ཨེ་གཟིགས་ནྭ། །འབུ་ འབངས་ཏུ་གྲ་རང། རྡེས་འཇུགྲ་བདག [ཀག་གིས། །ཁུས་གླིན། 


སཱ སྡི ཐགས་སཱ་ཁ་གསལ། 
འི་ཤེགས་ཀིས་དགོངས། 
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ེ་མེནའ་དགདོདིགླབ་མ། 


ནན 
ནུ 
¡ 








[32 །༄༅། །ཐུགས་མེནབ་འཕྲིན་ ལས་མཐུ་ཡངའ་བས། ཀྲས །དོན་དྱི་ཡིར་བྱཝེ་བས་ 'ཏེརྲ་དངས་བས། ། (འུངས་གསལ་ཏི་ཝ་གཞན་ན་ ཞེདབལ། །ཞེ་ མ་ཤཊས་ཏུད་པ། སྲ] 
ཐླ་ དྲ སགསཀ་ཏིན་མོད་བེད་བའི་དབལ [ཏཾ དྲགླ་ཏུ་འདིན་ནག་པ། བྲོའཐོན་བཞི་ད་ངུ། ། །རང་འོ་ལསྲ་བན་འདོམས་བྟདདུགསོལ། སླ རུ རུང་འོདྲ་ལས་འདའད མུས་འགུར་མེད་མདོད། བའ པས་ག མགཾནད་ི་བགས་། 

¿( བསྩེད་དྲམ་དཿའ་མཐུས། །འབངསྤ་ལུན་སེལ་གཞནཐནནམ་མཁའིནོད། །ཇེ་ཀྲུན་བཟང་ཏི་ཐ་འབད་བཞིན་པད། །དྲསྟ་ཅགཏུ་མཐོང་དད་བྷིནྱགིསླ་རཱོབས། །དྲིན་འ འ་མཐའ་ཤེད་བའྱི་བ་མ་ལ། །ས་གསུམ་བྱི་དགེ་བའི་་ 
ཤའ 8 ་ །ལས་ཐཱག་ཁུངཔན་དུ་འབུལ་ལགས་ན། །ུཀུས་འརེ་བས་རྟག་ཏུ་ཕྤྱད་དུ་གསོལ། །བདུག་དང་ནས་དེ་སདྱ་བངྲ་རུབ་བད། ༩༥ ན་བན། །བྱིན་རླབས་དང་ཐུགས་རྡེའི་དཔུཏབཉེད་ནས། 

དང་གཉེས་འདོན་དྲག་བོ་གཞོམ་དྲུ་གསལ། ༧ ། །ཧེ་གྲས་ཝ་ནྲ་ཤོབ་མ་བདག་ཏུག་ག །འཐལ་ཕཱགས་ཀྱི་ཉིད་དག་ལེགས་ཏེས་ཀུན། །ལརེབྱཅུནྨབ་མཛྡེས་མཏེན་པས། །སྲུ་གསུམ་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ། །| 









༡ ˆ 














ལ་འོ རར་ང་། 


གནུཅོདཿི མདུད་བཟང་དསནཔ་འདི །དས་ཀུན་ཏུ་འདད་ཡུང་ཐེལ་མཛ 





ང་འདི་ཕེ་དཔལ་དུ་ཞབས་དཏྟན་ཤོག །རྡེའི་ཟླགས་བྱསིདྲ་སོདོ་ལན་བཅ་དཔོའི་མཐུས།། 
།སྲུ་དྲངས་གསལ་མཚནདཔའི་དཔལ་བབད་ཞིང་། །གསུང་ཆངས་དབངས་ཡན་ལག་ 


།ཉིདྡཛེབྱན་ཚངས་དྭབངས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་དཟང་པོའི་ཟླགསྡ་ངེའླམུལ་དའི་གདུངས་དབངས་གསོལ་དདེབས་ཏེ་། 


ད པ་འདི། །དུས་ཀྲུན ག །གཱོས་དགེ་བའི་བཤིས་གཉེནདམ་བླ་ནམས། །ཧ 
མཆོག་གྲསམྱིནྨ་དབས་ཏོནའྱབང་གིས། །དད་ཐས་འརུ་དང་ཟུས་གསོལ་གཏྱ་ཡིས། །གང་རེ་ྲགས་དན་རྡན་ུན་བབ་མྩོལ། 


གཅུའི་བཅན། །ཐུགས་གཉིས་ལེད་ཟབ་ཡུངས་མཁིནབྱཙིའགཏོད། །ཇྗེ་ཅུལཚབྱ་བུ་མའ་བྲབཤིས་ཤོག །ཅེས་ཇུགས་ངའི་གདག ླ 
༦༥ གྲུ་གོང་མ་ཨེད་ཏེནིད་ཡོན་ཧཱན་ཧིས་མཛད་བའྲིབ་མྱ་ཧུན་མཆོད་གངུ་སེལ་ཟུ་བའི་འོད་ཟེད་སི་ཡན་ལག་ཏུ་གསོལ་འདེབས་རེ་དགོས་པར་མཐོང་ནག ངོ ཀོ 
| ཡཕ 


།བའི་ཡདྲ་ལོགས་ྱི་ཆུ། ཁ་བ་གཉིས་པ་ཆས་བ ཆུད་ཀི་ཏིན་གུག་ ཟྲིས་སུ་བགྱིས་བ་འདེས་ཁྱང་ཕབ་རྡེའི་བསྟན་བདད་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཕུརའིངདུ་གནས་དད་གྱུན་ཅིག །བཀྲ་ཤི ས་དང་དགེ་མཚནདུས་ར གཏུཧྒྱས་པན་གྱུནཏ ག་ཛཡརྐུ། 
ཾེ = ¬ -ྲི<ཾཾིཾཾགདག་་་་་་་ཾ་ྣྨ$ྨ + ༧ === 






ལམ 





ཤོ 
རེ 












“23 


ཟོ 








7 











ངཿ 


༄༅། །ཡོཾ་བདེལགས་སྲ་བུ་ཅིག །ཡིའ་བད་ནོའྲི་གུལམངའབཏེས་དཔལ། །ཕི་འདིགས་མཆོག་སྦྱིན་བླ་མཚོདཔག་མེད། །མི་གཡོདཔལ་སྟེར་རཡྒྱ་་འཁོར་ལོ་སོགས། །མི་ནུབ་བྲགཤིས་དགེ་འེགས་ཅན་ 
དུ་ཡོབ། །འབ་འབབམས་རལ་བའི་མཁུན་བཅེ་གཅིག་བླཇའེ་དཔལ། །མཚནདཔའི་རང་གཟུགས་འཇིག་ཉེ་ནཀུན་དབད་ཕྱུག །འདིགས་བྲལ་བུར་སྦྲིགཝྱུནྱས་བབབའིྒ། །རྡབཙུན་ཚངས་དབུངས་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བའདེབས། ། 
ལབོན་མཐའ་མེད་པའི་བཀའ་དིག་བལེད་པ། །སིདགསུམམགོན་པོ་ཚངས་དྱ་བངས་རྒྱམ་ཚོའི་དཔལ། །མནན་འགོ་ལྔ་ཐུགས་བཅན་དགོངས་ནསནི། །ཉལ་ཐགད་རོས་གསོལ་འདེབས་དྭབངས་འདི་དགངས། །མི་བད་སགསམའི་སྤོད་ཚུལ་ 

ཏདིའདུུ། །མགོན་ཁོད་ཏགཏ་ཐགས་རས་མི་གཟེགས་ན། །བདག་ཅགྲ་དེས་འཇུག་སྙིགས་མའིསྐྱའགྲོ་ཀུན། །ཡས་ངན་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལདི་ལྟར་བཟོད། །སྡིག་ཁབས་ཡོངས་གང་ཉམ་ཐག་བུ་སློབ་རྣམས། །ལྷགཔའཡིགཟིགས་་ 
བྷ བཏང་སྨེལས་ཡདད་ལགསན། །ཕནོ་ི་ཐུགས་བ་སྙེད་དམ་བཅའ་དཏིད་གང་། །སྤན་རས་གཟེགསཤེས་མཚན་གསོལ་དགོས་པ་ཅི། །འོན་ཀྱང་དཔག་ལེད་བསྐལ་བཞི་སྔརོལ་ཏུ། །ཐུགས་རྡེས་རྐྱད་གཏམས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཞས། ། 
























>: ;ཅླ་། ལའ ཅྷ ར་ག -ཀོ་ད་ ༧༡༧ * ༤༨༧2) ༡༩༩༤ ལྲངཨཱརངཔད་ 







ཐཾ ། པ་ སུང་། །བདག་ཅགྲ་བའི་བདུད་རིར་འབལ་མེདཤོག །དཔལ་ལྔན་བུ་མ་ཁཆིམེད་དྲོ་རེའི་ཐུགས། །བབ་ཡངས་དཔག་མེད་མཁུནབྱ་འི་གཏེར་ཆེན་ཅན། །དངོསྤ་གུབ་མཆོག་སྱོལ་ 
° །དྲནཔ་དོན་ལྡན་ཐུགས། །བདག་ཿག་ཡིད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་འབྲལ་མེད་ཤོག །བདག་སོགས་དང་ནས་ཇྡིསྲིད་བྱང་ཆུབ་བད། །མགན་པོ་ཁུད་མིན་སྲུབས་གཞན་མི་འཚོལ་བས། །འདི་དད་པྱི་མཱ་ཚེ་རབས་རྟག་ཏུ་ཡང་། །སྐད་ཚེག་ཙོམ་ཡང་ 

¬, འབལ་མདྫརས་འདིན་ཤོག །འབགུས་གསོལ་འདབསབགྱིས་པ་འདི་ཡི་མཐུས། །མཐོང་བ་དོན་ལཱནསྲུ་གཟུགས་དེནཆེནའདི། །མི་ནུབ་སྲིདམཐའི་བའྭཅུ་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །འགྲེ་ནམས་སྨིན་ིང་གྲོལ་བརྡ་ཇེསལཛཾན་ཤོག །བླམ་ཡེ་དམ་” 
རྒྱལ་བཀྲས་བཅས་ཀྱིས། །གང་བཞེད་འབྲ་དྭནཱ་མཛྲད་དུ་བདེན་པའི་མཐུས། །མཁའ་འགྲོ་ཚོས་ཕྱོང་བསྤུམད་རྟེནའབུང་གིས། །རེ་འབྲས་དནལྡན་ལྦུན་གྱིས་འགུབ་པའ་ཤོག །རྒྱལ་བརྟན་དར་ཤིངདེའཛིན་ཞབས་པད་བརྟན། །བདག་ལ་འཕྲེལ་”” 
ཐོགས་ཌོད་ཞལ་འྲབལ་མད་ཅིང་། །སྙིང་རྗའི་ཡུལ་གྱུར་འགྲོ་དྲུག་དེད་དཔོན་དུ། །བདག་ཀྱང་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སླ་འགུབ་ཤོག །ཅེས་ཕུག་ན་པད་དཀར་འཆད་བྲ་དེ་བྱན་ཚངས་དྲབངསྦ་ར་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའྲི་བགས་རེའསུལ་བའི་གདུང་དབྱངས་བརྟན་ 


རས ༄༅། བཏ བོས་བཀན་འདུ་ག 
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༥གགགསགསལང་ལར་༢༧༡མ༧པ༠༧པ༨༢༨༦༤---- ༽ ངཿ མར ུགང༤༩ལས འཁོབས པམ 
རམ ཛང 













བྲི ལ་བའ་ྲོན་ཁས་ལུནྲགབ་མཛོདཔ་ཅན། །རྒྱལ་བུ་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོས་རྟག་ཏུ་སྨྱོང ས། །རྣམ་དག་ཆོས་སླའིདབལསམགཡོདཁྱང་། །ྣམ་མང་འགྲོ་ལ་བཅྩེ་བའེ བསྐྱེད་ཀྱས། ཏའ 
ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རྗབཙུན་བླམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བུ་འདེབས། །སྙེགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྡེསསི་ བཟོད་ཅིང་། །གུང་འདུལ་གཟུགསཀིས་སདས སྟནབྱིན་རུབས་གཏེད། །ཡཞོང་བ་དོན་ལྡནདུད་སྨེག 
རྒྱན་གྱེས་མཛེས། །རྡེབུན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འགོ་ཀུནསདཞིའི་གདུང་སལ མ་ནོར་ལམ། །གང་འདུལ་བློར་བསྙུ སུན་དུས་གཅིགས་སར་མཛུད། །ཟུས་པ་དེན་ལཱནལགས་བཤད་ཚངས་པའི་དཔངས། ¦ 
| ་ །ི་ལངི་སྟུདཀུན་གཟིགས་ནལརལ་ལས། །གང་འདུལ་དེ་བཞིན་ཕུནྲ་གུབ་འཕྲིན་ལས་ཅན། །དན་པ་དོན་ལན་གཉིས་ཆེད་མཁུནབྱའིའི་གཏུན། །ཇེབྱརླ་བ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། ༈ དཱ 
ཁ་འ ཀཀཀག་ །མ་རྒན་སྟིགས་མའེ་འགྲོ་ལ་བརྩར་དགོངསནས། །གདུང་བའིང་རོས་གསོལ་འདབས་དབྱངས་འདེ་དགོངས། །བདག་་ 












ཛས 





༨༡༩༠༨༩༧༤༠༡༩༢ ཀག་ས" ༨༩༢ 












༄༅། །བབ་གྲནྱ་པང་དགླ་བ་མ་དད། །ཁྲབལ་མེད་ཆོསཀི་དཔལ་ཁ་ལངས་སྤྱོདཅིང་། །ས་དང་ལམ་བོ་ཡོནཏནརབ་རོགསནས། །དྡོདའཆངགིགོ་འཐང་རུར་ཐོབ་ཤོག །ཅས་དབྱ་ྲ་བམ་ཚངས་དབངསྐྱརཐོརསེལགས་ 
ཀྱི་སྒོ་ཞས་གསོལ་ད་འདེབས་པ་ཐུགས་རྗེམྱུའ་བསྲུལ་སྒ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། དེང་སང་དུས་དབང་ཤིས་གང་ེགས་ཀྱི་སམས ཅན་ནམས་ཀང་སྡུག་བཛལ་སྣ་ཚོགས་པས་ཉམ་ཐག་པ་མ་ཟད། དྱ་རུ།བོ་ནད་འབ་ཤུགས་ཁྱིས་འབདཔ་ཤ་ཏག་ཏུ་སྣང་བས་སྙིད་ནས་ཡི་མུག་སྟེ འཇི 
རེན་ལ་ཐུགས་བཅུ་བ་ཅནྲབ་མ་སཱནརས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཉེ། ༧ ཤཱཁྱའི་ལཱ་བཙུནངོམ་ཚརགཞན་ཕན་བུལ་བུང་སངསྦ་རསྤ་ར་མཚོས་བུན་བའི་ཕིག་བ་ནིཉེགནས་ཅི་ཅི་ས་རམས་པཅོས་ཇིདགྲིགོང་བོ་བཟད་ཤེས་འབྱ་ིས་བཅིས་པའདིས་ཁང། བློབཐང་ 
.ང. ¬ ༢ <, ླ རེ ,༨, = ༨ ༣༩༽. ¬ `¬ =. ༡༢ 
ུལབ་ནདིམམདཔཏུག་མདལ་གནསཞ་ྱུསཔ་བུར་ཅིག། ¥ །ན་མོ་གུ་རུ།ག་གསུམ་ལེཤེསྔ་ཝ་ལནུ། །དབའ་བུམས་དབིལ་འབོདཀུཤྱསི། །ཁུཐབདགདོེའཆདབང་། །དེརམེད་ཚདསདབངསར་ 
་གཟིགས་ལ། །བདགདང་མནནའགྲ་ནམས། །འདིདངིམ་བདདའི། །འདིགས་པ་ཀུནལས་གལལ། །མཆོག་དང་ཐནམོང་དངོས་གུབ། ། 












མཚོ། །དྲིན་ཅན་བའི་བླ་མ། །ཉིང་ནས་གསོལ་བའདེབས་སོ། །ུགས་རྡེའི་སྱནགྱེས 









།འདོད་དགུ་ཆའ་བཞིན་ཕོབ་མཛོད། །བུམ་མཁྱེནྨ་བམ་མའཱནླ་བ་མམྱཁན། །བདེགཤེགས་གཞནྱིས་སྤངས་པ། །ཅོད་དྲུས་འྲག་བའི་འདེནམཆོག །མཉམ་མེད་ཤྱཀྱའྱི་ཧུལ་པོ། །དབརམེད་ཚདས་དབངས་རྒྱ་མཚོ། །དྲིན་ཅན་” 
རྩ་བའྱི་བྲམ། །སྙིད་ཞས་ཞེས་པམན་ཆད་ཚག་རང་བྱསད་བགང་གིདཁུས་ལྟར་ཡ། ལོང་མེད་ི་སྐབས་སུ་བསྡུས་པ་ལ་མོསུན། སྙིད་ནས་གསོལ་བྲ་འདེབས་སོ། །ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག །ཅས་མྱརལཾཚོག་ྐད་ལུགམ་རྣམས་བཞག་པསཆོག་གོ ། 
།ཤའསཿནཞི་ོའིསོས་བིད། །གཅན་བའི་བདུགཉིདཁ་གོན་པོ།།བ་བོ་བདྲ་གགས་པ། །དངེ་ངཟེདཚབ་དྱུངསྱརམཆོ། དགུ་ཅན་བའྲ་བལ། །རི་ནམ་༥ ངུང་ཡོགས་དོངས་པའི་སུན་བོད། །བདག་ཅག་མགོ། 
མདྨ་ནམསྭཀེ། །བསླུ་མེད་མགོན་དང་སྐྱབས་གཅིག །རྔ་བཙུ་ྒཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ། །སྟིངཞས“ ཕཱན་བདེའི་འབུང་གནས་བསྙན་པ། །མེདཙ་མ་ལྷགམརགྱརཚེ། །བླུ་ཁ་གསུམ་ལུང་ཏགས་དམ་ 
ཤྱི༧ོས། །རྒྱས་མཛདཚོངས་དབྱངསརྒྱམཚོ། །དྲེནཅནརྩ་བའི་བླ་མ། །སྙེང་ནས༡༡༨ མཚནཅམ་ཐོས་པ་ཡེས་ཀྱང་། །མནང་མེད་དམུལ་བའིམ་ལྱ། །པདྨོའི་ཚལ་ལྟརབསིལ་མཛད། །ཀུན་མཁྱེན་ཆངས་དབྱདས་རྒྱ་མཚོ། ། 

£ གག༨༅༨<༨༅༅གས།།།ཾˆཾ ˆ༼༢པ༨༢༨པ༨པ༨པ༨པ༨༧པ༧༨༧པ༧༨པཀཔཀཔཀ༨ཀ༨ཀྱཁྱཀཔྱཁྱཁྱཁཛཁཨཁ༩ྒ[༩ྒཔལཔོོཾ་པོཾོཾོཔཾོལལལསཔ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པབྱོྲོབཔ༨བ༨སལ༨པ༨འྱྷཔྷཔབཔྷཾྲབྲསལྱ་ྱ་པ་ ལཿ 
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1 རོ: ££ ༨ ལོ ` : ཊི རེ " རངཾེཾྣྷྣྷཤ ཨག ་ 
༄༅། །བཀའདེནགསུམ་ལནྲ་བམ། །སྙིང་ནས༠༤ ཁྱོདཞབས་དནུ་པའིམོད་ལ། །སྡུག་བྲསལམདའ་ཆར་དག་པོ། །ཕྲདཚོགས་ནོདབའི་ཆར་དུ། །བྱགཱདམཛོད་ཐམས་ཅད་མཁེུནུ་པ། །ཇེ། 
བཅུནཉུ་བའྱི་བ་མ། །སྐིངནས༠༥ ༈ བདག་ཅག་ཡུའེང་འཁོར་བ། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱམཚོ་ཆྗེན་པར། །འཁྱམས་ཤེ་བྱིང་བའི་འབྱིན་བྱེད། །དྲིན་ཅན་བྲ་མ་རྣམས་དད། །དབྱིར་མེད་ཚངས་དབྱང་སངརྒྱ་མཆོ། །སྙེང་ 
ནས༥༥ ཐོག་མེད་དསནས་དུ་བར། །དུག་གསུམ་ནད་ཀྱིས་གདུངས་པ། །འཚོ་མཛོད་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། །དྲིན་ཅནརྩ་བའི་བླམ། །རྗེ་བཅུན་ཚངས་དབུདས་རྒྱ་མཚོ། །སྙིངནས:“ བླུང་དོར་གནས་ལ་རྨོངས་པ། ། 
ཅི་ཤེས་འུནུཔ་དགུ། །ལ་བའི་སེ་ཉ་ཿ་ཀོའ། ༦་བའི་བུམ། རང་ད་འབུགག་ར། ༡༠༦ ༤ ༠ ་༠ེ༠་ས་འར་ འཞེལ་གསའ་དང་དད། ཨུསེང་ 
རྒྱལ་བའེམ་དད་པ། །བསླུབ་མངད་དཔལ་ལྡན་བླལ། །ྒྱལ་དབང་ཕུགན་པདྲེ། །སྙིང་ཞས་༠༨ སངས་ཅྒས་ཤུནཾ་བདག་ཉེད། །ཆོས་ཕུད་བརྒད་ཁྲིའི་འབུད་གནས། །འཕགས་ཚོགས་ཞུནཧི་གཙོ་བོ། །ཕྱབས་གསུམ་ཀུན་ 
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ཟླ 


འདུའི་ང་ག །དཱན་ཅན་རུ་བའྲི་བམ། །རྒྱལ་དབང་ཕུགན་པདྨོ། །སྙིངནས༤ དངྱལ་བ་ཡི་ཏྭགས་དུད་འགྲོ། །ཏདིགས་རུང་དན་སོང་གསུམ་གྱི། །སྒོ་འགགམཐོརཾས་ལམསྟོན། །དྲིན་ཉན་རྩ་བའི་ླ་མ། །རྒྱལ་་ 
དབང་ཕྱ་གན་པདྲོ། །སྙེངནས×“ „ ཀྱརྒནའཆའ་སྡུག་བསྔལ། །ཇྭ་ཀླང་འཁྲགས་པའ་རྒྱ་མཆའ། །ཕ་རོལ་སྒྲོལ་བའེདེད་དཔན། །དིན་ཅན་རྩ་བའྱི་བྲམ། །རྒྱལ་དབང་ཕྱགན་པདྨོ། །སྙིང་ནས་* མཚག་ 
དངྲ་བྲནམོང་དདོསྦྲ་གུབ། །ཅཾ་འདོད་ཡེད་བཞིན་སེོ་བའི། །ཡི་དམ་སུངསཧསྱ་བངསེམས། །ཀུན་འདུས་ཐམས་ད།བྱནཔ། །དིན་ཅན་རུ་བའྱི་བ་མ། །ཅལ་དབང་ཕྱགན་པདྨོ། །སྙིད་ན་ས༥× ཞག་ཕྱོགསདུད་་ 
གྱ །དུས་མཐའི་མེ་ཡི་སནགས་བཞིན། །སྐད་ཅིག་ཞིད་ལ་འདོམས་མཛོད། །མཁའ་འགྲ་ཚོས་སྣུད་ཀུན་འདུས། །དིན་ཅན་ཆུ་བའྱི་བུ་མ། །ར་ལ་དབང་ཕགན་པྲདོ། །སཱིངནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། 
ཟླ ཐུགས་རྗེའ་སྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ལ། །བདག་དང་མནནའགྲོ་རྣམས། །འདེ་དང་ཕྱི་མ་བར་དོའཾ། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་གློལ་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ། །འདོད་དགུ་ཆའ་བཞིན་ཕབ་མངོད། །བླམ་མཁེན་བླམ་་༥་ 





















།མཁནལ། །བླམསཿ དགེ་སྤྱོན་བྱས་པན་རློམ་ཡང་། །བ' སུཿ ེ 
།ཀུནཏུ། : །བླ་མ་ས་ཐུགསུ་རྡས་གཟིཾགས་ཤེག །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྔའི་ལྕགསཀྱས། །འབྲལ་མདྡེས་སུ་བཟུང་ལ། །མཐོརཾས་ཐར་བཅེན་པོའི། །གཞལ་མེད་ཁ་དུུ་དོངས་མཛོད། །དེ་ཡདརྒུདལས། རྒྱུན་དུ་་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ །འབྲལ་མེད་ཏམས་མྱོང་འོང་བའངེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། དེང་སང་ཕལ་ཆེནླབུམ་ལ་ཐམལ་དུ་འཛིན་པ་སག་ཏུ་ང་བས། དེ་ཉཱ་མ་ཡིན་པར་རང་ཉགྲ་རམསྭ་ཀི་ལུག་པའྲི་ཉ་སལདྭ་གཱརབྱ་གམ་སྤྱན་རསགཟིགསཀྱི་ངོབར་གསོལ་བགདབེ། རང་ 
ཤུགས་ཀྱིས་ཡོས་གུས་སྐྱ་བ་དད། ལམཁྱིས་ཆོད་ཆེས་མྱནདུ་འོད་བརམ་ཐད། སྱེ་བཀུན་དུ་འབྲལ་མེདརྡེས་སུ་འཛན་པའི་དགོས་པ་ཁྱད་པའ་ཅན་ཡོད་དྲོ། །ཅཾསྱ་བངཕོགས་འྲགོ་བའིམགོན་པྲ་དེ་བཙུན་ཚངས་ད་བདྲསྤ་རམ་ཇོལ་བརྟན་པའྲི་བམ་གདུང་འབོད་བྱིན་རྲབས་ཐུགས་ 


རྡེའི་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། རྒྱལ་དབང་དལ་སྒྲུབཀྱི་ཆོགར་གསོལ 












༣༨. 


'འདབས་རས་པ་ཞིག་ཏེར་མཁོའ་ཚུལ་དུ། པར་ཆེནཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་བོ་བ 





གཡེད་ལེ་ལོས་འདའ་བའི། །རོཉལྭ་རམ་གཡེང་མཁནལ། །བླམས༢ 





དུང་ནསུ་བུདྲ་རུབ་བར་དུ། །ཁྱོདམིན་སྐུབས་གཞན་མདཔས། །འདྱི་པི་བརདོ། 







ཐང་ཆོདྱ་ཧནྭ་གིས་མཛུད་པའི་བམ་རྒྱང་འབོད་ད་ཉིད་བྱིནརླབགཀྱི་ཁྱད་ནས་གསུང་གིཚོཿ ག་འིས་ནམས་རང་སོར་ 

















།བཞག །བརླ་མབས་ཧཱི་ཚིག་ནྐངྒ་ནམསྤ་ཧུལ་དབང་མཚན་དདོས་ཀྱིས་ཁ་བསྒྱུར་ཐོག་ཚིགས་བཅད་གཅིགགིས་ཁ་བསྐང་སྟེ ༧ ལཱ་བྱུན་ངོམཚར་གཞན་ཕན་ཕུལ་བྱུང་སངས་རྒྱསརྒྱ་མཚོས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་བྱེས་པའོ།། ༈ 
སྭཱཏཾ། མཐུའ་ཡུས་དུས་གསུམ་ཆུལ་བའི་ཡབྱགུར་ཀང་། །མཐའདག་འགོལ་བུ་གཅིག་ཏྟུར་བྱཅེབས། །མཁྱན་པའི་གཏརཆནམི་ཡི་གརབྱསུར་པ། །འདམམགྱར་ལ་བ་གཉིས་པར་གསོལ་བའདེབས། །གངསའའེ 
སྦ ༥ ཙུར་འདམ་མགོན་ཧུལ་བའེ་བསྟན། །ཆཾས་སྲིད་བུང་གཾས་སྤལ་མདད་བསྟན་པའེ་བདག །མྡནཾསངས་རསྐྱ་རྣམ་ཚར་གསོལ་བ་འདབས། །རྡཾ་བཙུན་མ།ྱིན་པའི་བདག་ 
ྱའབྲུལ་གར། །མཐའཁོབ་འབྲོ་ལ་བཅྩ་བའི་ཐུགས་བསྐྱདཀྱིས། །ཉེ་བརྲ་དདས་པའི་བད་ཕོུགས་འགྲོ་བའིམགོན། །བྱག་དབདྡ་དྫརྭའི་ཤབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨད་བྱུང་ཐྲུགས་རྡེས་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་བརྣམས། ། 
བཞིན་ཐབསམ།བས་མཛད་བཟང་གེས། །སྲིད་པའི་འཇིགས་ལས་སྒོལ་མཛད་ཐུགསརྗེ་༦ན། །ལུཞགྲུབ་དར་རྒྱས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཐུབ་བསྟུན་སྙིང་པ་གད་མའི་རིང་ལུགས་ཀུན། །འཛིནལ་བླུ་བལ་༥། 
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པྱན་འདྲེན་མཆོད་པའི་གནས་ 


ཁཾ རྣམ་དགཆེས་ཀྱི་དབུཾདས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགསརཾས་ཚད་མེདའབྲོ་ལ་བྱོགས་བཅུད་གབྲེགས 





ེང་གདོ་གྲང་མོ་ལོ ༢ ོ་་འོམཿེསོམ༡།༨འོ་ 





'འདིརགཤེགས་སུ་གསོལ། །སྨ་བའེ་སྤབས་པ་ཟླ་མེད་དངྱིགགི་གཉེན། །འཕགས་བསྔེས་བཟུང་བོགས ཀྱི་གངཔོ་དང། 
གཤགས་སུ་གསོལ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་གུབརྒུ་སྐརབྱ་བའེ་དབུས། ཚུལ་ཐིས་གྱབཤོཅ འགཡས་ནཅོག་གཉིས་ ་ 


༼རལས་འཁུངས་པའི། །གཞནཤིསསྲི་ཐུབ་བཅོམ་ལྡན་གདུགས་དཀར་མོ། །བརཆད་ཀུནསལ་ཕག་ཧུའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ཆད་མད་ཐགས་ེའི་དབང་གིས་གནས་འདེར་གཤེགས། །ལ་ལུས་མྱའེནབར་འི་བདགཉདྫར་སུནམ། །དམ་ཆོས་ 
པ་གུན་སབ་ཐུགས་རྡེ་ཅན། །འཕེངས་པ་ལས་སྒོལ་སངས་རྒྱས་འཕྲེནལས་ཡུམ། །འགྲོ་སླལ་དམ་བཡའ་དབང་གིས་གཞས་འདིར་གཤེགས། །རྣལ་འབྱེད་དམ་ཆེག་ལྡན་པའི་སླུབཔ་པོའི། །ལམཔཞིའིའཕེན་ལ། ་སང་གསཞས་གོ། | 












།གཞེས་དང་། །འཕགས་པའི་དགོདས་པ་གས 
ཁ68ང་  ལ་ འགྱ 





།ས་ལསྣ་དམྱ་ཧཱལ་ཆོསྦ་ཀྱི་གགས་པའི་ཞབས། །ཀུན་བཟད་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་་ 
ལ་མཛད་བུ་བའིཞབས། །བྱཅ་ཆན་ཐུགས་ཇའི་དབང་གིས་གནས་འདིགཤེགས།། 
བླ་མཱ་ཞཁཾར་བཅས་གནས་འདེརགཤེགས། ་ 

་ 


ངོ རོ་ལངས པྲལ པར་རི 











ཨོ 





མི ༄༠། སྲུང་མ་བཀའ་སྔོདདམ་ཅནརྒྱ་མཚོའ་བཅས། །དམོ་ཚོག་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དདྭགུས་དམ་གཙངགསོལ་འདེབས་དརོ་ཡེས། །དམཆོས་སྤེལ་བའེ་སླད་དུ་སྱནའདྲེཞན། །འགྲོ་བའེ་ 
སྭ ཙོ མཆོད་གནས་འདིང་གཤེགས་ལ། །བརྟན་པདརཞིངྱ་ཆས་པར་མཛདདགསོལ། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདིརནི་ོནཔ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོདནམས་སལ་བདྡ་ཝན།།དྲསདམ་ཆོདཔ་བདུགབཅིདན།།ེགིདབཅོམ་ལནབཞུགས " 
ཧཱ ཕུ་གསོལ། །ཕྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཙོདཁ་བ། །ལྟ་བས་མེ་ངོམསམདས་པའྲིས། །ཆོས་གོས་གསུམགསོལ་སྐྱིལ་གྲང་བཞུགས། །གླུག་བམརལ་གྲི་འིཛན་ཕྱག་འཚལ། །བསྙནཔྱས་པའ་བུནཱཀྱིསུ་རློབས། །ཐུགས་ཀད་བསྟུན་པའམངའ་་ 
¬. བདག་ཐོ།།རྙེདཕ་གྲབ་པའི་དབང་པོ་ན། །གསེད་མདགཅན་སིལ་ཀང་བཞུགས། །ས་གནོནམཉམ་གཞག་མཛདྱི་ཡག་འཚལ། །བརྟུནཔ༠ དེཡི་ཐགས་ཀདདོངའཆང་ །སླུ་དོགསྔན་པོ་ཡག་གཉིསཀུས། །དནལ་དིངས་ཕུག་ 
%། ཟ་ལ་འཐུད། །ཟན་ེནྱཧནྭ་སལ་ཡུག་འཚལ། །བསྟན་པ་ འཇམམགོན་་མའེ་སྟེངགིཆར། །བབྱ་རས་གདམས་པའི་བཀའ་བབཔ།།།ྡེ་ུའི་མིཕམ་མགོནཔོ་དད་། །འཇམ་པའི་དབངས་ལ་གུས་ཕག་འཚལ། །བསྟན་པར 
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༢༤༢1 ི/ཌཨ. 


། །གསུམ་ལརྟག་ཏུ་གུས་ཕྱག་འཚ” རྭབིན་ 
དག་ཏུགུས་ཕྱག་འཚོལ། །བསྙནཔརྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།7།གད་ལ 
ུ གྱིས་རློབས།7།གད་ལ་གནན་སྲེད་ཞེའེ 
།གད་ལ་གྟེནག་སྲིདཞིའི་རུད་པ་ཀུན། །སེལ་ཞེད་མཆོག་ཞུན་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིནོར། །བདེ 
| །བདེ་བྲག་སྩོལ་མཇད་དྡན་ཅན་བླམ་དང་། །དེ 
ཤྭབླམ་དང་། །དབྱེར་མེདྡོརྡ་ 
དྲ 

















༄༅། །ཅནཞབས་པྲདོ་གའདུད། །རྣམ་འདྲན་དབང་པོའ་ཏོག་གི་སྤྱནས་རུ། །ཡོངས་ཛྫོགས་རྒྱལ་བསྟུན་སྤེལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱད་ཀྱིས། །རྒྱལ་སྲས་ཀུཤབྱི་སྤོབསྲ་པ་ཟིལ་གཞོན་པའི། །སྙིང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་བརྟན་ལ"””་ ད 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བསྟན་ཐུབ་པར་ྱོགསུ་ཚེ་མེའི་གཟུགསཀྱིས། །ཅྱལ་བའིའཛུད་པ་མཐའ་དག་བེད་པརུ། །རྒྱལ་བ་ཞུད་ཀྱེས་བདེནུཕས་རྔེསབསྔགས་པ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཕྱོགསུ་སྙིགསམ་ལྔ་་ 
བདའུ་སུན་ཀང་དུ། །ཚང་ལ་མནར་གདམས་པའི་འོད་སྣངགིས། །ཐྲའ་འདོད་སྐྱ་རུའི་ གསྣ་ནམས་དབུགསྱིནཔ། །འགོ་བའི་དེད་དཔན་མཆོག་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། །མད་སྔགས་ཐུད་འབྲལལེགས་བཤད་བཅོ་མའི་གསར། །བཤད་” 
ལྤུབ་རྩི་བས་སྟད་འབར་བའི་འཁོདལ་ཡེས། །ཐུབ་བསྟུད་གླིད་བཞིའི་ཁྱོན་ལ་དབད་བཅྱུར་པ། །མཚུདས་ཡེད་ཚོས་ཀྱི་ཧུལ་པདྱ་ཕགའཆལ་ལོ། །མཁྱེན་བརྩེའི་གཏིངམཐྲའ་ཤིནཏུ་དཔག་པའ་དཀའ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་རླབས་ཆནཆལ་* 
ཆེལ་གཡོ། །ལགས་བཤད་རཾན་ཆེན་གཏད་གྱུར་འཇམ་པའི་དབྱདས། །རྒྱལཚབརྒྱ་མཚཾ ཚལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཤེས་འབཆན་པོས་ད་ཉིད་ལགས་ཏོགསནས། །བརྩོན་པ་ཆེནཔོས་གོའབད་མཆོག་བླརས་པ། །བསྟནཕའདི་ལ་སྟོན་་ 
- < འས ྣ།ྣསྣསྣཚྣྣའསའྨསྨྣྨྣའཾ ྣཔཀཔྷཔ།ཾ།ཾཔཾཔཾཔཾ།ཾ། ། ། ། །ཁ"།ཁ"།ཁ།ཁ།"།ཁ།ཁའ ྤྙྤྣྤྣ_ྣྗཛཇ{་ླ་ླི་་ྱ་ྣི་་ིྣིྣིྣིཾིིསཾཾིྲིགུ 





རརར ལ--5 2 ོོང་འབྲོང་ ཉའོ ༡ # 1. [7 ༨༦) ༢ = ལོ་ལོ ༡༢ ༡(ངམའི་དོ་.༡་ བ་པ 


ལང་འི་ཁོང་ 


ཤི ༡། ་ སོས ོ་ ཀླུ་བབ་གཞུང་ལུགས་ཤེལ་9ྱི་སཱདྱ་དཱ།ཟླ་བལ་ལུང་རིགསྦའི་དརྱགིས་སྦུངས་ཏེ། །མདོ་སྟགས་ལམ་བཟང་མནོརགསལ་ 









མཇད་པ། །དཔལ་ལྔན་ཟླུ་བའེ་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བད་གཤུགསེ་ཐུགས་རྗེས་གཅུགཏར་ལསའབྲུངས་ཤིད། །བདའབྱུང་བསྙུཞ་ལ་གནད་བྱེད་ཚད་བཅདནས། །བདེ་ལེགས་འབས་བུཞེབདྲ་སྱོལ་མཛུད་པའི། །བདེ་མཆོག་གདུགས 
དཀར་ཅནལ་ཕུགའཆལ་ལོ། །བདག་གིས་ཆེརབས་སནནས་སྦུབ་པའི་ལྷ། །དུས་གསུམ་སསསྦྱ་རས་ཀུནྱཀི་འཕྲིནལསུ། །སྡོ་ཝཱང་ཞུལ་གཅིག་པུགགཉིསྤྱ ༡དཞིམ། ། །ཡུསཱ་ཏག་སྭལ་བྱསས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བླང་དོར་ཆོས་ 
བཞེན་སྤྱཾད་པའི་སྩེས་བུཀུན། །བྱེ་བའི་ ་ཨུནགྱིས་བུ་བཞིཞཇ སྱོངས་པའི་ལྷ། །རབའབུམསྱ་ཧུལ་བའི་བྷས སཱན་སྲང་གུ་ནྱི་གཙོ། །ཡེ་ཤེས་་གོན་པོའི་ཞབས་ཁྱཡག་འཚལ་ལོ། ་ །གཞན་ཡང་ཤོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་་་ 
པའི། ཙགའོས་བསྟད་འོས་མཆོད་འོས་དིསྟ ད་པ། དེ་སེདདུལྲ་གངས་མཉམ་པའི་ལུས་སྤྲལ་ཏེ། །མཆོགཏུ་བསྙོདཅིངགུས་བས་བྱགའཚལ་ལོ།7 ་ དད ་ 


ཅུ 
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སྒྲོནམ་འབན། །དདཔ་པྤོས་རྲ་ཏིང་འཇྲན་བདུད་ཅིའི་བས། །བསྟུད་དབུངས་དོལ་མོས་རྟགཏུ་མཆོད་པའ་བགྱི། །ཁྲིམས་ལྡནཤཞི་གཟུགས་དམ་ཆོས་འཆད་ཉན་སྒྲ། །དམ་གཅང་དྲེ་དད་སྦྲབ་པའི་ཉམས་རྱོདདོ། །བག་ཡོད་རག་བྱ་སྙིང་བཅྩའི་རེནཆེན""། 

གདུགས། །ནམ་དཔོདྱཧྭལ་མཚན་སོབས་པའི་བདན་གངས། དགྱ་མྱོངྱ་ན་དུ་འདེན་པས་བསགས་པའི་ཆས། །མཚམས་སྤིན་མདངས་འཕྲོག་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། །གསེལ་བྱད་དྲང་སྲང་སྣོད་དང་གདེང་བར་བཅས། །གུས་པསྲ་འབུལཁོ 
བྱལ་བས་བཞེས་སུགསོལ། །གཞན་ཡད་འྨ་ཀུ་གནད་ཇཱམི་ནམས་དད། །ཕོགས་བཅུའི་བྱ་ཆུབ་སེམས་དའིལཆོད་པ་རྣམས། །ཡན་ཏནཆེན་པོའངེགཏེནགཙོ་ལ་འབུལ། །མཆོགགི་མཆོད་པ་འདེ་དག་བཤེས་སུགསོལ། །གསེདགཞི་ 
ལྕགས་རིས་བསྐར་བཞིསྣོདཀྱི་ནང་། རླིགིངརིནཆེན་གཏེར་བུམ་ཏྱི་ཟུའཔཅས། །ཀུན་བཟངམཚོད་པའི་བཅུད་ཀྱིསཉེར་བཀང་སྙེ། །བླམ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པས་མཞེས་གྱུན་ཅིག །གདཞིག་ཐོག་མེདནས་བསགས་སྡིག་པའེ་ལས། །བྱད་པར་་ 
བཅས་འགལ་སྒོ་གསུམ་ཉེས་ལུངཚོགས། །འཁོར་བངན་སོང་རྒྱུན་ཁུར་ཅི་མཆེས་པ། །སྱྱབས་གནས་མཁྱེན་པ་ཇི་བཞིན་སོ་སར་བཤགས། །ཆོས་རྣམས་འང་བཞིནཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་ཀྱང་།་ །དཀའ་ཐུབ་ཏེན་འབལྱ་བང་རུབ་མངོན་གྱུའ་སོགས།། 





༡ ག༡༧༡༦ཚག་ལརང་ ༡༠༣༦. 2 £ ཆཚ ཆེ ~~ ཤོ ཨོ་ལཉཁོང་ཙག་ཕའཁར༦༦ ཡང་ན ལོའ་ལོར་ོའར་འོརལསཆེཆོམམཆོ་ཆོངོོ་ལེའོ། 





༡ ི་ོལཔ༡༦༩༤ སཾ དྲག 
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དཀའ་བའི་གཤད་ཀུནའྱབེད་ཁྭ་ཟ་དངྲ་གལ། །མ་ཏོགས་ལོག་ཉོག་ཐ་ཚོམུར་གཅོད་པའི། །ཟབགསལ་རྱྱར་བའི་ཤེས་དབ་བདག་ལ་སྱེལ། །གང་ཞིག་བརྟག་ཅིང་དཔྱད་པའི་ཚོས་རྣམས་ཀུན། །མི་བརྡེད་བསྐམ་བའི་བའ་དུ་འཛེནནུས་པའི། ། 
ུ ཱ 


ཅདཆཿདབ་ཞིན་ཡང་། དེ་དག་ས་སའི་ཚུལ་ཞྲིམས་རམ་པར་དག་པསྦ་ནུད་བྲསམས་ཏེ་ཡོནཏན་ུནདང་ལྡན་པར་མོས་ནས། ད་ཀུན་མཆོད་པའི་ཚུལ་ཏུ་ཕུལན་ཝརམ་སྒྱེས་པའི་ཡོནཏན་མུར་དུ་སྱེ་བ་དང། སྱེས་པ་རྣམས་སི་ཉམས་པར་བརྟནཔ་དང་། བརྟན་པ་གོང་འཕེལ་དུ་འབྲོ་བའེ་ཐབས། 
ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ལ། རྒྱས་པའ་ཞྲོས་པརྒྱམ་ཚོམའི་འགྲེལ་བར་བལྟ་ཞིང་། ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་སམས་ཅནགཞུནརྣམས་3ྱངཡའི་རྣམ་པད་གསལ་ཞིང་ དགེ་བཅའི་ཁྲམས་ཀྱེས་རྒྱུད་ལགས་པར་བསྡམས་ཏ་དཀན་མཆོག་རྫས་དྲན་གྱ་ཡོན་ཏན་སོགས་དང་ལྡན་པར་མོས་ནས། སྐྱབས 
ཡུལམསཝཁ་ཕཱཌནད་ལྷན་ངེས་སུ་འདོནཔའི་བིན་ནབས་བསམ་ཁྱིས་ཡེ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཏིངབེ་འཛིནྱ་ཧལ་བོལས། ཅིའྲད་བ་ཡི་ལས་བུས་པ། །འྲབས་བུ་དེ་འདད་ཐབ་པར་གུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་བཀའ་བོཏ་ཝའི་འཆད་ཞནགྱི་གཡང་འབོད་བུདཞ་འདིར་བྱ་ཞིང། དནས། ༧ 

དྭ་ལརྦ་རབྱཉུནླ་ཐ་མ་ལཁོད་དང་བཅས། །རྨད་བྱུང་བསྲོད་ནམས་ཞིང་དུ་སྱན་དྲངསཏ། །ཤུགས་དྲག་གདུང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་གཏབམཐུས། །རྨོངས་པའི་མུན་པ་དྲུངསནས་འབྱིན་པའ་ཤོག །གསུད་དབ་ཀུན་ལ་གཏུགས་པ་མད་འཇུགཉིད།། 








ཙོས །ཚིག་དང་དོནྱྱི་གཟུངས་མཆོག་ཟླ་མེད་པ། །བདག་གི་ཡིད་ལ་དེའིའགགུབ་པའ་ཤེུག རྱལ་བའི་ཡུམ་ཆན་མངནཉྟུགསརྒྱན་ལ་སོགས། །ཤེས་བཕ་རོལ་འིན་གཞུང་བབམ་ཡེ། །དགངསུ་དོན་ཇི་བཞིནསྒྲ་ལ་” 
འཐགས་སང་ལུད། །ཟླ་བྲལ་མཁས་པའི་གའཐད་ཐོབ་པར་ཤོག །ཤིང་རཟེནུཔོ་ཀླ་སྤུབ་ཡབ་སྲསཀྱི། །དྲི་ཡེད་གུསང་བབརྩ་འཇུགགཞིགསུལ་སོགསྲ། །དབུམའི་གཤུང་ལ་ཡིད་དཔྱད་ཙམ་ཡིན་པར། །ཆད་མའི་སྙེབསཀྱིས་ངེས་པ་ 
དགབ་ཞོག གྲའི་འའི་འམཆ་གཉིད་ཀུདུདོཔའི །འག་ཡད་བམ་ད་འིབ་ཊི་གབགས་པ། །བབབགཏིངས་ཿ དཔའ བགས བ་ལ་དྱོར་མཆོའ་འོལ་སྲོད་ མོ །བཏུན་བཡོནྲདར་འདོད་། 
འཇུག་ངོགས་སུ། །སྤུབ་བེདཚདམ་སྣ་བདན་མད་དང་བཅས། །ཇི་ཞིན་ཁོདདུ་དདནས་ནོལ་བཞུན། །གཞོམ་ལྲ་གབའྱིབམ་ཆོག་ཐོའ་པར་ཤོག །རབའྲ་དུ་གོད་པའི་འཇུག་ངོགས་མཆོག །བཉུན་པའྱ་ཝབའདུལ་བའའུམ་སུའི་་ 
གཞུད། །ཐུབ་གསུང་དགོངས་འགྲལ་བཅས་ཀུནརོགས་གྱུ་འནས། །བག་ཡོད་སྱོད་པསརྟག་ཏུ་འཚོ་བདཤོག །ལོག་སྒྲུ་ཚརཙོད་སྒྲ་དདཆད་མ་དང། །སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇྲེན་བཟོ་གསོ་སྙན་དཔགསསོགས། །མ་ཡུས་མཁས་པའེ་དགའ་སྟེན་དིག'" 











>~. རོ གག རྫེ་ང་རོ་ 
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༤༤ ༩ ༢༡ 





གནས་ཀུན། །དི་བཤིནསྒྲ་ལའདམ་དབྱངས་ལྟ་བུར་ཤོག །བྱརདྲ་འིབཞི་སྣོངཚོས་ཚུལ་འདབ་བརྒྱའི་བཅུད། །ཟབྱས་ལམ་གོཟིལ་དདར་ཡོངསརོགས་པཔོ། །སྤྲངཉིའི་གཏེད་གྱིས་བདག་རྒྱད་རོམ་གྱུའཏེ། །ཡ༨་དག་ལམ་བཟང་ལུས་སྟོབས་ 
རྒུས་པ་དཤག །རྒྱུད་རྒྱལ་འདུས་པའེགསལ་བྱད་རྣམ་པ་བཞི། །བདེ་མཆགསྤས་པའི་དཞ་ཀུནགསལ་བའི་མིག །ཞུན་འགུས་དབང་གྱི་ཧལ་པོའི་བན་ཏོག །དགོདས་འགེལ་བཅས་པའྲི་བྲོས་བསེམ་མཐར་ཕིདཤོག །བསྟེན་སྤབ་ཡན་ལག་བཤི་དང་ 
ཏིང་ཡིན་གསུམ། །རིམ་པ་ལྔ་དདནལཏྱབའབཞི་ལ་སོགས། །གསངབའི་གནད་ཞུན་ཇོགས་པདངཆུབ་སེ། །འྲགཏུན་ལམ་འདེས་སྤལ་བའི་དཔལ་ཐེབ་ཤོག །མདོརནཐུབ་པའི་གསུང་དབ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཤིངཏྟཆེནཔྱྱོ་ཞདྲུག་མཆོག་གཉེས་ 
གྱི། །འབ་འབྱམས་གཞུང་བྲེ་གྲོས་ྱང་གྱུཏེ། །ཤད་སྤབ་བསྟུནཔའི་རྱལ་མཚནའཛེན་པར་ཤག །བདག་གིས་བུང་རུབ་བསྒྲབ་ལ་བརགཅོད་པའི། །འགལ་རྱེནནད་རིམས་གདེན་བགེགས་ཐུམས་ཅད་དད་། །ཁྱད་པར་སྙིད་ཁམས་ད་ུགས་པའི་ནད་ 
_ ཟིགས་སོགས། །ཁོད་ཞབས་དྲནཔས་མུད་དགི་བར་མོད། །ཚེཡི་འད་བེད་གཏོང་ཚགཞད་གཅོད་དང་། །བངདག་ཤིརྗེའི་འཛགས་སླག་ཀུན་ཞིནས། །དགའ་ལྡནམ་ཁའ་སྤོདཆས་ཀི་ཕོབྲངུ། །སྱེསཞས་འདམ་མགོན་ཡབསྲས་ཞལ་ཞོང་ཤག ཡོ 
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༤ ཇགག་བཞན་མཆང་ཁས། 
















།ང་རག་ེརྟབལ་འདིལསྭ་ཀང་བླཝུསཔའདོན། བྷྱས་པད་འིནས་རོབས།།ཞེསཔའི་བརབཏད་ལ།དནསོ། གདལ་བཏེ་ནན་ཤེས་སོགས་ཕྱགགིཚིགས་བཅདམས་དོ་དནས། མདུཐོས་མཆོད་ཡོན་ཞེས་སོགས་འཐུདཅིད། ཡན་ལག་བདུན་པའི་འཕྲོན། རྨ ་ 
ཀད །ཞེས་པ་ཨན་ཆད་སྒྱརབསཆོག་གོ། །ཞེས་རྔབདགཉདཆེན་པོརྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་དངབཅས་པར་ཏྱག་མཆོད་བྱ་ཚུལ།ར་བདེ་བསྟནཔའིཉན་བྱེད་བིརུབསཀུནའབུང་ཤེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། རབཚེས་མེ་སྦུལ་ལོར་འདེ་ཁའི་མཆན་ཉིད་འདུ་ཁད་དུ། ༧ དྲི་བམཉནྭ་དགམཚོག་གཉིསྱི་ ༥ 
 འབུ་ུ་བཞེས་སུབ་སྐབས་དདྲ་ཞདནང་ས་དགེཀ་མས་པྷ་གལ་ལནྱགིས་བྲཤས་བརི་ལྲ་རས་དང་བཅས། འདིར་འབེལ་ཕད་མཆོད་ཅེད་ཚོགཆོགས་འོནདུ་ཏེརབདབཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡད་ནན་ཉིས་བསྒུལ་ཡད། རེ ོ་ 
པེ་ུབ་དགའ་རྒབ་སྟ། འབུལ རྗེོབཟངཚུལ།ཐིམསཅམོསམདུད་པའིའི་ིད་ི་ལགམཆདྱ་ཧས་པཡས་སས་ེ་ཁ་བུ་ཊ་ད་འབིས་ནས།སྟར་ལྲི་་ནདླུའི་ོས་ཆོས་ཞཁརབརབཞ་དུསཆནདངའབེལ་བར་ ༧ ལྷབཅུན་ར་མཆར་གཞནལན་ཕུལ་ 
གྱུང་སདས་རུསཧྱ་མཆོས་ཕྱར་བའེ་ཡིག་བཞིཏེ་གནས་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དགེ་སློད་དག་དབད་བློ་བཟད་རྩྱལ་མཚ ཆནནོ། །འདིས་ཀུདའཇམསནོནྭ་བ་མའི་མདྒོསགས་བུང་འབེལ་ཅྱབསྟན་པདིན་པོཆ་དིཏིད་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་ད་བཞིད་རྒྱསལ་ཡུཤརིངདུགནས་པར་གྱུར་ཅིགགུ།། ༼ དད 
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།ཐཆར་འའའའཡསསསར་སབ་ྗསབ་མཟང་འང་འབལ་འརསགསསས༡༧༧ 





༄༅། །ཨོཾསྭ་སྟི། རབའབམས་ཞིང་བཞུགས་བཡ་ཁ་བོར་དངབཅས། །ཉྙིགསའེ་་ལ་མཁུན་བཅེས་ཆེརདགོངས་ནས། །བདགསོགས་མ་རུངས་མགོནནད་དོན་ཁྱི་ཕྱིད། །འདེའ་གཤེགས་མཆོད་སྤྲིནརྒྱ་'' 
མཚོའི་དབུས་བཞུགས་གསོལ། །ལག་མཐིལ་ལཱརམུཉམདིན་ཆེནིུུ་སུས།།བཱནཤིདྦ་ཱམངས་བྱཧཔའི་ས་གཞིའིདབས། །རན་ཆེན་ལས་བུབྱགུ་བཞི མབཞིཔ། །པྱདཞིཟུ་བྱནཔའྲིཁི་སེདུ།།རླདབྱང་ཐུགས བཏུད" 
མཐའ་བལ་འདན་མའུཁུན། །གཞུན་ཕན་ཡོུགས་ཀྱི་འཁདལོ་ཡོངས་རྔོགས་པེས། །སངསྟ་རོགས་ཡོན་ཏན་འབུམ་དྲུ་གོལ་བའི་གཏེད། །ལཱུན་གྲུབ་མཁའ་ཁྱབ་ཆེས་སྙའི་གཞལ་ཡསནས། །རགས་གསུམ་མཁྱན་བརྩ་ཞུས་པའེ་སྒྱུ་' 
འབས་གུར། །ཡབ་གཅིག་ཁགག་བཅི་མགུན་པློབ་བཟང་གགས། །རེ་གཅིག་དད་ཅིང་གུས་པས་སྨན་འདྲནན། །མོས་པ་དེ་བཞིནགནས་འདིངགཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁན་གཏེར་དག་ལ་དབང་བླ་ཀུ་སྤབ་དང། །འངགཞན་གུབ་ 
མཐའེ་མཐར་སོན་འཕགས་པ་ལྟ། །ལི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་སྲས་པོ་ཐགས་མད་ཞབས། །སྤྱནའདྲཞམཆོད་པའིགནས་འདེ་ར༩ སྒྲབའི་སྤེབས་པ་ཟླ་མེདདབྱིགགི་གཉན། །འཐགས་པས་རྗེས་བབུད་གྱོགསཀྱི་གླང་པོ་དད། །ཕྱོགས" 
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ˆ) རཔ ༡ ..-༡-༨--- ‹- - ༡ ༡འའ་འངའབོར་ཡའོཔའོ་ལོ་ིོག་་བར 











ལསྭ་ནམྱརལཆོས་ཁྲི་གགས་པོའི་ཞབས། །ཀུན་བཟང་མཚོད་པའེ་ཞིད་དུང འཕགས་ཡུལ་མཁས་སྲབྱཅུསྐར་བེ་བའི་དབུས། །རཱལ་ཁྲིམས་གཟི་བྱིན་ཅེརའཕགས་མཆོག་གཉིས་དད། །འཕགས་པའི་དགོངས་པགསལ་་ 

མཛུད་བུ་བའི་ཞབས། །བཅེ་ཆེན་ཐུགསརེའི་དབངགེས་གནས་འདེརགཤེགས། །དཱམ་དགཆོས་ི་དབྱིངས་ལསལ་གསོས་བྱང། །ཐུགསཇཾསུ་ཆདམེདའྲོ་ལ་ཁོགས་བཅུ་་གཟེགས། །རུལ་བཀུཤ་འཕྲེནལས་རྒྱས་མཛདཔཞི 

དུས་གསུམ་བླུ་མྲ་ཞཁོད་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །བདེ་གཤེགས་མཚནམཆོག་གཙུགཏོར་ཡས་འཁྲུངས་པའི། །གཞུནཡྱིས་མེ་ཐུབ་བཅོ་མ་ལྡན་གདུགས་དཀད་མོ། །བདཆད་ཀུན་སལ་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ཚད་ 

ཱ ཤྱ་ཡུགསེི་དབ་གིས་ མ་ལཱས་མཁྱན་བྩ༔འི་བདག་ཏིདྲརེ་བཙུན་མ། །དམ་ཆོས་འིདན་པ་ཀུན་སྱོབ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །འཕོངས་པ་ལས་སྲོལ་སངས་རས་འཕྲེན་ལས་ཡུལ། །འགྲོ་སྒྲོལ་དམ་བཅའ་དབད་གིས:× 
འབྱར་དམ་ཚག་ལྡན་པའི་སྦྲབ་པ་པོའི། །ལས་བཞིའེ་འཕྲིན་ལས་མྱུ དཀ ་ །སྲདམ་བཀའ་སྡེད་དམ་ཅནརྒྱ་མཚོར་བཅས། །དམཾ་ཚག་དབང་གིས་གནས་འདོར་གཤེགས་སུགསོལ། །དད་གུག ¦ 
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བཏར བཟག་ཐཟར་མགསསསསསན་་འགག་ངོ་ོངོའམག་རོོ་ོཡིསརང་རོ ༤» » ~ 
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རྩ ཀྲ ་ླི་ོ་ི་སསས་སར་ཐས་་མ་པ་ 
༄༠། །དུམ་གཙངགསོལ་འདེབས་དད་ཡིས། ། །དམ་ཆོས་སྤེལ་བའེ་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན །གན། 

¦ ཐུགསྦ་རས་འདེར་ནེ་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅགགུས་སློབ་བསོདཞམས་སྐལ་བའ་ལྡན། །དྲ་སྲཾད་ མ་གཡུས གནམ 

¡± ཞཡྲ་བོ་བཟངྡ་དྲ་ངེ་འཆདང་། །འཛམ། ངྲ མཚག། ཉིས་པ ། དྲས་བྱུ་དན་ཅན་བ་མའེཚོ་ སྣརསས་ལ། །བབུལ་མད་མོས་།ུས་བདྲཀིས་ཡུག་འཚལ་ལོ། གཞུ ཡད་ཡོགས་བཟུའནལ་མཁའི་མཞས 

¡ཧཱ བླབཟང་རྡོརྔེ་འཆད་། །འཛམ་གླེད་རྒྱན་དྲག་མཚོག་གཉིས་པྫིཏ། །ད་ (བླ་མའེཚོགས་རྣ་ ཤན 







གཏུགས་པའེ། །ཕྱག་ཁཾས་བསྟད་འས་མཚོད་ཁེས་དི་སྟེད་པ། དེ་ཏེད་དུལ་གདས་མཉེམ་པའི་ལུས་སྤུལ་ཏེ། མཆོགཏུ་བརྙད་ཅིང་གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ལ། །མད་ཐོས་མཆོང ཆོད་ཡོན་ཡོན་ཏ་མ་ཏོག་དང། །ཆུལ་ཁྲིམས་ 
ཛཱ བདུག་སྤོས་ཞེས་འབ་སྲེ སྒོག་སེའབད། །དད་པ་སྤོསྤ་དཏད་འཛན་བདུད་རེ་འ་བས། །བསོད་དབདས་རལེ་མོསྟ་རག་ཏུ་མཆོད་པདི་བྱསི། །ཁྲིས་ལཱན་ཞི་གབུགས་དམ་ཆོས་འཆད་ཞན་སྒྲ། །དམགཙད་དྲེ་དད་སྦྲབ་པའི་ཉམས་ཀྱོད 


མཆ ི་ྩྩྩ་་ླྱ་ོ་༅་ནྩྣྣ,/|། སྣྤྷཀྷཀྨྣྨསྣྤྣ་ོཾ་་ངརིོ 


















སྱོངྱ་རུན་དུ་འདྲན་པས་བསྔགས་པའི་ཆས། །མཚམས་སྤིན་མདངས་འབྲོག་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། །གསེལབྱེ། 
ཡྱིན་མེ་རྣམས་དང། །ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའིམཆོདཔརྣམས། །ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཁཇིག་རྟནགཅོ་ལ"" 
ཞཆེནགཏབུ་མ་ཉྱི་བུད་བཅས། །ཀུན་བབང་མཆོད་པའིབྱཅུདྲ་ཁིས་ཏེར་བཀང་སྟེ། །བུམ་འཁོར་བཏས་མཆོད་པས་ 
















12 ¦, 


་ །རྒོམས་གཏན་བདེའིས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། །གདུལ་བྱ་སོ་སོར་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱིས། །བབྱཆས་ཆོས་ཁི་འཁོར་ལོ་བརདུགསོལ། །བདག་སོགས་སྙིགས་མའེའགྲོ་ལ་བཅེའ་དགོངས་ནས། །གོད་ 
འདུལ་གུ་ཡེ་བཀོད་པ་བསྟན་པརྣམས། །འགྲོ་ཀུན་འདིགས་རུང་སྲིད་ལས་མ་གྲོལ་པན། །དེད་དཔོན་མགོན་པོའ་གཡོ་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས། །འདི་ལྟད་ྱག་མཆོད་དཔག་མེད་དགེ་བའི་མཐུས། །བདག་ཀྱད་མགོནཁོད་དེ་བཞིནཡེ་དམ་” 
བཅས། །རོགཔ་ཅན་གྱི་མགོན་མེད་འངིགཉེན་འདད། །བ་མད་བྱད་ཆུ་བཡུར་དུ་ཐྲོབ་པདཤོག །དང་པོར་རྒྱཆེན་ཞོས་པ་མངད་བཙལ། །བར་ངུ་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་ཤད། །ཐ་མར་ཉིན་མཚན་ཀུནཏུ་ཉམསསྤུ་པས། 
སྨུན་པདབུད་པྱ་ཧས་པའིཆད་དུ་བྲས།།བདག་གྱི་ཏུའཔ་དངསྦརུས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བམ་བྱེརམཚོའ་ུལ་གི་གནས་སྐབས་སུ། །སློན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྦ་བཅྒྱ་བཏབ་པའི་འབྲས། །ཉམ་ཐག་འགྲོབསདད་འདེར་ཡངས་ཅུད་། 
སསྟབས་ཆེན་པོའི་གཞས་སྐབས་སུ། །དམ་བཅའ་སྨོན་ཡམ་དི་ལྟར་བཏབ་པའི་འབྲས། །བདག་ཅག་རྣམས་ཁ་དང་འདིར་མངོན་གྱུར་ཤོག །མཁའ་ཁྱབམཐའ་ཡས་ཞིད་ཁམས 
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: བཱ ཤག [རྡཾབཉུཞ་ཚཾསཁྱི་རྒྱལ་བོ་ཙོང་ཁ་བ། །རྒྱལ་སྲས་ 


ཅྱ 
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ད ྒ་ཧཱཝ་ཛ དཔ་ཤབདིའིའྱ་བང་གནསྤ་རལ་བསྟ་ནཟིན་པོ་ཆ། །དད་ཞིངྱ་ཙུས་ལ་བཀྲཤིས་བདེ་ལེགས་ཀི། །དག་མཆོནྱརུན་མི་འཆད་དུའྱབུང་གུར་ཅིག །གནས་འདིར་བབ་གསུམ་དྲགནིག་རན་མཇོས་བཞི། །མབསྤ་གབྲགངས་ 


ཡས་འདུ་ཞིང་ཡོངས་གངྣས། །ཐུགས་མཐན་ཁིམས་གཙངམདོསུགས་མཛད་འཕྲིན་ཀུན། །ཡརདོའླི་བུ་ཨར་ལྷུནྱིས་འགྲབ་པརཤོག །སྒྱབ་ཀུནཏུ་ཡང་དག་བླམ་དང་། །འབྲལ་མེདཚོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ཁངས་སྤྱོད་ཅིད། །སྲ་དད་ལམ་གྱི་ཡོན་ 


༦༨ ༨ 


ཏན་དབ་རྫོགསནས། །དྡེརྔ་འཆང་གི་གོ་འཕད་མུ་ད་ཞྲོབ་ཤེག །༦སརྡཾཊཾ་བདཊཏེདཆེནཔོ་རྒྱནདུག་མཆོག་གཉེས་དང་བཅས་བའི་ཕུག་མཆོད་མདོ་བསུས་ཕྱནཌླབསཕྱུརསྩཞེས་བྱ་བའདེ་ཡད་ ༧“ ལྟ་བཅུ་ནོ་མཚར་གཞན་ཕན་ཕུལ་བྱུངསངསཆྒསརྒྱམཚོས་འདའིྲཛོ་རུན་ 
ཏི མཾ་སཱྟེ། སྱབས་གནས་ཀུན་འདས་བླམ་རྡོའཆང་། །འགྲོལ་བརྩེ་བས་བཞེས་གཉེན་གར་མདད་ནས། །འཁོར་བའི་འདཝ་ལས་ཐའ་བའི་གླངམཆོག་ཏུ། །འདྲན་མཇད་བྲམའི་ཞབས་ལ་གས་ཕྱག་འཚལ། །མནངག་ཐམ 


ནུ ཡར 2 1 8 3 དད - ་ 
རཀ ྐྣྣྣྩི་་&ད་ འཇམ་མགེནླ་བ་མའིརིབ་ལགས་དྲི་མ་མེདཔ་དཞིངྱརས་ཡ་ཡུན་ཟིང་དུགནས་པའ་གུར་ཅེག། 7 དད 
ྦ ླ 
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ཤཱ ལ་་ ~ ་རང་འབས་སད་འབས༡༩༡༧༠༤༧༧༠ས༠༣ར༡༤༤༧༤༤ལཀཔལསམས་གརརངའབུལསལ༡ར༦༠༤༤༨༡༤༧༤༤༧༨༨༥༤-༤༥༤-༥༩༤༤༨༤༧༥༤༠༩༠༩༥༠༧༩༩༥༨༩༤༠༢༠༡༤༠༡༤༧༢༡--- ཁོ ༤༧ = 
སྣ དདེས། །སྤ་རེབ་སིསླབ།།ས་པརབ་བུབ་ཡང་ །གཤིས་གཞིན་དམ་མེ་བཏུངབ་ཡ་རག །དངལ་སྩོྱི་སུགཅིག་འགིབ་པ་དད། །ཡོནཏུནྭ་སཱགཟགྱ་ས་པླ་བམའདོན། །ཆུན་དུ་བཀའདིན་དཔས་གསོལ། 
„སས །ཕ་ཡིག་བིདཔདཅི་གིས བས །ེ་རབས་གན། དིན་ནླག་མདད། །སྐད་ཅིགཙུམ་ཡད་འབུལ་མདྲ་རས་འདིན་ཤོག །ཞིནཿ། ཆུདདཀའདལ་འབུར་ཐབཔ་དང་། །ནམཁ་ངས་མེདམི་བཟོད་ཞུག་བསུལ་ 
ལྷྭུདང་། [དེ་ལས་ཧྱོབ་པའི་སྱྱབས་འགྲོ་ལས་འབྲསལ། །ངེས་བཉུད་ཐད་རྭིད་པ་བླ་མའིདྲིན། །རྒྱན་དུ༨ ཆོའེདེ་བློ་ཡིས་ཐྲོངས་པར་བྱེན་གྱེས་རློབས། །ཆེདབསཿ སྐད་ཅིག འཁོར་བྲ་རིད་སྙང་པོ་མདཔྲར། །དདེ་བའི་གོ་༠༡ 


ྐབས་ཅུད་ཟདནི་འདུག་པར། །ངེས་འབུང་བསམ་པས་བསྟན་ལ་ལེགས་བཞུགས་ཤས། །བསླབ་གསུམ་སྦ་འདོད་གྱེས་པ་བླ་མའིདྲིན། [རྒྱུན་དུ ཐརའདོད་བཅོས་ཡིན་སྩྱ་བརྱ་བིནྱགིསྣ་རོབས། །ཚརབས་ སྐད་ཅི་ཱཾང་ ༢ 
ཿ དཉིད་འཁོརབའིའད་ཡངུ་སུག་བསྔལ་ལྟར། །༢ཙུརའགྲནམས་ད་ལར་སད་བརུ། །རང་བད་སྦྲབ་ལོག་དྲིནཅ་ནད་དོན་དུ། །ཀུནམཁྱིན་ཐོབ་འདོད་སྱེས་པབ་མའི་དེན། །རྒྱན་དུ༧ བྱང་ཆུབ་སེམསམ་ཆོག་སྐྱེ་བདཤྱིན་གྱིས་" 


རོག 








== ˆ 





རྩོར 


- དཀ ༤༤༤༢ ༤༨༠༠༢༠༣༥༤༧ སསེེིེིེིྲིྲིྲིས་ཾཾཾཾཿ 
ློབསོ། །ཆོརབས སྐད་ཅིག བསམ་པྱསྱོ་བིས་དགོས་པམྲོཝབ་པས། །རདགཞགཧུདློད་ྱོའདུག་དང། །བླམབ་བཞི ལནོམ་ཡངྱངདོཔོ། །དོནགཉིརྱཅང་བདྲ་སསཔླབམོའིན། །ྱོ་ནོདོ་ ཅོ་ཁྲོསསས་ 


ཁ་མབཔར་བྱིནྱགིསྣ་རོབས། །ཚོ་རབསཿ སྐད་ཅིག༩ ལྕུསཞསྤ་གུབ་པའེ་ཏེན་འབེལ་ཉེད་ཀྱི་ཉིན། །ཆོས་ཀུན་དང་གཞིནིས་ནི་ཡོད་པས་ལིན། །ལྟོས་ལེདྲ་གུབན་ནལ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཤིན། །དེས་ནྟཏེནའབུང་བསལ་པྱ་བམའིདིན། ། 


རྒྱུནདུ* མཐར་འཛེན་བུངསནས་འབྱིན་པར་བིནྱགིསླ་རབས། །ཚེ་རབསང 


བར་རོ 





རམ 


 ེ 





སྐད་ཅིག༨ ཚོ་ཐུང་གཅིག་ལ་མྱུནདུ་འཚང་རྒྱའི་ཐབས། །སངསརྒྱས་ལས་དཀའ་རྡོརཾའེགཔ་ལ། །བཤུགསནས་དབད་ཐཞི་ཡོངས་ཇོགས་ཐོབ་པ་དེས། །དིམ་གཉིས་ 


ནཡ་འབྱར་བསྒེམ་འདོད་བླ་ཡའིདྲིན། །རྒྱན་དུང གྲབཞིའི་གོ་འཕང་ཐྲོབ་པ་བིཛྱིསརཱེབས། །ཆོ་རབས“ སྐད་ཅིག“ ¶ དེང་ནསུ་བཅུམས་ཏེ་བངྡ་རུབ་མ་ཐོབ་པར། །དེགཅནྭ་བམ་ཚད་མདུ་འགསྡུར་ཅན། །སད་ཅིགཅམ་ཡང་ཁོད་དང 


༨ 


མི་འྲབལཞིང། །བཀའ་བཞིན་ཕླུབ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་གུར་ཅིག །གསེལ་བཞདབས་ས ོ་སུབས་གནས་གུནའདུས་བདག །བིནགས་རབས་ཤིགཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཉམ་ཐག་བདགའི་ཕྱོབ་པའི་དུས་ལ་བབ། །བློཁཆེས་ལ་ཕྱོགས 











¬ ངལ རསང -- འོོ 22༩7 










° ཞྱསསླར་ ཆཱཾབས། །ཊ ་ འི གྱེ སྐྱད ལོགས ཌ ཊྲ ནྲ རྦར ཡཿ པྱབ ཡིས 

| ་ རྲཔས། དཿ ཐོ ད་ཨ ར་ ཡསྭ་གོལ་བདྱ་བེནྱཧི རུབས། 6 འི་ལམ་པྲ་ 9 

¡ „„ |༔ླ། ༄༄༅ པྱི ཧྱས་; ། །ཚྷྷ དོན་ལྔ ལཾ ཝ་ འངི ་ སྐྱ་ བ། ཁྭ ཅཱ བོས ྲ ། 
ཟླ རེ ཡང 7 ་ ལཱ་བརྟོག ཏུ ཧྱིནགྱིས་ཀློ ཏེ སཾ ། ¡2 ལུ་བི ཡེ བྱི ནོ ཀོ ཛཱ བམ ་ ཟྭ ་ སཱ ནཱར དྭ རྱི བིན ཞནསིན་ གྲོ 






༡༡ །ག༡༩༥༤:ཉ༡༡༦༡༡༡ར་༢༡༣ 


་གིས་འདིལབཞིགདགོས་ཞེསོམེད་ར་ངས་བཅས་ནགཆེར་བྲགལ་བའི་དོར ༼ ཞུ་འྱདནདོ་མཚར་གཞན་ཕན་སུལ་བུང་སངསྱརསྱ་མཆོས་བུདབའིཡགེབཞི་བླམལབ་པོ་ཉེ་དོ། ལུ །།ཡོ་སྭཱ་སི། བུང་ཕོགས་ཤྭས་ལ་ཡྲི་གོདཁེར་ཀྷཱ 
_ནས། ༈སྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མརྡོ་རའཆང་། །ད་ལྟ་དུས་ངན་སྐྲིགས་མའི་ཕྱེ་འགྲོ་ལ། །ུགསྗེས་གཟིགས་ཞས་བདག་དགོངས་སུ་གསོལ། །ྱི་གཏུག་པདྨཏི་ཟླའི་གདཉ་སྟེདན། །དྲིཤཉརྩ་བཞྲིང་མ་དིན་པཆ། །དངོས་ཀྱེ 
མྔནམས་འཁར་སསབྷགན།།གསལ་བུ་འདབསསོ་དག་རུདབནྱགསྨར་བས། །བས་པཆོས་བཞིན་སྲབ་པའ་བེེསྨདབས།།སུ་བ་ུའབལ་མེདྲངས་འཛིན་མདད། །དགལལག་ལུཡུལ་ཡད་དགའ་ཆོས་འདོན་ 
ཅི ནས། །ྱཧལྭ་རབྱ་ཐུམས་མགོན་བམརིན་པོ་ཆ། །དུས་གསུམླ་བམྲ་རམསྭ་ཀ་འཁོརྩ་གིས་བླགོན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོོ་བིནྣ་རུབས་དངོས་གུབ་སྩོལ། །བསམ་པ༥ སྒུབ ཡེ་ཤས་མེ་རིའབའ་དའི་ཕྲ་བདནས། །རྡོརའཛིགས་' 
_མཛད་བ་མ་རིན་པོ་ཆ། །ཡེ་དམ་ཞི་ཁྲ་གངས་ཡས་འཁོརྱ་གིས་བསར། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དདོས་གུབ་སྩོལ། །བསམཔཿ སྩེ་བཿ གེ་ཌླུར་ཡར་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམསནས། །སངས་རྒྱས་སྨན་བཱཱ་བླ་མའིནཔཆེ། །། 
ག་པ ་ར་ར་རྫགགཀངཀྲཀ་ཀ་ཀོྣཀྣོཡྣཡ་ྣཾ ོོལ»ལ2་། ཌ ཌོ ཌོ ོད ལིབཾ ཨ༧༩༧༧ ༥ ༧༧༥༥ ཌོ ེ ེླྲྲླྲུ§ཌླ ྲ ླྲ® ༨ ་ ༨ ེ་ཛས་ཝ་ས་ེལཛི་འསང་༧༦འལེ་་་ངསཨསམུམ་ས་ཕ་ཝཝེཝཛཛ 






ཆ་ཁབ  ‰ མོའོ - ཛ་ཡ ༩༡༡༧ ༢༠༡ པེེ་་ར་ི ཀལ ལེ -` “༢ རའ £¥ 


༡༧ཆེས༦ངཔོ 





།ཧཱྲ་པམ་ 


༤¬¬` 








# བླ ཁཱམསནས། །འོདདཔགསེད་མགོན་བམའེནཔོ་ཆ། །སྲསཀྱི་ལཆོག་ང 
ཀྱི་འཁོད་གྱིས་བསྐོན། །གསོལབ་འདབས་སོ་བདག་ཀྱདརྡེས་སུ་ཟུངས། །བསམ་པཿ སྐྱེ་བ“ ད 


༡༨༦ ཌོ 





- ༨ ༤༨ ¬-༨གཞགསང་།རྟ་ཏྩ་བླརཊ། (5 1 ÷ 2‰«4~. 






། ཕ་རཾ། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཉུནྭ་བ་ཀིའི་འཁོརྱ་གིས་བླསར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕིཞད་བར་ཆད་སོལ། །བསམཔཿ སྩེ་བ་༥ དྲག་བགེགས་གདུག་པ་པལྩོལ་པའི་ཕྲོ་བདནས། །མུརམཛད་མགོན་པློ་བམུ་འིན་པོ་ཆ། །ཡེ་ཤེས་ 
འཇིག་ཏེན་ཆོས་སྐོང་འཁོར་གྱེས་བསྐོན། །གསོལ་བ་འདབས་སོོ་དྲག་བགགས་ཐལ་བརྡ་རྲོག །བསམ་པ༢ སུ་བ༤ ཁབའི་ཡུལ་ལྫོངས་སྟོད་སྨད་ཞིང་ཁམས་སུ། །ལྷ་སྲིནདམ་བཏགས་བླམའཾན་པོཆ། །བཀའ་སྲང་སྔ་ ” 
བྱརྐདགཞི་བདག་འཁོར་གིས་བསྐོར། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་འཕིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྤབས། །བསམ་པ༨ སྱི་བུ མ་ལས་འཇིག་ཉེནའགག་དག་ཕུལ་ཁམས་སུ། །སྤུལ་བས་དོན་མཛད་བླམརིནཔོ་ཆེ། །གངལ་གང་འདུལ་"" 
སུམ་སི་གཏྱས་བྲགའ། །གུངལ་བའདབས་སོའ་གྲོདགསནས་ཞས་འནོན །བསེ་ལཔ་ ཡི་བ ཁུདཔརམ་འོངས་དངུ་པོའ་ཁོརལོ་ཡི། ཝས མཆོག་འུར་ཡེ་ པོར དརིད་འམས་པ་ཀའ་དོན་འཐོར་ཅེས་ 
བསྐོར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཤལ་བཞེས་དམ་བཅའ་དགོངས། །བསམ་པཆཌོས་བཤེན་སྦྲབ་པའབྱནགྱེས་རླབས། །འཁོརྱ་ཧྱི་ཐོག་མྩཾསཾ་བརལདདདུ་གསོལ། །སྒྱ་བཀུནཏུ་ཡང་དགབླ་མ་དད། །འབྲལ་མེདཾསྱིདཔལ་ལ་ལོས 

-- ~-~------~----~ -- ~~ -----~-~--~-~-འགསསམཐདག༩པག༤༤༠པམ་ན་བང་སནབས༤པཔའམས་འཛངམནར་པསརརལཔས༡༠༤༨༤༤༨༢ག༤༢ཟཔ༩༠༩༠༠༧༢༼༤ `༤༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡༨༨༨༨༤༡༠༤༨པྣཔརལགན།ས་ལཔའ¦སལཔས་པམམ་པ་པམ་འཆལ་འཛམ་མཁ་རརམམ་མཆམས།རཔ༡༤༤༨༠པ༡༤༤༦༤༤༧༡༩༤༤༠༤༤༡༡༤༤༡༧ལཟཔམརརརར༩༤༡༤༤༤༢༠༢༨༤༤༡༡༡༤ ༡༡༡༡ ༡༡༨༡༧༡༡༨༡༧༠མ་འབས་པའ6ང་འབམ།ཿཿཿཿ ཉལ་ནས་བ - - 


སྨ ༩ 





ང་ཁ་བ 






































ཟི ཀཾ ཀསྩྷས་་་་པ༦པ༦༨་།ིཾི]]ླླཅས་ཾ་ཾ་། ལོ ༥ང་་་ ཏོག 

_ ° [སྤྱི་བའཧཱུ་གཱིས་རློབགྲ། །ཇྗེ་བཅུནབླམ་གཉེགཔུ་མཚད་བསྟུད་པད། །རྒྱལ་ཀུ་ཤདགྱེས་པས་ཡང་བསནདཏད་བཞིན། །ཡེ་ཤཾས་ཐཆད་བདག་ལ་བུགསྔ་དེསག་ཟེགས། །སྙིད་དབུས་འྲབལ་མེད་མཚོད་པའྱིནྱ་གས་རབས། །རྟེདདཀའི་ 

, „ཏུ ཏཾཊཐེབ་ཚོས་ཀྲབདུད་རིའི་རུན།།རྟག་ཏུ་འཐུང་ཀུདནོངི་བཞི་དུད། །འདྱུད་རྡའེའབདག་ལ་ཐུགསརེས་གཟིགས། །དལ་ཏའདེན་ལྡན་བད་པའྱིྱགིས་རོབས། །རན་གཤོནབདལའི་གོ་ིམ་ངེས་མེད་དུ། །འཆི་བཡཤོང་ཡངརང་ ༥༥ 

དླདགིཾ།ཾཾཾཾེཾེཾིཾིཾིཾེཾེྲཾེཾླཾློ་ །དབུགསྲལ་ཙན་ཤུས་དཞསོངགནས་ལྕ་བའི། །དངྡ་རུལམྲ་དགགེས་བཞིནགཡད་འཇུག་བཞིན། །སྙིངཞེད 
ཅ༈ཀྟཛཀ་ལ་ནཿ ངི ཡྲག་སང་ །བ་ཤྲོའ་པའ་བྱན་གསྲུ་ར །།འ་ངསའ་པང་བསྲལག་པས་ག་ལང་ ༠ གྲསའརི་ལྔོའི་རོར།ཞནཤ་གཞི་ །དཀའི་ཿ ཌཱ ལལ 

༈ླ༈ ྣ།ཀ །༽ཀང༽ི༽ི༽༽༽ྣ༽ྣ༽༽༽ྣཀ༼ཀྣཀ༥འལཔལ།ྣ། 














[§ = ི༨ྣཾཾ རལ 
གི བཟིགས། །བླམབགསུམ་ཉམས་ལཞ་བུད་པ་བབིནྱགིསྨ་དུབ 


རྦ རཾ 





༡༥༤ ལལ ་་བ་བ་ལ་ཨ་༡ ༠ ༠༠ ཁ་ཁ ་ཾ༠་༠བ༠བས་ བ་ཁ ཁ་ལ 


ཧིཿཤུས་ླུབས། །དྲིན་ཅནཕ་མར་མ་གྱུན་སུ་མེད་ཀྱང། །སྐྱིང་ནས་མདྲནགཡུལ་ཊགུས་དགྲཔོ་བཞིན། །ལེག་སྒྲབ་སྡིགཅན་བདག་ལ་ཐུགསརྗས་གཟིགས། །བུད་ཆུབ་སེལས་མཆོག་སྱེ་དད 
ིསྣ་རོབས། །ཟབ་མོའི་ལཱའད་ཏུནངདངས་འདིན་ཅི། །བག་ཆགས་ངན་པས་མཚོའྱགསྨརུབྲཀར་བཞིན། །བདག་འཇིན་གང་བདགལ་ཐུགསྡེས་གཟིགས། །གནས་ལགུ་མཐའ་ཐགཏྟུགསཔརྱིྱེས་དོས། །གསད་ 
ཨ་ཆས་སེདཞུགས་ཤདདམ་ཚིག་དད་། །དག་སྲུང་མེདཔས་འགན་ཟད་ཁང་རལ་བཞིན། །དམལ་བའི་བུད་ཤིང་བདག་ལྲ་ཕགས་རེས་གཟིགས། །ཐུམལ་སྣདཞེན་སྱདད་འབྱནཅིསྨ་རོབས། །མདོདནྭརད་དཀའ་མྔལསྨནེདཛུར་ཁུད། །ཆོས་ 
གྲད ོོཾ་ཾ་་ཌཌནན་ན་ོ་་་པྲཔྲ༥ྱ༥པ།པྣོཀ པཔ པཔ ཀཀ ཾོཾོཾ།ེཾ།ཾ།ཾེཾེཾེཾེཾེོེོེ་ 





ཙིསྔ་རེས་བཟུངདམ་བཅས་བཞིན། །སྡོངས 















8 ---༠༧ཛོ 





ཌཱ 


རང་ོོཾོཾགདཾཀགར་་ར རོོ་ས༨ས་སྲ་སྣ༨པ༨ྣ༨པྣཔྣ ྣྩྫོོྲཔཔཾཾྣཾ།པཾཔཾ།ཾ།པྣྣིྣིྣིྣཾ།ྣྨཔསྣྨྣྨ2པོ་ 
9 །པརཡི་འགོདབྟ་ རྣཞཔརཔཤུགས་སུ་གསོལ། །མི་མཛེདདུགྲ་ལཱའིནད་ཀིས་ཉམ་ཐག་ཅིང་། །ཁོ་དདང་ངོས་འབོད་པའབྲུ་ནམས་ལ། །ཨྭ 'བྱཅན་དགོངས་བཏན་པའ་བཞྲུ་གསཉལས་ཀྱང་། །ལེགསགསུཿསཾས། 
ཡ་་ སྲོང །སྙིགསམ་ལས་ ཡགྲཀངྷ་ིགསམའིདུས་མཐལའདར། །པདེ་གཤེགསྲ་སས་བཅས་ཕལ་ཆེར་དག་ཞིངགཤེགས། །ཐུབ་པའིབསྟན་པ་དུསིས་གཟུགས་བརྙནཿམ། །འྲག་བའི་ལས་ཉོནདུགགསུམཆེས་ཆེར 
3 དེད ས་ལ་ད །ེལགགཅིག་ཁྱདམིནསུ་ལརེ། །བཅེ་ལྡན་ེདིསྔངས་སུམི་འཛིཤན། །མརནའཕོ་བའི་སག་བྲསལད་ལུར་བཟོད། །དའྱིི་བོད་ལྷ་སིང་ནས་གསོལ་འདེབས་ན། ཉ་ཅུསུ་ནའི 
དེད་དཔོན་མགོན་པའ་ཡང། །ེསབཞྲན་བཞུགསཤས་བྱ་བའ་བནཆེན་པ་ ཡོབ །མདོ་སྔགས་བཉྟན། པ་ཤོགས་མཉརྱ་ཧས་པརམངོད། །འིངཞས་བྱའི་བའི་པདག་སོགས་འགྲོ་རམས་ཀང། །འབྲལ་ཡེད་ཇྗེས་བཟུང་ཇིཞ་རུ་ །སྐ་དདཅ་ཡག་ །འབོར་ཐའི་ལས་ 
་ྦིའཔཨུ་སྱངས་ཏེ། །གཏན་བདེའི་དཔལལ་ཕ་བའེ་བཀའ་དྲནཕྱོམ། །འདི་ལུརདུས་གསམ་ནམ་དཀར་གེབ་ཡེས། །སུཐས་མགོན་ཁྱད་ཀྱི་མཛད་པ་ཇྲི་བཤིནདུ། །བདག་ཀྱང་མགོནམད་འདེགཉེནམཐའ་དགགི །མ་ཡུས་འགྲོ་བའི་ 
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'. ༤ ༥- - 1“ ༨2" ¦~ མེག" 1)2ཛ)ཧ༩་༡༨༡༤༥༠༡༡ར༧༥/༨-༡༡༦) (བང 





| 
¡ ༼ ཐག་བྲོ་བཀུན། །སྲེད་ཞེགས་མ་ཡིནགང་གིས་རེ་དགཛདཔའི། །སྤེད་གསུམ་མགོན་པོ་ཁྱདལ་གསོལ་འདེབས༢། །སྲིད་པའིའཇྲིགས་ལས་ཀྲེལ་བརམཛྡད་དུ་གསོལ། །མ་ཡུས་འྲགོ་བྲ་ལུངས་པརཨི་འགོདཅང་། །མ་ལྟར་བཅེའ་དགོངས།” 
1 ±  ་ ༽ ༢༡ ༤༩༨ ༧གགགུང་་ཟས༩༩ ༤ རའ ། 


༩༡༥ ༨༩༢༨༥༩༥-༠༩༡༦༡༡་འགྲེ་ ༡ ༠ ིོའ་རིང་འི་ ཀ་ངོ ཤོ རྨ ལ་ར ་ ལཿ ༨༨75 
< -238 2༤༤ “ྫ ་མ་ ;“ ཆོ་ངཿ39" „ ཟླ ༢ རའ 4 2 















ལཿ རཆཚྲེིིཾིཾིེིཾེཾིྲཾིཾཾཾིཾྣཾསཾས༽སེཾྗཾྗསཾཚཾྣཾྣ།ཾ།།་ོོེོ་ ཙབ ས་ིིིཾཾིཾིཾེཾཾ ངེ 
༄༅ །པུཤཔའགུགས་སུགསོལ། །ཡ་ཙུརའཕེ་བཞི་ཕནབདེའིགཞིར་གུར་གང་། །མ་རེངབདག་ཀྱང་ཁྱདབཞིན་སོ་གུར་ཉིག །ཅས་གསོལའདེབས་དཔས་གམཆོག་བྱེལམཀེསབ་ཏནི།གང་གྲིབགལ་གཏགསཔ་ 
བཙུན་གངསྱས་ཧམཆོས་དབ་བུང་བཅོ་ལའིནངགི་ཁ་འ་ཞེས་བུགས་ཡོས་ཁའམགྱབཔའི་ཕའ་མེགས་ཏི་དགའབ་གསུམ་པའེ་ཚོས་ལ་ ༡༥ གསུམ་སྡའདྲདཁཇང་ཕརཤིབཟའ་ནས་ཆདེ་ཉདལགཔ་བནཔི་དབས་སུ་མུབའ།།འདང་ཁངྱཧལབའ་བཔདིཔ་དའིངྱ་ཉས་ལཕིད་དུགནས 
པརྱཀཟིགན། ༈ །།ཨོ་སྭཱ་ཏེ། བདགགི་ཆགས་སྡང་རོངསགསུ་སླེབའིཡུལ། །དབྲ་གཉེན་བརམ་ཆོས་བརྒྱདཕུང་པོཝུ། །སྐརཁུར་སྦངཞིང་བརྟགས་ནགདོདནས་སྟོད།།སྣང་སྟེང་འགལ་མེད་རྟགས་པའ་བིག་ཅེས་རཱ་བས། ། 
མབུཏིན་ཡདམིགུལ་མཁའིལེ།གབཞིན།།དེལ་ཕེསཔའི་རངབཞིན་ཡོད་མཡིཤ། །འབའིབ་སླུཤད་ལུུའདག་གསུམདྲག། །ཧེམེད་བདད གས་པ ལས་དངཏོན་ཡོངས་རུ་ཧནཚགས་པ་ལས།།སྲག་ྒུདདའའྲབསཞད་གདོནཐུག་ 
(37 བྲལ་ཡུཀ། །རོབ་ཏིདཀྱིས་ཡི་གཞསསདཡ་བཤིན། 9 ངུ )མ་མཁཿཤེས་སྣུཚོགས་སྤུལ་བལ།  ོ་ ཟུ ༦  ་ 














སཱང་བཞོགས་པ་དང འདུས་བས་ཆོསྨ་ནམས་གང་ཞིག་གུབ་ཙཡནས། །ཟིལ་བ་ུ་བུང་ཡི་བརནརང་བཞིན་ཅན། །སྣང་ཡང་དེ་མ་གྱུ་གཤྱཐུའཔ། །མིག་དོན་ནཛོགས་པ་ར༨ ¶ ཚོ་རབ་བདུ་ཐུག་བཏྱ་སོམས་སྲུག་བསྡལ་གསུམ།། 
ཧུ རུ་བིུ་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་དང་བཞིནཅན། ཨར ཁབྱ་་ང་ ཞཁོར་མ་མཐའ་ཐུག་བདེན་འཛིན་ཁོ་ཤདང་ །ཞི་མ་གཉིས་མེད་གྟོངོགས་ཡེ་ཤེབ་ཏེད། །ལིཉག་སུག་བྲསལ་སྟོང་། 

བས་སམས་སྦྱོང་བྱེད། །མཆོགཏུ་ཆོས་ཉིད་ཏོག་ས་པད༢ ནིལམ་སྣང་ཡུལ་དྲནཔས་བླནཔོ་ལེ། །ཆགས་སོགས་སྱེ་ཡདདངོས་པོ་ཡད་པ་ལྟར། །ཞདས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡོད་བྱདཀྱང་། །ངོ་བས་སྙེད་བརྟོགས་པར༩ ཡུད་ཅམ་སྣང་ཞིང་འགག་པ་" 
$ རླག་ལྟ་བུན། །ད་ལྟུར་དདོས་པོ་སམསཀྱི་སྣང་ཆ་ལས། །གངཞས་བཙལ་ཀྱངཡི་རྙེད་བཏགས་དོན་ཙོམ། །གཞས་ཕུགས་མཐའ་བུག་རྟོགས་པར“ ནམ་མཁའ་སྟོང་སད་ཙམ་ལ་སྤྲིཌགྱིས་འཀིན། །ལས་ལས་མ་འངས་རྣམ་ཉྨིནའབུང་གུནཀྱང་། །གྲུབ་ 
ཧཾ རཡི་གསལ་ཆུ་གུ་ཡོད་པས་ཞྲིན། །སྐང་སུང་དབེར་ཡེད་རོགས་པར ཏྭ གཾ །གཏདསཾ་ཞིག་བའི་ངང་བཞིན་སྟོངབ་གཉེས། །གཤིགཅིག་སྟེད་དུ་ལྷནཉིགགཟུགས་བརྙན་བཞིན། །སྣངསྟེང་ཟུང་འཇུགཏོཊུ ངཿ 
















༡༨༥༤ ྲོྱིས་ 2 “ ༡༨༤༠༡༠སྣདུབོ།༡།༥.༧ཏུུཛ) < +བ༦༦པ ༠༧༥) གང་འ ༡༡༧རོ་རའོཊ  ལོ་་འྔརོརོ༔ ལི 










སྨོན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཞུས་པའིཚུལདུ་ཐུས་ཏེ ˆ“ ཤཱ་བའིདགྲེ་མོང་ངོམ་ཚོ་གཞུན་ཕག་ཕུལ་བུངསངས་རསྤརམཚོས་སྲུགྲབིས་སུ་བྱགིས་པ་འདེས་ཁད་འདུམ་མགོན་བཡའིབ་སྟནཔའི་ཡད་རྙིང་རང་གཞན་གྱ་རྱུད་ལད་རཞིང་རྒྱས་པར་ཁུར་ཅིག་གུ།  ་ར 


ནམ་གུ་རུ། དགའ་ལྡན་ཕྲོ་བང་ཡིད་དགའ་ཆོས་འོནནས། །རྒྱཝ་ཀུནང་བ་ཀུན་མཁྱེནཙོང་ཁ་བ། །དབེརམེད་ཡབྲ་ངེཤིང་བབའ་དྲོར་འཆང། །སྙིང་གའའབྲལ་མེད་བྱིནརུབས་དངོསེ་གྲུབ་ཕྱོལ། །འངལདུནནམམ།བའ་ཡི་འཇིགས་ 


སེབའིསུད། །སུབས་གསུལ་ཀུའདུསླ་བཟདོརའདིན། །དགེས་པའིའཇལ་ལཱནཆོག་སིཀཉམ་གཞག་མཛུད། །བསུནཔའིདཔལ་དུབ་སལ་བྱཆར་བྱཞགསས་གསོལ། །ལུཐོདབས་དགའ་བེདངོམཚརདཔལ་ཞུནླས། ། 
ཤོས་པས་སྨཾཞེ་བྱེད་ལེགས་བཤད་གཞན་ཕན་གསུང་། །དྲན་པས་གྲོལ་བྱད་ཕུལ་བྱུང་བརྩ་བའེ་ཐུགས། །སྐྱབསམཆག་སངས་རྒྱས་རྒྱམཚོར་གུས་ཕྱག་འཆལ། །ཡེདཏོངྭ་རུགཉིས་ཏེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ཝ། །ཕྱི་ཞང་གསང་བའི་མཆོད་ ་ 
ྭ སྤྲིན་རྒྱམ་ཚོར་བཅས། །འཁར་གསུམདག་པའི་དཉིད་མཆོདཔ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོནག་ཏུ་མཉསྱ་གུར་ཅིག །བམའྲི་དེད་གྱིས་གདམས་པ་ཐྲོབ་བཞིན་དུ། །བཀའ་བཞིནམི་སླ་བམ་ཕུངས་སེམསྱིསརེ། །སྐུ་ལ་བསྡོབ་གསུང་གཉག་ , 
བྫིེིེཚིཚིེཚྨ&&སྨསག། ༡༨༨༡ ༤༤༤ ཕ༨མ༠༧༤༧༤༦༠༤༨༡༤ལ༢༧༧༢༠༧༤༤༥༤༤༤༤༤༢༢མ༤༧༡༧༤༢༤༤༤༤༤༠༤༢༠༤༤༤༤༤༤༡༡༢༡-~--༡------༨༡༨༨༡༠ྣ༡༧༡༠༧༢༤༤༨༡༧༨༤༡༤༤༠༡༧༤༤༤༤༢༤-༤༤༤ར༤༤༤-༧༧༡༤༤༠༠༡༤༤༠༤༠༡༠༤༤༠༤༠༤ར༧༦ཆངའ་འངབས¦༤༡༤༡༠༠༡༤༠༩པརཔསའབྲམཉམ་།ཉམསས།ཁྲལས་)བསཊ་ཉྲས་སསས༡ས་་༡་༡་༤ ༢ 


འཕྲིར་ ༧༩ ` ,/་ 


་ ཿ ཅོ 
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་ ཌ་"་༡ "༢ ༢༡༤༡༡ལྷཌ། ྡ།,༨༦།༩༢༠༡༡༩)༡༠༤༡།ག༡༽༢གད་༩ ཀུ 
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༄༅། །ཐུགས་དགྲུཿ སུ་སོགས། །སག་ལུང་མ་ལུས་སོ་སོར་སཱངཤས་བཤགས། །འཐོལ་ལག་པརབཅེ་བའི་སླིང་སྟོབ་སཀྤིས། །སྙིགསམ་ལྔུ་ཡི་འདམ་རྫབ་ཁྲོད་འདིད་ཡད། །བཤེས་གཉེནག་བྱིས་སྨོམེད་ལྡུའ་དྲ 
; པའེ། །རུབས་ཆེནམཛད་ལ་དགའབས་ཡེ་འངངོ། །སས་བཅས་རལ་བའེའྲིལསྭ ཤིན་ཕུང་ལས། །པལྱ་བུངམདེ་སྔགས་བདུད་ཅིའིཚའརུན་ད། །གདུལ་བུའི་བློ་དངའཆོམས་པ་འབེ་བསམཛད་ནས། །ཡུནཚོགས་སས་བཞིའྱིལུ་གུ་་ 
རཉྟག་སྱེངས་ཤིག །བདགགཞནུ་དུས་གསུ འབལ་དགེ་ཚོགས་ཁིས། །ཕནབདེའི་འབུང་གནས་ཆུལ་སས་ནམསི་གཞི། །ཡངསྔ་རོགས་བསནཔའིམཛོདཝཇེན་སྦུབས་མགོནྡར། །འཁོརབ་མ་སྟངས་བརདུ་བཞུགས་གྱུར་ཅིག ། 
དཔལ་ལནར་བའླེབ་མ་ིནཔོང། །བདག་གྲི་བོད་སིང་བའི་ཏང་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དཤཆནཔའྲི་དཞུསྔ་དས་བཅུང་ས། །སུགསུང་ཐུགས་བི་དངསྦ་གབ་སམ་དུ་གསོལ། །དོམ་ཚྲ་བགས་བྱ་ཡིདྱ་པའེབས་ཅིས་དདས་པའི། །གཞུན་ 
༦༡༡ གཾ ཕན་ཕུལ་བུང་གཟུགས་སླ་རྟ་བདུནདབང་། །འགྲོལ་སངས་རྒྱས་པདྨོ་རྒྱས་པའེདཕྱིད། །བསྙནའཛཾནརྒྱམཚོའམགོན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚེདབས་གུན་ཏ་རཾ་བཙུད་བམ་ཡིས། །ཐེག་མཆོག་བཤེས་གཉེན་དངོས་སུམཛད་པའི 



















ཱ འོལོབོ་འོད་ལ་ ི་ོ ོབ་བ་ བོནྱིནྲབས་མཛོད། །འདིནི་དདྲ་ཝན་དད་པས་བླསལ་ 
ཀག ༼༼༼༨༼༼ྣཨ༨༼ས༼ྣྣྡསྡསྡསྣསྣསྣསྣསྣྣྨྣཾྣྣཾོ་་ 





༣ མཆོག་ཡི ༽ `+ 
། (° ° གན་ཡོགུ་འུ། དག་པའིཞིང་མཆོག་ཡེད་དགའ་ཆོས་འདེཞནས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀུནམཁཁྱན་བྲོབཟང་གྲགས། །དབྱེར་མེདང་པོ་མཁན་ཆེན་སྩབས:མགོན་ཐུང་། །འང་སེམ་སའབྲལ་མེད་བྱིན་ 
རསཔ །འ ན་བབས ཞིས ཡས་ན ཤཐས་ལ ས་པ་ན བད་སོངདལེདཞུ ཐད མར 
¡༈ ་ཤཊསདའི་གདན་བིའིཉང་།།སྒུབས་གསུམགུནའདས་ར་བའྲི་གཡནེ།།སུ་མདོག་དཀར་དམརམཚན་དཔེའ་གཟེབྗདིད་འབར། །དེས་པའིའཛུམ་ཅིམའདདང་འགོལ་གཟིགས། །ཕུག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པད་སྐངའཁ་གྲིདང་། ། 
| ༼གཤཞ་པམཏལ་གཞག་གགས་བལ་ཁ་ལེ་འཛན། །གུནགུམ་མདངས་ལནཆོས་གསོ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་། །བཅོམའིགསར་མདོག་གརྭབས་དབུ་ལ་མཛེས། །ཞབསགཏསྡརགལྲ་ཚྱམས་བཟུགི །ཐུགསཀནཁྱབ་བདག་་ 


༡༡༩༧ ིངཔས་༢༡༦ཧང༨༨༦བོ་ ༡༦ ༩༢... °) ༡༧ 2) ལརོཌ:4172% 22/2-༡ཉོསེ་སོ་ཡི་ཉོས་ 0 ༡༠༤) --7 ཊྲ ༨༨ ༦༢ ༡ཟ༧༄༧ ་ 







ཟཿང༨༩༤༠༥༧༤༤༤༤༤༢༤༤༤༧ང་རའངརེཆ་མནས༢༤༤༤༨༤༨༤༨༤ པ༨༥པཔ༦༥༦༦༠༣མང་འོལ་ཅེར་ོནཆེེམངའོོམང་འམ་མརསོསམས༦༢༦༤༤༢༡༢༧༤༨༨༤༠༡༨༧༧༨༤༥༨༨པ༧༨༤༢༣༣༢༢༤༧༢༤༠༤༤༤༤༤༢༤༥༥༤༡༤༤-༤༤༧༧ས༢༦ས༨༠༢༤༤༤ར༠༠༤༢༠༠༤༢༠༠༤༧༠༠༠༤༠ ༡༧ 
༄༅། །རྡོརྡའཆང་དབང་ནེ། །རོར་དྲེལ་བཟུངནས་དབྱིངས་ཕུགམ་ཁ་འཁྱུད། །གནས་ཁཱར་ཡེ་གེ་ལྔ། ཡིས་ལེགསམཚནཔའི། །བུལསའོདཔོསླ་བུམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དཀེལ་འཁོར་མཚོགས་སུན།ྷཾ 
དྲུངས་ཐྲེམ་པ་ཡིས། །སྐྱབས་ གནས་ཀུན་འདུས་བདག་ཉིད་བརྟན། པན་བཤུགས། །དནསམའོདཔ་ཡཞ་ཡགུབྱནཔ་དད། [༢པ་ེ་གསོཁ་བགད་ངང་ ཞུང། །ཝན་དིབཞིན་པྒུད་དང་འདེསངས་རྔས། །སྒོན་ལལ་རྣམ་པར་དགཔས་རྒྱས་གདབ་བྱ། །རངལུས་་" 

ཞིང་རུལ་མཉམ་ པར་སྤལ་ནས སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཕྱི་ བརྣ ོ་ །ཐྲོག་མེདནས་བསགས་སྡེག་ལུ ལུང་མི་དགེ་མགོན་ཁོད་བཀའ་ལས་འདས་པབཤགས།། 
སྦྱ་འཕགས་ཀུན་གྱི་དུས་གསུམ་དང་འབྲེལ་རྣམ་དཀར་དགེ་ལརེས་ ཡརང། །ཉམ་ཐག་འག་ཀུན་སྲིད་ལས་གྲོལ་ཕྱིར་བབ་རྒྱས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །བདག་ཅག་དད་པའི་མགོན་མུབས་དྲལ་ པར་གཡོ་མེད་བསལ་བརྒྱར་ 








བརྟན་པརབཞུགས།  ྕདཁ་ །གླིང་བཞིའིརབ་དན་ཆེནམ ་ དད ོ་ 


རྦེ འོའགརརར༩བའ་བ་སསསཔངའབསས༤་རར༡༨ར༤༠ག ༤ ༤༨༡༤-- ༡༡༨༨-༨༨ ༤༤༤༤ - རོ སོ བྲ 

གཞག་ཡན་ཕལ་བུངགགས སུ ཏུ་བདན་དབད། །འྲལ་སངསྦརས་པདོ་ཆསཔདདྲི། །བཏུདའདིནྱ་རམཆོའིགྱུགྱ་ཧནལ་གསོལ་བའདེབས། །ཨོརབཛ་པྲདདཱིག་ླངསསརོ དཱ ཤསམ་གསསོ། ། 
དབཀའདིནགསུམ་ལུནླཔམ་ལུ།།ཡདེ་གཅེག་ཞུས་པས་གསོལ་ཏབ་མྔབས།།རེ་བཤེས་གཞེནདུསགསུམ་སངསྦཅམཅི།།ུདུ་ཡོ་ུ་མཐངབིུཤིསྦདས། །དལའཅུངཆལའའིན་པི།།དནཆིདཀའའདགླས་བས། །དས་ 
ད་ལན །བཅསམིནདྱ་ེབར་ིའསརབས།།ངནསོ་གྲིགབ་ཝལ་བཟདཀའ་འིད།།ལས་བུས་བུའདསརུལ་བམེདཔས།།མབས་འྲདང་དིག་སངདགེམབ་ལ།།སེམས་བགདདྲ་པནབེན སདབས།། 
མཐལམེདཔའིའཇགས་འདྲ་སེདམ་ཚོལས། །ཐར་འདོད་ཤས་བླམབཔགསུམས་བྱ་ོ། །ཡཁྲས་བྲ་ག་བའ་ུྱབེབའི། །སེསདམཔ་འངོངསཔའ་བིནས་རོབས།།རུཔནཡིདགདངབསབ་བཞི།།ཞྭབསའིམ་གཉིས་བདམོ་ལ་ 
ལྷ འཙ་ཅྱས།།ཚའི་ྡོརྡའཆངདབངགི །སུ་མྱར་ཊུཐེབཔརཉནཡས་རླ་བས།།མགན་བནཉེས་དངནསརྗེསབཟུང་ྟེ། ྱང་ེབརགཅད་མ་འབངབར། །མཁུནརྱེནརྣམས་ལྤན་ིས་འགྲབཔདད།།དསརྟགུབདགརུད་ིིསཌས།། 


༣ ་ དྲེ 






















ཁྲ 





ཐ་ 








ཟླ དི རླ རྗས ོ་བ་ོོས་དབདྲས་ཆོ་ལབཅན་པའི་བོ་མོའིདོ 








འ་ཅག ་ཁོལགས་ལོ། ི་ དི 











& 
ཐགམས་མམ་རབ་ཐང་པང་ཚཙསཔར་འམན། 


༢༠: 

















ཁིམ འོང་རཇིང། 
༈ 0 ང་མ ར་ 

















ཛིར རི་འ རོ་བ ཞུགསླ་སགསོལོ། །ཅགསོ་དཔ་འགོ་ལོབ་རབ་བའི་ 
གྫོ རི ར་རས. རིན་ན་ ཏྱ 








ཆུསེ་ཀྲས།། 








འཆལ ་ : དང་། །རཱཾལ་ཁཱམས་བདུག་སྲེས 'སླེནོམེ་མིསྦོ་རཱ་སེ་ག 












༡༡~༡༡~༡༨༡-༩༧༤༤༡---¬--༡༡-༡༡༡་ལབྱབམས༩༡༧༢༨ 


༧-༧༨-༨༩༩༠༧-༦༩=:༧༧༧༩༦-༨ 


།རྐགས་པ་ཉོད། །བདག་ཅོག་དདཔའི་ཞོང་མཆོག་དམ་པད། །བཉན་པར་བྲའགུས་ནས་དབོསྲིནྲལ་ཉེནོ་རོལོ། །བངག་གྲོག 
་་ུདྲ་ཡིམ། །མུརྱ་གུར་ཐུག་བལ་ཅུན་ལ་གངལཕྭ་དུང་། །ཁུད་པརྡ་ཐུབ་བསྟན་ཡུང་པོ་ཚོང་ཁ་བའི། ¡་ ན་དང་འ 
ཨ་ལ 


'ཁྭ་གསཀུན་བྱ་རང་ ལ་རོམས་གསང་གྲསམ་གཉིན། །དཀནོ་མཆོག་ཚན་ན་ 
བཾ ཅག ¦ མཆོག་ རརར །ཞཾས་གདུ 






ཟླའསྟུང་བཞྲགས་ལ། །བཀའ་དོནྷ་རྐར་པོལ་སྒནསྔ་རེས་བླབང་སྟ། ཅཱ་གསུང་བགུས་ཊི 
གས་ི་གསིལ་འ་མི་ ཧི ཡི 














དྒོ སྐར་ཡང་། ་ ལྡན་རྫ' བུ ཛཆབ །བདག་ག་ངཀར་བདླ་ཤཱ་དབགས་ལ། བཀ འོལ་ཡནའགང། 


སྭལ། ། མ་ད 
སི རེིོ་ ས་འ དད ་ རར དད གང ག་ཤ 
རྒྱལ་ཀུན་ཧཱང་རྔ་ ངག་ས་ུ ་ པོམ ཁ། །བངག་གྲི་།ང་ཀ་ང་ དྲ་བ དྲ ་ ཆཱ ་ 
རི་འ གསེལ ཅམ ཉ་བསཏ་འབ་ཡས་འཅན་མ་ད་འསནས། ༢ ཨོཾ་་ཙིཔདྲེ་ཾ། 














ཟླ །ཞེས་ ཡིལ་ ནམ་ ཞུང་གས་དང་གཅོ་བོརོ ཐོགྲདག་བླག། གངནྷ་ཡོའྦ ཁྲ་མ་ ཐྱནོར་ཡོག ཟོགསྤ་ཀུ་ ཨུསར་བུར་ནས་ ཚུཀུར་བྱཞགས་ ་པ་དང་མང་ལ་ ད་ 
{ ྲ ་ རྦ གས་གང འགྲོ་ཉྟུར་སབས་འདི་ྱ་བ་བའམ་གངན་གོང་དུ་བུཀོ། དྲ 
¡བབྱ་བ་བྱག་སུ་པས་གསོལ་བཏབ་མདེས། །འགུན་བདེ་བ་འ མགོན་པ་ཚེ་དཔག་མུདྱ་ཀི་ཞལ་མཐང་ཉེ། །གདམས་ངག་ཐེབ་ན་ ཤིས་གཉས་ " 
¡ཇགས་ ངོ །ཚརབས་གུན་ཏུ་ཝ་ཨ དརས་གྲྭ་་གོས། ཝེས ད ཛན ག་བགས་ག ཟའཛས་ས་ལ་དདའའ་། ། ས་བམགས་པའ་ལྔ་བ་བཟུང་དྲ་ཏིད་ལས། 
ཛཾ སྐད་ཅིག་ ཙམ་ཡང་ཝོག་པར་མ་གྱུར་ ཆེས་ལྷད་ལས་བྗའ ཀད དེ་ཡང་ཀུན་མཁན་ཐར་བ ིང་དུ་ འ་བ བོན་འདོད་པ་ལ་མེད་མོ་རུང་བའི ཐབས།་ 

















གསམ་ལོའབད་ོ་བ་ དགོས་ཏོདོླིལ་ནིའདིལུར། ློགོ་གོ་ོ་གབ་བོ། ་བ་བཏབཚྩོས་པོའགཙུག སོལ གིའི །ཞེས་བུ་ 
མ་གངམའི་གྲུང་ལས་བང་བ་སྐར། ཐི ཤགོ་མནུ་ཚིགས་བསགྲརུ མ་ཆ ཞིང་གསུལ་བཏུབནས་བསགས་ གིས ་ 
བས་མ་པ་དང་སེར་བ་ངི རྱ་འཏྲ་ཛཱལ། ལ་མ་འ སྲ་ུཞིན་ཡདས་ཆགས་ཆི གས་དག སེ་པ་ 
འགྲོ་བ་ལ་འཐོ་གེབས་ཆུརྱུ་བདུ་དགེས་པ་དངུ་འདུ། བརྡ་དུ་གསལ་བ་འདེབས་ཆུལ་ན། རང་གྱི ཅ་མ་་བཡ་བང་ོ ས་ཀི་ནམ་པཅན་དངེས་་ 
་གས་པསཏི་ནགསམཅཞནས་སལབས་སལ་ང་་ར་སམདགིས་ ན དཔརན་ཡམ་འཇིག །ས་ཨར་ ¬ 




















བ་བ ༤ ༤༤ ངོ ོད སོ་པོ ངོབ 
ལི ཁགས་པ་ངདག་པའནའ་ཐབསྭ་འའདལྱ་ཅ གདས གཏུ རབའ་དེས་པ་ནད། ༢ ྐས་ལ་་ཞགས་ སའ མ་པཞིགགས་གཞན་དགས་ཉཧ 
༩[༩་གནནས་འགོ་ནུས་པ་དང་འདུ། དེ་ནས་རང་གས་ཅི་བཅུ་འཐུང་བཅིཚེེ་ཉིང་ཀའྟ་བ་མ་ལུ་ལ་ཕུལ་བའི་མསེ་པ་དབ། གང་དང་གང་འྟོས་སུདོ་པྲ་འའང་གོང་ལྷུར་བླམ་ལྕ་འང་དང་ངེ་བ་དབུ་ར་མེད 
༈ „ ཨན་པདན་ནཊ་དེ་ལ་གུལ་བདྲུ་བདུན། དཀེར་གཏན་ནས་མའྱབང་ཞིང་མར་བསགས་དག་ཅེངྫ་ཡིམ་འྲགོ་གཅད་པ་དང་། ཆུན་དུའང་བམ་དན་ནོས་རཆོད་པ་ཤུལ་བདྲ་གུར་བས་འབད་པྱརང་དུས་༡ 
14 ཚོགས་རྒྱ་ཆན་པོ་བེསགས་པའ་ ཨཞ་ཡ་བད་པས་ན་འདཔདེཨེདང་ོད་ལནཔར་གཞོན་ཀུངནས་སསས་གིགཅེས་བདྲ ས་ཨ རད ་ 
¬ ‰“༤༤-༤༤-༨༤༧༧ཆ༤བཇམཿས་ཅཆཆ་ཆའ་འཇོ་རོ་ཆཆང་ཡསན་རར་རར་འང་འར་ལནང་ཁལར༡༡སཿ5༩༡༨༩༡༡༡།༡ཀ༡༽ླཀྫར་དཁཊ་2221522ཏ,ཇང༤ཆོང ༥༧ འོ་ཅག ༅25926702ཿ=ཿ༣༦༩༩༦༠༩9༤༧༢༢༨༨༩༢ ༧༩ོལ་ོང་འའ་༤་༤ང་མ་འསཁོབ༧ང་ - - ཡོ 











དྲ 
སི 


རིས་ད 





པས་; 


འོ རོ ་ 


ན་བ སྱོངས་པ ཅེས། 


ཟིགས བ་གནང 





གསུལོ་འདེབས་ན། 
ཉིགསྭ་དྲ་སྣ་རྲུ་ཐང་ཞད་ ་ 








སོའ 


བཨ་བསུ་པ་ནཱང དྲེས ་ 
ཆ 0 ་ མརྦ་གར་འབ་བོ་གན། །དུ 
དོ ཆཡ་ < རྒྱལ་ཁ 








ཀོ བལ་ནོད་བདོག མོོ་སོ་ཤོག 





མངད གའ ཅི་ཡན་བདྲ་གྲབུ་ན་མི་ལག 

® །གུགསྭ་ཀྭ་ཀུན་་ 
ག་བའི་བཤསྤ་ཁུས་ | 
ས་དྱབངས རྱ་ཨ 


། 
ས་ 





























ལྭ དི ོ། དོ ྲསི་་ བཟང ཞསོ་བ་འོགང་གི བཀ དེ ཀ་ར་་་ ་ ངོ་བ ཧོ 
བལ་བ ངྲསྦ་ཆསྦྱ་རཚོས་འངུ་དངྷ་གཀ་ བ་ཨ ཞན་ཡིསྭ་ཧུངའ་ ལར་་བད་་་ྱ་བར་འ་བ པཔ བ་ོལ ས་ 

༡ ས་ཁཀའ་དིན་ཆྭདངས་ཡེད་༠ རིནྡི་་ཡའོ་ན་པགདདར་དིད་གདགསྐ་མཆས་དཔངས བས་བདེ ན་ཅན དཞག་་བ་གས་བལཁྱ་གར རློ 

ཐོ ཀཀ ཀགོ་ དེ། །།འདསྭ་ཐུངྱ་སུབས་ཆགནྲ་བ་མའི་རང་ལགས་དད་ཞིངྱ་ཆས་ལ་ཐན་རེབུ་ཀ 

དི་ནི་ཨ་ལ་ཤའི་ཤར་དགན་དགའ་ཝན་བཊན་ཅ ས་ངག བྲ ད་བྲ་སུབས་ལའོ།། ཡ་ ཨྒ །གདྒ་ལཾ། | ( 











7 ˆ ི == བོ འི ི སང་ཁ ཁམ་བུ ང་ཚ ཁུ 
གྗགྲས་ིསཨས་ིོྣཐˆྔྨྣཾ་ཾཾ|6ྔ6ྭ(ད 





1 དི་ 











































༄༠། __.___, །ཐོཐྭསྟི། བགག བཟོ 5 ཤ། ས་མ ཐོ ཁོ དོ 
མགར་ས །་གསོ་་ོ་ ཐོ །ྱལ་པོ་ཐུམས། བ་་ བཏད བ་གནས 

བ་ལྟར། །མི་བཟེད་ཧཱི་ བ་ ། །ཉམ་ཐག་འགྲ་ཀུན་ཡུན་རེ་ བོ ཿ པ་ འུ། །འཕྲགས་པ 
མཚན་ལ ་་་ གབ ཏགས་འཛན་ན་ཆན་ུ་པར་ ཤི 





གྱེལ 
ཟང་ 
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༡ངགསང་འལ་མངསསན་༦༨༧༼༢༧པ༦ལ་ཡངའ་རམསཔལར༤༤པ༤༨༤ྟ༤༨༤ྟ༠པ༧༢༩༧༠༠༦༧༡༨༦༨༢༦༠༥༡༤༨༧༤༤༠༡༤༨༧༠༤༧༠༠༤༨༨༧༧༤༩ར༤པ༥༢༠༢༧༤༧༤༦༧༨ས༧༠༤པརག༩༧༧༤ས་རངར་༢༠༤༨༧ལའལ༧ས༧༨༡༧༥༤༤༨༢པ༠༤༡༨ལ༤-པར༢༩༢༠༩༥༧༠༧༠༠༥༡ 






















འའ ་ཁ་པ།པྨཔྨཔཀ "པལ པལ་པྨཔསལ་ལ་ ་བ་ བ་ གོ 
རྨ གསེ་དའྲིའི་ལུན་པོརིའོ་ འབུམ་ཅུསའུཁུད་པ་བཞི། །གསུལ་རོགས་མཚ་ དགེས་མངོས་ཤིད་འོད་འབར་ལང་ 
རྦ བི གཱ ག་བཞིན ཐུར དཱ 

ཁ་ ཐིལ ང་ཞིད་ ོསར་་ང་ེ་། ཐ་པཅ་མྱ་ཙིསྲ་ཆེགདྦ་བཱལྷ་ན་བའི་བདུདྱ་ཅིདྲཔལ། །བམ་ཤྱཱཀའི་ ་ 
5 བནགཤིགསཔིོསདོལ་པས། །མ་ལུམའབྲོ་བའི་ནྷ་སེངད་ ག་ཡིན ཞའ །དན་བཙམ་ ཿ ' 


ཕྱག་འཚ ལཿ 














ལོོའི་བདའནོའི་ཉོ་བོང་རོ་བོབ། 


























༈ོ །ོ་དྲའིབྱདརིའདཔལ། །བུཤཱའ་སླེའྲིབུགས་ལྱ་ཡགའཚོལ་ལ།འཀོནཁད་གས་དཔའུ་གནས་གབས་ཡོདདམ་ཁདཔའི། དི 
འཇིགཏེན་བྲོས་སུ་འདྲིན་པའི་ཏོགས་ རར ཌ་ པ་ ༼ 
ད་པའི་ཆུ་མཆོར་སྤེལ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་བྱང་ཆུ་བ་དཀའ་ཕྱད་གྱི་སྨཞདང་། །ཁུདུ་པར་ཕྱིབ་ཤབས་རེཔྱརཕར་གྲིན་རཱ་དྲུག་གེ །དངཔོ་སྙི་སེན་དེ་ཡང་ཚིགས་བཅད་་ 
ཡཡ་།འའ་།འཔལ་ཡཉ་ཤེ་ས༠༦་ང་འབ བཆ་ཅ་འཡག་པོངྱཁ&+༦་གེལ་འཁོར་ཡཤང 









ཛོགས་བྱང་། |& ཤེ = 

























དན་ངོགསྦ་འཇུག་ 





ཨཾ 









ཱེ ¡¦ ༦༅། །བདག་ལ་མ་མེད་བས་པདལེའདིང་ཡོདཔ་མངོན། །ཕྨ་རཱམསྭ་སྭུཛཱསྦ་སེས་འབའ་ཞིག་གནས་མེད་ལ། །སྭ་དོ་སོགསྤ་ཀིས་མ་ནྱི་བས་པ་ཨི་དུད་ཞིང་། །མདཝ་སྩི་སཿཚནཱ་མ་ནིསེམསཏན། 
ཞགདགོས་ལུ། །བས་མེདྱ་ཡེ་བརམ་ཡང་གུངས་མེད་ཡོད་གུར་པས། །བདག་གི་མནིམྱཔསྭཱ་པ་སཱཞིག་ཡོད། །དེསུ་ནཐོག་མེད་དུས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས། །བངག་གི་མད་གུན་ངེས་པར་བདེན་་ 





གྭ 
ཡཾ 


ཞིས་སགས་ཆགྱ་བ། །དད་ཡངམ་ཧནབུ་ལ་འེ་བཞིན་ཁདས་འོགྱ་ཏུ། །འགྲོ་བ་གརྱ་པེས་ན་ཡངྡ་པན་ཡིནཔརངེས། །གཡཏཡུག་ཏུུ་སིས་ཞིང་བ ན་པའི་ལག་ཆུད་པེ། །གསོད་པར་བཅམས་ཆོ་མནི་སྲིན་ཞེས་བཟོད་ 
དུམ་ཧི །བ་མཁན་པེདཅིརའཛིག་ངཡ་སགགྲང་ རྣམའབུར་མང་ཆོལལ། ཛོས །་བཞིན་ཕྱི་མོནྱ་ཧཱཾསནས ཀཀ ྲཀློོ་ 
།ཞག་ཡུས །འཇིགས་སྐག་སྣང་བ་ཁོནས་ལྟེགས་བྲིར་འཆི་བ་ལ། །མ་ཨི་ཕྱེབདྲན་ན་བོང་རྔོས་བརུང་ས་འགུན་རམ། །བདག་ཡམ་ནི་གཅིག་སྟེ་ཁྱི་ནི་མད་བརན། །མནི་གཅིག་ལས་མེད་ནགཅིག་ཀྱད་མེད་པན་བུར། ། 
























དྲ ྣདྲདོ་ །པོ་མིཤིས་པསཀུན་ལ་བག་ཡོདྱ་བས་ན་དགའ། །དེ་ཡངྱ་སཱ་བམངཔོའི་མ་ཡང་ཡོད་གཞིན་པུ། །ཨུ་ནིལའོས་པས་མད་མིན་ཆོ་འདིའི་མ་བཞིན་ནོ། ྱ་ཡནཟིགདུག་ 
_ དྲ་ཤད་ཡིནདགོས་པས། །ཡད་ན་ཁུདྲ་ཀི་མ་ལྱ་མུ་བ་མད་པན་གུན། །གཞུན་ཡུང་དྲག་ལམ་ཡི་སི་ཐ་དངེས་བསམན། །ཐཀའ་དིན་ཚད་མེདབྱ་པདསྱཾ་བུ་མི་མཐཱནྷ་སང་ཙོམ་ཤད། །གང་ཁའང་གམས་འདྲིས་དགན་ནྙིང་ 
` ཇེམྱི་སཱ་མེ། དྲ ག་ རྦ ིསྭཾ་སིས་པ་བཞྲིད། །དྱེ་ཡུན་རིགས་པནུ་མས་ཡདསད་གོམས་བུས་ནས། །དྲག་གཉེན་བུར་མའིའབོལ་སེམསྭ་སམསྭ་ཐཱབ་པྭ་བ། །མདྦ་སཱན་ཚོན་དིནྱ་གིས་ཚོད་མེད་བྱ་སདས། 
[ཟ་པ །ཚེ་འདིའིམ་ལ་ནཔག་ན་ཐམས་ཧད་མདོན་སུམ་མོ། །དུད་འགྲོན་ཡང་བུ་་དྲོན་དུ་སོག་གཏོང་མང་། །མ་ཡི་དོན་དུ་པག་གཏོང་མིནི་བདག་མ་མཐོད། །དེས་ནྲདིན བཟོ་མེད་པ་མ་འབས་ལ་ཡང་སད། །མནན་འབོ་བན། 

ཡུགཐསྤལ་གཡང་སད་དུ་འབོད་ཚ། །བུན་གྱུན་བདགནི་ཡལ་བད་བོད་ན་སུ་ཞིག་ལེན། །དེ་ཕྱིན་བདག་གིས་ཁུར་དུ་ཏླད་བའཐའ་ཞིག་གོ །ཉམ་ཐག་མ་རྣམས་ཕྲུག་བཟུལ་དོན་འདེད་འབད་བྱས་ཀྱད་། །ཧྒྱུ་འབའ་”་ 
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ལས ཞྲིག 'བྱུའ་གཏུནཕདགཡ་མད།། དེ་ཡན་པདདང་དྲེ་གུ་ཡུན་ནཅི་མ་དུང་། ན་དགོས །དེབཞིན་བདེ་བ་འདྲད་ཀང་གཏི་མུག་ལས་དབད་གིས། །གཡོདཔད་ 
ཱེ ྲ་ ཙེ བླ་ག་གསུ་མིད། །གལེ་བདགསིལྐགང་ར་ལ། མྐྱེས་དྲིཿ ལྟད །ཅཛ་གས་བུདུ་དུ་བཟའ་ འབྱའུང་མ མིད་ཐོས་མདབ་ཡོད། །དེ་གཞིན་དྭམལ་བརླ་སྨེན་ལུས་ཀྲུན་མིད་བྲསེགས་ཀང་། ། 
ཤྲ སོག་དོན་ པའེ་དང་ 





| དདདབང་ནད་པ་ཨེའོ། །འིུདྣ་རམས་ཐུག་བྲམ་ྱ མཚོ བྱ་མའགབ་། །སེས་ཐད་ཧཉི་སི་ཇོ་ ཅང དྲེ འ་ཨྨ་ནམསྤ་ཀང་། །ཕུག་བལ་དེ་དངདྲུ་རྲུ་བལན་ི རུང་། །བྲལབན་བདག་ིད་་ 

ཿ ཏུམ །འདི་ལྟན་ཡད་ཡང་སྱད་པག་ ས་པནྱ་པུས་པན། །མ་ །མནྲ་ཧུན་རིག་སྲུངེག ས་སོའི་ཕཱག་བྲམལ་ལ་སཐསཱལ། ཏེ །པུལ་ཞནབ བུན་དེད་ལྡན་པད་དད་གཅིག་བྲུག། །སྒྲབ་པན་བག་ཆོདདམ་བཅིའི་ལུག 

¡ + གསམཧཤམཔདྱ་ག།དངཉིད་གཅེས་འཛིན་གཞན་ནམས་དོདཔའྲིབགཉེསཔ ག གེས་བཛསནག་གཞན་དེ་ ན་འཞིགབླཝ ཉི །༣ ལབས ཁིས་མསདན་བུསཉིས་ི་ ཀྱ 
༢བཁ༠ར་ཁས་གསམས་ཁལ་འབང་འཁཁསསསསསས་མངཁར་རང་འ༩༡༤༩2༩༡༩༧༡༩༢༢༤༩༡2༩༧-༡༢༡222༡༡༡༢༢ཟའོོ་ངོ་ོའ་འའར་ལ་འང་འ་རོང་ཡནསསར་མརང་འལས།ཐངབསས༣༡༧༨རརགན་འོརརའཆོ་ོ་འའོའང༧ 


ཡི གསབཁང་འ༨༩༡༤༥...༩༡༢༠༨/22༡/ 
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¬ འེཉཆ་ཅིཆང་ར 2:24 ` 









ར་འབད་ལོ་བསྭ་ཨངདོན་དུ་འགུར་བདཀའ། །འཇིག་ཏེན་ཕན་སྦྲུབ་བྱས་ཀྱར་སུག་བསྔལ་མང་བའི་རྒུ། །དས་ན་འབྲེ་བའིཉོན་མོངས་ཞི་བར་མ་བྱསར། 
འཁོའ་བར་གཏནདུ་འྱལམས་པས་བདེ་བཅིཞེག་ཡོད །འགོབམི་བསུན་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་མཐའ་མདྱ་ཕིག །ཇི་ཉར་འདུལ་བའིའབས་ལ་ཇི་བཞིན་མིམ།ས་ན། །ཐོག་མདནས་གམས་ཉོན་མོདས་དབ་བའལག་ལ་། 
འྱགུན། །གདུལ་བུའི་དབང་པོ་ཁམས་དང་མོས་པྭ་ས་ཆོགས་པྱད། །གཞན་དེནམུཐད་ཕྱིནྣ་སདས་རྒྱས་མིན་པསུ་མང་མེདུ། །ད་བྱིར་སཿཡུ་རྒྱས་ཐྲོབ་པར་མ་བྱས་ཐབས་མེད་པས། །མ་རྣམསྭ་སྒལ་ཕྱིན་བྱང་ཆེན་མྱུན་” 
ཐོབ་སེམས་བཅུད་བུ། །ཡགས་བྱཅུའྲསས་བཿསྦྱ་རུལྨ་ནམས་རད་མྱན་དབྱཀིས།།འཚོངྱ་ཧའྲི་ཐབས་ལམ་མེམས་བྱསདཁོནར་གྲཟིགསྦ་ཕིན་གསུངས། །ཁྱན་པར་བུབ་པས་ཅྱིབས་སྱོམུ་ཁུན་སྭས་གུར་། 
ཆོ།།མི་མཇེད་ཞིངའད་བུགས་ཇེས་བཟུང་ནས་སེམས་བྱསད་ལད། །མགོན་མེདྷ་སིགས་མའི་འགྲོལ་ལྟག་པད་བྱའེ་ཐ་ཡིས།།ཡད་ཡང་སེམས་བྱསིདྷ་སིདརུས་གཏིང་ནས་འབད་པརྱ་བ། །གངལའིནཆན་སམསའ་ 


རང ཟ_་འ,འ ༡ 


སྱ པར་ཉྟོས།།དལྟའངདན་མེད་ཕྱར་གཞུནདོནག་ལརུས། །ིཉྟ 













ངུ་བདེ་གཤེགས་སྲསྦྱ་ཐུར་ཏེ། །གུ་གསུམ་དིནུ་ཆེནས་བོན་ཐུཞཨོང་ཨིན་་། 
ཞིནིབ་འདོད་ཁིས་ནི་སིམ་པ་བཟུང་བན། །སིམས་བྱསད་དེནིའཇུག་པའི་སིམསསུའགྱུན། ± 
།།དནས་ཐོམ་པ་བྲསདྲཆུལ་ལེགསེ་པད་གསྱ་གུད་ནས། །འཇུག་སམས་བྱསདཆེག་བོས 





སྱིད་ཡ 


} དང་[† 



















རེ་འདི་མི་ ཉམས་གཞནདུའད་མི། མིའབུལ ཕྱར །ཕན་ཡོནྱ་ཧས་ པདྲདན་ཧིནགང་ལྔདུག་བང། 


དཀེན་མཆོག་མཚོད་སེགས་བཅོན་པ་དངཅུས༔ 


་བཞིར་བླཐག།།བ་མ་སེགས་ལརནྲ་ཡིས་དབབུ་བཀེར་བེད་པདང་། ཁྱིབ དཔ་ལགྱེད་པ་བྱསད།།ད་ ་ 
| དཔ་དང། བས་ས གམོ་དང་ཉདགུཔའི་ཚས ཞི་ཡང། སགས་པ བཟང དཀ ་་ ལི་མ བྱ་བདྨ་རུབ་འཛོ་ 

ྨ འདུགཔ་ཏེ། །དཀར་ཆོས་བཞིདང་ ཅས་པ་གྱི་ ཕི་ཡི་བླསླབྱ་བུར་འབད། 
བབེདྱ་བས་ཤིང་ །བང་རུབ་བརཛུལ་ཐ 


།ཐེམས་བྱསད 


ཡཡངའཇུག་པའི་བམབྱ་བྱ་རཱ་ལུང་བཅོ་བྱཧད་དང། ྷ 
ཞིནུང་པའི་ཞད་བ། །ད་ཡ་ཧལཁིམབལམ་ལནཏཏ་བམཧ །མེམས་བྱཿདྨ་མཾཊལམཙམ་གྱིས་ཀ་དན་མིནཞིཔ །སེཤས་ཿ དཔལྱ་ཐིན་སགསས་མམ། ¦ 


ིགཏོང་མོདས་ད་ླྩལ། ་གུས་ས་གས ོ 


བྱསཞདུག་ལ་སེགས་ཉེབ་པསམ་གོས་བཟྲུང་། །བརྒྱ་ཁ་ ཡིའའཆོས་དག་པ། 






















| བའེའ་བཅིས་མི་སྐོང་། །བདག་ནི་མོངས་བཅུལ་སྐེབ་ཡང་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་བྱིས།།ཅུང་ཐད་མནོས་བའི་སྟེབྲབ་ཀྱི་ས་བཤད་པ་འདི་ཡངནི། །དུས་འདིར་བདག་འདྲབ་འཕྲལ་དུ་བློ་སྐྱོང་བདེྱི་ར་དང། །ོས་པཉུང་བད་བགྱི་་ 
| འའདདེག་མོདྱས་རག། ཀགླླླླ་་ོ་ དད །་ །བསྐལ་ཐ་གྲཕཔ་མེད་ 
.,¡ །དས་པའི་བསྐལ་ཆེན་ཁགས་བོཅས་ལ། | ་ །དེ་ཡང་སིགས་མངྱཐཱར་ནས་ཤདྱ་ཡོགས་གླིང་བཞི་གྲ།།ལྔ་བཅུ་འདས་པར་འཛམ་གླིང་དགའ་བཞེས་བྱ་བྱུང་།།བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་བིནྱ་བུའྱ་ཕིར། །འབུམ་བཞིན་དེདུ་བྱི་བ་བཞིསྨནས་ཞིང་བཞི་ལ། །དབང་བའི་འཁོར་བྱས་རྒྱཧ་ཁ་པོ་ཞནམ་མཁའ་ཞེས་རྱརཏེ།།འབྲེ་རྣམས་དགེ་བབྱུུ་དང་ཐེག་གསུམ་ལམ་ལ་བཀད།ཐམས་ 
+ ་ཐིཾན་ཞིང་ཀུན་ལ་ཕྱིན་པར་ཡངྱཱརཏཏེ། །མམེར་མས་བཤིད་་ཆེསན་ཚིསྱེའཞི་དག། །གིནཔ་དྲའིག་པ་དེ་ཆན་འདི་དག་གཁས་ང། །ཞྱུ་ཧལ་རམས་ཀྱིབ་གཏེརདག་བཏནནས་འཇིག་ཏེནཏ། །བུང་སྟེ་" 





པའ 




















!༦༠། འདི་ཉཾར་ཉཾམ་ལས་མ་བསྟན་ སྨས ལཕས་ཅོདདསོལོ་བྱོརབའིནོ། འཚོས ་ །སངས། ས་ཞིཔ་འདིའ་གཉིར་སྟོན ནོ་ཀླུ་རྒྱལ་ཏུ་འགྱུན་དད་ 
ངི །འན་ཆེན ོོ ངི དངའ་པའསས་གཙང་པའི ཧུ ས་བཅུའི གསམ སཾ ད 
ཀུན་རེ་འེརྩ་སུ་ དདད་་ འའནམ་དུང་བབལ་གར་ རྩ་གུནཏིག་ཉིས།།གང་  ྣོ་ མཆཁའིདྱིལ་ནས་་ ་ བླ 
4 །ཏཐམས་ཅད་སིནཔ་ལེགས་སོ་ལ་གས། །ཏོདཀྱི་སོན་ ལམ འདི་ཡང་འྲ་བཅུརཏ དེ་ཏརདནཡས་ཐམས་དྱ་ལ་ བཏུགས་པའྲིརོ། །ླུ་པོ་མིཔྱསཱནྣ་རམས་ཏུས་ཐས་ཤིད་འདྲི་སམ་ཏུ།།བཏད་དཀའི་ཕྱིན་པ ¦ ,. 
་ྲ བསླུང་བརྟཾ་གཏོངན་དག ིསེི་གཏ་ཅས་ཉདྱིན་པདི་འཐུད་། །དེནས་དགྲསྣ་རམས་བླམཔ།ཞ་ད་བཞནཊ། མཡཡ་་བྱཏ་མོའོསཔའཅུ་ ནད ་ རླ 


ཤགཉཔལས༢༠༧༡༡༢༧༠༠༡༤༨༠༠༦པ༧༠༤༡༡༢༦༦༤༦༠༦༠༠༨༨༤༨༤༤༤ ༦ 
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ཏི ༄༡། 


` ¡¦ །འདི་ཡིསྔ་ངོགས་བྱངདུནིའི་བླ་ཚོགས་འྱབནྐན། །བདུག་གི་ལུས་ཉྱི་ལེན་པ་གཞན་མང་རྙེད་གྱུད་ཅིག 
བའ ཅོ 





ཐོའཆུལ་ཤེས་པྱ་རུངྷ་སི་ཡནུ་ལགསྐུན། །གཏུབས་ཤིངྱ་ཧུལ་སྲེ་དདབདྱ་ཤུག་ཐམས་ཅད་ཉམས་པས 





ས་སེམསཀིས་བསམ་བཏིན་གནོར་པྱ་བས་འོག་ཏུ། 


།ཅནམཅུངདོནམེད་པརཔད་མཁན་བའིན། དབ་ི་བཟན་བམས་ཅདགཏངབདེ་ཡངནི།གཅིག་་སེམན་དཔའིག་ཁག་ཐབ་འདོནམདོདཔ།།གཉསཨུསྱིནཔའི་པརྡ་རོསཔནྱབརྱད་དོ། 





།ཅུད་ཟད་འགྱོད་པ་མདཏིངྱཔར་ཡངྦ་ཡོད་པས་དོན། །ད་ལ་ཡུདཙམ་འབྱོད་པད་ 


:=-222222-4-༨==-2༡༨༤༡--༧ 


ཞཾ། །ཤ་པ་པུ།འདི་ཉི་དགོས་ཐད། 


གགཡས་པས་གཡོན་བཅད་གཡས་པ་གཅོང་བྱཅགབ། །ྱིནནས་དད་པའི་ཕྱགནིབླུ་མེད་ཁྲོབཚྱིད་སྨོན། །གངཚེ་ཡན་ལགཉིང་ལ 


མ་གུ་ཉཱཾ 





གབཅདཔདེ་ཡིཆེ། །ཡུས་ཀུན་ཁགགིས་ཡོགས་བཞིནདདི་ 


།དེན་སྤེམསུཏུན་ཁམས་ཀྱི་ཆུལ་བོན་དེདག་ཀུར་། །སྟིངྡརེ་མད་ལྱ་བས་པྲ་མི་བྲཟོཔ ནི 
།༽ཧཾ་ { ༤ཙི་དྲ་འཀ༽༽ | ༥ ་ སྐུ་སྨས།། 
ནསདདག་གིས། །ཨནྷནསྱཔི་རོལ་ནུད་ཁོད་སར་བད་ཉདོང་།། འིའླ་མས་པ། 


ནོ་པ་ནི། །ཡིདཊིས་དཔག་དཀའ་རལ་སས་སྤྱོད་པ་ཡ་མཚན༣ི། ། 
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1£252-258: \ ཧཾཿ; 





 མཆོན་ནི་ཐེབ་ཕྱིན་སྨོན་ལམ་རྟགཏུ་བཏག།སྨན་ལམ་ཇྲི་བཞིན་ཕྱིར་ཡང་ངྱག་པའིཕུང་བོ་ཡད།བྱ་རོད་ཡུང་པོ་དོ་ཡི་ཚད་ཙམ་དུ་བུ་ནཀེ།།ད་ལྟར་ལེ་སྟེང་བདདུ་དང་གིས་ཤ་ཁྲག་གིས།།མེམས་ཅན་རྣམས་ན་ཆིམ་པད་བྱག 






ོཾགཉོནདུནོསམསཉནམོབྲསུནནམ་མཁའ་བཞིན། །ིན་ལན་ལོགྲ་སབ་ངོསཞིད་ཡིནྱཧིའཞུམཔོི རྒྱལ་སྲས་འདི འདཀའད་རོམསཔ་མདཔད་ཤོག།ཅེསཔ་འདྲི་པར་བད་ བས་ཆོགས་སུ་བཅད་བཀོ།།ནི་ 
དན་མངྦསདབུ་བྱ་ཁི་ལཱ་དགཊང།།ལུགས་ཏ་སོ་སརྦ་འག་འཇིབ་ག་ཟོས་དེ་ཨིཚ། རྒྱལ་བོན དབཆུངགཞིངྱར་ལདདནས་བྱུ་ེ། །ཝུས་ཁུན་ཡངསུ་པ།རར་སདའེགཙམ་མད། ་ 
མྱཾས་པ་ལུ་མྐུ།བདག་གི་ལུས་འདི་ག་འིད་ཀུན་ཏུ་གནས་གུན་ལ།།སི་མས་ཉན་གངཤིག་ཤ་ཟྲ་ཁག་འབུངདེ་དགཀུང་།།བདག་གི་ཤ་ཁག་ཟཔར་གོག་ཉེས་སྨོན་ལུམ་བཏུག །ཇི་དྲིད་གྲཁག་ཟ་བན་འགྱུར་བད་པྲིདདུ།།སྦྲོན་ 
ཁམ་དབུང་གིས་ལུསྐནི་མཐ་ཧིསྤ་སེ་འགུན་ཞིང་། །དྲ་ཡངཡུསྟ་ཊཱ་ལབངདདཔག་ཚད་འབུམ་ཡོདདཔ། །ཆྱནོད་ལུ་མོད།ཡོད་པརྱ་གུནི་གཅེསནི་མོན། །ལྕ་ཡང་ངི་ཞུད་གྷས་གཉན་གཟན་བ་དག་ཐོས།།ལུགས་ཅི་ | ˆ 
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།ཞིཔཡོངས་སིནྱ་ཡ། །དེནསྤྱ་ཧལ་པོས་ཐོག་མ་་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ 





¦; ༦ 
ཡེ (འེ སི 

པའི་ཆོག་འདྲི་གབ་ཅི་ཇི་བཞིན་བྲ ཐེ 
3 །ཞིྱྱིད་ཡང་ཆོབ་དང་འགལ་བརྲཡི་ 


ཨྭ་རནདོནཱ་བརནབྱསུ་ཐདྱ་ཡིག།།དབཞིན་འཐོལ་གཉོང་བདུ་ནུས་ཞཅི་ོ་རུང་།།ཅུས་པར་ 


་ །འགགག་ཞིངནས་དཅིང་དབངའྱ གདུམ 
ལ།གཉིས་པ 


སྨོན་ལམ་ཇིལྟར་སྱངབའིདིམ་པཞི། གཏི ཆེན་པོཔ་འབོརདང་ཁོདས་ཕྱོད་ཁོངསྲལཀཔ། །ཆོག་མི་ཤེས་ཤིང་ཤ།ཁག་དེ་ཡང་བཏདབ་ 


ཞི 


།ཀླུ་རྱལ་གཉེར་སྟོན་ལ་སོགས་དཀའ་སྱད་རྟག་ཏུ་མཛོ།།དེ 





ར་བདག་ཅག་དོན་དུ་དཀའ་སྱད་དུ་མ་ཡིས། །ད་མ་ 


།བཀའ་བཞིན་ཐབ་བརྔམ་འབད་འདི་ཁསྨྲབུན་པོ་གང་ 8: སྒག 





།བདག་ནི་ 
གྷ་ནྱི་སོན་ལམ་བཏབ་པ་སྟེ། །དེཉིདཙ་མྱིས་མི་ཆོགྱ་ཆུ་ཚོགས་འབད་གོས་པག། ཐའ་འས་ལ་ 


ཤཾ ཛཾ ཡང་ྫུན་དུ་གྱ་ག།།དཕྱིར་ཕྱིན་བ་དག་ལ་རིམ་བཞིན་བཟླབ་དགོས་བས། །དེ་ཡད་གཿ གཡིག །གཞན་ཁ་ཆོས་རྟེན་ཆོབ་ལ་གཀེད་པ་ཆོས་ཕྱིན་དབ། །གཔཞིག་འཇིགས་པདྡ་ཁས་ཕྱེབ་བམི་འིག | 


ཏཱ 




















¦ | ༠ ། །ཏྟདཧུ་བ་པ། རྣམས་ལ འཛུག་ཅོགོ། །སྭཧཐ་ཿ ཐོབ་སམསདཔའྱིཤཔྲ་གོན་པའིལྱཿསནས། བ། དཀའ་ཤ ཕུགཝསོ་ མུ གཤེ་མང་ཡི་ཅོསྒནི ར།ར་ཤིཞ་པརྦ་ལོ་པ་ཁ་འ་པཾ 
གྲ ་ ་ ་ རུ ཐུ་བྲ་ཤུན། ཁུ  ་ ་ ༠ ཛུམ ་ 
 ད ས་ག ད་ ་ འགུ་ལོ། [ཕྱན 
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སྤིལ འཕྡོམ་ྲ་གིཔའནིྱིརལཔདྱིི་ཞེསྱབྡ་གག །ར་པན་བྱརན་ཁི་བཞི་ཐེང་དག་ལ་དབང་བེདགོ།རེཚོ་འཇིག་ཉེནནནེསསྤྱ་རས་ངོས་མེདད། འངྱ་རལ་དགན་རོལ་ན་གནས་ཐེང་སམས་ སི ¶་ 
ཉན་གྱི། །དོ་བིད་བཞགས་པརའིདུགས་དྭག་ཀུངབཟན་བཞུན་བད། །བུདག་ཉིད་ ནན སང སནྱིས་བླམངགསང་ཞེས་པ། ས་ས་ས ± ཇི 

ནི་གསེནྡ་མདོག་ཁྲང་བླ་ཞིན་ང་འཚོར་འདུག་ཅིང་། །འྲབས་བྱུ་རཱ་བྲ་བ་ཞིང་སཾ་མས་ཅན་མི་གསོདདང་། །ལག་བད་ནགས་ན་གནས་པའི་དང་སཔསྤྱ་ཅོས་དག་ལ། །ཏུགཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བླ་ཉེན་བཀུའྱ་བེདའབུག། 
ཁིན ཐནསདགའབདག།བདུག་དས་བདབཟོབས་ེའད་བ་སདམ། །གས་པྱར་་པྲ་པུནངས་བདདྲབལ་འདྲགམ། ས་ིགླ་མབགས་ཆོས་གས་བིནསསདའགྲན། 


དྷ སྤྱི མཆནངུ་བཅུག་ནས་སྲེདེ་གདན་འཇུག་བརསོང་། །ད་སྒྲདདེ་ཉིད་གཉིད་ཁོག་ཉལ་བ་ལས། །དེན་པས་དུག་མདའ་འཕདས་པར་སདས་ཏེ་དེ་ཙམ་ནས། །བྷགགས་པར་ཆོས་གས་ོནཔ་མཐོང་ནས་འདྷི་ནམ་ག།ཞི 


ཁོ 











ནདིའི་བོད་མིཐགས་སྣུག་བྲམལ་ལས་བོལ་ཏེ། །ཅིའྱི་ིའ་ཞེ་ན་ཁ་དོག་བྱསར་བའི་ཆོས་གོས་ཁདི། །འུདས་དང་མ་འོངས་དྭ་ཏར་འཕགས་པའྱི་རལ་མ་ཚན་ཏེ། །བདག་གིས་གོད་པྱ་བས་ན་དུས་གསུམ་ཁཕགས་པ་ལ།། 
རན་སྤམས་བྱ་སྲིད་པ་ ནོཔནསཱིའ་བླ གྲ འ་འ ལ་འ །དུག་མཾདས ཞིན་པས་སོག་དདྲ་བལ་བ་ལྭ་བུག་ནས། །ཡ་ལ་ཁ་བ་ཤ་སྭ་སྨཱཧཱ་ཞེསྭ་སཾགས་ཚེ། ། 
གནམ་ས་གཡོ་ཞོང་ཆན་བབ་དཉིད་དུ་ནི་འདས། །འདེར་སྨྲས་པ། མནུདས་སེམས་ཀིས་བསམ་བཞིན་དགེ་ཕྦོང་ཚུལ་བཅོས་ནས། །དུག་མདའ་འཕདས་ཤིད་བསད་ནས་ལུགས་པ་དེ་ཡང་བཤུས། །ད་ལ་ཁུམ་པར་མྱ་གུར་་ 
ཕྱིར་ཡང་གུས་པ་ནི།།བསམ་བྱིས: ` ་་ །མྤའཆལ་ཁྱསངྦསགདང་བྲང་སཏེདད་པ་ཡང།།སཅཿཏང་ར་ འོ 
ཐད་པའྱི་རུ་སཱབདང་། །གཉིས་སྤུ་སུབས་གསུམ་འཛིན་པའི་བསབ་པ་ཇོགས་ཕྱིརའོ། །འཇིགཉེན་དག་ནྭིས་པ་དདདོན་ཁོ་ནྱི་ཡིག།།རྟགཏུ་གཞན་གནོད་དང་བཞིན་ཞོན་ཕུང་ཉི་སྟེ་འགྱད། །རྒྱལ 












རུས་འདིི་ལྟད་བླམབ་ 


































། ཤཀ དཱུ །་དག་ལུ་ཨུས་པརྡ་ཤོག །ཅེས་བཏང་བར་ བསྱཀིཉྫི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། དཡ་ལྷུ་རམས་ན་ རོ་ པོ 
པ་བཞིན ཀག ཾཾ་་ོ་ མ་ཏས་ཆན་བཞིནཕབཧུསའི་འ་ལམཆོད། ཐོ 
ཡུ ཞཔྱ་བུདྲ་ན།།ངོན་པ་འདི་ལྕུབ་ །ི༼་ ཀྣྣ།ྣ ན་ཐ 

ཞན སྦྱ་བུདྲན། །དན་ འདྲི་ལྕ་བ་དགའདགཉིའིའྲནཾ །གལ་ཉ ཤན་བདག་ཀུད་གསོད་པརའྱནའམ།  ད ད@་ བྲ བཿ རུ ་ ། 
།རོད་མི།རྒྱམ་པོས་སྨྱ ་ མསྦྱ་སིསནས། །མཱ་་ 
བཱ ་ །པར་འདྟི་གདཉེས་དཏད་ རང་ཡ་༼ལ 


<༽, 


དབསྒ་ནགོནཤས་པཔོ་མུན་ཀུནགསོག་རུ། །བྲབ་ཚིགོདབད་ནགཅི་གང་མ་གོ་མགེས་སོ།།དའིནཔརྲངསངགམ་ཞེས་ར་ཞིག་ 


༧༦༨༨༧༤༤༢༠༩༢༤༤༧༦ར༤༤ 


མ་ཚྲ་ཆེ་བ་ཉི་ ་༣ར།། །༢པ།བའ་ཁ་ནང་ཡིག་ཁྲང་ = ངཱ ཟི 
ད་མཚན་ཆེ་བཉྲི་བུར་ཞུས། །ང་ས་བར་ཁ་ནས་ཡིག་ཞླུབ་བྱསདཔ དླུཔསཾ་ཀ། །གནམ་མ་གཡོ་ཞིང་སྲིན་ཡདྡྨ་རད་དང་ཡེ་ཏོག་ཕབ། །རྒྱལ་པོས་ཐོས་ནས་ཞུམ 





















ལས ནདུ་ཐདད་ཞིས།།བཤ་་ྲི་གབག་ཆས་གསོ་ཅན་པཀྲུན །འཕགས་པའི་མཆནཏ ནུའདུཉེ་བཀོ། དླི་པ་བེགས་ཆོས་གོསྦའོ་པན། 

 ་ བཤུབ ལ་ དྷེ་དདྱ་སས་དྱ་ཧུལ་པོ་རབ་དགའ་ན་པ། ཙ ནསྣ་བདུནཤི། །ཞི ཏུས ་ ཞག་ནུས། ་ 
ནྣ ཁ་མཆོད་དུ་བཅུག །གསེད་ ཅམ་ནང་ཞགུསཔ་བྱ།གམཆ། བྱས།།དེཚེ། དགིར་སེམས་བམས་་འ ༨སིམ་གསུངས། ་ ་ སེམསྦིས།། 
ལ་བབ ཁིའི་བད་འཁོརབྱར བར །འྲ་ལ་བདེ་བྱིན་ཞིང་ཐསང དྲམའ་དམས་།ཅས་པསས་གང་་་ང་ རྡན སིཆབདྱངོསས་གེ་གས་པ་། ས་པས།། 
ྦ ཉེ ི་ི་དི་མས་པ་སཔསཉམ་སང། དནྡཱིིིཡིན་ །དོན་དནད་ྭ་ཏག་ཅིན་མནན་གསུངས། ད་ཉར་བཅོམ་ཚནདངཤ་བདག ཅག་དོནྱྱི་ཧིན།།སྲོག་དད་བསོསཏདམ་ཕའི 
£ སྣ དྲི དཀ] 












ཏྲེ་ལ། །སོས་འདི་ཡདདག་བླགབས། །བདག་ཅུག་མཇ་ཝ་དཀའ་བསྟན་ལ་འཇུག་ཀྱད་ཚུལ་བཞིནདུ། །བདླབ་པ་བྱགད་བན་མཁབད་འདི་ཁས་ཐ་ཆད་གཔ། །ྱི་པིའ་སྟོན་པ་ལ་གུས་དྭབས་པ་བླསད་་ 

ཡིག །སེགགྱིི་མངྱཙ་ཁིམ པའི་བར གཉིས་པ མནལམཇ་དྱ་པདའི་མ་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པེསྔ་ཆོས་གོས་བོར་པན་དགེ་སེམསྦ་ཉི་ས། ྲ་ 

བརྒྱེད་པ་ལྟད། དད དེ་བཞིན་སིངནས་མོས་གུས་ནུས་ནཅི མ་རུང །ཆུས་པར་ཤོག་ཅིགེསུནི་གོ་ལམ་གཏུབ་པས། །མེས་པཅ་མྱསམཚོག་དང་སེམས 
| རི 












ད 
བྱ སྒ ་ 9 ཡུ རི ཉིག ཿ 
འཛུལ་དགོག་པས། །སྤམས་བྲསུང་མེད་ནྭ་སྨོནོ་ལམ་དེ་ཡང་དགོས་པྱརུང་། །དྲེ་པིའི་བླགབ་པའི་གཞྲི་དཔ་སྔ་ཚུལ་བཞིན་བླམབ་དགོས་པས། །དེ་ཡད་སྤོང་བའི་ མས་པཚུལ་བྲིམས་ངོ་བྷོས། །ས་བད་དིས་་་ 
ཌྷ བརྒྱད་ཐུན་མོང་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ོགསུམ་ཕྱིན་སོགས་འགི་ན་ཆོས་སུརརལཁིམསཞང། །འགྲོ་ལ་གང་ཕན་བྱ་པ་དོན་བྱེད་ཆུལ་ཁྲིམས་ཏ། །དེད་ཡང་གྲོགས་༔ྱད་རྨོངས་ འཛིག | 

ཤོ ༧ མས་ལས - ལེ མེ = 


༩ རའི 372 1 
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ས་སྕོབ། །མི ཧག་སྨིན་དང་ སཁཆའཐོམ ན་གྲཟིངས་བ དདང། ཚོ ངའ དདནེབོ་གཟིག་གོ།མོ དངུའིསྐབསཀི་དགེ་བྱཅུའི་ཝུལ་ཁྲིམས་སོགས། །ངེས་འབྱད་དྲིནན་སེ་སོད་༽ཇབ 
| ཁསམ མི ྲྗྲགེིེིེིཇིོཾཾཾ་ &ྙི& ་ དེས་ནེགས་ཇི་ལུར་་ 

ཏྲ ཁཱསྙ་བདས་ མ་པྷ་རྩམས། །མིག་འྲབས་ཇི་བཞིན་གཅིས་པ་བྲསད་བ་གཡཆེབས། །སེམས༔ ཏད་མ་ཞྲི་ལ་དུལ་ཁས་ཏུན་ཤེནྷ་མོངས་ཟེན། །འཁོར་བ་བླཟོྱ་ཕིར་ཤིག་མོངས་སུན་ཕུངདགས་པ་ཡིན། དང་པོ 
ཟླི པའྱིརལ་ཁྲི ས་མིདཔར་གྱུ་བ་དེ། །ཕྱིས་ནྣསམྱད་འདས་ཐོབ་པ་མེདཉུས་ཐུབ་པས་གསུངས། ཡུམ་མདོན་མཐོའིཧུ་ནྲི་རུལ་ཁི་མས་ཁས་གཞན་ཡེད། །བླབ་པ་གསུམགྷཱི་རཱ་བའདྲརུ་ལཱ་ཁིམས་ལ་དག་ལས།། 


[§ ཐྱང་སེམས་ཕྱིན་དྲུག་གསང་ལྔགས་དངོས་གྲུབ་ཐྲམསཿདཀུང་།།རལ་ཁྲ་མས་སྟེདདུ་འདུཞིང་མུ་ག་ུང་ཙན། །ཐམསཾ་༩ད་ནས་ཀྱི་སྟད་དུ་འོང་བ་ལྟ་ཐུན་གསུངས། །སེམས་ཀིཏརྒོད་ཇི་བཞིན་འཇུལ་བའིསབ་པད་བ 















དང་འཇམ་དཔ་ལྷ་ྲུ་རུད་ལས་ནེགསུངས། །དྱེ་པི་ 






“ །འ་ལྒོམ་ཚོག་ཨུ་མྦྱ་ཧིས་བསུད་མཚམས་མི་ཤེས་པད། །ཆོས་གྲོས་བལ་ཁྱུང་ཕྲོདཙོཾམ་ཆོག་པས་མི་ཡོང་གསུངས། །མ་གུས་གཞེན་བོར་སྟོན་པས་དཀ སྤད་ 
བཞནྭ་སོབ་ཁུས། །བསལབྱབད་སོ་སེནྲ་བདབ་ཐོས་་སུབ་དང་།།གདྭགྱརས་མཚནྲ་བོས་དཀོན་པདངེས་ལགུས་པདྩབ། །བག་མེད་གཉེནཔད་དགེ་བླེང་ 


ཟི 














ཧོད་ལྨམ་བགྲ།ུ ྲ་ 
བདོམ ན་པན། །གྲེང་འཇུག་ལྟ་བུ་བག་མེད་མད་བས་ 
།ཿ  ་ སི རཱ ་ ་ ་ ་ སེ ནད ་ རར ་ སུ 
ཅུ པའྲི་སུབསྲ་གགས་བྱུསདྲནས་སུངས་ལ་མཐད། །ཡྱས་ཞིག་མི་ྱབུདྱ་ཡའ་ནིའ་བད་ཅིང་ དཀའམབའ་ལ རཿ ཆདོ་དཀའ་བསྡན། །དད་པོན།ཿ ཆ་འ དར་ངོས་བྲི ཐིར 
¡ ནའབདཅིང་གསོལ་འདེབས་བ།།ནྲམ་ཡངཏིན་མོདས་དྲག་པོའིད ཞུམས ཟིནཤེས་བཞིནྱ་ཧིས། །བདྙུ་གཉེན་ 
ི ཏོན་མངེས་བྱཏད་ཁི་བཞཾ་སྟདེ་ཡེདརུངཏི་སྟེ་གནོད། །གལ་ཏྲིརུདཱས་དངད་བཱང འྲབསྭ་སབྷ་ཚ། དྲག་པོའིདཔད་དུམི་བ་ཞིང་།། གྲེ 0 

± དད ་ག༼ཀ།་།་་ །།གཉེནཔེ་བསྟནསྨྲཆད་བཤྲིའིཚོད་བཞིན་དང་ དཉིད་བླནག || #ླ#@@ོ་ 
























ཏིྫཔྲ་དནྭ་སཱནཱ་སོགས་ཝག་བསམ་བཅུ་བེ་གྲསདས། །དེས་ནདགེ་མྱོང་ཆ་ལུགས་ཏགས་ཙམ་འཛིན་བན།།སངསྱྱ་ཅུསྨམོབ་མརྦགས་ཞིངཉེས་སྨོདམི་བྱ་སྟེ།ཚུལ་ཁྲིམུས་ཞམས་པ་བདེན་ཡང་ཏེས་དདྲེ་གསན། 
ཛུ ཅཱ དིདདེགས་ཞུང བསམ་པ །གབརས། ་ གག ཞུས་ཏུ་ཡས་་བདེན་ ང་དེ ཡེལ 
གཱོས་ཏེ།།འོ་ད་མཛོད་ཛཱུར་གུས་པ་མི་སྙུད་གུ་ལ་བསྐེད། །ཐ་བའི་སྲོག་བྲལ་བླ་ཡི་སྡིག་སེམབ་བབྱེད་མཱའིས། །དྲམ་བེལབ་ཡད་ཀུངཆལུགས་སབས་ཆུས་མོབམ་འག །ཞེས་གསུངབ་གདེད་མད་གུས་ 
'གླང་ཆེན་རྟོགས་བརྗོད་སྲོམཐུ། །ུཡ་དེསའ ༨མདོ་ཁས་ངེསྤ་ཤེསྣ་རད་པརྩ་བ།  ེཾཾོ་ ` ་ ཐས་བཞིའིབཤགས་་་ 
ཕཱམས་འཐུཔ།།རང་བཞིན་མེདྱིརྲ་ཐཱིག་བད་ བྱུལ་ིག །སདྦ་འམྱེ་བྲག་སེགས་དྲག མ་འྲབས་ཐོབ་བཞིན། །ྱིབ་ུའངྱདྨ་པསིཔཉོར་མི་ཚངས་སྤྱོད་ཕྱུང་པར།།འགྱོད་པབ་བཤགས་སཛམ་། 



























རུ ༄༅། །འབད་པར་དག་པའི་མཚན་མྱ བུང་། །དེནས་རུ་བྲན་ལྲ་གྲུཞངྲགོགས་པོ་དགེ་སོང་ཞིག །ཁིད་ནྷི་རཱལ་ཁྲིམས་འཆལ་བསྲ་བ་གཅིག་མི་ཡོང་བེར།།ཐིག་པ་མ བྱིཔཞེས་རཱར། ད 

¬] ཙི་པས། དད ལ་གོ་དགོས ུའའིའཁའ་འའ་ 7 ཿ 

བླ ›-|4 ཞོ་གཞནཿ ནྲེལ་བགདྱ་རུ། ས་བསམས་དཔའ་ར་ཁམསྨའིཡུལ སྐདས། ཟུས ཡས་པ མ་བྲསང་ གཟས་བདའི། གམབ་པྲ་རོགསཿ ལ་ཁྲིམས ྱྲད་ ' 
དཱ 

















ཊྱགུར་གསུངས། །འང་ཏིདུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་གཞུན་ནམས་དང་འགོད་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱིན་པ་ཡིན་ལ་གཞུན་རྣམག་གེང་བཏིནཉོ།།འ་ ལྟུདའགད་པས ལིབ ངོ 
ཛེཤིས་ སབ འ་སག ད ྦས་ཡིསས་ ངས་འ ྲ་ ཛཕ༅,ཛཛཛ 





དི ཐསྲ་བབདེ་ཐུག་ཀཔ། །ཚོད་མེཧའབུ་བཞེས 


བདག ་ 






དའིདུསྲབུ་དུད་གཞུས་པའི་བསགལ་བུ་འཇིགཏེས།། ༈ 
ས་བླམགས་དྭབརས་ཀྱི་ཆལ་པ་ཞེསྱ་བ་ཞིག་ རད ་་ 








དད་ན །གཞན་ཡུང་སངསྦྱ་ཧས། འཇིགས་ བླམགས།་ དྲ་བདསྦྱར་ལ། །ཞེསྤ་བྱ་པུད། །ད་ཝད་གིག་ནས་གཅིག་ཏ་འཇིག་ཏེན་ཁམ་སདུན། །མཆན་མདན་བཅོ་ཊ་། 
ལན ཀ་བྱཧྷ་སོདོ རྲི ང་ཤོག ་ ་བྷསཔསདབང། རྭ རྒྱལ་ད། ྤཧཧཱ་ཞང དམ་ པའི་ཚས ཀྱང་ནུཔ་གྱ ཙུན ཆོས་ཀྱི གྲཟུགས་ བརྐནན་ཿ ཡཡདྡ་ནུབ་བྲ་ཧུན་བའི་ཆེ། 

བྷསན་ལདད་ཧཱལཾ ཅུ ནྭཀི་དགྲི་མོང་གི གིས་དོན་ཁུད། །ེཿ ཅེ་བདག་ཞིད་ འགྲ་རམསྨ་མིནབུའི་ ལ་ཞིག གྲི་ཉི་ཕ་གཞེ་ ་ རྨམ་ད་ པའེ །།རྟ་གཏུ་པརྙས་ཕཱ །ཞེཊ་ བྱིུདྭགི སླེདདུ་གུད་གྲག ཉི ཉིབ 
ཅུ ཏུ་བུནཱས་པ་ཞེས་ཕྱ་ཱ་ཞཱན། །སེ་མས་ ཨན ལོ ཀྐདདག་བསྐནས་ ཟྭ ཡུང ཁི དགྲུ་དུད་ུ་སང་ ཉི་ཁོ་བཾ་ནི།ཆེ་དང་ཝུན་པ་ཁཱེད་ལ་བྷཏས་ པན་མྱི་བདདེ། ཡེ ་ པྷནས་པའོདཉིའྱིར་་ 
དོ།།ཊ ཏེད་རྣམས་ བྱང་ཆུབ་སེམ ` ཅཾདང་། ྲ་་ ཡྱམས་ཨཿརཔོནི་ལག བཞིན མྤཉནཉངད་ཡུཞི་མཐོ་ཡང་དུད བུ ཅུང ད་ཞིད་དྷཾད་མོགས་པམ་ 






















ལྐ དྲུགགས་པའི་སེ་མམྦ་ཏིམ་ཕན་པར་སྨྲས་པའི་ལན། །བོང་ ཅུག་པས་དག་བཛུདས་ལ་ ་གནོད་པདྨ་ཏཱ ཆོ མེད་པར་ཡང་ཡུད་བ ལ་བ་ནི། །བྱཅེ་བའི་ ཁ་་་ 
ཌཱ ོསྤི་ཡོང་པ། ལ་བར ྲྷཾེྲེདྣཾ་ གས་གནད ྲསཾེེཾ་ ི་ོ 
ཧཾ སྤྱིད་བཅོད་པའི་ཕའ་ཅིད སྤིད ལོ།འཇི་གཉེནདུ་ནི་སེམ་ཡཅན ་པ་མད་ བན་ཝན་གྲཞཇལ་ཐུས་པ་ཡི ཅའ་ེ་མཐུདགས་གི།༔ ཧྒྱུཝ་སྤ་འདི་ལྟར་བ དཅི་ཆོས་འཞི་ 
„ གིགི།ཅེས་པ་ འདེྨ་གབ་་ཚིགས་སུ་བདད་སོ་ ཐས མུ་ཨདཔནོ་ཅན་པོ་ཏཱགཏཱ་བླནས་པདེ། །།ཚི་བའའདུཐདཉབདགནས།ི་ཡིཚ། དད 
ཧྲ ཅོམ་ལུན་སདསྱ་ཆས་འངིགས་བླགས་དྭབངས་ཀྱི་ཧུལ །ཚིགས་ བཅྭདྱ་བེ་ཐ་ བྱར ྲ་ན་།་ ་ཡད། བར་འདྲ་མ་ཁས་ཆོསསམ་ད་དེག་སོ།། ཨོ།སུ | ཏ[ 










ཡྲེ ུ ཀོ ནི་རྣམ་དཱག་ཕྲོབ།། སཁོས་པས་།ཅེརོའ སྭ་ནི་ལྱ་བ་ས་ཕག་ ཡད་ལོ་ཡ་བ་བྷར་ས བདག ཱུ དུ་པ གྱིས་བླ་རྲ་བས སྣ་རྱལ་། 
ཛུལ བ་ད ་ བྲོ སངུ ་ 0 
: འའ ་ ནམ་བུྱ་རུབ་མི མས་པ པཾ རླ འཆུ འཱ་མཐུན་དཏ། ་ 
ད་བ ཀ་ས ྱཧྲ་ཕཱགིད་གུའའེ་མཉེ་ཕྱ་བ་མནཔ། ཐྲམས་ཅདདུ་ཡུད་དཱཤངོ་པ་པདད་ཀད་།དི་བབུང་ཏ།།འཔོད་བཞི་དག་ཁ་ཡད་དག་པར་ནི་བ་ཏུ་གཞུད། །དེའ་ཡངྱ་སྐ་མ་ 
ཁཾ རདགྲདགདདྱར། །གདན་ཡས་སྦརསབས་ ང་པོ་ལ ལས་ས སུས དཔད | 





བྲ 



















ཉུ །རྱས་ཏེ། །ཉེདདཚོ་མདོ་འདི་མ་བྲཟད་བའ་ཚུད་ན། 
ྱཡུའདུ་བདྲྱྱ་ཧག་པོ། །གདཆོ་སེ་མས་པའདེལ་བཏིདྨང་སམོ་ ཕྱིང །དྭ་མ་ཐཾ ི 
1 གའོདུ་མདོན་སུམ་འདིདག་སྟ།།པསནིད་དགྲ་བམས་ཏ་པདྡ་ཧཱབ་ཡོངས་པེནབུས།།གད་ད་མཆོ . 


ཤིབ 


་པསབཞེ་དདབ་པ་ར་གུན པས །ེསུརབདུག་ཅག་དོནད་དཀའ་བདཔཏུས། མདའི དདུག་ 
ྲིར་བཅོམ་རནྲ་རདནར་ནབྱུྲའབཅུ།།སགྱིཙིའི་མད་མ 








༼༣ 
32 
རོ 


ཐོས་བསམྱརཱལ་གཞིནབ་ཁབད་འི་ལསྐ་གཔ་ན་ཤི 









བགཞིད་ཆེན འི་ཆོས ཤོ་ཧུད། རྡེག བཅུདས་ལ་སོགས་ཁག བ་བྷརེ་གས་བཟོད་ྷ་་ གཿ ནིཿ ཆུས ཛྫོགས་བྱནྲ ་ ་ ཞ་བརན་ིད་ཆོསསཱོུ་ ཤྭཉྲ་མ་" 

པས ་ དོ་པའིངོབོ་ཉི །གནོད་ཐུན་ལ་ཡད་ཇི་མི་ལུམ་པའི་བཟོད་པདད་། ། ནད ི་ ་ ཡཾ་པཞི་བད 

བོ ཡང་གནད་པ་གངྱ་བུད་ལ་མདཞའུད་ སྭཏེ། །དག་ལ་ཇྡག་བརུདས་ཆིག་ཆྲུབ་ྭ་མས་གནོད་དོ།།ཁྡ་ཁྲོ་མ་དང་ཅིའྲི་ཕྲི་ོབ་ཡིན་ཞེུས་དཔན། །ཀཁ་ཏེ་རྒུ་མེད་གནོད་ ློབ་ཡིདཞེས། | 
 འོན་ཁིལ ཚེའི ཙམ་མི་བཟོད་གཞིན། ཟླ་བ བེ ཞྭསདཔ་ཞིག་ །ཟདགཉིན སུན །གཞདཝ་ ཏཅིདངད་བདམད་བསིའི་ཅིདྲགོ།བིས་པ་ཡི་ཕྱིཊ་ བས པ་ན་མ བཀེན་ཞུད། །འུ 











རོ 




















} ། །དཔདོས་ས་གནོད་ཕིར་ཁོའོདབུག་པ་ལཁོ་གུས། །གཞན་བི་སྲ་དདྲ་ཡིར་ཞེ་མང་ལནིཅིས་མི་ཁོ། །སུག་བྲམལྱབུང་ཏུདམ་བཟད་པས་ནེ་ལོཞིག །ཕ་མོའདི་འདུད་མི་བཟོད་བཞིནཅ་དུད་ 
ོ།ཞུག་བསྱ་བླདབའིའབག་བི།། འང་ ཡའ་ནགདད མ་སི ག་གམ ཞ་ན གས་ཏིག 
དགིསྱ་ཅུས།།གཞི་འིདན་ཡྲ་ལས་སེམས་ཞད་འའཡེ་གདོཅིང་།།གད་གིགསུལ་་གས་གསེད་གགནོའ་སོུ།།།འདདགྲན་འུན་ཆེ་ང་བདག་ཤིད་ཞལསིརྒག།།ཅུད་ངའིཤིརི་ཁོང་ 
ཁྲོས་ཝིག་གསོག་ཁས་གཞན་ཅི། །འཇིག་རྟེན་གཏམ་དཔེ་ལ་ཡདཔའྲ་བདྲ་མཐའ་རུ་སཀ།མུ་དན་མཆོདལ་ཟར་བདོན་ཁ་ཉི་སམི་གུནས།།རུ་ལ་ཁོན་ཁས་དནད་གིས་བསགས་པའི་ཕུག །མཆོནདངརང་" །༈ 
}ྱལུས་གཉིས་ཀ་ཕྱུག་བསྡལཚྒུན་འྲ་བས།།རང་ཁའིཁེ་གཞན་ཁཁྲ་བག་འའིགས། །གན་ཊུརུནན་སྐུམ་བའི་བཞ་མད་མེདོ་ཅིད་ ༣ ུསནའང་དང་གཞནགཉིསཀཕུད་ལསོ།དེ་བསའོ་ 
































རྦ ༦་ །དེས་འྱབདུ་མེད། །དད་ལ་དཔགུནཔ་འགྲོ་བའེ་ཐུག་བསལ་ཤེས་འགུན་ལ། །ཕུག་བྲཛལ་སེལ་ཡིན་དགེ་སིག་འྲབས་བུ་མི་གཆོལ་བད།།ཤེས་ནས་སྣིག་ལ་འཇམས་ཤིད་དགེ་བར་འབད་པའི། 
ྲཾ དེ་ཡིས་ལས་དན་དགྱ་ཕིན་བཤོད་ཅོང་དགའ་བ་སྒོམ། །དེ་བཞིན་དིགས་པས་སུག་བམལ་ཅི་བུད་ལམ་དྭ་མད། །ཆོས་ཕྱིན་ (ཀཿ་སྤྱིད་ཚེ་ན་སྡུག་བསྡུལ་མཐྲའ་ཡད་དུང་། །སསཿན་དེན་ཡིན་བྲདོཔ་མི་ཅིནགངལོག 
ག་མདཧུས་ནས་དྱཾཿལ་ལ་སགས་པའི་སྣུག་བྲསལ་ཡང་། །དང་གཞན་དེན་ནོ་གད་ཡདས་སྤྲབ་དེཙལ་བད། །འཇིག་ཏེནན་ཡང་གྲཡལ་འྱབེད་ལ་སེགས་བསན་བཟོད་ན། ངས་བས ཤིན་དཀད་སུད་མུག་ 
བྲསལ་ཅེས་མེ་བྲ་ཤདོ། རྩརྩ༽ྣ༽ྣཀ དགག །གཡུསན་སཱ་བད་མི་འགྱུན་དདོས་དེ་ཡེད་ཡིནྱ་པིད།།ཆུད་འེམ་གོམས 

པས་ཐུག་བྲསལ་ཆེན་པོའང་བཟོད་པད་ཧོས། །དེ་ཡད་ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་ཀསནི་མེས་པནི།།དཀེན་མཆོག་ཡོན་ཏན་བདག་མད་གཉིས ་ཀྱི་ཟབ་དེན་དང་།།སུས་བཅས་རལ་བའི་ཞྡབ་སྟོབསྣ་བང་དོད་ལས་འབྲས་ 












ཐཿགཆཆ8ཿ8ཿ8558 ཧཿཿཿ 
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དང་།།ྲོབ་བྱ 


ྱབ་ 
བུ་སོགས། ཀད 


ཕས་དབ་བླསཐས་པའི། །ཐུད་གཤེགས་མཆོ དད་དམ །ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམསཤ 
ཁུད་ཕར་སངས་རྱས་བང་སམས་གན་ཡོན་ལ་ཤེས་ 








བ་བདེ་ལ། །དགྱེ་རས་འྲབས་ཐུས་ཕི་མ་བདེའྲག་ཐོབ་འགྱན་གསུངས། །སེམས་དཔའྲ་ནམས་ནི་ཡན་ལག་གཏུབས་ཀུང་བཤོདྱ་ཕད་ཤ། །བདག་གནོད་མ 


མུས་དལ་ཇུབ་སྦོད་ལམ་སྔག་བུསྔལདཱཀའ་ཐུབ་ཀྱིས། ཚུལ་བཞུ་རས་པའིདོན་ལྱཆོིབོན་བཅིནྱ། །ཡང་ཡད་མོས་པ་བརན་པོས་བྱོང་བ་གནད་ཆེའོ། །མདོད་ན་བླམལ་བ་སྟོདཱ་འབད་ 







'བྱངསེམས་བསླབ་པའི་ལམ་རྣམས་དང་། །གསུང་རབ་ལ་སགས་རོས་ཏེ་ཕུལ་བྱཧདད་དག་ལ། །ལུང་དགས་གཉིས་ཏྱིཔ་ཇས་པྲ་དངས་ཏེ་འབད་བོན་ཆེ། །བྲ་ཆདྱབུང་དདྲབོ་ལ་མི་ཤོདལ་ 





ཉུབས་དད་གཏན་བལ་བིས། །དམུལ་བཱན་འྭཁྲིད་ཕྲས་དེ་ལ་མི་འཇེགས་གང་ལ་འཇིགས། ། 





ཡི་ཤེས་ཤིང་། །ལུག་པར་ལུ་བསུམི་བཟོད་ལས་གཞན་སྡིག་ཡོད་མིན། །ྱེ་ིནྟཏགཅུ་བདོད་མྲ་ཚོདས་དཀའ་ ཀད ་་ † 
ད་བཞིན་བཟོད་ཐན་དཀའ་བཅིཞིག་ཡོད།།དེས་ནཕན་ཡོན་བླ 











ས་ཞི བྱདུ་ཡོགས་ཚོད་བདག་གིརྟ་ནང་བཞུགས་པའི་ཚེ།།] 
དུག་བཏུང་སྟེཙུ་རམས་ཞོས་ཤིག་ལུག་པན་ཡད་།།ནད་ནཅུད། ÷ 
ཁ་བྱ་ནལ་པོས་ཐས་མ་ཐག །དགའ་ཞིད་། 
ཞུ་ལག་གཞིན་བཅས་་དན་སིན་ལགས། ། + 
སྐྱིད་ཚལ་སནས་ཕྱེར་ཞབྱད་སྐམ་པ་ལས་' = 


བྲུད 












འགྱོ་ས ོ་ོུགོདམ་བཅའམཐའ་ོཤོག།ཅས་པའང་བརྡ་གབསཧོཡོགསབཅད་པའོ། །འོསལོསོད། 
ནས་འཇིགས་ཤེང་ཆེར་སུག་ས།།རཱ་འདྲ་རུ་ནང་ཤེ་ནས་མ་དུང་མི་འབུརྭ་ཞམ། །དེ་ཚརྟཅད་ཤེས་ཀྱིས་ཆུལ་ངོས་འཇགསྣ་ཡག་ཕུན། །ཤེས་ནས་ཡིད་གསོ་པརྒ་དྲི་གད་ཅེསྨ་སྨས་པ། །ཞདི་ལྟར་"[ 
གཡུལ་དུ་བདག་ཞུས་མདའ་བཅུན་གཟིགས་མདོུའེ། །བརབར་བྱཅིསནས་གདོད་དགུམ་རལ་པོ་མ་བྷཞས་ཤིག །དནསྦ་རལ་པྲོ་གང་ཁུར་ནད་ཇུ་དབ་བསུལ་ཏེ།།འཇེགས་པཡེད་པའི་གནས་སུབཞུག་་ 
ནསདུམ་འད་སོ། །དེཚ་ཅང་ཀ༽ྱར་བ་དྲེནང་ཡིན་ཏེ། །རྱལ་པོདྱ་གུར་པ་དེ་ཡང་རབ་བཟངའདི་ཉིད་ཡིན། །དེ་ཚེ་ད་ཉེད་འཆིགའི་ནྲ་ཚུས་ཐབསན་ཡང་།།དཉིད་འཇེགས་པའི་གནས་ལས་བླསལ།ཏེ 
བདེན་གནས་བཞག །ད་ལར་ད་ཡང་འཆེ་གའི་ན་ཚས་ཐེབས་པན།།འདི་ནི་འཇིགས་བླསལྱ་མད་འདས་ས་ལ་བཞག་གོགསུངས། །རྟལདབདགཅགདོན འབ་ས །དམ་པའ་ 


གལ ༄༠༠། 
དྲ 





¿ 
22 


ཐ= 


9 








ཟླ 
ཤོ 











ག་བཟུ་ག གླབཅྟཔ་ལ། བདག་ཅག་བ མ་གཞས །བརོན་འྭགས་ནན་གིཾས་མ་འབད་འདེ་ལས་ཁལ་མད་གང་། དྱྟན་པྔིས་བན་ངོགས་བདསུ་ 

རྩི་བའ་ ༥ཡངྦ་བྱ་ཧེན་པ་འདོད་བར་མི་བཞོ། ༧ །གཉིས པ་ཨན དུ་སང་བའིའིམ་པ་ནེ། །བདག་ཉུད་ཆེན་པོས་ལྟོ་དལ་དེད་དགུམ་ལྤ་བུགུ་ཀང། །བཅོན་པའྲི་ཐོབས་ཏིས་སེམསཅན སག 

སྐྱབས་མ་ རང་ བདག་ནེ་ཉམ་ཐགདོ་ ྲགྲེཾཾིརགརལརྣཾ་ ད་ ད་ ད་འཛ འདོད་པ་ཙམ་ཊིས་མི་ 
ཆོག་ལ ལོའགཞདགེའ ཕེ་པས། །དགེ་སྤོ་མེད་ནྭ་མོན་ལ་མཐྷ་ཡང་ ནདུ་འགྲོ། ། བྱེ དྲ་དབས་ཆེན་བཅོནྭགས་ཚུལ་བཞེན་བླམབ་ད །ཕུས། །།དེ་ཡུང་དགེ ལཿ རྟ་ལ རྩོན་འགྲུམ་དོ་ བབ ལ་ཐར་་ 
¡ ུལ་གཞོནས་དབ་ཅུས་སྤུ་དག།ིནན་། བཅད ྲི་པེ་གཆའིབཅོནཁས་དད། །ཕིན་དུགལ་སགས་མ་ས་བྱ་ཅང་གར་འཕལ་།ཉ་མོ་བདགའིམ་ུད ཀད གྲུས་ཏེ། 






















། 


ར 








༨ 


༄་ 


ཁྱད་པར་མེད་ན་ལུས་དང་ལཇཔ 









༦ `= ང་ཞིད་འབད་ཅིད་གཞན། གདགེ་ལ་བྲསལ་བཱ་སྲོགས། །པུ་བ་བཧུ་གཅི་ གགང་། བ་དོཿ བྲ བྱེད ཅོནྭློགས་སོ། 
ཡུམ་བཅོན་འ གུས་གཡུཆྟཏེ། །དཡདཏག་ཆིདཡེས་ཞིངདྲི་འི་་། །ཕྱིན་སོགམ་ དགེ་སའོ་མའིདགྲསཞིན། ལ་བ་མ ཤ་པ 
དཱ ལག འགྱུར་ ཁཿ 

སཿ རྭ 


རྭ 


སྤྱོདེ་གཉེན་གྲོགསརྣམས། །ཇིའདྲ་ཡེདོ་ཀྱང་ཕན་པ་ཅང་མད་མངོན་སུམ་ཕྱིན།། 






།།བཆི་བཞི་དྲག་ནི་འགག་མེད་འོང་ཉི་ཡྱི་པོནྲ །ཆེ་འདིད་ཆགས་གམཆོས་བུར་ཐག་ཆོད་ལ ཁོ་འགག །ནན་གཞོན་གོདིམ་དེས་ 
༨མདན་དམདངའངོོོགཉིན ་བདག་དམ་གནུམའཇམསསཔདྲུག་པའ། །དནས་ཆོསྦརརྲ་བགཆོད་པི་བཤོལ་བ་ལ་འགོག །རྣམ་ཤེས་ཐྲོན་ཆེ་རང་གི་དོད།བྱིདེ་གཉིད། ། 


ཆོས་བེད།ཁོ་ནདྲ་བགཅོད་བ་བ་དན་ཞེན་འགག 





།དེ་ཡདྡ་ཚཾ་འདེའེ་དིད་ཀྱི་པ་བོན་མ་བཏབན། །ཕི་མའི་སྟོན་བྲསུད་མད་ 


ཆེབ་མཐོང་ ཞན་དུ། །ཞཾམ་ཊཆེ་ 


།གཡེངབདགྱེ་ཕེརཉམས་ ངྱི་མདྭ་སུག 


མཱཿ 








ྣ 


༡ 







ུ 





= 





ཡས་ཚོགས་དགུ་ཞམ་ནའཇག་དུམ 





གསུམ་ཞེད་བུ་ལེན་པདྱ་ཡིན་ལ་སུ་མི་སོ། །ཅི་འའི་ལས་བས་འབབས་ 





བའི་ད་ག་ག་པས་ཡིན། །དབས་ 


དད 


།ཞུམ།༈སངསྱ་ཧུས་མཚན་བོས་ཐར་བའེས་བོན་བྲསན་འགགན། །གཞནདོན་ཝུན་གབ་མཐ་ཐུགཙེན་ཅིས་མིནུས། 
དཾ ནྲོ་བབསྔ་མཁས་བད་ཅིད་སངསྦ་རྒས་ཐེབ་ཕིར་འབད། །དེ་ལྷན་ཡད་སངས་རྒྱས་ལྟ་ཞོག་ཐྲན་ལམ་ཡང་། །ཐདག་འྲད 
བུང་ཆུ་བ་བྲོབ་གསུངསན། རན ་®&བྷ་ །རྐད་ལག་གཏེད་བ་ལ་སེགས་དཀའ་སྨཾདམི ཁྲ 
སླ་བདས་ཕྱིན་ཆག །གཉིད་ལོགན་ཡང་བསོདནམས་མཁའའ་དད་མཉམ་འབུང་གསུངས། །དེ་ ཐབ 

་ བུ དར #ཆ་ 9 །ས། །གཞན་ལྲ་གོགས་ཀདེ་བམེདཔ་ལ 





དེས་པས་སུ་དལ་ཀུན་སེལ་སམས་མཚེགྐ་བཞོན་ནས། 








ྲྲ་ 
སྔང་ལར་ཐབ་ནས་སྐམ་པས་ཞམ་གྱར༠ 32 ་ 
དྲི 





ཛྲ 


སཀྱི་ད་། ༢ 














ཡལ་བར་ལི་ནུ་བདགཏདབཔན་ུསཔའིད། །བདགནནཡངས་ཆུལཡིན་ས་ཤེ་ཏཾོངསཏེ།དྲུགལ་གསམ་ིོསམི་འོག་བརུན་པའི་ཐོངས། །ུ་ཤའསོ་ཆགས་ཆི་ི་དོདཡོན་། 

དམས འཕལ་དང །དངུངདཞང་གདག འབཞིནཞུགས ཟིནང་མས་མད་པ། ས་པས །ཡོདཔངའ་བའཞིནགའབའ་ོསཅ་ུསབ། 

ྦ ད་ ཙ་རྱའི་དན་འུམ་པདེ་བའིཞེབས།།དྭསརབཅོནའྱབསྣ་མབསིས་མེ་འགསམ་ཡུས་པ།།ལུངཏོགས་མཐུའ་ཡས་ཡོནཏུན་འོབ་ཅངགེདའཕེལབླསེ 
ག ༣ 


ད་བཅམས་ལུས་མུའ་འྲགབཅུང་སྤོད་ལམ་དོན་ལྡན་འབུར།།ཡིང་ནུས་ལས་སུ་བསན་མི་ དྲག ་ དགེ་སྤེམས་སྟོབས་རུད་བས། །ཡང་ཡང་དལ་བ ; † 
ཤགཙུཐས་པས་མེ་ཕྱིན་མི་འཇུང་བཞིན། །དེས་ན་བཅོན་འཐུསྤ་རུ་པའྱ་ཅུནབཞིན་མ་འབདན།། གས་བང་ལྟཞག་འཇེག་ཏྟེན་དོན་ཡང་འབྲུབ་པ་དཀའ།།དེ་ཕིན་ལེ་ལོ་ལྟ་བུའི་བད་ཆད་ག་ལ་སྲིག །མི་ ¦ 


༤: 








སྤ ཞའགུས་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏུན་ག ད།༨མཧད་པའ་ནམསན་འགུམ་པར་གན་ 
(་ 













ཨཱཿ ཞན་བརྩོནྱདན། 

7 བརྟན་པའི་བརོན་འྲགུས་ནན་ཏན་འབད་པར་བ།།ཡ་ཐོབ་སེམསདཔའི་བ 
ད་ཅདྭ་ཡང་དུས་ཀྱས། ལས་དགེ ད་ིམས་པི། རར རག 

ངོ ་ ཞོ་འགྲུས་པར་ཕི ད་ 

* །།འདི་ལྡད་བོན་ཞྲགས་བྱ་རམས་ཕལས ནྱ 














༦། 
ཅན་ཐེད་བོར་ཆོས་ཉིད་ཡེན་བྱིར་ཅི ཁུ 
དཱ ཁྲ །དནས་ཡུལ་ཏེ་ཆམདུ་པབནམ་དཔ 
རལ ་ 
།དཀའ་བུབ་ནགས་སུ་མོང་བད་སེམས་དཔས་ཚེག་འཛམ་པོས།།རུ་འྲབས་བྱིནནས་དིས་པ་ཁོད་འདིར་ཅི་ལ 


གཱསཿ 


གསན་གན་པ་པའ་ 


།ནང་གནས་པཞི། །གཅིག་ཏཱ་སྲོག་གི་ཕྱིད་ཡང་ཕྡིག་པུ་མི 
པཱ ཞུམ བལ་མ་དི་ལངའྲགདན་ཏང་ 
ཁ་པོ་གད་སོངདྲེས་པར་བྲོཔ་ལགས་ 
བམང་ལ་ཡུལ་དེད་མུ་གེ་ཡང་བུང་ཞས། །ཁྱིམ་གྱ་བཟའ་ཚོ་བསྐང་ནུས་མེད་ཉཾང་བྲ 
ཐོས་ཤིང་ཐོས་མ་ཐག །ཤིན་ཏུ་ཐུག་ཅིང་བསམས་པ་ནོད་ཡང་ཕྲིད་དོོ་ཉམ། 


ཡིབེདིང་། །གཉིསྲསགཡོ་མེད་བསུམ་གཏན་ར 


འཛིན་གྲ་གབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡངབརྐ་གབམ་ཁགེསྲསུ་བཏད་པའོ། །ད་ཡི་འོགུ་ཉིོགྱིཆུལཔོ་དེའདིས་ཞས། ། 
འ་གུནྱུ་བུ།ཅདགུན་བགོ་བགུའ་བུས་ས་ཡུལ་དད་བཏབ་གྲེ་འདུག།དེ་ཆའི་སུལ་བམ་ཟ་དབུལ་བཞིག་གནས། 
།།རྒྱཝ་པ་ 


ཡྱིན་ཇོགསྱ་ཕིརད། །འཇིག་ཏེན་དུ་ནི་བིས་པ་གཞན་བོ་ངོ་བླ་སུང་ཕྱེན། ། 


བྦྱིན་པ་ཐོས་ནས་བདག་གིོར།།དེ་ལསའོང་ངྭོ་གམ་ནས་སླར༩་མིར་ལཱག 

















ཁུས །བུམ་ཟེས་སྫརྱ་ཧུ་བྭསད་ཉིང་ནོརྱ་གྱི་ཕིར་མཆིས་མོ།། །བྱ་རུབ་སེམས་དཔས་འདིད་གནས་ཁྱོད་ཀིས་མ་ཐོས་སམ། །ནགས་སུ་གནས་པ་དག་ལ་ནོད་ཞི་གཞ་ཡོད། །ཅེས་པར་རྡེ་བགཆད་དེ་བྱརལ། 
ས་ལཾ་འཛྱེལ། །སེམསདཔས་གདོད་་རུ་གཏོད་བས་བླསདབདདེས་བསམས་པ། །བདག་ལ་འཆོ་བཅིདགོས་ཆིབན་བུའོ་སྐམ། །ཐག་པྱ་ཁིདཏྲེ་ཀིང་ཀར་བཏགསནས་འགེགས་པར་གུས། །སེམས་དཔས་མཐོང་ 
ནས་སིངྡེཆེརྱསེས་ཐབས་བསུམས་པ།།དནིབིད་དདགཔར་སོདནཤ་ནེད་ཞུམ། བམ་ཟེ་གཟླ་ལུམས་མ་ཐེདཚུདཤགོ་ྲབུལ་བ་གཅོ།།དནྱིཐིང་ཀ་ལོགཏུདལ་པོད་ཆེདས་ནས་ནི། རྱལ་པོད་ཡེ་ཐདང་ 
ཁིདདེ སོང་ཞིག་དང་།།དེ་ཡིསྭ་འོད་ལ་ནོདྱ་ཧྲི་པང་ཕྱོ་བཞ་འྱགུར་དོ། །བམ་ཟེས་བདག་ནི་ཁེད་ལ་ཆིདས་པད་ཡི་ཕོད་ཟན།།ཐེ་ཚོམ་མེད་པད་དནི་ཆདམ་ཤིད་བིདད་ཡོད།།དེ་ལས་ཐབས་གཞན་གུདན་རེདད་ 
| བྲམ་ཐེདེས།།དེ་ཉདདམ་དུ་བཅིངཔ་ནས་བླར་ཊ་ཡིན་ཆས། །མྩེ་བོ་མང་པོས་མཐོདནས་ངོཤིསྤྱ་ཧལ་པོད་གསོལ། །རྒྱལ་པོ་ཕཾ་བྲངན་པ་བྱད་ཨེམས་དཔའི་ཐྲད་སོང་བར།།བྲམ་ཟེས་སེམས་དཔའ་དམ་དུ་བཅིངས 


















ཤུ །ནས་འིད་འོས་པ།།མཐོངོནསའེས་པ་ཁྩོྱོབོསོག་ཡ་བོདོདཡོངསོ། ལཟས་ླི་་ཡིོཞགསཚོ གྭཉ་ཞགས་ཚོལ་ཡས། བད །བདག་གིས་མྱབ་ཡོས་བླབརནས་ཁིདདམཆིས་ 
སོ་ཟྲེད། །སྤེམས་པྱུ་ཧུལ་ པོ་འདིནི་ལས་ཆེ་སྡོབསྔར་ལ། །།བལ་ཟེ་ཁྱལྤུ་རྲུད་བས་ན་གཟུད་བར་ག་ལྲ་ནུས།།འདི་ བརབ ངྲ་ངར་ཚཾ་ ཆ་ལ་བདག་གི །ེས་བདག་བཅིངས་ན་པ། །།འདི་ྱ་བནགོར་མཆགྱ་གམ་སི་ 
བྲམཱ་ཟེ་ལ། །ཁྱད་ཀྱིསེ་ཇྲི་ལྟད་བཟུང་བ་དྲང་བར་སྐྲེས་ཤིག་དང་། དེ་ཡི་སྡེརྟསུད། 
 ལྭ་ཁིར་བཞུག་ནས། །ཧོད་པུན་ཕུད་ཅངེ་སེམས་དཔའི་དྭབུ་ལ་བཏགས་ནསྤྲ་པས། དག །ཞེསྱ་བཱས་དེ་ལ་དཔུང་གི་ཚོགས་དངདཀོརམཛོད་ནལས།།ཕུལནས 
” ¡ བཟེད་པར་གསེལ་ཏདང་གི་ཡུལདུ་སེང་། དེ་ནས་རྒྱལ ར་བངཝེན་ཝེ ཡིབ ཡ། །ཞོར་ཐུདཆེན་པོ་བྱིན་ནས་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལ་བཀོད།།དེ་ཚེ་དབངཆེན་སྡེ་རུ་གྲུརབ་ད་ཡིནཏེ།།བྲམ་ཟེད་བུར་། 

















བྷྱཔདེི་བྲམ་བྲེ་འདི་ཉིད་ཡིན། །དེའི་ཡིདབུལ་བྲས་འཇིགསནས་ཁཆེབརྱ་བུས་པ་ལས།།ནོར་མུང་བེན་ནས་དགེ་བླཅའི་ལམ་ལ་གནས་པའ་བས། །ད་ཕན་ཡངའཆིབ་བླབོགྷསི་གཏེར་བསན་ནས། མཐན་ཐུག་མང་། 
འདམ་བདེ་བའེས་ལབཞུག་གོགསུང་པ།།དེ་ལྟ་བདག་ཅག་ནུམས་ཁ་འིད་ནས་བཅུ་བའྱི་བད། ༈། ་ ད།།བཞལ། 5 
| ྲདདགགདགགག་ ཀག ེེེརརང&་ །སྲོག་གྱི་པིར་ཡངལས་སེཡས་གཡེངབད་མེེ་བའོ། ༣ །གཉིས་པྱ་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་མྦྱངབའི་དེམ་པ་ནི། །ཐདག་ 
| ཏུཧམེཤཾབ་ཡངས་སེམས་ཅན་ས་མོབ་ཨིད།ུཁ་ཐིད་བཏད་ནས་དཔེན་གནན་བེམམ་གཏུན་ཅེདཔ་ལུར།།བདག་དིསེམ་སཅུན་དོནདུབདེགཤིགསླ་གཟེབྱི་པ། ེ་བཞིནདགའདབ་བསཔ ཡེ 
ནུས་ན་ཅེམ་རུང་།།ཞུས་པར་ཤོག་ཅིག་ཅས་ནི་སྐོན་ལམ་བཏབ་པ་སྟེ། བསམས་པ་ཙམ་གྱེས་མི་ཆོག་གཡང་བ་ཐུལ་དགོས་པབ། །སིམས་གནས་མེདན་སྨོན་ལམད་ཡང་དགོས་པརླུང་།།དེ་ཕྱེདཏེང་འཛིན་ སྒ 


--ོ་ོོོ་་་་ ༡༩༥བཝལཚི་ 
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ཆོས་ལཱ་ཝཱཿ ན་གསུད 
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12) ༡༡༩༩ག།་༡དནཏཿཏརཿཿཆཿ་ ཨ་ཅོ མང་ལོའའོང་ཁ་འོའ་ཅརལམང་ནཆང་འཆན་ཆ་ཆའ་ར་ཆང་ཆ28282288535222ོངནནནརཿན8ན་འ།86༡2222525༨)-ྨ652མོན8ཿ2.ན་གནཕ༩་༨ར༤༡ཏ༡༩་འོཏཏཉོ་འོལཆསད་འ༼ོ་ར༨༨ ¡»7 ~ 22` གཿ 
ཅར གུ །བཆུང་པའིབང་གོག་འབྱུ་ད་ པ་ཤིད་པས། ཅོ་ཆ་ང་ཆུ་ང་ང་ ཀཀ 
བའུབདྱཀི་ནམ་མཁར་གསུངས་པ་མནངག་ཡིན།།དེའི་རོ་གང་འདོད་ངོས་འགལ་འཆད་བ་སོགསྦ་བརྒ་ག།དྲེངས་མི་འྲབདས་བའི་དམིགསརན་ལ་གཏོད་ཏིང་། །དབུ་དང་ཤྲག་ཞབས་དམ་གཞིནའགའང་་ 
| ཟུང་གསུལ་བཏབ་པས། །མུའིདོནྭ་སིརྩ་པཾད་ཚཱལ་གསལ་ཞིངའཆར་བན། །དམིགསྟ་རྟེན་ནུད་པ་ཡིན་པས་དེཙམཆོག་ཤེསྦྱ་བུ།དཱ་ཡངྡྨ་དེ་ལཝ ལྟབུ་སྣང་སྟེདདབྱུདཱ་མེད་པའྲེ །ཆོས་སྐུའི་དང་བཞིན་དུ་ནིརྩ་”་ 
གིཉིག་སྤེམསུས་བློམ།།དེ་ཡང་ོ་ཙཱམ་བིང་དོད་གཏནནས་མ་འབུང་བེད།།བུདནའ་ ངོས་ཟིན་མོང་སམ་འླན་པྲ་དགསོ་ཡིག།།དན་ཙམ་དནམ་ཤུས་ནག་བོདའྱི་ཧུན་སྱོང་བ། །དང་པོའི་ལས་ཅན་སེམས 


གནས་སླབ་ཐབས་དམ་པ་གསུངས། ད་ཡ་ཏིང་འཛེན་ནམདག་ཉེས་པྲལ་མེང་བའི།།གཉེན་པོ་ཞེད་བྱར་ཀྱི་སྒོནས་བསྒྲབ་དགེས་པས། ད་ཡང་མེ་སྦོའལ་ལོའི་གཞེན་པོ་རྣམ་བཞི་སྟེ།།དད་དང་དུན་བྤ - 


= (4 





-ཕར༩ ༦ 1 


1གཁསས་༤ག་ས་ཡགས་འ2འ༡ང་ ཁ་ཆ་ཤཡན་མམར་ལག་ཀར6 ཆ༣༥༦་ཇ། ་ 


¥ 

















ྦྱཾཔཧོནའགྲུས་འཐས་བུ་དིན་མྱངས་སྲོ།།གདམས་ངག་བཇད་པའི་གཉེན་པོ་དན་པ་དེ་ཡང་གྐི།མི་བཛེད་ཙརྦ་ཤིས་མི་ཆོག་འཛིན་སུངས་དུད་ལནདགོས། །ཅུངཤོད་གཉེནཔོ་ཤེས་བཞིནད་ཡིས་བུ་དྱ་བུས། །གལ་ཏདི། 
ཅབ ་ ་ རད ནན་ 
༥ཡཆུ་ང་དནད་ཀག རཀ 
དྲནནས་གཟེངས་བསྟེད་དགའ་པྦུ་བསྐེད།།ད་མིགས་པུན་མི་གཞསཁཕྲོ་བ་རྒོད་པྭ་ནུགས་པ་དང་།།གཡོ་མེད་མི་གནས་འཕྲོ་བརྒོད་པ་ཕམྲོ་སྟེ། །བཀློག་པན་དཀའནེམི་རྟག་ངནའགྲོའི་སུག་བསྡུལ་བོགས།།སྙེ་༽ 
ཕུལ་ཕུག་རུས་ལསལ་སེ་བ་མེད་ཚུལ་བསམས།།དེ་ཡང་ཧོད་པས་གནས་ཆྭ་བིད་བས་གསལ་ཆ།།རྙིད་པར་དཀའ་བསྲ་ཐམས་ཏད་དན་པའི་མཚམས་དག་ནས།།གནས་ཆ་བུང་དས་བྱང་ཟོན་བྱས་ནས་ 




















ོཡ་མའོམོ།འོ 


གདག ས་ལུ བྱ ཤཕ་གསགཉོཏིབཿཏནོ༔ 
༼ ་ ད་ 





/ 





ཁམ་ཆེན་འྲ་གལ་བཏོག །༨ཡོད་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ 
ཊཾ ཀཏེའ་པ་ཡ།།འོབདྡ་པྲཱ (ཤྲིམ་དཀེ་ 0@་ 


/ 








2༡༡༣༦-ཏུ 








ཡེང་བདསིཐུད་སེ་བུས་བྲམས་དསུ།།གཤུས་གོ་འཇེག་བཞིབ་ཤེཔརའོགཔསོ།གེས་བཞིན་སོབས་ཏེསཧུངབསདམའབགཟམ་བའོདོ།རའོོདལ་དགའ་ལོ་ོ་ལབ་ོ་ོོ། ཕོར 
བདགས་རིགནསཏིང་ ཉིལ་ཛའ་ལ། དར དྲུཾིེིེངེྲོ་ །ྤོངབ་བདནཔྷ་ནམཔའ་ཞི་ཐེད་པདོ།།ི་ དཔལ་ཡུལ ་། 
ངྱ་པིདགོདྲ་ཡི་ས། །བདར་གཅོདཔམ་ ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིདྱ་པེདདོ། གོ།དེ་ཡངཔ་ཅན་པས་ིངནོད་བའྲག་ ཉཾནུས་པ། རུན ལ་བ པྱཅེ་གཅིག་ཏུ་བིད་པ། ཊུལབཞུ་བསྱགམི 
་ འགྲིན ཡིདབིདྲ་པོ །འ ཁམས་པ སོབས་ཁིསྲ་དྲག་ཤེས་ཨ་བསིན་དམི་གམ་པལོ།།དང་གིས་འཇ་གཔོ་དགུལ་མཉམ་བརྲའ་ངོག་པའོ། །དྡའི་ལན་ཊི་གམ མ་པར་གཞག 
གྱི པ་ག ་ ཅདད། ༈ ཡངདག་ཟིཔརས་ྱིམྱུང། (ཞིཿ་གནས་ག་ལཞལ་གམགཿི་ཤག་ྱ་པ།ཏགས་ཉིབ 7 









ལེ 



















གྱིཟབསམ་གཏན་པའྱི ཀྣ༨པ༨པ ཉར# །བསུམ་གཏནྩོནཔ་ཡིན་ལ་གཞནནམས་གོང་ལུཔོ།།དིཏར་ཛན་བགོམས་པལསྱབངདགོས་ཞུན། བ 
ཐུམྡནབ་ོནཔ་ཞེའོགཡུ་ཆེདོ།བཅོམ་ལནདགོངས་ནས་མཉུན་འོདདནང མི་མང །ནགས་ཁུང་ཐིཐས་པོའི་གཞེགས་ནས་བྲམ་བྲེ་དབུ ལ་བོལ། ། པཔ གའས་མཐདགུཅུང་དུག་པལ་བཀད ཿ 
དྭ་ལར་ལོན་མི་ ནཞིས་ཏོགས་བངོད་དདེ་གྲུས་སུ་ཨོ། །བཅོམ་ལྡན་འདནས་འགོལ་བྱཿ་བས་བདག་ཉིད་ལས། །གཅེ་པར་མཛོ་ཐཱནྨ་རོངས་པ་དག་ ཀྱང་ཉུས་མྲི་ཀུམ། །བདག་ཉུག་བཤིསྱིིས་བཟུང་སི་མཐུན་ཀྱེ 
མས་འ ཁུཔ་དག་ངོག ཟཿ་ འབད་དྲ་བསོམ། །བདཀ་ནིཕ་མཐར་མྱཾས་མངྨ མའྲི་བྲགསྡུ་རེ་ཡིས། །ཅུད་བདྭ་ངོས་པ་ཇི་བཞིན་བཞད་པ་འདི་ཡངའི། །དང་དང་གཡ་མཉམདག་། 
གསའངོམ་བད་དོན་ཡོདྱ་ཕྱིད་པཾ། ¥ ༈ །།དག་ཤིས་རབབདྱཚོགས་བཅདདའགཉིན་ལས། །དངྱོལཔཞབདྱགའ་པའིཉགོས་བཛའ། དཿ 





གང་འ 





: / གི་་འབྲེལ་ཏུ་བླང་ པ་བདེ་དང་། དྱེར 












ལཿ །ཨཿཧོ་གྱིཡྱ་ང་བྲ ཁདས་པའྱིརུས་ཞིག །ྱ ཡོའི་ཕྲ་བཔཤྲིཝནཞེ ཞེས དྲ ལ་ཤི བིཞེས ྱཉལ་པོ་ བྱེད་པ་སྟེ །དཡིའི་ཡ་ བ་ཝཱནལོལུགསཤིབ། །བསུག་སྱེདབ་ 
དྲལ ལལ. ཀཀ ་ །། དཔེ་འདྲོནམཔཁ་ དསྟར་ཕྱིན། །ནད་གསོའི་ནདྲབང་" 
1 བཅུབ། ོ་ར་་།།བདཔདམསདང་དག་ཡགབླམཔཏུག ཀང་ཤན་གྱི་བ ་ ་ དྲད ཆགསལ་པངཀ་ ང་།།དམ་བཅའ་བཀིནདུ་ 
བྷ དས འུ སྐུག ཊུ་ག་ྱའི་ལས ལམས བཀེ།།པལདར་གི་བས་ ཞལ་ཆད 7 ནུམས་གངུ་དཏ། དེར་ནི 
,ཿ བསམས་ན གྲ་མ ཏེ་ཚངཔ་བ་སྤུབ་ཞིག་གུ།།སྐམ ཐབས་དང ཅེལ སསག་མ བཏན་ཡིག །བདག་གིས་གཏགས་་ 























ཧཱཾ ཝ་གལཏེ་བཏྟན་པོ་ཡིནནནི།མུ་ཆོད་པ་བུའོ་མོན་ཡང་སེམ་ཊི་སྲེབས་བྱསདྷ་པམ། །བདག་ཉིད་བིན་པོའི་གགས་གྱུ་མངོན་པར་སུལ་ནས་ནེ། །ྱལ་པོ་ཤི་ཕིའི་ཁངབྲབཔཆར་ཁེབས་ལ་འདུག་སེ།།ཆོགས་བཅད་། 
།དང་བའ་བ་་བསིཏག།ཞིང་གཔའཆོས་ཅ༽མིནནརབག་གཞནཆོད།ལ་པ་གངབཞས་ཆདའས་གསལི། དྲ  ་ 
*_ 1] ཐབབ་ལྭ་ནེསྲི་ིནོ་འདུག་པ་མཐོང་མ་ཐུག སྱུན་པུའ་ལངས་ནསཿ་ལ་ཐལ་བུརབཏུད་ནས་དབ། །ཚགས་དཅད་ཚངབར་མློབ་ཤིག་མབ་མ་བྱས་ཏེ་མཉ།།དེ་ཡིས་བདག་གྲིས་པ་མབུས་པས་ཅེལ་ཕན།།དག། 
 ཞེབཀྲིས་ཤིང་ཞེམ་པབ་ཅྱཾ་གཏོས་མེདྱ་སཱ་པ། །སེམས་དཔས་ཚུང་ ྲཀྲེིེྲིྲེིལཾེཾླཾླཾླློ་ དཀའ་ཧཱ། །ཁོད་ཀྱི་ཁྲ་བུབ་ཅི་ཡིན་ཞེབ་པརྦ་པི་བབུད་པའི། ། 
ཁདྲ་བུག་དྲོན་པོ་འབུང་ངི་བདང་སེ་མས་དཔམ་བསམས།།འདྲིའ དཀའ་ཧེ་གསོདཔ་ཨྱ་པས་མྲི་ནད་ལ།།སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པ་མི་བོདྡི་ཕམ་སྟེ་མཱས།།ཕོགས་པ་བདག་ཞིས་སྱིན་ནུ་ས་ཆེབ་ཊྱི་ཐ་ཤིག 


± ྣ% © ངཿ 








2&བོང་འག༦་འཇར་ང་འཁའ་བ-སསལམ་ཟག་ཁའངཔ་ཚཐ་ཡཔའཔའཔའ༤༡ལསངམག་སས་ཇའ་འཇང6ས་མཁམ་བཁལ་སཛར་མཁས་ཡ༤སར༤པ༨༤༤༤ར་བཔ༤ཛ༧༤ ༨༧.) 








! ཧོ ་ངོང་ བརོ་ཆོ་མངང་བོ 










།།པེ་དགཉེ་བར་ཞི་བ་བདེ་ 

ཀྲུག མེ བ་ ཞནབ་མོོ་ནནོན་ ་ དུ་འ ་ 

རཿ དིམི་མིན་དེ་ལྱ་བིན་ནསླཱ་པཱཔ།།གྲོགས་ ངས་མཁྱ་པཱས་པང་ ཡ་འྲགངས་ ་ བཅུད་ཅིང་བཅད པས ཞས་པོ་འགུས་བཡ་སྤྲབ་པད་ཡང་མ་འགྲས་འ དད གཟེད་ 
འའ ཅུས་བབྭ་གམ།།བླ་མེདྲ་ངོགསྱ་བངད་ ཀྲྷཾ་་ དཔར བ་མེད གག་ འཏག།ཅེ ་ 
ཡག པྲ པ།་ཐབཔ།།མྱ་པས་བའ་གྱས༔ི རླ 





‡ ¡2 བྷྱིུ༅། དཔ དདཔ།།ལེགསྦ་མགོདནདུ་ཁོལ གྱོས་པོ ལྟགི་ཛཿཡི་་ཞབ་འགག་པའའབུ་ར་བག 
། ཞེསྭ་བཱས་པ་མནོག །ཡུན་རིང་ཁ་བ ༄ུངབ་ཞིང་ལམ་ ་ 

ཤྲ 

སླ 





¡3 ཟཿེནཔའཁུར་བའད་ཡིབནེ། །ཞེབ་སེགས་ཚོགས་བཅད་ཉིསནི་སེན་ཁམ་བཏང་ཏེ་སཱས།།བདག་གི་ཡུམ 












ཧཿ 
དུད་འ འབསའཡ་ཞདིང 









།རྣམས་གསེབ 








ཤཱ།སེམས་ཡིད འབུ 


འགསམའའབས་ཤས་ཁལལོམཔངར་འོོའངོལེ༦རའོ་༨༨༡༨༧༧རལཔངའ་ 


གྭ ཛག བསམ ས་པ་འ ག་དང་མ ཨུ 
དྭ བརྒྱུག །ཀྲེགས་པོ། དསིདལྲ་སུ་ཞིག ཞིག་ཡིད་ཆེས་ 

རོ དྲིག་གཱབ། །མེམསུ་དབས་འདེན་འདངནི་དེའེ་བའ་ཆེག་གངགིས། །འདྲི་ཀུར་ཤ་ ཡག་གཅོད་ཙ 
རར ཨྱང་བད་དབྱ་ཡཿ ཿཕྲ་སགས་པ་ཡི། 

- ཡམས་དབའྲལ་ 





་ དདེན་པ་བྱུབལ་བས་ཡིད 
ཅྩུ་ཆཱསྲ་བདྲ་བཱ་པ།།སེམཔ་ནིུད་ཟད་ ་ 


།ཐུག་བྲ་བལ་ནྭན་མཐཱའཔའདིག་སིངངེའི ཁང འདེནདེད དན་གད་ཡིག་དགགིའས། །རམཔ་འགིནག་ 
ས་ནི་ཇད་བཞིནདུ་ུར་ཏོ། ཀག ༨ཞཞགཤིས་བྱས་།། ཆག 






གས་བགས་་པ ༼། 
ག་ཤེག།། དུ་སྒྲ 


ང་ ཞའོ དབག ཀྱེག 
མདདཔི་ནྐང་བའ་གའིོལ་ འའ 








;ཕྱི། །ེད་འཇེན་པར་ཞུས་ནམནུང་།།ནུས་པར་ཤོགཅིགཅོསནྱོསོཉོལམབ་པྟམ།།་ བཙམྩསམིཆོག་མའི་ །འདོམས་དགོས་པས།།ལུག་མཐོང་མདན་སོན་ལམ་མངདོའོའིནུང།། 
རླ དེ་ིན་ལྟ་བའྱི་ཧུའི་ཚོགསྨ་ནུལ་བཞིན་འབད་གོན་བས། །ད་ཡད་ཆོསནི་རམ་འཛུད་ཤེས་དབང་པོས། བདུ ློ་ །ཐིག་པའི་གཞསཝན་མཁས་པ་ཀུན་ོབ་ཌོགས་པ་ | 
༩ མེམས་ནྷ་རཿསྭ་ཀི་ཤྱིིཞིདོན་དང་གཏན་བདེ་སོགས།།སྲབ་ཚུལ་ཤེས་པའགྲོ་ོབ་བོགས་པའོ། །ེཡང་དེན་དྲམཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་མེད་ཅུར་ན།།ངས་འབུར་བུརྨ་ནུབསམས་སོགས་ཉཅམ་ཞེམསྦ་བམ་ 






; ¡ ཧུཧཱ སཅུ་གཅོད་པྲའེ་ནུས་པ་མེད་པད་གསུངས་ལགས་ནེ།།ཀུན་མཁྱེན། ཱགོ་ཐར་བྲ་འུབ་ཕ་ག་ལ་ཡོད། །བདགཞིད་འཁོར་བའ་འྱམས་ཤིང་གཞན་དག་དིལྲ་ོལ།།ཁཆངབ་ལས་ མ་ཆོས་ཉིད་ གྒོ 
ཟེ པཞིད་ཡིན་ཏ། །པདག་འཛིན་མ་སྲདས་བད་བའི་གྐོགཔས་མེད་པ་དང་། ཁྲ་ཡཞིནྡ་པལ་ཚདཔབས་པམཞོལ་སགས། ཀྲག ་ 1 ་ ཿ 











༼::::55:551 








¦ གསུདས་ཊལས་དངཔས།།གནདཔའི་གནས་གཏན་འ ཕབ་ནའཆ་ 














་ 


ཚོ་གས་མེདངུ་མི་རུ་པགསུངས།། ༡ ་ །བཤེསུ་གཞེན་དམ་བ་པྟའེ 
་ རའབད་པས་དེད་ན་རུས་དདུགང་ཟག་གི །བདག་མེད་གཏི 


བསགས་སྱྱངས་འབུང་ གས་གསུམ་བྲའི ཡིལ་བྱེད་པ་གནད་ཆེ་གསུངས། 





ཧཾ བོཅདཔ་དགྲས་ང་བསན། བ་མོས དེང་ལོང་ཡོད་འདོད །འབད་སྱབ་མེད་ཞུ་ཏད་ཡངའདའྲང་གལསེད། དེའོ 
རབ ཅུང ས་ལི 
ཏནཞས 0 བླུ །བླ 








་གིསུངས། །དེ་ཡངདང་པོན་ཞེས་གག་ལ་གནཞེན་གྱིས 





༣༣ ÷,. ༨: 


ཡནེས་སསརྟཾམིངཕུན་ཐབས་པཡིས།།ཟ་ཤུགས་ ། 
་ །དེདགག་མཐོོ་ ༨ 
མྭ་ལུག་ུད བེའ་མེདཔསཱ་ནས་གསོལ་འཛིབས་དང་ ། 


། ར་ར 





བསིདནས་མི་བླསགོ་ 








ཏན་ལ་འབས་པ་ཡི། །ཞགས་པའྱི་དམྲ་གདམ་མའ་ཡྲས ཀ་ ་ 


པལ་འགགི་ཡིནཞེས་བནནཔན་ཆོགས།ཇ་ཡིབ་དད 








` 


























ཤྲ 

གངཅུ་བབུང་ ནི་ངདཊཛཾ 

མདད 

ཾ ཁྲི 
× ‡ 
་ས་ དམ 
ནི་བདག 
བདགྱཧྱཱཾ་པང་ 
།།དྲ་ལལ་ 
དད ་ པོས 
་ ཆས ཧུཾ 
,5 ར་འ ཾ ལུར 
ལ་ཤ 
ངཱ ཁུབ་སེམས་ 
བྷ དབྱེའ་མེ 
ཞལ་དཞེ 
བཅུག་མི། 
འཆག།།དེ 
༽ི་ ་ ཿ 
དང་དའི་ ཏྱ 
: 6 










འའ 





ཝཱ རྱ །གཏཉ་མེད་གཅིག་ཏུ་འབུད་བསད་ཡུང་ི།ལུས་དང་ཡུད་ཅིག་དགོས་པས་པ་ལར་ཞི་འོག་ཏུ། །ལུས་ ན་བསཾག་པའི་ཚྭ་ང་ཡད་བྲག་དགོས་ཤིད།།བ་ཁྱིས་ཟ་བནྱ་གུན་ཛད་ཡད 

3 དེ རཾ ཅི ༢4 ཆེ་པ་ིཚ ར་བ་བ 2 ༣ 
„ ཇེས་འཞུ་པས།།ཐུང་པྲོ་མ་འདེད་ཕཱ་མ་ལེན་པ་མི་འཐདད། །དེ་སར་འཇིག བས ོ་ོ པསཏདབརག་ 5 །གཟུགས་ཕཱདྨ་སཱ་བུ་ེཉ་པད་ཁས 

འཆེ་དོ་དྲཞུངས། ༢ མཱས་སཱིནྱཾ་ཧུ་མེད་པདའདོད། །དྷཱ་ལྱ་སི་འཆི་མེདན་འཇྲགྲུ་ཏིན་དད་ཡང་འགམ།།ངའ་ཁུས་དང་གཅིག་ི ན་སུམས་དང་གཉུག་སྐུམ་ནྭ།།ད་ནི་གོས་མེདའྱཁུགས་ 

| མུ་མེདྭཏོགས་མྱུག བཞིན དཉུའྱ་སི་ཡངགཅོགྱེ་ཕྲར་ལོངས་སྦྱདདགས་བན་ཁལ། །ང་ཉཱ་དགེས་དུག་གདདུ་སྱེ་རོདྲ་ཡིན་སྟར། །འགྲོ་དུག་ཡིན་པ་ཡོདམན་སེམས་ད་ཞན་་འགལ།།དེ་ཡད་ 

` ལུམ་སམས་གཉིས་ཕྱིནང་ཡདགཉིས་ཡོད་དང་།།ངགཅིག་བཞིནངུ་ཡུས་སེམས་གཉིས་ཡད་གཅིག་འགུའ་ཉེ། དངཔཞིན་གཅིག་ཏུ་འདདན་དཉད་ཐལ་ཆ་གས།།བདག་དང་ཡུམ་སམས་དང་གཞིན་ 













རཾ 
ཤཿ༡ 
༡ 





སྨ་ར 


ཤྭ 


ཛྲ 













¿ །དགུག་བུའི་དུད ་ 4 ་ ཏྱོགས་གངདའངམི་གནས་ཆེ། །ཡིད་ངོར་བྱབང་བ་ལྟརྱིདདེམི་འདུག་གེ།སྐམངུ་སྟེང་སངདཞི་སྐང་ 
ཱ ་ ངོ མགར གསིབས དྲག འབྱུག ་ ་ ་ ་ ྲ 
ཀ་རེས་གྲབགས་ནམ། | 0 ་ ཆུ ་ ད་ལ @་ ་ བམུཞེས་ལན་མིན་ གལ་གནད ཞྲད་བག།།བེམ 
རར ན་ཁག་ཆོགས་ཙུམ་སུངནེས་དྭགུད།།ཤེས རཀད་།བགིས་བགྐས ཞིས་ཆོགས་དང་། །ལྡན ཉིནཔརུཅ་གསབབདལ་་། །འདུས་མྱ་བ་ནི་བུག་པ་སྟེངྱ་ཁུབནམ 7 ༦ 
ནཆས་ཀུནརབཞིན་སམབྱས། རྒྱ་ཉྱེནགཞན་ལ་ལྟེས་ནས་གྲབ་པ་བསྐན་མེདཕྱིག །གའ་ོས་བཞིད་བབན་བ་བྲ་བཐོག་ས། །རང་བཞིན་གུབན་། གྲྲགས་པྟནའ - 













པོག 






ད་ 


རྭ 
¡ 
རྱ 






་ིསསུ 
ངཱ ཀསད ོག་་ བཐྲའླཕགས་མེདཔས། །ཏིནའབེལ་ཁུམ་ལ་གཅེས་ཞིངཆགས་པ་མདག་ 


ཐབས་ལ་འབད། 





ཁེ མི་གནས་ཏེན་འྲཔེལ་ཟབ་ཨོའ་དན། རང་བཞིན་སངབས་མེད་མིནྲ་བྲ་ཀད་མྲ་ཤི་བནི། བབར་ཡོ ཏག་ཆད་མཐའ་བལ 
དྷ དགད་ ་ ༣༦༥ །དདེང་ ར་ན ཟབ ཀླ ་ ངབ ལོ་ག 
ླ ་ ཡ 


 ཧ་གཉིས་པོབྱ་གའགལ་ཡངསོ་ནགདོ། སག །ལག་ཉིས་བླམརྦུ་ལ་མ་གཏོགས་དདེན་པརགནྲ་གུག།དསན་བཅེན་འབུང་སྟོངབའི་དོནཏ་མངོན་སུམ་བ 


ཞིཊ།།ད་། 


འབུལ་སྐབས་གསུངས་པ་བཞིན ཚས་གངས 












_ སྤྱི།ཤུགསུཀྱེས།།གང་ཤད་བམས་ཅད་སུ་མརྟཏོགས་པ་ཆོས་ཉིད་དོ།དྷ་ལུར་མཉམ་བཞག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྟདཉིད་དང་།།ཇེས་ཐོབ་མྐུ་མ་ལཱ་པུའི་ཉོང་ཞིད་བསྒོམསནསན། །དིན་ཆེན་སེམས་ཀྱི་ལུས་ལྲ་བབདད 
. དྷེནྱསི་བོའི་དང་བ་ཡི། །མདུ་ནུབདུད་ནསདག་པི་དང་གི་ཞགས་ཚབས་ཅུང།། ལ་བའི་ལོ ཏནཅུ་མཆོའི་ཕྲའལ་མཆོག་ཏུ་འགྲོ། །ཞིམ་གསུངས་དེདནི་མདོན་པར་ཇོགས་པན་འཆོདྱར་འགྱུར།དེ་ཡང། ‰ 
ཧཾ སང་སྦྱརས་ཡོན་ཏན་བསྔམ་ཊིསྦ་མི ཁྱབས །གང་ རྲ་དྲག་པའི་འང་བཞིན་མཆོག་ཅུ་ངེས་པ་སེ། །འད དད །རྤུལ་དེརཾས་པའི་མཱཆོད་པད་ཡད་ཡམཚན་འབུར།[༼ £ ; 
 སསྦྱ་རཱས་གཟུགས་བྷནན་ཅམ་བྱིས་ས ཨན །དེ་ལ་བཀུན་སི་ཐུས་ཙམྱ་མུ་ངན་འདའ་གསུངས་ག།གཞན་ཕན་སེ་མས་ཀིས་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་སླེས་ཅི་གོས། །ྲག་བྱ་སེལན་ རཾ 





































།འྲི ཕི །ལམ་བྱཅབ་ལསྐ་གསུངས་ཤིང་མོངོནདོན་ཡོད་འབུའ། །བཅོམ་ལཱནའིདཞས་དཀའ་སུདདམས་འབྲོ་བ་ཀུན།།སོག་ལས་གཅེས་པརའཛིན་ཕྱིའ་གྲིན་པའང་གུས་པརྱ་གུན། །བདག་ཉུག་གདམས་དག་ 
ཏེབཅིད་དདདབངའངགྱས་འདའ། གང གངན་བཀ་བགབལརིའྱ། པཔ 8༦ དྲ་བདྲ་དན་པ་ཇི་བཞི ཀྲ །ཤིནཏུ་ཏོགས་ 


ཅི 












ངཀུའི་ཚུལ་ཁུ་བོས་བསམ་སླྲ་བླམདདང། །སླིངཔོའི་བུ་སཱནདད་མཇལ་བཞུང་དགོ་ཡོདྱབྱ་ཕིད་རེ།།ཿ །དཉི་མཇང་དོན་བཤད་པར་རིགས་བཅུད་དུཔ་ཡིས། །འདྱི་ཏར་ཉེན་པའི་དཀའ་སྱུད་ཚུལ་འདད་གུས་དང་། 
འཇིག་ཉེན་ངི་ལྟན་འཛེན་པ་དེབཞིན ི་། །སེའི་ལམ་བཏྲཔ་དངྱཔནྲདགཉམས་ལན་གངྱང་་པའི། བ་དོ་མས་ ཡི་ང འང་མི །ར་བྲི་དད འཁིད 
བདག་གུར་ཅེས།།བར་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་དག་བྱེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་སྟེ།།དེལྟན་ཡོགསེ་ཙམྱཧིས་མི་ཆོག་ལམྱི་ལུས། །ཡེངསྔ་ཇོགས་སློབ་པ་མེད་ནྔ་ངོགས་བྱང་གན་ཡོད། །དེས་ན་འཇམ་མགོན་བམས་ 
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འོ ་ །འཔཅག་ནམསལབུཀའ་ནཆེན་སོས་ངོས་བཞུག་པའི །གྲུངཤདུདུཧདང་མུ་རམ་གུཉིས་ཁ་འབད།།ཁུད་པདལ་ིའིདོ་བྲས་གདུངཔཔ། 

ོད །ལཔྭ་ཀི་རུ་བ་བཤེས་གཉེན་བིན་ཚུ ཚུལ་ཁ ཐུག་པས།དེ་ མད་གང ཅད་དང ་ ྲོ་ ས་པར་བ བསང ( 

བྲ་སྐོག། དྲོ ནྭི་མརདོན་ག བྱུར་བམ།།ཁྲམ་ ཐ་པ དུམི་དདུགདད། གདབ་པ 0#@་ ལ་སད 
|༢འབད།དའི་ཆ་འཇིགས་པ་དན་པའྲི་བོ་ནོཆེར་སྱི་བྲམ། གག ནས་ ས་བྱསད་ལ།།སུབས་འབྲོ་དན་ཡོང་ཇེ་མ་པར་གནས་ཤི ཀྲ ་ 

ད་འ ག་ས མམ་ྐནཔོས། །གགེདངམིདག རཀ ་ །ཅབས་སཞའ་ཁྡ་ཆུནསགས་བཞིགྱིས་ དེ་ལྟར་ཕྱིས་བུ་ཆུ་དངུའི་ཀྐོད། 
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ཁག ཡི་འ འི 
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ྲ་ྲཝེོ་་་ 
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ལགདོད། གྲ་ 
















༄ཀ །རྣམས་ཀྱིས་ཝ་གོམ་པད། །འབད་ཅིངགེསྐ་ནའང་ཕྱིའ་འཆོས་འབདཔ་དང་ད་ནས། །ཤ་ཕིན་ཐ་མ་གཉིས་ལ་ལཱ་ །པུན་བླསྲབ་དགོས་པས།།བསམ་གཏན་ ང་ལུགསྣ་མཁས་པདྱབས་ལ་་ 
ཏིང་འཛིན་བླསབ། །བདུག་མེད་གཉིས་ས་ལ་བྷཏག་ཆད་དངྲ་བལ་བའི། །ཆུམ་དགྱརུད་ལ་ཉྱི་ཐུས་ཛུས་ཏྲེནེད་པདང་།།ྟ་ཐོག་དེད་བཞུག་མེོད་ཚུལ་ཤེས་པནྩ་བས་ལ་བྱུུང་།།ཕརྱ་ ཐམ་གཉིས་ལ་ཞི་ཉུག་མིང་ 
བཏགསྐ་ཀི།།བུན་དུ་མེདཔས་བྱང་སྤེབས་མོལ་པ་བཟུང་ནས་སེ།དེ་ཡི་བླསྱ་དྲ་ོབ་པའ་གསེབནས་འོང་བ་ཡིན།།དོག་མ་བླསེམས་ཀྱིན་གོད་མའྲ་བོབ་འདོད་ཆེད་འགོ་དང་། །གོངམ་མཉན་པད་འོག་མུད་སྤྲབ་ 
འདོར་ཇེ་འོ་ཞིག།ཕྱུདྲན་གནད་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཧྱིསམ་རམས། །ཅི་ཡུང་མེདཔུའ་སྤེམསཀི་གནས་ཆ་དེོམ་དང་། །ར་བའི་གོ་བཙམ་ལྭ་ནུས་བྭ་སཱག་ལོས་ཊུང་།།གནདདུ་འགྲོ་བ་ནཏུ་དཀའཐས་ལམྱ་བེ་ལུའད། , 
།ཐོདས་སྔུ་པགགས་པ་ཞིག་ལ་ངས་པ་འདོངས་དགོས་སོ། །དྲེ་རམས་གོམ་པའཆ་ཡ་ཏོག་པ་སྱདྱས་ནས། །བྲོ་ནམས་ཆ་མཉམ་དགོས་ཏེ་འདྷེ་ལེ་ལམ་ཁིདཀི། །བཞེས་གཉེནྷ་དམས་ལ་གུས་པྱརུད་བརྡ་སང་་ཟུ། ༨ 





ར་ 











, .9༦ 
























ན་ནི།།ལེགས་ཆོགས་ཀུན་གྱི་ཆུ་བ་འཆད་པས་བ།ནརུལ་འབད།།ངེ་བཞིན་སྒབ་ལ་སྲོ་ཨུགས་རུང་ ལུའབརྟ་སྐོན།།ཚེ་འདད་མངོན་ཞེན་ཆེ་བར་སོང་ན་མི་ངག་དང་།།དན་འགོའིཞིས་དམིགས་ ་པ་ལཉི་གཙོ་ཐཾད་]ས 
ཀཀ ྣ་ བིལ་བ ང་མ་ག མདོ གས་ག ལེགོབད པ 
དམིགས་ཡང་ཡང་བུསམ།།ཅི་ཐུད་སེམས་ཉནནནྱོ་བྡ་བདག་མི་སྣ་ྒན།ཐེག་ཆེན་པ་པའཆད་པསྨ་སའི་སེམས་རྱ་བཅུས་སྱང་། །ཅོལ་སུས་སྦོམ་པླ་བངས་ནས་སྤྱདེ་པར་སླབ་པའཆཚ།།མཚན་འཛེན་འཆིང་བ་་། 
ཤུགས་དག་སྣང་ན་འིགས་ཞེསུ་ཀྱི།།མཚན་འཇིནླབ་ཡས་བཟུང་བའིདམིགས་གཏད་ཀུན་བཞགལ། །ནམ་མཿའདདནི་ མ་ྟཔུའི་སྟེང་ིད་སྦྱང། ཀཀ ་་ ནན ཅི 
,# ཅུ་གཅིག་གནས་ཆ་སྐེད་བད་གོངམ་རྣམས་གསུངས་ཏེ།།དེ་མིས་མཚོན་ནསམ་གཤད་པྷ་ནམས་ཤེས་པདྱ། །མདདནྱ་ཡོགས་འརམ་སངབནནི་པང་གྱི་དུད།དགྱ་ཕོགས་ཀུན་ལ་བཀལ་དུདུད་བཞིག་གསསོ། 
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༄༅། 


རྣོམས་ལས་ཆེས 





ཤཱ །དགོས་ཏེ་དེ་མདུད་ལས་བཤད་པ་ཡི།། 
 ཞད་ ཡཱ ལོག ད་དུ་ཡོད་ཀུང་ཡཊ 
3] ནའ་ཡྲན་འཆོས་ཐབས་རྣམས་བྱ་སྟེ 


རོང་བདག ི རཱ 
ར་དཀེན་པ་དང། །ཆུན་བཞིད་དུ་ཆོགས་གཉེས། བྱ་བ ཙཱ ཀཀ ་ ན།།ཤིག་མའླ་དཱ་མ་མཞེས་པབྱུ་ 
ིའི་ དས 


མཱ་མཐའ་ཚང་ཐུཞི བཱ ས་མལ་ དྲ་མཾ་ཁཱངས་མ་ནས་བཤད་པའི། 


དགནི། །ལམན་ བྷ་སོམཔའི་གཞི 





བྲ་ལགི།།ེ་ལུའ་མངྒ་སགས་གཉིགའིདུན་མོང་ལམ་མྱུདས་བི།། ཁི།།འོག་ཏུ་གདོན་མི་ ཟ་བར་གསདསགས་ལ་འཇུག 
ཐདུག། 





སཿ ཤེའིརི་བླབུང་བ་ 
མག།།རྒུད་ལ་མྐྱི་་ སཆེནྱགདམ་པས་མ་གོས་འབད། །སྦེམ་ཐ འགས་ཡབ པའི་བ །གོས”" 
། ཏང །འགམུ་ཐགས་པའི་ཁང་ནུལ ྟབུན་འགྱུར་ཕྱན་རེ། ་ ` རྒྱུད ་ལསྔ་རུ་ལ་ཁྲི་ །ཁྲམས་འཆལ 





།ལམ་དེཆོས་གཞན་་ ]| 


མན་བཞད་པས། །ལཱག་པ 
ཆི ་ 


| 


་པརྨཾ་ཧུལ་ཐ་ 





མ་པ 


























དུགསདེལརྦནལུ་བཞིན་བླམབ་ལ་རག་ལས་སོ། །དེས་ན་ྲ་དའང་ལུ་ལྐོགཏུ་མགུར་བས། །ཡང་ཡངདྱདདྲེ་སྱུངངི་ལྟརུད་ཆུལནི། །སྡོམ་བསུ་གུཊལ་བདགསུངས་པ་ཇི་བཞིནདེ་ལུར་འབད། །དལྟུ་བདག། 
ྐ སད་ད་བཞདབླ་་ པས ད་དོན་བ །ཡང་ཡང་ ་འྲཝམཅིཿསདྷ ལུས་ལས ཕྱི ལ་གནའུགོའདགི་སེམས་ལྲ་ས་ཞེས་གསུངས། དས་ན་ 
དྭ་ཝ་རད་སམས་འངགིས་མ་འདུལ་ན། །ག ནུ་དགུ་གདུལ་བ་གཏནནས་མེདྒརུལ་སེང་ནས་སོམས། །བཅོ་མ་ལནྷ།ོ་གཡོགས་བསལ་ཏེདགྲེཔོངདག་ལེ་བ་ཤེག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བདནྟ་ཉིད་པརདཀའོ ཤུ 
འ་བས་ཐམས་ཉད་མི་ཏག་པ་ཡིཉཏ་ག། །དེ་བཞིཉ་གཤེགས་པའིགསུང་གི་ཐམ་ཡིནྟ་ནོགསུངས། །དེ་ དྲད སར ཡཾ 
| རྩོལ་པའི་བཀའ་དང་དཀའ་ཕྱད་རུལ་ལ་གུས་བྱུན་བ། །འདི་ཡང་སྐལ་བ་བཟང་སྐམ་སྒབ་པ་ཤི་དང་སྐེམྤས། ཀཀ །།ཐོག་མནྱ་མས་བཅཅཱས་དངས་པའི་སེམས་བྱསྲེ།ཀྱིས་ རྨ 






















ལྟོ ༄༅༅། .  ། པའི ་མཆོར་ཁྱང་ སྔ མཐག་གཏོལ་མདྨ་རཔས། །ཐར་བད་བགྲོད་པའིའི ཤིམཿ སས་བསྟ དུགསོལ། །མཐའ་མེད་ མལ་བཙོནརའིའགྲེ་རྐམས་མྲ་གོལ ། 
༥ བད ས་བྱི དའི ཡོ་གླགགས་གསལའ ལོའིགསའ། གས་བ 


པར་བ གས་གསེལ་འདེབམ། །ཤཐའ་དྲབུས་ཕོགས བསྙན་པའ་གམལ་བྱེད་ མཆེནྨ་ནམས། ། གཅུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་བརྟན་པར་་” རླེ 
 བཞུགས་སུ་གསོལ། །རིན་ ནསུམསྱཊ་ཉན་པསྱིམེས་བས་དང་འབེལ་བའི། ནཱལམ་འདིའ་འབད་ལནུད་དགྲ་ དྲ་པས་གས་པས། བདག མ་གནང ུཞིད་མགོན་ | རཱུ 
དྨ་ 
















མེདའགོའདིནདུ། །བྷད་་པ་འདི་ལ་ཀུནྡྷ་སྭའཱན་དམ་པྱ་རུར་བོདྲ་ཞོག །དེཉིད་མ་ཐེབདེ་སཱིད་དལ་འབོནྟ་ཏེན་ཐེབ་ཉིང་། །ཚདས་སཱུད་ལ་གནས་བམས་འབྲལ་མེདྡ་རས་བླབ་ས། །བཀའ་ 
བྟནམ་འེངསཔའི རྕ་ །༣བ་གདུདས་མ་ནན་ཞམ་ཐགའགྲོ་བའི་དལ་བསོའི་གནས། །རྒྱལ་བ - 































ད པའི་སིང་ཕོ་མཆོག །ཐིདཔ་མ་སངས་བད་ སྭུ་སྐོག་བཏདནགཊང་། །སླིང་སྙོབས་ཆེན་པོས་རག་འུ་འཇིན་ཅེང་འདོམ་ས་པད་གོག ་ དེ་ལུ དའབྲེལ་བྷྟ། 

ཧཱ ་ དྲི ལྲི །ཡུན་བད ་ 

ཏགསལ་ཞིདྱ་དཤེག ཀག ོི་ གང་བརུམས་པ། །མཐའ་ཡས་འགེ་ལ་གནས་སྐབས་གཏན་བདོའི་ཧུར་འགགུར་ཞིང་། །འཇིག་ཏེན་དགན་ཕྱུག་བསྣལ་”་ 
¦ ་ བདག་གམང་ཐམྲུཔ་ 















གྱིས་ཞ་ཞིད་བདེན་གནས་ཞོག །འགུལ་སཱིརྡ་རེ ཤུན་བྱལསུ་སྡམ པ་དཔའི་ཚོགས། ཁྲིན 
པཅམ་ 


: འམམ་ལུས་ཁུན། །ཇི་བཞིན་སུབྲ་ཅེ ` །དགེདས་ ཙས དྲོ ངོས་སྱིད་ཞོག །དཀའ་བ་དུ་མས་གྲེངས' ད་བྐམལ་བན་ 









ཀཀ ་ 













།གནྱ་གུར་ཅཱིགྲེ །བམ་བ 
པྲ་འདག་དོང་ཀར་ཆུག་ས་ཉུདའབེལ་ཅིས། 


རོ ཟརབ་པླུམབས་པའི། །བུབ་དབང་བསྟན་ 


ཅུལ་བྲས་དཔའ་པོའི་རོ་རྨ་ཀུ་དབུངས་ཁྱེ་རམ་བཤད་དད་བྱར་མཆོའ་འཇག་ངོག་པ། 


















དེ་ལྟར་སྨོན་ཁམ་གདབ་པ་དཔ། སྱ་ཕིནྲ་དག་གིཉམས་ལེན་དཔ། ཐྲན་བ་ན་པ་ཁ་བ་བ་ཿ ས་པ་པའཛོན་པའང་ མ་པརའུང་བའི་ རྭ་འྱགུར་བས་ཅིབ་ཀུང་གལ་ཆེ་བར་བཉེན། དེ་སྟ་ཀུ་ཉེ་བཀ་མཁོ་” 
ཐའི་བབས་བྲ་ཏཐ་་དང་་གས་ནུང་ཊ་ཉམས་ལནཅིགནད་ནམས་བདྲ་བྱུརཏོག་བར་ཁབའྲིམདད་མས་འབས་འྲི་མས་མདེ་ྡེདམས་ཁག་ངི་སདབང་བ བཞིན་དང་། ཡྱིན་དྲུག་གེ་ཉམ་པ་ལེན་རྣམཔ་" 
༧མབ་ངེ་འ་དམརབམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་བ་ཐན་འཛིནྱར་མཚོས་མཛོད་པའི་ལམ་འིདགཙོར་བས། བཀའ་གདམག་པའིགསང་ཐོར་བུ་དང། ཡམ་ མབློ་ཕཾང་སེགས་ཁས་གངངབ་པྲ་མམམ་་” 
དེ་ཉར་འཕལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ཕན་ྲེ་ཀི་བ་བསམ་པས་བིས་བ་འདི་ཉིད་དོན་ལནངུ་མཛོད་ཅེ་ས་གསོལ་ 


ས་ད་བཅན་ུསཔ༩དཔ་ུབུ་སངགཤས། ཡྱི་ཐུན་ཨོ་པདང་བུ་ཡང་རུང་ ༧སྟནདི་གཞའ་བུད་ཚུལ་དཐས་ཞས་ངང་པཁའོ་པས། སྟེན་བ་ལ་དད་གུས་འང་ཤུགས་ཉིས་སྱེ་ཞིག དེ་ལས་” 
; ཅཱ ད་ཅིང 





ཏི ཐདོད་བླ་བ་སྲ་བྱ་བས་ཏེ་བཀེད་པའི་ཉེས་བཤད་དོར་ན་བ་ལགས་བཤད་ན་མསྱ་ཅནང་བཞེས་པའྲི་གོ་ནས། 





༦༠ བུ་བཏབ་སེ་ ༧ ཤྱའིདགེ་མང་ངོ་མཚར་གཞུན་པན་བུལྱབུང་སརསྱརྱ་ར་མཚོས་སརཔའི་ལིགེབི་གཞུང་འགུག་ཅུ་མའནར་འཛེན་དགའ་ལནང་རམས་པ་དགེ་སྦབབཟང 
: སག་་ ྲགེཾིཾིཛཾིཾིཾྣཾསཾཾྣཾྣཾྣཾཾཾླཾླི་ 
བ་མ་སྟངས་པར་གཞས་གདྱ་ཐར་ཅིག་ཛ་ཡྱན།། ༣ །ནེ་ཨ་ལགཤའི་གརདགན་དགན་ལན་བཅུན་རུས་ཀདད་བདྲ་བླགམབས་གོ། ཀཀ སྲོབས གྲངག། 


རི ། 
རཿ ལ་ ༦ ༦ 
ངེ 

















དསང 
ˆ 





༤ 


པ །ཡལལ།་ །ར་བྲོ་བཟང་དནཆནཚོསདྭས་རམཆོལ། ཏེན་པའི་སོད་མཆོདཏྱ་ཆོ་གཅིཾཊམ་ཌིའི་འའེད་བ་ཞེས་བྲ་བ་བགས་སོ། ཌྲ། | | 


འོ་རོང་མངོ་གཛོ་་ར་འ་ བགང 













































།ནོམོ་ཀུཧུ་ཨྱར་ཁོ་ཀཱ་ 














རོ དེ 
ཆུནཁམ་བཟང་གསལ་བྱེ་དཚངས་ྭབངས་གསུང་། དཱ ་' 
. རྔོཾས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དྭབལ་ལ་སྲིང་ནབ་འདུད། ། (( 

ཤེས་རབ་ནིབ་དིས་འབེན་ཉེམའི་བདག །མདུབས་ | འོར 















བློ་བཟང་རྒྱལ 





རོ 


དྲན་པ་ཙམ་གྕཾས་སེམས་ཀྱི་མཆོག་སྩོལ་ལྷ། །ཊ 
འདུད་བཞིའི་ཡུལ་འདོམས་ཞུས་པའ་གཏེར། །རཾཾ 


ཅ་མཁྲེན་བྱོ་བླམུས་ཕྲའི་སྐྭ། །ནན་ 
ཅོ་ལྩང་དེར་གཟིགས་པའི་དགས། ། 








་ 















ཤོནོ་ཊ་ཉོན་ཝོ་ ངས་ཆ མོ་ཆོའོ་ཞབས།། 











༡ © ལ་འ 
རཝ་དབང་བུབ་བ ཉེན་ཉོ་ཁ་ཆོའི་དཔལ། ' | ནཾ 












































འི )བ 
རོ ཧོ 








ཁམས་ལནཚ། །ཅི་འདད་དངོས་གུབ་ལོལ་ཝ་བཤྲད་ཅི་དགེས། ཀཀ ་ །དེལ་འདིན 
ཁམས་གསུམ་ཐྲེ་བའྲི་བ་མ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ཅུང་གཟིགས་པཆེན་པོ ༩ ཇྡེརལ་དབང་ཚོངས་དབངས་ཆུ་མཆོལ་བཉིན་པའི་སང་ཆཆོད་ཀུ་ཆོ་ག་ཉམས་ཕྲ་བྲང་་ 
ི་ལ་འཁོ་་ཚ་ འོག མནཾ་ཡིདཆེས ཀྱི་དད་པ་འཕེལ་བཞི་ཕྱིན་དུ་བླ་མ་སུན་ནས་གཟིགསཀྱེས་འགོ་བ་ཇྲི་སཱན་རྫས་པུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བཞད་པ། ཧཉམས་ 
ལེན་དངེས་ཏི་རེམ་ཕ་བཤད་པ། ཞདལ་ཕན་ཡེན་ཅུང་ཟདབཤདཔལོ།། དང་པོ་ནོ། དུས་གསུམ་རྱཝ་བ་ཀུན་ི་ཐུག་ས་ཇེགཅིག་ཏུ་བདུས་པའི་དང་གཟུགས་འཕགས་ 











ི་བོནོ་སོངོ་ཡདོ་གས་ལོཁོ་ལོ།། 






























།མཆོགསྱནངསགཟིགསདེཉོདཀིས་བསལ་བ་དཔགཏུ་མེད་པའི་མ་རོལ་ནས་ས་བུ་ཡོབས་སུངོགས་པར་མངདདེ། དབཞིནགཞིག༥པ་འོད་ཟར་ཅོད་ 


ནསཞཕགས་པ་དཔལ་བཅགྱརལ་པོའ་སཱར་མངོནཔརཛོགསཔར་སབ་ཆསཟིནནྲ་ང་། འཁོངབཞི་འདམ་ཛབྱཏ་བིང་བྲི་འགོབ་རུམས་འདེནཔའི་སདད། རེབོཔཏོལ 
རྱལ་སུས་ཕྱགན་པདྨོའི་སླའི་རྣམ་པར་རོལ་བལས། དགདང་མངགཔའི་ཞིང་ཁམས་བེ་བྲ་ཕུགཔརདམཚོན་དཔེས་བཅན་འི་མཆོགགི་སྤུལསྤའིནམ་པ་དང་། ལ་ཡདི་་ 
་ཡ་བྱོས་བ་དང་། ཁམས་ཀྱི་ཆལཔ་དང་། འགའ་ཞེགཏུནི་བྱར་བིན་དང་ཚདས་པའ་གྲཟགསདང་། ད་བཞིན་དྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁིམ་པ་དད་། རབྱང་ 












































ལདུགཅིགཏིད་ཅིས། སའི་ཏེད་དུཅུ་སོད་ཐ་དད་པ་རྣ་ངོབ 
པ་ཞིག་གནང་དུ་ཙིག་ཆད་དང་གི་བགས་བརྟན་ཉུདོ་པ་དེབཤིནཏུ འབད་ཙོའམེདཔདཏེ་པར་བྟས་ནཏེ། དྲ་མལ་བལ་སོགས་པའིཡམ་རྒྱད་ལྔའིཏམ་ཐགཔའིའོབ་ནམས་སོལ་བད་མཛུད། འདིང་ནྲི་ལོགོས་ཅམ་སོས་པ་ཡིནལྱངས 
བར་འདོདན་མངོ་པེ་དམ་ངོས་པད་དཀརསོགས་སུགསུལ། ཁུད་པནད་དདངགྲནམས་ཇེསས་འདིན་པྲའྲུ་པ་ན། བཀའ་གདམས་ཐེགས་བམ་ངིནཆེན་ལས། རི་པོཏོ་ལ་ཡིཿ་མོ་ནས། །ཐུགས་ལྦལབའྲི་འོད་ཟྲེདྲོགོས་ 
བུན་འབེད། །མི་ཁོ་ཡི་ཡཱལ་བདམབ་ཞིག །བོདོ་བུང་གྱི་ཕོགསནསྭ་བུད་ཕོགས་སྭ། །འབང་ས་མགོན་མེད་མད་པོའདེན་དུ་འབོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ཏར། ནྣམ་འདིན་སངས་རས་གབས་མེད་བྱོནོང་གདུལ་བའི་སྫོོ་ཡུལ་དུ 
མ་ཨོདབས་མགོན་ཏབས་མེད་པའྲལས་ཞིང་། ཆེཆེར་སྙིགས་མ་ཝ་བདའི་སྔོན་མངའྲ་ལུགས་པའིཡོ་བརྣམས་ལ། རིང་ནང་ཤོམས་པའྲི་གས་རྡེའི་༡དག་པ་ཆེས་ཆེདྲའ་ ཞིང་ཆུག་པད་འཅི བའིངང་ནས་བདགཿགྲནམས་ལ 


བྱུང་བ་དང་། མཐུའཱ་ནྭ་བ་དད་དི་དྭགསྱཾཛུཕ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་དདའཆམས་པའི་སུའི་ནམ་པརའཕྲུལ་བདཔགཏུ་མེད་པདི་ལྟའ་ནམམཊའི་ཝམ་ཡས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ 


























ཟེ 
ནི། འུབུ་ 





ཡིན་ལ། དྭ་ཝཱ་ནའདནདོ་ཝགས་ཁི་བསནཔ་དྲི་མེད་དུ་དང་་། 


ང་པ ཞང ཁེ ཏྲཀ་རཆ།།།་ང་ངཀ།(ཊཕོརའོའ་ལ་ 72 ༨༢རྣ ཿ 
དགེཔའི་ལས་ལ་འབུག་ནས་ང་བསོསཔ་དང་། བདགཅགནམས་དདའཛནྱོ་ི་ཌིནབབང་བོཐོབ་ནས་བཛ་ནདང་མདལ་ཞིང་། 









༡༢༨༧༤༤༢༠༤-༧--༦༤-༨༨ཙོ༡༩༩ ༡ ༤ ༢ 


དྲད ིོ་ 


¡£ 




















- རཾ ལའ རོ ངམམ""པྲྨྤྣྤྨ༨པྣཔས་ྨ ༥ ༽ྣྤྣཀ༥ྨིརིིྨ\༽ི"\|ི|†ྣ"ཀཔྨྣ"ྱིྣ༈༥""ཁཔྣཔྣཀ" ༼{"་། 










ཏཱཾ ཤོ་བའོ་བོོསགཉོནོཧོམཟོནཔ་ནི། མགོན་པོའདེོདྲཀི་བཀའ་དྲེན་ལས་གཞན་དང། དམུན་གང་གྱུ་མཐས་འོག་ཏུ་ཆུདཔ་ནམས་ཊིལཅུང་བཀུའ་དུན་དན་པའི་མནས་གསོལ་བ་འདེབསཔ་དང་བཀའ་བཞིན་སྦབ། 
ཏཱ པ་ལ་འབདཔན་རགས་སོ། །གཞན་ཡང་༩ སབས་མགོནཏིད་ཀྱི་དགོངྲས་པ་གཞན་དོནོལས་གཞན་དྲ་མེད་པས། མཁའ་ཅཿྲ་འི་ལྭགོ་བ་ཡོངས་ཅི་བདེ་ཡིད་འབུང་བའི་གཞི་དང་ཏེནདམཔ་ཡད་སདས་ཅས ་ 
` སཾ བཾཉནཔ་ཉག་ཅིག་ཡིན་ལ། དེའིིནབདག་སོགས་ཇྗེས་འཇུག་ནམས་ཀིས་ཤུངགན་ ཨུ་ཕན་བའི་།དདུ་འྲོ་བའི་ཕན་བདོའ་འབུང་གནས་རལ་བྷས་ནྲ་བ་དད་ཏུད་པདྲ་ཧལ་བ་གཉིས་པའི་མདོ་མགས་ཟུད་འབེལ་ 





རགིབོ་ཆེནམགེངྱངས་པ་ཡན་དདད་གནས་པའི་ཡའདུ། བུན་པའི་གཉེནགཅིག ༩ ཡབས་ནགོནྱབ་ནའྲི་གགས་དམ་བསུལ་བ་དང་། དངཏིད་ཤིས་ཿངདལ་འཇུའ་དོན་ལནདུ་ཅུད་ཅངབསདནཔས 


ཉི སྦྱ་ཆེནཔ་གསོག་པའི་ཐབས་བནོ་རེདཔ་ཅོང་མཆོདིཚོག་མ་དྲོ་འགས་ས་ལགྱད་བང་བདེ་བར་འོཀདཔརྱ་བདྲ།། གཉིས་པཏམས་ལེནདངོས་ཅིརམ་པ་བཤད་པ་ལ། ཐེནའཔ། དཔེས་གཞི། རྡེས་ོ 












༡༤༨༤ ༡༡”` ཿ རོ་འ་ོ་་པྨཔྣ་ "༥ ¡ 7 2 ཀཀ ༢ྣ༢ྣ༢ྣ༢ཀ༢ཀ༥ྣྣྨྣ ྩ་ ༣༤༡༩ ངོ་འ ་ཁོ་སྟི་ལྒ་་ ་འཛོོ་ལོཀ ་  :ཟོར 








གདང་གསུམ་ལས། དད་པོ་ནི། ག 


ཿ ཁིབས་སནིདྭས་སུ་མའོའཁདབགད་གགསཙསོན་དངྲ་བལབའི་བུར་བདེ་བབད།་ མས ཤི ཱུ 
འབྲས་བཅན་ཁི་ཤིད་གི་ཡལ་འདབ་ཀྱིས་ཁ་བྱངན་པ་བཞག དེ་ཡད་བམ་ལ་གྲངའི་དུལ་གྱི་གངས་དདམཉམ་པའི་མཆོདཔ་འབུལ་བརམདོ་ནུདབསན་བཅོསདུ་མ༔ ས་གཡུངས་པས་སྟོད་མཆོད་ཕུལ་མི་ཆོག་པའི་་༡ 


¥ འདོགས་པ་མིའཚེལ་ལ། དེསན་མཆོདཔ་གང་ཡད་དང་བའི་ཉོང་འི་འབུམ་སོགསཔུལན་མི་རུང་པན་ཡིན་མོད། འདནོ་ཧད་སེང་མཆོདིག་དོན། མཆོད་གཏོའ་གཟུངས་སགས་ཕྱག་སྐརརེ་རེནས་ལྟང་གི་ བྱ 









། །ག་དང་གསུམ་འ གདདྲུ་བེད་པའི་གནས་ཊདྱ་ཐི་དོད་ལགས་པན་བྱརསནསྲད་བཟང་གི་ཆུས་ཆགཆག་གདབ་ཏ། མེ་ཏོག་གི་ཡིལ་མ་དྭགས། དིནོཆེའྱི་རན་སྡོབ་བྤ 
མདོས་པར་བཅན་པའིདྲབསསསྐེའིཝིའ མངོལའིཉ་ུ དདདད་ དྲག ད་ གསའ 
ཱུ ངམསསམཏིསཙར་བཀང་བལྟ་བྱ་ཆུད་ནསབཤད་པའི་འམངོས་གྲང་གཅིདདང་སདཔའི་བལ་ཇསན་ ] 








| 



















ྲུཔས་ལན་བེདཔ་ལ་བེདབ་ཡིནཔས། ཆུ་གཏཉིས་ཏེན་པོད་ཝྭ། བདན། ཆུལ་མཚན། གདུགས། ཝ་ཝི་ནམས་རེརེ་ནས་སོངར། དེལ་མཁས་པ་ནམས་ཏྱིས་གལསདམ་འབོནན་མདལེ་ལ་བཞོས་སྟང་ 
རེ་གཞན་ནམས་ཅི་འྱབོྲ་བེདཔྱ་ཡུག་ལེན་ལ་གདའ། འབོར་པ་ཡོད་བཞིནདུ་མཆོདཔ་ཆུངདུསཅམ་ལམསྱི་ཐེད་པར། ཐམས་ཧད་ཡིད་འིས་ཕྦལ་བ་སྐད་ཟེད་བན། ལངབས་མེག་ཝནལ་མགོ་ཀོད་བའི་དཔེ་དདའད་ ། 
བར་གསུངས་པས། དེང་སུང་ཡན་བདག་གིས་ཡུལ་བའི་མཆོདཔ་ལ་ཁྲ་བ་ནས་མདམེ་དང་ལ་བཞོས་བུང་གངས་མཆོང་བཏུ་ང་དུད་བཞམསཔ་དད། ཡུལ་རུ་མཆོདགསུདདུབཊམསཔ་ཏུ་ཁོག་ཁགསོས་ཁུངམི་ 
འདྲུགཔཉཿིའི་ཕིརཉེས་ོད་བད་པ་ཡིན། ལུན་འབས་ཝ་ཞིངཝབ་ཡིན་པས། ཁབས་བྲུ་ཅུད་བདྲ་ཀང་མིའཚོ་ལ་ལ། དེསན་རང་གཞོན་གཏིསཀ་ལ་གནོདཔའྱི་བྲ་བ་གཏནནས་ཕི་བུའོ།། ཀཀ 
གསུངས་ལས། ཐོག་མན་ནངགི་མཁུ་ལ་བཏེནནས་ནི། །ནངགིབསམ་པའི་ཉོབསནྲི་ཏྲི་བན་པས། །དགེ་བའི་བཞེས་དང་དཀན་མཆོག་མཚོདཔ་ལ། །རྒྱུན་ཆདསེདཔའི་ཏྩེར་བཌེནའཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ 


















3ྗྷི། །པ་ལྟ། རྒྱལ་བའ་མདེ་ཝགས་ཁྱིབ་སནཔ་དང་གཞནྱདྤུད་ལ་ཉྱེ་ཐ་དང། ཉྲེ་ཐར་བྱེན་ནུས་པ་ལྲ། ཐོགམཞིང་གིརབུ་ལའེས་པའབཏྟེན་དགོས་པས་ན། ཐརའདོད་ནམས་ཊིླ་བ་" 

རྣ ྡཾ ་ཱ ནུས་པ་ལཱ། པོགསུདཞིང་གིསྱབ་ལའེས་པའ་བཏེན་དགོས་པས་ན། ཐར་འདོད་ནམས་ཊིསྨ་བ 
༧ [ མུ་དཀོནམཆོག་གིམཆོད་པཡྱན་ཆདརེད་པདང་ཧུསཡཱ་ཝར་ལསཀང་ཆེབ། གས་ལས་ཀད་ཝུགཔ་བིས་པ་ལའབདཔ་ཆེན་ཙོལ་ཅིག མཆོདཔབགམས་ཆུལནཆུ་གཏིས་ཏེར་སྤོདོ་རྣམཨུ་རེན་གྲིམཐའ་གཡས། 
སྐེད་རིས་པསབ་སློགས་བཤར། ནདུནད་ཏེ་ནྭཧིག་ཡས་ནས་བཅམས་ཏེ་འཕད་བྲསིགས་སུ་བས་ཁད་ཆོགོ། མཐའ་ཏོདཀུན་ཏུ་བདན། རྒྱལམཚན། གདུགན། ལྔ ཡཱ་རྣམས་དངོས་སྭམ་རོ་མོདྲ་བས་པ་བན སྦ 
3 པདྱུབ། བུམ་པའི་མདུནདུ་རིན་ཆེན་སྨན་ལྷ་དཀད་གསུམ་ནངར་གསུམ་སྲེས་པའི་གཏོད་སཆགཞི་བཤམས། གངའོས་སུ་ཚོདགཅང་མ་བྱཅུད་གཏོད་ནིལ་བྱར་རྗེ་རུ་དང་ཕྱང་བ་རེ་བཤམས། གཞན་ཡང་་ 
མཆོདཔའིམླརཱཡ། ཁུཡགསོལ་གྱིཆས། ཏིང་ཤག སིལ་ཉྟན། དུང་དཀར་སོགས་རོལ་ཆ་ནར་ས་ཀྱང་བསགཊ། སྤུབ་པ་པོ་ནམས་ཊིསྱི་ལུས་བྲག་ཞིང་གོསགཙང་མ་ཧྱོན། ནང་ག་ཆང་ཐགེཅོང 


















༩ །མཆད་ 








| ཨོ ཨདངནྱ་གཾ་དྲགས་སང་ནས་ཟས་དཀད་ལ་བཏེན། གསད་བཏོན་ཕོངསདུག་གསུམ་ཁྱི་གཉེནཔོབཏེནཔ་སྟེ། ཁུས་གསུམ་དང་ཝནཔའྲ་བའོ།། དེ་ནསཁད་པདྲ་དྲུ་ཐགཆེན་གསོ་སྱོང་བླང་ན་ཕུན་སུམཆོགས ཛྷ: 

¦ ¡པའྲ་ཡན་ལག་ཏུ་མ་ཐད། ཕན་ཡོནཀང་བསམེསམྲི་ཁྲབ་པས། དེའྱི་རུལ་ནྲི་ཐ་རབས་ལག་རས་མོང་ཙམ་ཙུཾ་དུས་དེར་ཁུས་ལེགསཔདྱ་བསཏེ། ཏྱཐས་འགྲོ་སེམས་བཀྐེད་བྱ་ཐ་དི། སསྱ་ཆུསཅོས་ 

- |] དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ནམས་ལ། །ཞེས་སོགས་དུང་། འགྲོ་རྣམས་བསྦལ་འདོདབསམ་པ་ཡེས། །ཨཔས་རྒྱམ་ངོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་དུབ་སིང་པོར་མཆིས་ཀི་བད། །རྟག་པར་ 
བདུག་ནྲི་སུབསྤསུམའི། །ཤེས་རྭཔ་སིངབེ་དད་བཅུས་པས། །བཅོད་པས་སེམསུཅན་དོནདུ་བདག །སུངས་ཅུས་མདུདདུ་གནས་བྱསསཏེ། །ཇོགས་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་་ 

བྱཕེད་བྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བ། དེནས་ཐ་མ་འཕཉེན་ཅི་བུངདུ་ཕག་གསུམ་འཚལ་ནས། གསོ་ཕྱོང་གི་ཇ་པ་ལེནཔའི་དོནདུ་མྗརལ་ཡུལཇེས། ཆོགའི་ཚགདོན་དན་བཞིནཔའི་དང་མས། ཕྱོགས་བཅུ་ 






















| འད་ནས་བཟུང་སེ་ངི་ཕིད་སང་ཏི་མྭ་མ་གསྲ་ཀི་པགྲད། ཐེམས་ཅན་ཐམསབང་ཀི་ངོནྲ་ཀྲི་ཧིང་ཐང་། ཕན་པའྱབ་པཱྱིཾ་ཕིད་དང་། གྲོམ་པར་བྱ་བའཾ་ཕྱིར་ཏུང་། མུ་ག་མད་ཕར་བྱ་བའི།། 
ཡྱིད་ཏང་། ཅདྲ་མེད་པདྲ་བ་བའྲི་ཤིག་དང་། བདྨ་ཆུབྱ་ཀྱ་ཤོགས་ཀྱི་ཚོས་རམས་ཕོངས་སུ་ཛོགས་པནྱ་བ་བའྲི་པའ་དང་། བུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པད་ཇོགས་པའྲ་བདྡ་ཆུབ་ངས་ཐར། 
ཚགས་པརྱ་བ་བའྲི་ཙར། གསོ་སོང་ཡང་དག་པར་བྲང་བཅ་བྱའིའ། ཞས་ཡན་གྲགས་བུ། གསུམ་པའི་ཡང་དག་བདྨ་བང་དང་བའི་ད།། ཞེས་ཇོགས་བའ་སྲབས་སུགས་མོད་གི་པྫོམ་པ་པབ་བའི 
ཡི 





ཆོསཔྱ་ཐེང་ལ། བསྡུངྱ་པ་ནམས་ཁགས་བད་བྲསངབད་བྱུཇོ་སྔྱ་ས་ ལག དང་ནས་སྲོག་གཅོད་མྲི་བ་ཞིང་། །གྲན་ཀི་ནྭ་ད་ཡང་བྲང་མྲི་བུ །བཁཱིག་ཡུའི་ཚུས་ཀངམི་སང་ཅིད་། །རུནྲ་ག་ 
ཁྱང་སི་སྤའོ། །སྱོནནི་མང་བོ་ན་དབསྟེན་པའཾ། །ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་ཕུང་འར་བྱ། །ཇི་སྙན་ཆེན་པ་མ་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་བས། །ང་དང་འཕྲད་བ་དང་སླུ 
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ཅེ ྲཤིཾིཾིཾགཾིཾེི་ ཀཾ ཧཱ འའ ` 22༡... ༩ 


།གཉིས་བདངོས་གཞི་ནི། རད་ཏིད་གདན་བདབ་ལ་དུས་ནམ་སད་གི་ངོས་བདུས་ལྔན་དུ་གཏོར་ངེ་དགེ་སེམས་།ད་པད་ཅན་ཙི་དད་ནས། སླབས་དགའི་ཡུལུ་ཅི་ཆོགས་ཞེད་གངལ་བཏབ། འད་གི་གཡམ་གཡོན་ུ 
དཆོ་འདེའི་ཕ་མ་གཉིསྤ་ཤིས་གཅོ་བའི་རིགས་དྲུག་གི་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སའི་དེགས་པབཞིནདུ་འཁོད་པད་ཕསམ། ཚཀས་ཞིད་ནམས་ཡད་སན་ཅེདྲེ་ཤིས་དང་དང་སེམས་ཅན ཐྲ།སཾད་ལ་གཟིགཡ་པ། | | 
 བཔོ་དང་སེམས་ཅན་ཟུན་མཡདཀང་ཚོགས་ཞིང་ན་སསཤ སྐད་ཏན་བད་ཐུགས་ཇེ་དུན་པའི་དདནག་འདི་སར་པསམ་སྣེ། བདག་དང་མ་སྐམས་ཅན་ཐམས ད་ཤིས་ཐོག་མཐེད་པ་ནས་དྲ་ཞའི་བར་དུ། སིན་བཟོར་ 
ར།ཏང་ཁཱད་པར་དནསོང་གྲསམ་ཏི ཞུག བཛལ་རཚོགས་ཞིག་མོད་འབུག་ཏུ་བིན་ཀུང་། དངུང ཕྲུག་ཐསུཁྲི་བཞིད་མགུཁ་མདོན་པའ་དཀད་འད་འདུག དེས་ན་ད་རེས་ནེད་བར་དཀའ་ཞིང་རེདར་། ནཱ་། | 
ཿ 5, དུས་འདིར། འཁོར་ཁའི སྲུག་བསལ་ཐམས་ཅད་སདངས་པའྲོའ་པང་མཆོག་བར་ཡདས་རས་ཁ་གོ་དཔང་ཞིག་ད་ལ་ཉིདདུ་ཐོབ་པདམ་བསན། ཏེན་དེ་ཏིད་དིང་དུ་ ཇུ 





















ཀྒ་༡། ༠༤༠༠ ༡༡ ༡༡༡༡༡༡༩༡༤༤ 















ཏེས་པའ་འཆི་ ཏ་དྲུ་པ་ ། 
འདུག དེས་ན ཝུཀ་བྡཝ 
དེདག་ཡས་སོཐ་པའི་ནུས་པ་ཡུ་ས་ཡདན་མདུན་དུ་འགུགས་པའི་བ་མ་འཀོཅ་མཆོག་གསུམ་མ་ཡོད་པས། བདུག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་ཡང་དཀ་པད་ཇོགས་པའི་སབསྤྱ་རས་ཀྱིགོ་འཕང་ 
རིན་པོ་རེཅི་ཞ་ྲ་ཀད་ཐོབ་ཕརྲ་བ། དའྲ་ཡི་རདྲུ་བཱ་མ་དཀོན་མཆོན་གསུམ་ཡ ཞིངཐག་ཕ་ནཔ་སྦས་སུ་འབྲོ་ཞིང་ཕག་མཆོད་ཁྱི་རིམ་པ་ཁུ་འདུག་པད་བྱའིཀོ།། དམ་པའྱེ་བར་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཤྲིས་རྩིས་ཟིན་པའི 
ཨཾ པླ་༣ས། སཏམ་ཁཞགོ་སེམས་བསེད་དང་ཆདལདབ་ཞོམ་པ་གསུམ་བའ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཏམ་པའི་ སཅས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ འདིནས་བཟུང་སྟ ིདི་སིད་ ་ ' 


3བྤྱི་ ༄༅། །མཾ་ གནས་ བྲ་ཏེབ། ` བ་ ཨི ལ ཆིའུ ཐོ དུ་མ་ བད་འཆི་ ཐང་ གི་བ་ཡུམ་ ཕོགནམ་ འཇོ ངོམས་ དྲཔ། ཡི་ འདུག་པས། ཅོས་ བུ་ འས ལོ 
༢ ཞདཔ། ཧི་བའི་འོཿ ཁྲོབ ཏུ་མེད་ ང་ལི་ཀངྲོ འན་ཀས ་ཡུགས་ བྡཇེས་པ པཅམ་ བྷ ་ སད་ཡང་གཅོད་འ་ སཱི དང་ཁུད་པར་དན་སོད་གསུང་ ཡྱི་སྲུག་ བསཝ རིགས བཞིགྱ་ཡུང་དཐ 
ལབ 
ཤྲ ། དུ 
































།བུབྱནུབ་སྙིད་པོ་ལ་མཆིསྤ་ཀི་བུའ་དུ་དཔལ་ལྔནྭ་བ་མ་དམ་པྲ་རམས་ཁྭ་སྲབས་སུབ་རིའོ། །རྫོགས་པའི་སདསྦ་ཆས་བཙོས་ལན་འངསྣ་ནམས་ལྭ་པབས་རུ་མཆེའོ། །དམ་བའ་ 
ཛསྭ་རམས་ལ་སབས་སྐུ་སྦར་འོ། །འཡགསུ་པའེ་དགེ འདྲུྨ་རམང་ལྭ སབས་སྲུ་མརའ། །ཐུད་པདཁམས་གྲསམ་ཆོས་ཀྱི་བལ་པོ་ར་བཞུ་ངོངས་དྲཔངསྤྱ་རྲ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་། ¦ 
གཟའ དད་པཅས་པྲྱ་ནམས་ལྭ་སབས སཱ་མཆའོ། །དཔལ་མགོནདམ་པ་ཆོས་སྐྱ༽་འེ་སཱངྒཔ་ཡེ་ཊེསྦ་ཀི པཱན་དད་ལྔན་བྷ་ར་མས་ལྦ་སབས་སུམཆའོ། །ཅེས་འན་བདུནྲ་གྲི་མཐའ། ཁུམ 
དང་དཀོན་མྨརཀའ་ན་བྒོ་་ནམ་པ་གསུམ་ལྔ་པ་པ། འ་མོལ་ཞིད སྐབང།་སུ་མཛའོ། །བུདྨ་ངམསྤ་ཁུས་བདག་གྲྭ དད་བནྲ་ཁྲས་བླ་དབྱ་ཏུ གསལ། ཞེས་གན་གཅིག བརྔོད། སྙེམསཙན་༔ 
།ཐམས་ཅང་ཧི་དན་དྲུ་ཛགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱི་ག་འཕང་ཤོབ་པདྲ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་ཁམས་གསུམ་ཚས་ཀྱི་རྒལ་པི་རྡེ་བཅུ་ནོ་ཚངས་དབུཏསྤ་ར་མཆོའི་ལཱ་ཚོགས་ལཤོད་དང་བཅས་པ་ནྣམ་ 


























| 
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་ -- ་ཡྱག་མཁྱང་ ཡུགས་ དམ་དབལ་ཐལ་སོགས་ ཡའི་ཡམ་ གྱི་འིཨུ། བ་ཁ་གནུས་ ་ུར་་ཐཱ ཊོ །ཞེས་མན་གསུམ་བཛོད། ་བདག་ ངད་སང་བཟམས་ཿ ད་ཆོས་ ཀྱེཿ 
དབངས ཀྱིརང་བཏཱཾན་ཡུན་ པ་ལ། དྲ་ནུད་མ་ནོགས་པ་ ཡའི་ སྐེལས་ཅན་ ཟམས་ཅདྲ་བུད་ཐ ་དུང་བད་བའི་ རྒྱ་དུང་ཝན་པར་བྱ། ཛུག་བཛྔ་དང་སཱག་འ ཀཡྲ་གི་ཀུ་ ཅུ་དང་བལ་བདྲ་བ། 
སྡུབ་ བྲཝལ་མད་པའི་བང བ་དང མ་འབྲལ་བརྲ་བ། དེ ནུག་གླི་དྲུ་ཆགས་ སྣད་ཉེ་༢ ནིང་གཉིས་ དངྲ་བལ་པའི་ བཏད ཀམང་ལ་གནས་ པར་བྱའོ། །ཞཱ་བ་ལན་གསུམ་བུ། ཐོག་མང་”་ 
སྤྱབས་འགྲོ་གཡ་ཆེ བས་དམིགསྭ་ནསསྭ་ཀེདཱ་ ཅུ གཡན་དཤས་པའྱཔ། དྲ་སས་གནས་སེག་ས་བཞི ༣བཞི་སདྱ་པིན་གྱིས་ བརབ པ་གི། དཀོན་ མཚོག་ ་ ཤི་ བདན་བ་དང་། ། པདཔྱ་རཱམ་དངྱ་བཛྨ་ུབ་། 
| སྤངས་ ངུ ཐམས་ཅུདྲ་བ་ ་ཡིན་གྱེ་པ་ བླནབས་དྲང་། ཆགས གཉིས་ ོོ་པ་ ཡུ་ཚོགས་ པའི་མང་ ཐདཅེན་ དང། ཅཾས་3ེ  ཤིཿ དཔྱིངས རྣམ་པད་དག་ ཏྲིང་བསམ་ གྱི་བ།མེ་ཁུབྲ་ བའ་ 
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༨༨ = པོང ༤༩ ༥༤༢༠ འབལའ་ལཛ་ར་གཞོདཏྐ༢༠༩ཚ་ཏིང༤༨ ངཿ = རང རའོ 
༧༠༤༩༤༡༦༠༩༤༧༡༧༢༧༤ ÷' ཤྲ ྲཿཾ ཅེ 













སོཊས་ཀྲིས། དེང་འངྲད་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བྲི་བུ་མ ་སྒབས་མཆོག་ཆོངས་ཏ དབྱརསྱ་མཆ་ ་ 
མཆོད་པའིཆོགས་པྱར་བའི་བྲོབང་ག་དྲབེ་ལའ་ཁོད་འདུ་ངག་བཅོམ་ཝན་འཇས་འདངབག མདུ ི་ཞིདགི་བཀོད་ ཏི ཡོད ཏུན སྐུག ན་པ་དེ རི ཚིན པེ ` ་ 
ཀི ཨཾ འ་བྲའིན་ལགམིལ་ལ་ ལཱ༣་ཨཉས་པ། ཐ་ ཀྱུ་ཆེ་ ཤྲ ཧར ་ ར་ རགྲན་འཇུམ།ཞིང་བད་བ། དཱམ་མེད་ཅིང་འདག་བབ ཟླ ཙན་དན་ལུལ་ཊ་ གཾ ཞིད་པ་དེ་བསུཔ་དདདང་ རྱ 
ཡའི བའི་མ རོག་ སྣཱ་ཚགསྲ་ལ 3 ཨིགཅལ་ བཀྲམ་པ། མཐའ་དྲེར་ལོ་ཆེཡ་གུས པླུ་ཀླད་པ། གསྲ་ དང་། དྲང་མ་ད་ པ། པཏིག་གྱི་ཕེམ་གྲམ་ ཇྲུ་པ། མང་ང་ ད་ 
པྨར་འ༡ང་ཞིད་ཝམ་པས་ཁེབས་པད་གུར་ཅིད། ནུ་བྱ་སྣ་ཆགས་སྲང་སྙན་པར་ཐོགསཔ། དཔའི་ཤངའྱསལ 'ཤཾདབས་བྱཅན་པའི་ ཡན་ལག བྱརཏད་དྲད་ ཆད་དང 
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ལྤ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ཁདྲ་དྲུ་། མེ་བས་ཙི་ངད་། ལྟོའྲལ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ 


ཐགྲ་ར་སུ་པཱད་ནིག་པའི་མཛན་ཏིད། དེ་བཞིན་གཞྲེགས་པའི་ གནང། བུབྨུ་དུབ་སྡེ་མུས་དཔའི་ངགེ་འདུན་དང་ལན་པ 







ཉད་ཡོངས་སུ་སུངས་པ་ཤམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལས་ལུག་པཞཀི་དྲ་བཞིན་གཟེགས་པའི་བཀོད་པའི་གནས་དན་བ་དང་། 


༢ རཱ ངག: ཟི 


བཏནུཔ། སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ལཱཾ་དན་ཐམས་ཅད་ཡང་དགུ་པབྲ་ཐོབ་པདྱ་བིད་པྲས་ཏ་བུ་་གནུས་པ། ཉོན་མོངཔ་པའི་གུདད་པའིདེས་བམས་ཅད་དང་བལ་བ བདུད་ཐ་མས་ 


དང་ཝུག་མཐང་གི་བཞོན་པ་ཡིནབ། རམ་བར་ཐར་བའྲི ཞོ་སཾད་པ་ཉིད་དབ་། མཆནན་ཡེད་པ་ཏིད་དད་སོན་པ་མདཔནས་དུག་པ། རིན་པོ་ཆའི་ཕླདཀྱི་རྲལ་པོ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ 









| ལཱ་དང་། གུ་དུང་། གྲུ་དོད་ཕུ་ན་དང་། དི་བ་ཞུབ་། ། 
ནྣཡ་པ་དྲ་ཧུབ། ཛས་ཁུ་འོད་དགའ་བདད་བང བཅེན་པོས། 






པ་གས་དང་ནོགས་གྲུ་ཆེན་པོས་དེས་པའ་འབྱུད་བ། ཞི་གནཊ 


- 


ཟཀ་ཀཀ་ 


= - ངང 2 $ "༨༢ ྲུ རར ་ 


༧ པོ ༨༨ ༽ 
༄༅། ༧ །ཐས་ྲཧནཔའི་བཀོད་པལ་བཏེན་པའི་གཞལམད་ཁུང་ཆེན་པོབྱ་དང་བརྡ་གུན་ཅིག །ངེའི་དྭབས་སུ་སེ 
ཟུ ོ་ྒོ 
ས་བའ་ཡང་ད སྭ་བླ་དོདངྷ་བ་བ་ངང་ཉྲ༤ གློ་བ 
ཡང་ང དོ་དགོང བ་མའི 

















མོ་ལ་སཀས་པ་པུལ་དུ་ཅིན་བ་ད ཡྤུ་རོགས་ཡུད་པོགསུམ་བའེ་མང་དང་། བཟུངཔྲོ་སོད་བའྲི་ཐོནོ་ལར་ལསྦ་དད་དའི་མཆོད་པའྲི་ནོནོ་བ་ངོ་འམསད་ཀྲིས་བོས་པད་གད་དྲོད། 
ཚརྨ་གབ་བ་དོང་ཝན་པ ར་ཅིག །འཇགས་པ་འམས་ཅད་ཧུང་གདན་འདོམན་བ་བབཞིན་དྲ་བ དྲ་གིས་བླ་དཔངས་ཞིང་བཞེས་ཏེ་ལྕོངས་སྲོད་བདྲ་གད་ཅིག ཤ ལན་གསུམ་ཛད། 
ྲདླླགགགཛག་ ཨོན་ཧོ་བ །ཏེ་བྲངྲ་སཾརྦ་པ་མངཾ ངནེ། རནཱགཏཱུ་ཡ་ཨཧཱཧཱཾ། ། རླརྨ་ནྲི་བླདཱ་ཡ། \ ཏང་ཧཱ། ། འོ་བཛོ་བྲ་ངོ། མྲ 
་ མུ ་ངའྲངོ། མང་བ ་བཛ། མང་ བོོ་ཆྷིཚིངུ་ ་ ཛོ། མངྨ་ ཅཾམཊོབ་སཱ་ཀྲ་བ་བྲརོ་སོ་གྲ་བྲཱ་ཨཱ་ཝཾ་རཌ་ བི་ཀྫོ་ཏན་བ་དྲའཱ། ཞེ་ག་ལན་ དྲུན་འངོང་། ངེ 
མཆགགསུ་ ཡ་ཟྲི་གདེར་བ་བང་། ངསྱ་ཧཔ་དངྱ་བངྒ་རཱབ་སེམས་དབའ་འམབ་ང་བྱི་བྲི་ནྲ་ཟིབ་བླ་དབས་དད་ཚོགས་བཏི སཡོངསི་བ་ིགས་བའི་མདའཐདངོཔོདང་། ཚོས་ 











4 
། ` 








|ཆོས་ཁཆ་མཏལ་བཞག་པགྲཧོས་དོད་ངེལ་དང་། །ངེད་ཧུང 


ངུ ཁང་ 
སཡསཆོས་འཆད་སྨང་པདཀད་པོདང། །གཡོད་པསྡུ་ཁུང་བཟ 








®= རེ 


ས། །ཡབ་སྲས་གསུམ་ཆ་སམ་ཆན་དཔའི་དཔལ་རྡོགས་པས མྲངས་པའི་ བྭལ་བས་ཆོག་མི་ཤེས། །ཡན་ལག་དྲག་ཅུའ་དབྱངས་དང་ཁ པ་ཡི། |. 
་ 'པས་ཛིམས་པུ་མ། ། ྲྦ་ ་ ་ གས་ནི 8 རཿ ཡས་ དཾ དད 
་ དད དལཡིལ། གྲ 'ཡུནདེ་པ་སོགས། །གང་འདུལ་ངོ་མཚུར་སྫུལ་ང་སྣ་ཚོགས་སྟེན། །དེ་ཡི་ ` 
སེལ་ལོ སྦུ་རཛན་སྱའ་ གུད་དང། །གཡོན་ ཏུཐམ ལེ་གླུའ་ཚོགས་རྣམས་བཞུགས།__ ། 
ཡབ་རྔེའེ མདུན་དུགདནིའི་པ་ ་ ྲིེཾ གཔ ཆས་འབེལ་ལནོས་པོའི་ ཅོསྱ་བམ་རྣཾས། །པདྨ་ཏི་ཟཱུའཾ་གདན་ལ་བ་ཞུགསཔས་བྣསོས 








»~ ¬ ༡༡༩༡) <» --»; 28 ..གཟ༡༠༢༩ལ༡ 4 <‰ པེ = 














ཟས ༦ སསྲ་ོ་གྡོ་བམོའྱིརུབི་ཏོད ནི་ཚར། །ངབལ་ལུནདིགས་བྱབའི་ཁྲབ་བདག་ངོ་་བཆང།  དནྡནུབ་བླན་དཔའི་དམུམཆོག་དམས་ཅིས། །¶ 
༢ བྷ་ོདབ་བུད་ཉྱི་བ་བའི་གདར་ང་བཅུ་གས། །འདུ་པགོན་ལཡོད་བཟས་ནས་ེ་བོགས་བཞི། །གསེར་འདུང་འཇིགས་མདད་ སྲའ།དོ་གྱེ་རོག ལས་བ 
ཏཱ 










་ 
$ ཚེ་ངཔག་མད་དང་ནམ་ཆལ་ས། ། བང་ལེང་ནགས་དོལ་ཡིང་བཞིན་འཁོར་ལ་བྲའགས། །གཞན་ཡང་དུད་སེ་བཞ་དང་ཡངས་འབལ་བའེ། ། དྱལ་བབོརྒ་ལ་ཚོགས་་་།| 
༩ རྣམས་དང་ར་བྲ་མའར། ། ཧན་དུ་ཐུབ་དབང་གསེར་བཟང་གཙོལའི་མདོག །ཡུ་གགཡས་སྣ་གནོན་གཡོའབམསླ་བཞྭག་ཉན། །ཁྷོརྡུ་སྣ་དྱ་བྭསྦ་ཆྱལ་པོོ་གཱ་མདོག་སེས། 
|” ཕྱག་གཡས་མཚེག་ཛུན་གཡོད་པ་མིཉམ་པདག་ཅན། །ནུའ་ཏྲུ་བ་ཏན་མེབསཆོག་དམ་སྱའི་མདོག །ཕྱག་གཉིས་ཏིང་འཛོན་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྱའོན། །བྱདཏུ་མཛན་ 

གསེམས ༤༤ གསོམ ཕམམམཆོའསས་སསལསམས་སསཔསརསདསས་སདམཞསབབམ་རས་མསནཔས་པག་པསསསཔས། མམན་ོང་འགགས་སས༦༡གས་གཞས་གསག་གུའགད་འག།འོགམར་ཅམ།མམམསམམསམཚམ་མེམམསས་མསཙགསངག ང་གིས་འ འགསའགསསསསམསསམསསསགསས་འག་སས་བཇམས་མསམསམམ་ཤམམམས་ཅ།རཊ་ཕསནསསསཿ་སམཿརམནས་མསཅ་པཇི་ 











༤- - ~ ༡༨-༨༨༠) ཀིང་ཟེས༥པ༤༧༡༡༤༤༦ོ༧ོསི་གཏ་ཏ་ཚོ་ ཆོས་ཚགོ་ཁལཞམ༤༧༤༨༨༤༩༤༤པཔ 


༡-- - ` 


(1 འཁས ཿྣཐོཌཾ 4⁄2 














ངོ ར་རོ ་ྲོ་རེེིཔངིི ༩༩མྣསྣསྟྨྣྣྣྨྣྨྣྨས༡ི 
བགུས་ཐུར་བུམ་བཟད་པོའི་མདོད ༽།9ྱག་གཡས་མི་འ་ འཇིགས་གྲུཡོན་བཟ 1 ་@་ །ཤད་ལཱདྲ་བ སིད་ དྭ་བཟང་གསེདྲའི་དི་བོའི་མདོག་ [ཤུག་གཉིས་ སུག 
ཆོས་འཆད གྲཱ་ཧྲ་ནཱ། ། ལོ་དུབ་ཆོས་གགས་དཀད་ལ་དམར་བའི་མངོག །ཕུག་གཉིས་ ཤས་ཀུར་ཆོས་ལོདྦ་འགྲྭ་དཏན། །ཅུབྱ་བདམ་ངན་མཅེན ་ 
ཕྲག་གཡུས་མཚོག་པྱན་གཡོ་ཕ་རཉབ་བནག་ཤུ། །བངཞན་སནྲ་བ་མོན་པོ་གཡས་མཆོག་སྔིད། །ཀས་རུ རུ་ར་དྲང་གཡོནན་ལུང་བཟེདྱ་ ན། །གྲུན་ རྩེ གོས་གསུམ། ¡ 
གསོལམཆན་བཟུང་པས། །ཇོཇེི་རཱཾལ་ཀུང་བྲྲ་བང་གདོན་ལ་བའྲ་ཤས། །གཞན་ཡར་འོང་དཔག ལེདམགོན་དུ་མདོག་དཔད། །ཡྱག་གཏིསུ་ཨཉ སོག ཅད་རྐ་ཡྲུང་ 
| བཟེད་འཛིན ། ༈ཐི ཤི་འཁུགསར་པ པོ ཡརཱ་ཨིལའི་མཛོག ། །ཡྱག་གཡས་ས་གཏོན་གསོན་བས་རྡོ་རི་འཛིན། །བད་གཤེགས་སྔོ་ཝ་སངསྤྱ་ཅོས་སོང་ལ་སོབས། །ཡྱོགསེ་ 

















-~ #༡ཉ༩༥༨༤ ༢༤༨ ༧༨༢5༦༩-- ༤- 













༄,., 
རླ 


༄༅། །བཅུའི་དྲུས་གསུམཧལ་ནམས་བསོར་ནས་བྲཞ་གས། །ཆུལ་ཟས་འདམ་དཔལ་གསེར་མདོག་ཕག་གཉིད་གྱིས། །ཚུས་འཁོར་གཡོན་པས་པད 
ང་པོ་ཏི་བྱསཡས། །སཱན་དས་གཟིགས་དབང་དུང་མངོགྲ་བྲག་གསས་པྲེས། །མཆོག་སྱིན་གཡྲོན་པས་བླ་འཛིན་གདན་ལ་བཏེན། ཀྱལགན་དོ་ཟྷེ་འང་སནཾ་ཡུག་གཡས 
པཱས། ༈ཐུགས་ཀ་དངོ་ཇ་གཡོནབས་གདན་ལ་བཏོན། །སྭ་ཡི་སིད་པོ་གསདམདོགྲ་ ག་གྲསསྦ་རིས། །ཤྲི་ཏོག་དྲ་ཡོན་པྲུས་པད་སུང་ནོར་བུའ 


རོ 
ཅཆས་ 


༽. 






¢ ཱུ ན། ཌཱ །སྤིབ་པ་རྣམ་", 
སེལ་གྲངས་མདོགྲ་ལགགཡསར། །ཐུམ་པ་གཡོན་པས་པད་སེངབ་བའཛོན། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མཐིང་མདོག་ཕུག་ཏཉིས་ཀྱིས། །ཆོས་འཆད་གསོན་པབ་པད་སྟེང་་ 
༢༡ རཡ་བི་འཛིན། །བྱམས་པ་མགོན་པ་གྲདགུམ་གཞོན་དའི་ར། སི 





ངོག །ཤག་གཉེས་ཆོས་བཤད་གཡོན་པས་གླ་ཤིངགཛིན། །གུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླད་ར་གའི་མདོག ི་ོ 


-: ˆ ༨-༄༅༅མམངཔ-༦-༡:-.-༩༡༨༧ལ༠པམཏམ2༨༡༡༡ཁཝཿམ༤ -2༤----)༦༡----.༨༢ལད༧ཛ་༦ཚའོ1ར༤ལམཔཔ༨༠༦༨༧༡༥༨༨༤༤༩ལཟལཔིམན་ཡི༦༅---)) “¬ »⁄“- «༨ ` 1.» 











གཡུས་བུམ་པ་གཡོན་པས་བཉི་འཛྲིདྲ། ། གུན་ཧང་རིན་ཆེན་ཧནྲ་ཟིས་མཛོས་པར་བྱར། །སེམས་དཔའི་སླིལ་གྲུང་བདྲ་བླའི་གདོན་ལ་བཞུགས། །སྨན་པཱཾ་རྔལ་དང་ཝོ 


[བཅན་པ་སྐོགས། །མ་ལུསྤ་པོགསྲ་ཅ་སིམས་དབའ་ཆེ་ནོམས་ངང་། །རྱ་ཧལ་བྱའུ་གཉིས་གནས་བརཏན་བྱངདྲ་བུང་སྲོསསྭ། །ཡྱོགས་བྲ་འབིག་གསུམ་དགེ་འདུན་བྱའུགས་ :: 
 བས་བསོད། ། སེང་གདོང་མ་དངྱ་བ ཤི་ཝ་ཝཾ་ཡོགས། །གནས་ཡུལ་ཧན་བཞིའ་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ཆུརཾ་མཛོད་མགོན་པོ་ལས་གཞིན་དམག་ཟོན་རུལ། །ལཱ་སྨྲོག་ 
ཆོགྭ་སྙོངོ་སྲུང་མའྲི་ཚོགསརམྲས་དང་། །ཤོགས་བཞི་དྭགལ་པོ་ཆན་པོ་མེ་གཞིད་བས། ། ནི་ཁོ་དབའདམས་དང་རང་གདོན་ལ་བུ་གས། །དངག་མདུ་ནན་གདན་ཐ་བ 
ལོའི་ཧང་། །མདོ་མེ་བྱའུ་གཉིས་ཐ་རོལྲ་ཝི་ནལ་སོགསཾ། །ངང་རང་གསུངས་པའི་བཀའ་བཏན་ལུང་གི་ཆོས། ། འོདྲ་འི དང་བཅིན་པོ་ཏོའྡི་རམ་བར་བཞུགས། །དེ་ 






ས་ ` 















ཤྱ ༄༅༽ མྲབས་ུལ་ནམ་མཁའ་གདབྷ་ནམས། །དཔག་ཡས་འོད་ཟེར་སློ་དའི་ངོལ་བཡིས། །རྲབ་འབམས་ཞིང་དུ་འྲགོ་བའི་ངོན་མཛོད་ང་། ངོ་བ 


་ལ་ངྱ་གེས་ པའྲི་འསྲས་ཀྱིས་བའྲ་གས་པར་བུད། །དནས་སེས་ ༤ དྲ་སཨམ་པང་ཅན ན་འདོན་པན། ཅོས་ནམས་རྲང་བཞིན་འ འབོ་འོད་ཀུན་བྲལ་ཡང། །སྤཆོགས་ འདུལ་ 
| ཆབསས་པ་དབཞིན་དུ། །ཅོར་ཡུང་འཚོར་བའི་མེན་བཅའི་འཕྲིན་ལས་ཤིས། །སྱབྲསམགོནདམ་ པ་འཐོདྲ་བྱརས་གཤེགས་པ་གསྲོལ། །ཡུཝ་ ་བད་བའེ བཙེན་། 
ཾ བྷཱིཞིང་མཆོག་ནས། །ཿ །འཐགས་མཆོག་སྨན་དས་གཟིགས་དབང་སྡལ་བའྩས། །གུན་མའནཚ་བྲས་དྲབངསྒྲ་རུ་མཚོསས་དང་བཅུས། །ཉིགསྤ་དུས་འྱོགོ་བ་འདོན་ ་། 
 ཡྱིར་ག གཞིགས་ ་ །ཅབ་དགཆོསཀྱི་དྲ་བིངས་ལས་མ་ ་གཡེསོ་ཀད་། །ཞའགསྡ་ང རྡཾ་ཚདསམེད་འགྲོལ་ཐོགས་བྱད་གཟཀས། །རྒྱལ་བ་ཀུནཀྱི་དྲིནལསྤྱ་རྲས། ¦ 
པས ལ་ལ རྒ སྲགགསགསགཨསག༩ཇཐགེབསནེསྣཾ་སགཀགཀག ཾ༽ ག༽ག༽གངཇཐེ ཀགཀ༅ཨ0†|ཛཇ|ཛིིིུུུུདཇིུུཇགཇཞགཡཨ 
















༢2༤༡ ཆུ་་ཁའ།ལཁྲང་ད་ཁྦ་བརོ་འ་པང་༤བ་༡༨༨༨༨༤༧༤༢༩ར༧རཔོགངསགས༡༡༡༠༦༤༨)22222༢གུནན9#༤༡༡༡༤-༩ (༡ རྣ ༡ཁ༡༢༥༩༤༤༢༡༩༡༡༡༠༤༨༢༤༢༨༩།༩༤/༤ ༡༤༨༤-༤-༨-༨.-༨༡༡༢3 - 


རཾ 











¡ བ།མུཇད་པ། །དུས་གསུམྭ་བ་མ་ཁབོར གཅས་གཞེགྲས་སུ་གསོལ། །མཔ་ས་སེལས་ཉན་གུན་དི་མགྲོན་གྲན་ཅིང་། །བདུད་བི་དྲང་དགྱངས་མྲི་བབད་འཇོམས་བཛོང་།] 
] ཛྷཱ། །ངདངོས་རྡོམསམ་ཕུབ་ཡང་དྲག་མཁྱན་ཀྱུར་པའི ། ཅ་རར་འབའམ་བགའ་་་བཀའ་ོས་དག་ལ།། ཟགས་པ 
| ཨདམྲ་ལྕ་རོགསྣ་པབས་གནས་ངཀོན་བོག་གྲགས། ༈དཔའ་བོལཁའ་འགོ་ཆོས་སོང་བྲགང་མའེཆོགས། ། སན་འདོན་མཆོད་པའི་གྲནས་འདེར་གཞེགས་སུ་གསལ། 
3 རྩ་གསུམཿ་མཁན་བཧོ་ཝན་འདེ་གཞྲ་གསྣ་བདུན། །ཐུབ་དབང་དཔཚོས་བང་སལས་འགའ་ཐོད་བཅས། །འདུ་གསྦཏོག་སྩོབ་ཅྱིནོ་མགོན་སུ་བསྲུ་དབང་གྲུན་ 
དུ ༈སྱན་འདྲོར་འཛིར་གཤགས་གདན་འཇོམ་བྱིན་དབས་མཛོད། །འཅོམ་ཝན་བྷམ་ལབྲ་ཐངས་མདད་མ་ནུ། །འྭགོལ་བ 





ཛ་སཀཨཀསཀསཀྣྨྣསྣསི རཀ 









༡༡----------- ༡༧༢༠ང ( 






ཙོ་ཡིར་ཐུགས་ཇེནམ་ངྱབས་ཤེང་། ། སྲོན 















ཏི ཧྱཐཾས་ཡུལ་དོམ་བྲ་མས་ལྲ་སླུབུས་གསོལ། །ནི་བཞོན་གཞོགསྤྲདང༢ འྲགོ་བཏོནམོངོསོ འོ་བའི་བོར་མ་ཧལ་བྲམསབཅོས་ལ། ཇིབ 
,¿ ཌཾ་ཤད་གསོལ་བུས། །འགོ་བའྲ་པིབ་གཉིབྲདིམ་ཀུན་འངའོས། ། དྲི་བལྷ་གུ་གསུམ་ཏོབ་བརྲ་ཟིན་གིསྣ་རབས། །ངེརས་ཁུས་མཆོགར་ དག 
ལཿྦས་བཅི་འརྦབུསས། ནོང་གསུམ་གླུན་དུ༤ དུ་བཛར་གི་ཉ་ག་བུག་འ་ཐམས། དེནཔ་དེ་ལང དཔ་བ་འབུལ། ཟའའ་ཇམ་ཡང་བ་ང ཀ་རུ ལྒ 

གསཡབབྲཱ་ཨུ་དད་སེལས་དབའ་ནབས་ལ་ཧེདེ། ་དང་དིན་བོ་ཚོའྱ་ཧོན་ཡུལ་བད་བསམ། ནིངྱ་ཟས་གོམས་པའྲི་པ འ་འ ༢༥ 


; | ཟཡུས་ཞིང་ན་འོ་བའི་དོ་ནོམཛང་བའི། ༈གུབས་མགོན་འའོར་བཅས་གནས་འདིད་བཏན་བར་བུ 


༡༡༡༡ ༤༠གར་་ཁཁཀ་ངག་འཁྲབཞུད་ཀྲསགང ༤ ༢༤༠༤ བཀས་པ ༠༠༥ 











༩༢» ངོ" ོ 














ཟ་མ ཛ །མཧོན་འའོད་ཐཅས་ཁུས་ཁངནས ཉོན་ཏོ ། གཞལ་མེད་ངད་གི་དྲུབས་བུ་རད་དང་གི་གངན་ལ་བྱའ་གས་པད་འཕམ། མཆོབས་འདི འད་མང་འའི་བུད་འདོག་ལ། ་བདག་སོགས་ལོད་་ 
ཀྲོ ་ས་དམཆོདབུལ །ཚོགས་ལའཛལདུ་དངལ དང་ད བོན་ངའདུག་ཤེར་སིད་དྲ་་གཡས་གྲསངས། དེནས། བམ་བཅོམ་ཝན་འཇུས་གྲད དན་འཛོམ་བན་པ་དགོངས་སུ་ 


= 






[བགསོལ། ཁྱད་རྣམས་ལ་ཐུགས་མུཏྱེནཔའ་ཡེ་ཤེས་བཅ ཡའྲི་བཱགསྡར། མཛད་བའི་ འཕྲནལས། སྙོབ་བའིནུ་སྨམྲབ་བསུམ་བྱེ་ས་མི་འཐ་པ་མདའ་བྭ་ལགྲས་པས་བན་ 
བདའི་འྱྭ་བུང་གནས་སངསྤ་རས་ཏི ནྲ་བ་དར་བ་དང་བསན་འཛིར་ཀ་ུ གྱེ་ས་བུ་ཏྲམ་བྲ་དམས་ཟླ་ཁམས་ ཡབཟེད་འང་སླུ་ཆེ་རིངྲ་བ། ཉམ་པད་དཀད་ འའི་འཕྲིཆ་ལས་་ 
ཤོ ་ ། དགེ་འདཱན་ནོམ ཅཆོས་སོད་བཅུའ་ ཟླུབ་བྲེ༩་ཡཅད་གོང་ནས་གོང་དུའཕས་ཞིངྱརས་བ། དེ་དག་གི་མའུ་དད་ནུ་ས་ཕལ་བཏན་ནས།སེམས། 




























ོོལོབརྩ་མོྲའྱབདབ། ཡཿ ཁུད་བདྡ་དུ་ཡུང་སྱིནཱ་ པའི་བངག་པོས་གཅོ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང ཡིབ་ གཉིས བྱདྲ་ཚོགས་གཉོས་རྫོགས་ནས ངོ དམོ རོ ཌོ 
པ་བའཚྩ་རྩ་ར་པནྲ་ངཾཉྲཾ་ཧཱིས་བླནྭཱ་ཏཱ་ སཡོ། དེནས་དད་གི་ལུས་ཞིང་གི་ །རུལ་དད་ནཉམ་པདྲ་མུལ་ནོས་པགྱ་པ་པད་བསམ་སྟེ། ཐཡི་མོ་མཱ་ིངམོ་དུད་པའི་ འི་སོནས། སོདྭསྦཾ་ཟཱ་སྔ་འ སང་་་ 
འདུས་པའྱི་སུ། ། ཇོ་རྔབ་ཛིན་པའི ཉོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པྲཾ་ ཧེ། །བླམ་རྨམས་ལ་ཕྱག་ཁྲཚཡ་ལོ། །བྲམ་སྭྲུངསྱ་ཅསྨ་བམཆོས། ་ ། 
རེ །ཀུནྱ་ཀྱི་བང་པོ་བར་ཡྲིན། ོ་ །ཤླེསྭ་བ་ཀན་མཿནྡོ་པོ་བཟའོད་བུའི་ཐ དུགསྐྱ། །ཧླ་བཞིའི་ དནོ་ཆན་ལམ་སྟོརྷཱ་ཟུངས་དབངས་གསུད། དཱ ། 
བུལ་བྲར་འྲག དོ ཀྱགེདྲ་ཧ་མཚོབ་བླཧ་པའི་ག་ མུ། །མྱབས་མཆོགྲ་བ་ ལཡའ་ཞབས་ལྭ་ཕག་ འཚོལ་ལོ། ། རྐྱལ ལཾ་དབད་དན་ཆན་ཚོངས་ ་དྲ་བརསྤྲ་ཆ་ ལཆོའི་ནབས། །འཇམདབའལ་ང་ 

















༄༅། ༤ །ད་དྲས་དངོས་ངག་དབད་ངོརི་དྲང་། ། སྤན་རས་གཟིགས་དངོས་བྲུབ་བསྙནྱ་བོ་མཆོ་སྟེ། ། བགའ་དྲིན་མཉམ་མེང་གསུམ་ལྲ་ཡག་བལ་ཡོ།། 
གས་ཅན་ཤིང་ཏུའྲི་རེལ་དྲ་དེད་ཡོང་ཁ་བ། །འཇོས་སོབ་སྲ་དོག་པའི་དབདྲ་ངྲ་གྲྭ་རྩལ་ཚ་བྲེ་རེ། །མརོས་གྲས་བསན་བའི་བདྲག་པོ་མཁས་གབ་དཔལ། །རྒྫོལ་བྲ་ཡཐ 
སྲསུགསམ་ལྱ་ཡུག་འཚུལ་ལོ། །བས་པ་ཐོགས་ཡད་དབཀ་གཉེན་རམ་གྲོལ་སྣེ། །མཆོག་སྣུ་དུཡ་བའི་སྡེ་དང་བྲགས་བའི་དཔལྟ། །སླི་བཟང་ཀྲུ་ས་ལི་གཉིས། 









འཆང ¬ ུ 
གསན་ཀྲང་པ། །རྒྱ་ཆིན་པུ་ད་པའི་བྱཧདྲ་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། །འཛམ་ངྱ་ངབ་ཡོད་མ དྲ་ཡོགས་འཛོགླ་ ཀླུ་གླབ་ངཱང་། །བ་བྲ་གགས་བདག་བའྲི་ཞུ་བག་རེ། །སྲསུ་ 
ྱད་འཕགས་པ་མའ་བས་སོགས། །ཟབ་མོ་ལ་བའི་བླགད་ལྭ་རག་འཚོལ་ལོ། །ཞུགསྡེ་ད་ིནཔོ་བད་གཤེགས་དྲ་ཇེ་འཇང་། །མཆོག་གཟགས་ཏ་ལོ། 


`, པྱ རྒྱས་དགེདས་ཨྱྱར་འབགས་བ 
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རེར །འཁོར་ལའི་ཚེ་ 

' འགྲོ་བའི་མགོན། །ཆོངཔག་མེད་དང་གུག་ཏོན་རམ་ མྦྱ་ཡམ། །སྤོལ་མོ་དཀར་ལྔང་རྣཡྨས་ ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཆོན་ལེགས་དོ་དཆེན་གསེད་བཟླདྡ་མ་དུན་མེད། ! 
རྗ ' ནམཁནྷ་སནྨ་བྲ་ཀྲཀ་ཐཱ་པ། །ཧྱ་ཆེན་སློན་ལམ།ཡོངས་སུ་རྔོགས་པ་། ཅར། །བདྲ་བར་གཞེགས་པ་བྱར་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཀང གི་ཚན་བརོོད་ -. 
རཾ མྲ་གྲིས། །བླ་སལ་བ བེ་བང་བསགས་པའྲ་མི་གྲ་པི་པ་དང་། །རོམ་གསུམ་འགལ་ ་ཀཁའྱེ་ཏེས་ གུན་བུང་གྲུན་བའི ། ། བ་གཞེགས་སར། ཡུ་ཝ་ལ་ཕུག་¶ 
ཆོལ་ལོ། །མའར ་པའི་འགེ་ཆོགས་སོནལམ་མདྲ་བུང་ཞིང་། ཅི མང་འོ་ཙཅ་ ཡ ང་ འ། །རྫོགས་་ 












ཚོགས། ། ཡི་ངམ་ལུཚོགསྔ་རམས་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །དན་པམྲོ་ཅས་མི་ཟདའ་དིགས་ལས་སློད། །ཡོད་ལ་དཔལ་སྟེདཏམཐག།ཇ། 















ཐའི་སངསྦྱ་ར་སྭ་སོད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོོ ། །གུནའབུ་ 

ར་སོགས། ༡ ཐིབ་གྲསུམ རདིེགྲངེོ་ ་ སུག་བྣམལ་བུགའིབ་དུང་ནུས་འབ། ཁྭ་བ ཆོལྭ་བམཱ་ཤིས་བ་པདོའ 

ཧྭིང་བྲོ་ཟམས་བ་ཀན་ཏུ་བབང་། ཀཀ ཅོ དད ་ །སུ་ཡི་མདཱ་ུ་མ ༽ཕྲ་རམ་པད་སྲེལ། །ནམ་མཁའེ་ 

རལ །ག ི་ོ 

ཁྱི་ཨི་གེས་དི། ། བཏན་པ་ལེད - 
རེ ར་ངོ ་ ། འབློག་པ་དང་ཆོལ་ནམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ་འཅོས་བོ་བཆོག་དབང་པོ་གུར་ད འདྲུལ་བ། ིང་ 


ཟལ་ མ་གསང 
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སཾ མས་སེམས མར >ལ་༨. 





--- ¬ -༡༤༨སཨུཿ 








༄༅༅༢ རྒྱུན་བཞིན་དུ། །ཞབས་བེ་ུང་ ་ །པྲདའི་ངོལ་བུཡིན་དུ། །ཆ བཏོག ཅོནདན་ཐོང་འོནིད་བཞི་དད། མོས རཾ ཏངུ་ ྷ ; 










འོང་གཞིན་དུ། །སང་གཾསལ༢ །ཨ་དུམ་ལཱ་རའི་དི་བཞིན་དུ། ་ རྨས སྭ་རོག་འིའ་བཞིན་དུ་། །ཞལ་བས། ཝ་ཡི་ཛྣསའ་འེན་བཞི 
རཾ དྲ 4 པ་ཝཱ དྲ་འབུ དྲཱ། སྲུ་ཉུན་ དྲ་གུད་གུམ་ང་བཞིནདུ། འི གོལ ་ལ་0ི ( 
རཱོཊཞིན་དཱ། ། །རོམཆོག་ རེག་འཇམ་ལྷ་ཡི་གོས་བཞི་ 7 མཁས་པ སྲ བའོ ྲ 
ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་གདུགས་མཛོས་ཡང་། ། མཁས་པ འདིང་འདྲི་ཧལ་ རད ་ ་ ཞིང་འདི་དདྲ་གི་ལྭ་ལཱི་ཡང་། །མཁས་བཿ ཞིང་འདི་ 
------------ =: ་ཨ་མཁསགས་འཏསསངས་སཞསས།།༡༨༥༩༤ལལགསས་མངར་ཤ༤༡༡༡༠༡༤༠༢༤༤༤༨༨༧༡༠༣-༡༡༤༢༠༠ྕ༠ྣ༡༧༤༡༡༡-༡༡༡༡༠༤༡༤༧༧༢༢༠༨བ༤༠༩༡༢༠༤༠༤༠༠༨༠༩༤༢༠༤༤༡༡༡༡༡༨༡༢༤༢༤༩༤ལར་དུང་ཀཞད་དྲ་གལ་ཅནར་འསསས༧༡ ༩ --༡༩༤༧༤༤༩༠པ༤༩༤༨༨༡༢༠༤༩༤༢༤༤ `° འགསས་བརནཐར༤༤ར༨༢པ༠༧ར༠༧༧༢༧༢༢རཔདནཆམམམ།༨--------༨༡༡༠༥ ས༢༠༩༤༢༠༧༧༦༡༡ 


་ ར་འ 
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སཱུ །རབ་མཛེས་བ་དན་ཡང་། །མཁུས་བརོ་ ཉོ ཟློ . 


ལ་རབ་བསགས་པའེ ཆོསྤ་གྲས་བསེས་བདྲ་ ངྲ་བ། ང། ། ཟུབ་བསན་དེ་མེད་དང་གནས་ཕྱིར། །ཧོན་ཡེད་བོ་ཡཾས ་དབུལ་པའ་བྱ་ཀི། །ྭག་བ 
ཧཔ་ནས་འདྲ། དང མཿ ྡ 


རག་ཁའ་ཀ ཁྲས་འབངས་སླུ་བ།་ སེ 
ཁུ  ་ སླ ེ་ ཅི་གས་མབས་ཀུར་ ཟུ་ ་ི 












ཀུ་གསྟཏི་འཔ། དྱ ་ གསོཔ། །ང 
འཚོགས མ་བ 'སྟན་ཡིད་འོང་ཝན། །སསོ་ན་ཅུ་་འ གོའི་རིད་ཡེ། ། གྲིན་རྣམས་སོ་སོ་གནས་གྱུན་ཏ 


ངབ 5 - - -- ~- =~ --~----༡༡༤༤ཟ༠༠༠རའཛངེཆང་ོི་ོི་ཁི་ེཉཏ . ༅༤༨༤༨-༤ ༡-=--¬----=༤་འ༠༦༠༡༥༢༠༧༧ཟ༧༤༤༨- © ༤) ༡༣༨ཛ ངེ ོ 











༡༡༡༡ ༡༠༡༡ གངར་མཁད་འཁཁ་ ༡༠ ༡༦༤༡༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༠ཀརགཀཁཏ་ཁ་གས་ཁནངཀ་ཁ་ོང་ས་ཞསགཏ།ང ༧ 





















ར ༩༧༡༡༡༩༤༩༤༧༤༧༤༡༠-༡ཏས༩༦༨༧༡རར༣༣ ༢ ་ོོ་ོ༧༧༧ལའབ་འའ་་ག་གཏར༡ 











སོ རབོ་་རོ་ས་་ས་རོ་ས བོ་བ ཚིག་ས་སསསོིསསསས། 
གྲ་ཐོས་༤ ཤེས་རབ་སང་པཱའི་སྨོན་མེ་སོབས། །སྣང་གསལ དད་བ་སོསྦརུའ་ད་བ་སོགས། །དི་ཆབ་ ཏིབའཛིན་བདུད་ཅབཞལ་ཟས་སྐོབས། །ཞཕ་༢ 





| བུཔེཿ བྷ་སོད་དྲ་བངས་ཐན་པའི་སིལ་སུན་སོགས། །ཟྲ་མན༔ ཁིིམས་ཝན་ནི་དུལ་གཟུགས་མཆོག་སགས། །གཟགས་ཟཆག དམ་ཆོས་འཆུད་སུན་ས་མཆོག་ 


སགས། །གཱ་ཨཱན རཱམད་ཚུལ་ཁིམས་དི་མཆོག་སོགས། །དི་བཆོགར སྒུབ་བའི་ཉུམས་ཡོང་ངོ་མཆོག་སོགས། །དམཆྲོད བདྲེསེད་བག་ཡོད་གོས་བཟོག་་༠༠ 


|| ཧོགས། །དིཧྱ་བ་ཇི་སཱུད་ཡོད་པ་མང་། །བམ་ལ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། བཞོས་ནས་རིན་དབས་ངངས་གྲུབ་སོལ། །འཛམ་བུའྱི་གིང་དངྱ་གིང་གཞན་དག །གཡོད་ལོའི་་ 
ཚོགས་ཏྲིས་གད་བ་ཡང་། ། 





ཟླ་མ་ཝཱ་ཡེ་ཚོགསརྣམས་ལ། ། ཞུམ་པ་མེད་པ༨་བཅས་ཏོ་འབུལ། །འཏའ་ལེའི་གནས་ གོང་བཞིན་སྱད། ། འཛམ་བུའི བབ་ཞིས་ཛན་ཀིས་།ཛྱི 
ཅ་ོ་ཁ་འ་ར་ིལ་ོ་རོོ་ོ་བ་ལཔྣཔབཔ༨པཔ༨༥༨༥༨ཁ༨པཁཔཀཁཔྨ༩ྨ༨"༩""པའ"འ"པཔཔའྟེོྨཔཔ ཨ 7 ཤ ྒཔོངོ་ཀྲེོཔཔཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔྨཔ ༧༩ ༩ ལི་པ་ང་་་་ངསངདམ་ཨམ་ས་གངམ་ངམཐ་མ་ླ་མ་་ི་ལ་ ༩ 


རེ 


དོབང་ངསཿཿསཿསཿཿའཁར་ཁོཁྦ་འོ་ང་ངངའོ་ངོ་འ་་ཚིས་གྫང། །ྱིེར་ཀགས་6ང་ ཡཇང་༢༠༡༠༨༨ - ` ༤༩༧༢༤༨༡༤༦༠༩བག་འོ་དའོ་ཞ་འགསི་ོ་ རིའོ ༠4» - 


༤-༢༠”-~ 


་ ཿ ཅེ ༢ ༢༡ ༠༡༤༤༤༠༩༥༤༦༡༥ 


- ` ཀཀ ་ གཾ ཾྣསྣཾྣསཾྣ་་་་ རོའོ སལ་ས ག་འང་འོ་འགོས་བོ་འོའ་བགོས་ 








ཡུ་བ ཝོ བྲ གྱཧནི་རམ་བ་ཨིདསོངྲ་ལན། ལོ 
÷] དོང་བཙས་པ་དྭབུལ་བར་བྲབ། །ཐུགས་ཇེསའོ་བའི་ངོན་དུ་བཞས་སུ་གསལོ། འིནཆེནྡ་ཆུལ་མཚེན་ནོ ནོད་བུའི་ཏོག་གིས་མུས། །འབུད་ཀི་དྲག་ལུསྨ་ནུལ་བའི་བ 

༩| ཌནའ་ལད། ། དུ་མ ལུ་ཛས་འཱངྷཱ་ཐཱ་ཚོགས་མངོག་དྲང་ལན། །བ་དན་པི་ངའོང་ཕོད་ཡ་བྱའད་གཡོབ་ཡང་། །བམང ལྷ་ཛསལས་ ང་ཡིད་འྲཔགྲུ་ཧུན་ ་ 
_ ངང་ཝན། ཁ་འོག་ས སྔ་ལཱའི་དྱ་ཀྲི་ཝྭ་ལཱ་ཡང་། །བ་མཿ དི་མེད་མཚན་ཁ་སྲིབ་ཀ་མི་བངའ་ཡང་། ། དྲང་བྲས པ་དུརྨ་མིགྱ་ཧླལ་མཆན་བུལ་ཟོ་ཡིས། ༣ །འགོ་ཀོོན་་ 
རོ བརུལ་ཅུགས་མཆོག་ལ་རབ་སྤད་ངོ། །དྲི་བང་བྱ་གན་བྲ་ཡན་རིང་འབདྲ་གུར་ཉིག །ཉོནཤོང་ས་བཞི་བྱར་ཅུ་བཞིང་ ནཔ་འདོཔས་བའི། །བཟང་བོའི་སྨན་ཙི་ཁེ་བ་སྣཚོཊ 


ད་འ བཟནིསྐ་དགོ་ བླཧ་ང་ དོད་ཆོདགགསབངོས་གསིརྒྱགི་གྲམ་བ བཅན། 


༄༅། 





ྲ ཀས ་རྲཀྷྲཀྲྨྲྨྣྨྣྐ༽ཀ༽|"(( 










` ཤང་། ཧོ་བམོད་བད་ཐུལ་བསའོཐོ་བཀརོ། ༽མི་བུད་ཏུག་ུའི་ནང་ལ་འདྱ་སླུ་ཡུག །ནིབ་མཆོག་ངམ་བློབམ་མཱག་ བཅས་ལ ཟོོའིལཡིད་འབག་ རོ 

( ད་ས མདུ་བླབང་ར་ས ཆོནྨགར་དུ་ཞོབ་བད འྲི་ཡིས་དོབས། །ངེང་ནས་དུང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བླ་མྲང་ནས། ། མཁའ་ 

¡ ཧཿ མནྲོ་ན་ ག་ས གཙགསྐ་རཔས་ཞུན་ ` སྭཏེ་དབུལ། །ཐྲུགསྔ་རེས་འནས་ནས ཅེས་བླ་རབ་ ཅུ་གསེལ། ད་ས ན་མོ | 

ཀྲ རྷི་ཉར་སཾནྲོ་རི་ མཆོད་འྲའེ་དད་འོས་བླ་རབས་ཀྱིས་འལ་ སང་དང ལངོའབམས་བརའ་གས།་ རར ལར ¦ - 
ཡས་ཨབང་ཡང་ན་ ཀླབ་མ་ལཱ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ། །ཅི་བད་བར་ཞི་གཞོས་སུ་གསོལ། །སོང་གྲསམང ཉན་ཡོདྷ་པཱ་ཝས་ཀང་བ་ཡང། ། 






















ཤཱ རིག པྣཔ།ྣསྣ སོས། རི ཐོ་ཆུ རཆ ཡ་པ 
༄ བཱམ༢ ཙྭོང་གསུམར འདོད་ཡོན་སྣ་ཅུས སོངགསུམཿ ནིན་རཱེན་བདུན་ཀིས སྟོང་གུམ་འདི་དངུ་སྲོང་གཞན་དག །ཐའ་ཤིས 
ཛྲས་བྱདདྐཏགས་བརད་དང། །ནེ་ཆེན་གདུགས་དངྱ་རལ་བའི་མཆན། །བཱ་དན་དདྲ་ཡི་ལྭ་ཝི་དང་། །ཆས་གད་བསལ་བྲད་དང་པང་གྲིད། །པྨན་དཱ་ཛག་བཤྱེས 
ཱ ཏྲ ང་བཤད ཇ་འ ཀ་རའུ་རུ འའ | 
ཏུ་ནི་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ལས་གཞྲན་ཡང་ཤེས་སོགས་གོང་ལྟད་བ ཡང་སྐབས་ 
སྩ་ཙོས་བྲསུས་སྦགས་མྱ་བ། ཧ་ཡངྱ་རསཔྱ་བེད་ན་འདོད་པྱ་པུན་བུལ་གྱི་སྐོག་དང་ཏ་དེ་འྱུ། 


དུ་འཕོ་ཐས་མཆོམས་དིང དིག་པདྲ་བ དོ།། དེ་ནས་ བཤགས་ པའ "ཡན་ལག་ལ། ཧྩོབས་བཞི་ངས་ པནྨ་ཆང་དགོས་པ། པསྤྱ་ཅུས་པ་ལམ་ རིམ་ཆ་རུང་ལས་ཤེས་ པནྱ་བ། དང་པོ ཏིན་ཛཾ་ དས་དི། ཆོགས་ ཞིང་གསལ་ 
བཏབ པ་དེས་མཐབས། གཉས་པ པྲ་ནམ་པད་སུན ན་འབྱིན་ པའི་ ཧྭབས་ ལ། དང་གྱི་ཅུད་ལ་ཆེ་འདིད་དང་གིས་དོན ངོང་ པུས་ཟིན་པའི་ ་ཡའི་ སོམ་གངུམ་ འག་བ་ ་སོགས་བཅས་ ཡ་དང་དང་ བཤིན་ཅ་ཁན་ཚ་ལོ་འྲི་ཐིད་ུ ལུང་གྲང་ 


ཅུན་དྲ་དོར་སྲ་དྲད་པད་ བྱས་ལ་ཛེ་བཟྲ་དབྲེད། དེས་ དཔགས་ནས་ད་ེས་ཏེན་བཟང་པོ་ཐོབནས་ བླང་དེད་རྱི་ངེཤི༥' བཞིན་ཧུ་མི་ ཟུད་དམལ་ བཞྱི་རུར་བཱར་བའི་ཇིག་ལུང་འདི་ཅིམ་ཞིག བསགང་ན། ལོན་ཐེག 
༨ 


ལྟའི་བད་ཟྲདཿ ཱུ ཆོད་པ་ཞིག་བསླག་པ་ལྟ་ཅཱི་ཕྲོས། ཕཱག་"་དེ་དག་མ་པྱངས་ཤིང་ངང་དི ་ ཡ་ནི་ཐག་ཚོཿ „ཉུ ཡི་དྲག་པ་ ཉལཔལཔ དས་བ 
ཌཱ བྲང་བསེད་པས། འི་ས པ་ག འབས་བ་དྲད་སྡོད་གི་གཡང་ཁད་ 





ར བྱད 





༢༠༤ ༤ 








ཿད 


བྷྲ བཛིཀོཞེ་དེའི་ཚེདེའི དུས་ན་དྲན་པ་དེ་ལྡར་བྱིས་ཞིག། བདག 
རག ནྣ 

མེ་ཁྱ་ཆོག་ཁབ་བྱུབ་ཝདབྱ། ལ་བཤགས་པནེཉེབ་ 
ཤེས་གྲུསངས་སོ།། གགས་པཞི་ཕན་ཡོན་ན། ཡད་མདོད་ལབ། ལྟིག་ཉནརྣམས་ཁྱེར། 
ཟི པབཟེ་དབ་གདོན་ཡྲིག་བ 





༽ ༨ 


ད་གག་པ་ཏབད་ངན་འུན་འོ།། ཞེས་བབུབས་སོ།། ག 





ཉ༡༨༄ 





'དེབ་ནམ་ཞོམ་ཕ་བཟུང་བ་ རྔོ་རྲཾ ྭ 
ལྟད་ཐ་ན་ཉེན་མཚན་དེའེན་ཡང་སྱི་བཞོ་ཧམ་པས་ཚས་སེམཔ་ཡང་དྲུ་འོ།། ཞེས་ཇེ་དིད་པོ་ཆུས་མཛུད་བདེ་ནོབས་བཅིས་བཞགས་མོས་ཧེང། 
ཅཅ ྷ ཞྲེས པ་ནཔ། མནན་ཡེད་པའེ་སེམས་ཅན་དྭམ་ཁབར་ཡུང་བན་གྱུདའ ཱ 
།ཕྲ་བུགླག་པན་ཞེས་ཿ ཡཾད་རྟ དཿ ྲུ 
ཧཱ ཡབ་འདུས་པའམ་སྦརལ་དི་ན་མབལ་པོགཔ་པ་དུས་གསུམ་བྱི་མངས་རས་མཐབབ མལ་བ་དབྲལ་།མད་ཞྱུན་པ། [ 









དང་ཞྤད་འགྲ་སན་ཐུང་འདྲ་སོན་ཏོ།། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལན་གོ། གཁ་ལིདངུས་ཐུབབ་ཡས་ཡི་ཐུབ། 






༨ 


་ཡ་ཤུ་པ། དྲེ་པིན་རིག་པ་ནམས་ཨྭཤོཁ་ཧིང་བཤགས་བདྲུ་ཁས་ཁ་སེ་མས་ཐག་བཞས་དང། 











བཅན་སང་ ངོ ལེ 
ཊཱི 


དད ་ 
།མས་རུ་ཆེན་ 





བྲ ༡⁄2 སཿ 













མས་འ ོཾསྦ་འབུང་ཅུས་པའྲ་སད། །གིསའོ་ངཱ་ལ ལུགསཀུ་ས་དཔུ་བབྫུང་ནས། །འྭགས་པན་བིད་གུན་གི ཁ།ཡངཿ།སྲུ། །བགྲོད 
ཞིན འབྱགི། ༈། གསན ན་འདི་འ དོའ་དནངའོ། འསདབ དབྲག ལག་ལན ཀོ 
བདག་གི་སྡིད་ནད་དྲགའ་པས་ཡེདང་ངོ་། །ཐབུ་པའ་ སྣང་བྱེད་འོད་ཁྱིས་མ་རག སའ །ཅགྲ་བང་ཉམས་པས་པུནའྲཐོམས་སྔག་བསལ་ཅན། །ཁྲུན་མྐུབེ༔ ན་ནྲོར་ 
་ སད་དག ལོ བདུག་སོགས་འྲུ་བསུ་དུག་བསྔལ་ངང་བཞིིརུ་ལས། །ཐད་ལས་ཙལ་ཡང་མཉོང་བའུ་ཀ 
་ྗ །ི །ཡང་ཡང་ཐལ་ཡེདབ་པྱར་གསོལ་བེང་བཅི། །དགེ་འདེས་མཚན་ལྡན་བཤེས་ཀྱེས་རྗེས་བཟུང་སྟེ།།བླ 








༽ 











ཏི ནབས་ཁངད༽་ཆེདསྣཊལ་ཅི་ནམ་པར་ལོསནས། ཞིང་ཁམས་འབུལ་བརྡ་བ། །ཡོ་བཛྲ་ངཱ་ཡཱི་ཨཱཿཱཱ། དབང་ཆེན་གསི་ཐི་ས་གྲུཞི། ཞེས་པ་ནས། དབུས་སྲ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔུའ 
ཐྲ འཛྱུརུ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་མཚངབ་མེད་པ་ཞིང་ཁམསྤ་རམ་པར་དྭག་པཅཚང་བའད་ཏད་དྲན་ཉོན་ཚུ་བ་དང་བྱད་དཔད་བཅས་པའ་དཔལ་ལྡནྭ་བྲ་མདུལ་པྲ་ནམས་དང་ངོ་བྲོ་དབེའ་ 
-| མུ་མཆེས་པའི་ཐུབ་དབང་རྡོརེ་འཆང་ཆེན་པོ་བོ་བཟང་དན་ཆེན་ཚུངས་དྭབངསར་མཚོའི་ལ་ཚོགས་འ་ཁོད་དབེབཅས་པ་ནམས་ལ་དྭབུལ་པར་བྱགིའོ།། ཐུགས་ཇྗེས་ཁྲགོ་བྲང་་ 
ནླ།༽སཀག་༼ །།།།།ྣྣ།ྣྣ།ྣྣྨྦགྦགསགསྣྣཾྨཾྨསྨླྣྨཾྨཾྨླྨླདསཾཾེཾེླླགོོོོ 
1 བརྱ་བཱེ་པི་ནཅ་ལོག་གྷི་བྲོ་ཝ་མཐའ་དག་ཡུར་དུ་འགག་པ་དབ། བཞེས་གཉེན་ལ་གྲུས་པནས་བདག་མེད་པའི་དཀོ་ནཉད་ཏོགས་པའ་བརྩག་ཕྱིནང་མ་ཁོག་པའྲ་བྲོ་ས་ཐམས་༦ད་ 


ནཱ 
ཏཱ 
ཿ 
ཏཱ 





ངོ བ་བ ༩ 

གོདྒ་བགྲའུ་སློ་བ་དང་། ཐོ་དང་ནོངགི་བར་རོད་ཐརསོདཏ་བརད་བརྩནྲ་དྲིས་བླདབྲང་གསོལ། སགྲོད་སོསིཿ རོ་བླའོནློབ་མོའི པནབདོའོ་་ 
ཀྲྲགཀགྣ་སྲྣགྲགཀིས༽༨ྣག༽ྣ|།  ྨྣ]ྣ|ཾ\༽ || || ཀླི གསང འདརགདོགཔབདགཉིསདབས ཏི གན 
གྲག ༼ྣ༼༼ྣ༼ྣ༼༼ྣ༼ཚ༼ཚྣཚྣྣ༼ཚ༩ྩྩད་་་ ཕའལོ་ནས་ཇེས་བླབངསྣེ། །ས་གསུང་ཐུགས་ 
ག་ག རབ་བ །བགས་པ། །བགང་དགེནུ་ཁ་སོདས་རེསངབུངས། །ཟ་གང་ད 
དངེས་གབ་སུལ་དུ་གསལ། །ག་ཡེ་ཐུགས་ཆེའི་གཏུརྦ་བུར་སུན་རསོ་གཟྲེགས། །ཁ་བཅདེབ་བཞེས་གཏིན་གར་རལ་ཏེ། སྱར་མཆོའི་དཔལ། །དང་གཞན་ བོད 
ཡན ྣྣཀྣྣྣསཀ ྣྣ།ྣཾཾྣཾྣཾྣཾ ཾ |སཡ༽ི ཾཾོ -`-ཾོ བའ 


་ 


,ཏི9 1:12 ¡3 1 { 





ཤྭ 





༨ -༠༤---- 
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ཅང་གཿ 





ཁ་བདྲ་བིནྱ་བེ་སྣ་དོབས། །བཤུད་སླབྲ་བསྟན་པ་དད་པདྨ་བྷིནྱ་བིས་དྲོབས། །ཅལེ་དོདྲ་བལྟལེ་གཅིག་སེམསྤྱ་བྲིས་ནི། །ཆཚཤས་ཡོངས་ཚྫོགས་སྤྲབ་པ་མཛོད་པའི། 


ཆྭ། །ང་དང་བཟའ་སུངས་བཅུད་ལེན་བཏནཔ་ཡས། །ཏུ་གངྱ་བཱ་ཝཱར་ཞལ་གེབགས་ཚངས་དངས་པ། །གསོལ་བཿ བུནྱ་ཧཱཾས དང་གཞན བཤད་པློབ་ ཏ་ཐཱ་ག 


ཏའི་སངྱ་བུད་བང་འབུལ་བསྟན། །ཐཆད་ཚུགས་མའི་འཕྲ་བའདྲིན་ཕིང་སྒོང་། །ད་དུང་གཟའ་བཞན་ཕྕུགས་བཞུང་སྣེ 





ཁ་མཛཾད་ནས། །ནྲག་ལས་ཏོནྡ་སླུརཾ་སེལ་ཚངྲས་་ 


དྲབངུས་པ། །གསོལ་བུ ཧིནྱ་གཱས རང་གཞན བཤྲང་སྦྲབ་༤ ང སངས་ལུར་དཀད་སེམས་ུས་བརྟེནུ་མཚོད་དང་། །ཐའལ་དུག་པས་སྲུར་བ་འདྲེབས་པུ་གཏིས། 
བ་པཱའ་ 


ངོ 


་ཁུང་ཅམ་ནམདྱབེ་མྱ་བད་པར། །མ་ཡེས་བུ་བཞིན་གཟེགས་པའི་ཚངས་དངངས་པ། །གསོལ་བཿ ོན་གྱེསཿ རང་གཞན བགད་སྦྲབཾ“ ཙ་རཾལ་སེགས་” 











༽ ༡༤ཐ་ཊ་ཐ 
ཁག ། ཀུ ཀཿ ། ཀཝ ༈ ་ཡ། །ལ་རུ་སང་པད་ 
༨ 5 སོལ ང་དེགས་བཅྲད་རྲབ རྨ | པུ གོང 
གགྱཡད་གསོད་འཛོ ད་དོ །གོབ་གས་བཅདུ་ ས་ཁོ སོ ར་ 
དྲ ངུ ྲིཾ་ རི 5 གོ་ ཤེནྱབེས་ 9 བླ 
༢ [> རོ ་ ' གསོལ་བ .བྱན། ་ - ་པའོ་ཚངས་དབདས །གསོ། བྱེས ༢ དའ ྣླ 
། ར  ད་མདྱུངཔད། ལགིདཏད་པོའ་བ ཀྲད་ ལྭ་བོན་བགས། །གུགས་བཟུང་སྟེགང་ལག །ཨོཾ་མསྲབ་གཅིག་ཏ་ 
4༨ ¬ ཡསྤན་སལ། །ང་༡གྲ་དམས་ཁ་ཤང་ཏ སོཾ ་ སཱ་ཀ7ནསམས་དཔའ་རྱལ་བླྲན་ ང་ར རོ འད འ་འ ཡན། ། བུག 
དྲལ་བ ན་ལད་སགདུཔ་ཞིང་ཁམས་པ། ད་ ཞན བཤད་གྲབ༣ ཧཅང་ང་རོས་འོ་དོད་འབཀལཀསན། 
རོ ཟ་འ ཌོ རླུ་བྲབས པོ །གསོལ་བཿ བྱན་ཁྱད། རང་ག ཤན་ ཤད་གླཿ 
གསུམ་འག་བའ་སྩབས་བྱན་ཚངས་དབབ ། ` 
ཁོར ཧོ པོ་ཚ ཟོ 





༣༨༠༦. = ངི 








ཁུན་བྱཅ་ ་དགངས་ནསྭ། །ཧཱ་ལའི་དྲུག་བཞིན་ལས། ཉོན་འབྲས་བཙས་ལས། །ཨའཐསཡཱའ རྭ་དུ་སུབམཛད་ཚང་ས་དབུངས་པ། །གངོལ་བ བྱེ བྱིནུ་གྱས“ ག་ ། 
བཤུད་སྲབཌ ྲཀགེྲ་ གརྣལྔ་ཀུན་ཚེས རྣམས་ལེགས་བཤིད་པ་དྩོབངས་གསུང་། །རྣམ་པ༅པཀ ན་ངེ་བཞིན་གཟགས་པའེ་ འཐུགས། | 
རམ་འདན་ཚོས་ཁྱི་ཧུལ་པཚངས་དབུངས་པེ། ། །གུསུལ་བ། བྱིནབྱེསཾ རྭང་གཞན༤ བྱཞུདྲ་སབཿ གླ ་་་་་གགོས་ཡིང་། 
ཞའབསྫངང་ངུ། ། དདད་ རྩ ངས་པབྲ,་ཤོག ། དང་ཡཾར་རྒྱ་ཚེན་ 'ཤས་བ་མདྦ་དུ་བཅཱལ། །བར་ དུ་གཏུད་ལུ 
ཐམསཔ་ཏད་གདམཔ་པར་ཤད། །ཅ་ཡར་ཏིད་ཡཙོན་ཀུནྲ་འཏམས་པ་བངས། །ཀུ ཀྲནཅང་བཏ་བྱུངས་པའགྲིདྲ་བས། ས་གས ནྱ་རྒུད་དང་འདྲེཔ" 








༣༧༩ 


„× £ 





2 


„¿ ཐོས་བཙུ་ཅིས་དན་འགྲོ་སེལ་བང་འགུད་བ་དབ་། ནདུན་ཞི་བ་དང་། ལག་བགང་ཅི་བ་ཐམས་ཅད་དག་པད་འགུན་དོ།། དེ་ལྟད་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཕགས་བླབས་པའྱི་ཉེནྱགས་་ 





༄༅། །འེས་སྦུཔ། དེ་ནས་གཟུངས་ཕུགས་ཟབ་ཡོབླབབད་འདོད་ནུ། སབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བསྲ་སས་བཅུས་ལ། །སང་ཡང་གདུང་བའ་དབངས་ཀྱིས། 
གསོལ་འདེབས་ན། །བདག་དང་མ།བའ་མཏུ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ། །ལས་ཏན་བང་ཞེང་དྲག་པད་སྔངད་དྲ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནསྲ་བམའི་མཚན་་ 


ཝགས་བདན་དམ་ཏེར་གཅིག་བླཟས 


` 


གང་ལ་ཡོས་པྲ་ནཡས་ལའང་དམེགས་ནས་ལགས་བླབ་བརྱ་བའོ།། གཟུངས་དེ་དག་གི་ཐན་ཡོན་ནིའེབ་བཞིན། ཕྱཾད་མི་ལྡགཱ་པའེ་ས་ཐོབ་པར་ཁཁུར་བ་དང་།  ་་ 


༧༡ འཛལ་བ ༨ ༡ ཤའོ ༧ལྲ་ད63 ༥༢9༦ ༩༡༦/༡༠༥༤ £ ÷ *=-=༨༢༡༢ ༢༡༧༢བ༢༡༠༦༧༨ < ༧ ` ཀཀ 





` རེ 


རེས། ཐུགས་ཇེ་ངེན་པོ་དང་། ཚེ་ལནུམ་གསུམ། ཐཱནྡྲ་བུ། མི་འཐུགས་པ་ནམསའི་གཟུངས་དེང་བུང་མངྱརཔ་འའིགས་པ་འདན། གནན་ཡང་ཚགས་ཞིང་ནང་གྲེ་ཀ། 





= *=--༢༨༢༤༤༡--༤-༨༤༤༤༨༨---: ---=༨༨༤༤ཆང :༩༢༠༥༠༤༨-- - ༤--༩༤༢༦༤༨༤༤༤༨-༧༤༧༤༤༨༤་--༤----~ >ཤཾཿ >= ཏ༢ར༢ང་ འའའ༠༨༤༨ོ ལོར 5༡ པརིང་་ང་)ཉ $ 









དབངས གྒྱ་མཚོ་ལ ། །སྲར་ཡང་གདང་ཞགོས་དྲག 








༦༦. (རཀ༢༠༨༤༤-༨- 


ཚྫོགས་ཞིང་ནམས་ཏྱི་སུའི་ཆ་ལས་ཁ་དོག་སྣ་ལའི་བདུདྱའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན 
མེད་ནས་བསགས་པའ་ནད་གདོན་ཕུག་བསྔལ་ལས་ཉན་བག་ཆགས་དང་ 


རྒྱས། ཁུད་པུན་བྱད་ཆུབ་ལམ་ཁྱ་རཾ་ཡེ་བའ་རྟོགས་བ་ཁུད་པའ་ཅན་དྲ 


ར་ 


` ཉཁང་ལུས་རྨོ་མཁ་ཁམསས།༡་༡༡༡༢༡ས་གན་ཏུ་ (༨ ༡ 









གྒྱན་བབས། རུད་གཞའ་སེམསུན་ཐམས༦དྲ་ཀཱེ་ལཱས་སེམས་ལྔ་འགས་པས་ཟགས་ 
བཅུས་ཕྲ་ཐམས་ཉདྱ་པད་ཞི་བདག། ལ་དང་པབསོད་ནམས་ལུད་ཏོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་། 


།ཨད་པདུ་ཅན་འང་གཞུནྱི་དུལ་ལེས་པདྩོད་བར་བསལ་པ། དེནས་ཏུང་མརདདངསའབམ་བད། རྒལ་བའི་དབུང་པོ་ཚབས།། 
ཡོལ། །གློ་གོས་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ནམས གཏེན། དགའ [བནྣ་དབས་ཐུགས་རེེའི་མྤུ་དཔང་ཆེར་བྱསེད་ནས། །སྤོན་བའི། 
།དུ་གསོལ། །གླ་གས་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ནམས་གསང་གསུཌ 


རབ ྤཱ་སྤབ སུན་བའི་དོན་རནམས་འགུབ་པར་མཛོད། 
།དཀན་མཆོག་དག་ཆེན་མ་ལས་ད་བཏིད། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པད་དཀའ་འཆང་། །་ 





༦) +) “༨ ༡༢ོཧ༡༤༨༠༤༠ཛ༦༧༦ག༨༦༩ཟསངཉམཧོ་ངོཧ།5:22ཿཿཿཨོནཿརཕིངོདཔ2 25༩༨ 





༦-༡༢༠༢ར༡༨-༤ལུ་གངདས་མསགཏབ་ཏེ་2 ༩4 (༢ཁ/ར༧༡༣ &05"2ཱ‰2-༥ ༡༡༨༨.༢-༦)( (བ༩༥༢༨༡ྟླང་ཀྲ་ ` ༤ ༡ ༡༦༨ ༨༧༡པ༤༡༡ང་ཕཞབ།ཀགྲ་ཁ8༠།༦༩:༡༡༥༤༨༤ ༡ཁ་ང༡༡༠༨༤༨ པས ྫཆ=ག་ཾཔཾ སྣས ོ{ོ་ 





= བ་བོ 

ལྤྱི། ༦ །ྱབས་མཆོག་ཚངས་དྭ་ངསྒརྦ་སྔ་རོརྱ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། ། འངོས་འཐམས་གྲབུངས་དིགསོས་སོབས་ཤིས ་ 0 

༦ གྲིག ངཱ་ཐམས་ཅུང་བྲགགས། །དག་ལ་ཡོ་དངྲ་བལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདབས། །འདིས་མཆོན་དགེ་བླ་བརྡརུ ་པོད་བ་བོ། ། 

༡། ཅུ་པ་ཨིས། །སོན་ཚོ་སྨོན་ལམུ་རི་ཉར་བཏུབ་པའི་འབབ། །ངཔག་མང་མཁུན་བཙོནུས་མཐུའི་བིན་དབས་ཤིས། །དེང་འདེ 

༩ རི ཨོག །ཞུའ་པའི་བྱསན་དང་བམའ་ཞབས་པང་བཏུན། །ཆཱ་རྔ་པཱསྔ་བགས་ཆུུན་བཤད་ཡའ་འབལ་བ་དང་། །འ ་ 

༧༩ རབ་རྔོ རོགསི་བྲན་ཆེན་ཞོབ་པར དམཛད་དུ་གསོལ། །ཁྱད་པརྨ་ཐཱ ང་འདིད་འདུས་བའི་དགའདྲུད་རོམས། །བྲསབ་གྲསམྡ་རཔ་པར་དག་པས་དབ་བྱ་ཏན་ཏེ། །འཇམ་མགོན 
ཀགགསྣྣསྣསྣསྣསྨྷྣ།ྣྨྣྨསྨྣཾྣྨྣྕག]}]གྷགཀཏརཀར ྣྷྣོཀ་ 


















གགས 















ཡན་བདུན་དྲད། ཞོས ཏཱདྲ་ཐཱ་ཨ། ནོམ སྭཱར་ཛཱན་སཱ་ག་དེ། ཊ བྲེའི འན། 
གཉ ཏཱསྦྨར་བྷཱ་བཱཿ ཉ ནཡོཿ །ཨཿ་ཨ་ཝ་ལ་ཀྭ་ཏྲཾ་ཀ་ར་ཡ། ། བེ་ངྡེ་ས་ཏུ་ ཡལ 
ལྭེ། ཙོལ་ཙོ་ཡོ། བ་ཉཙོ་ལྲ་པྲ་ཚལཾ ཊཾ ཀུ་སུ་བི་ཀྲུ་སུ་ལ་ད། ། ཨཁི་མེ 





༦ ི་ཏལ་ན 


གསལ་བ་བཏུབ་པ་དང་ ་འདོད་ ཁྱད་བར་བུའི་ཆ་ལས་བཏུདྱའོ་ངབ འསྲག་ ་ཏུ་ཡེང་པྲ་བུང་ཏེ་ཁུམ་པའི་ 


བླ་མས་དྲི་ལར་བྱེདྲ་པ་བཞིན། ། བསྙན་འཐོའ་ འི་ཕན་བདེ་ མིལུ་བད་དང་བིནྨ་འོབས། 














བ་ཅན སོགསབི་ཞང་བསསབ་ཉད་ད་དགོནམཆོད་ོད་གྲོས་ཐགའ་སོའོས་ཉོ འྲབོ་རེས་བ ་ཟ།བབྷུདྨ་བླབཱ ཞིན་བའི་ས་ནས་པ་ ཙག་བསྐོད་སོངཡ་བྲའུབྱུབ་ །བྱུབ། 
དགད་བབས་ཧཱི་གུནསུས་གཡོདལྱ་བའོ། །དེ་ཡྲདནང་ནི་བའི་ཆེད་དུ་ཡིནན། རུཅོད་བལ་ཨཅུ་དྭ་ཧོང་བཞམས། མཆོདའབུའ་ཕི་ཚེ། དངོས བ་གུམས་ག ངམ་རིག་མོས་སྙོབས་ 
།མཆོད་སཱིན་རཱི་དང་ཁུད་པར་སནྦ་ཀི་མཆོག །ཨ་ཏུ་ར་འདྲི་བ་སྲ་པས་བཅས་ལ། །གུསའས་འབུལ་ཁོནད་ཀུན་ཞི་པྲད་མ དོ། ཅེུས་དད། བྲུམ་པའ་ 


དད ་ ཞིམ་ བསྲ་དནྲོ་བྲིམ བླདབས་བྲད་བུན། (1 ་ གཞད་ནགས་ འདའོ། ། དེནས་གཏོདོས། དོམ་སྟོང་ ཅརཔའི་ིན་ཅབབབ་པཞི། དཀོན་མཆོད་་ 
པདང་། མོ་མ དཔའ་ཐམས་ཧད ་ཉྱི་བྱིན་ཀྱིས བླདབས་དང་། ཆོགས་ གཉིས་ ཡང སུ་ཇོགས་བའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོདང་། ¡ 
“- -༨༠༠༠༤༠---~--~--ˆ༤-------------- ˆ~ - - ཟི 


ཿ པཿ ་ 








ཆལ་བྱནངྨ་ བྱལ 
་ ་ 















་གཙོ་བྱས་སོང་གྲསམ་གཞི་བདག་དང་། །ཁྱང་བར་འདེར་ ནོས ལྱོགསོ་སོལོའོ ཁལ བཞེམདོས་བྲའིནོ་ལ ལས་མྲབ་པའེ་ 'གྲོགས་མཛོད་ཅིག བོས 
གིཿ དེ་བཞིན ཆོས་ཏྲིཿ ༥ འབགས་པ སམས་ཿན་ ངོན་རམས དྲེ་དགར འཇོགྟ་རཱནྡ ཐློ བམེད་པར་འྭ་དདྲ་གུན་ཅིག ། ཅོས་བདེན་དངས་བརོད། ། གཟུམ་བ 
་ ཆོད་པཱ་གསང་ དུ་བཤམས་བའམ། ཁ་གསོས་ལ་བྱན་ བིན་བིས་བནབ་བ་འ ཤི། ཨོན་མོ། བཱ་གཱཿ ་ཡ་ཏེ། ཞིས ་ཡོགཔ། མཆོད་བའ་མྲན་བི་ཿ ་གཟུངས་ཚད་གསུམ་ བརོང་ི ཅིད་དོལ་མོའི་སྦ ་བྱ།དེ་ནས 
དཀོན་མཆཀ་ གསུམ་ཕྱི་བདེནཔ ་དང་། །སངསྦ་རཱས་ང་བངྲ་རྭབསམས་དཔའ་འམྲས་ཧད་ཀྱིས་བནྲ་ཐིས་བརབས་དང་ ་། ཚོགས་གཉིས་ཡངས་ གུཚོགས་པའི་མདའ་ཐང་། 
རོ ཡདང་། ཆོ ངསྭ་ཀི་དྲ་བིངས་རམ་པད་ དགཅོང་བསམོཅིས ཨིས་ཡི་ཁབ་ བ་པའི་སྟོབས་ཤིས་ ཇོ་བྭཙན་ཆངས་བྱ་ངསྐྱ་ཧ་མཚོའ་གཉ་ཆོགས རྣམས་རྡང་། ཕྱོགས་བཅུན་པཞུགས་་། 























རེ ཐའ 
ལེ ཞི 





དྲ་སུནོ་དས་་ 


























7585 བཅིས་གྲམེངཔོང་ཇ་ རི་བའབལ་སྨོན་རསོ་ གྲཟིགས་ འབང་ལོ། 
རྗེས་བྱཟུད་ནས། །འགོ་འདེའེ་བདེ་གཞེགྲས་དབང་པ་བདག་གུར་ཅིག །ཅེས་ཏོ་བོས་བུར 
ཉིས་བབ་གཉདངག་གི་ལཆོང་བའབལ། ཞིང་ཁསཿ མས་འབྲུལ་བརྡའུ། ཞེས་བནས། །ཐུགས་བཅེ་བྲ་ཆེ 


རོ 














འེ བླེབ་ླབ་གསོས། 
དེད་ནས་བངྷ་རུབ་ཧི ཀའ ཅ། །བངག་གི་ལྲམ་ངང་ལོངས་སོད་དང་། ༈རྲ །གྲུས་པསཁད་ལ་དྭལ 
བད་བྱས་། །གནནས་ ་གཟིགས་བའི་སཱན་ ནྭ་ལན་པ། ༈ནནང་དམ་པྔཁང 













དདག་བཞིས་ས་གསུལ། ། ། 












ལྦེ ༄༦། །བཞཾསནས་ནྲ་ཅིས་བླནབྱང་གསལ། །ག་གཞི་ཡོས་ཅིཿ བོདགོགོའོདྲོ་བ་བ་ ཙོ་བོ ཨོཾ་སར༨ ཏ་ཡྭ།་མི། །བ་ མསདསངསྭ། ཀེ 
ཤཱ བྱད་ཆུབ་སེབས་དཔའ་ཀུན། །བདྲག་ལ་དགོངས་པད་མདོང་དུ་གསོལ། །ཇ ཉར་ཧཱནྲོ་ཧི་བད་གཞེགསྤ་ཏིས། ༽བང་རབྲ་འགས་ནེ་བསེད་བ་དྲང་། །བྱ་དཱབསེམས་་ 

ཧཱ དཔའ་བ སྐབ་པ་ལ། །དབག་རྲིས་བཞིན་གནས་པ་ལད་ 7 །བདུགྲ་བདུ་འྲག་ལ་ནདན་དུ། །བདྲ་དུབ་སེཡས་ནིབསེདའྱི་འྲིང་། །ླབོརྒྱ་དུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པ་ལ།། 
རིམ་ བ་བཞནང་ དུ་བླསབ་པད་བྱའི། །ཞེས་ལན་གསུམ་པམ་ཝ་བདུན་གང་དེགས་བདོད ད། དང་དུསྲ་བདགཿ འྲབས་ ་བུ་ཡོད། ཨི་པའཾ གས་པར་ཐོབ། རྡ ནང་སངས་ 
༧༡ རྐྱས་དིགཔསྲུ་སྐོས། །སངསྦྱརས་སས་ས་དྲྭ་ང་ཏོ། །དནི་བདག་གིས་ཅིནས་ཀང་། །རིགས་དང་མའུར ཀཀ ་ །སྱོན་མེད་བཙུན ན་པའི་རིགས་འདི་ལ། 





















། །བྱད་ཆུབ་སགྲས་མཆོག་རིན་ ཆེ། །ྤོ་སེས་བྲ་རམས་སྐེས་གར་ཅག །སླེང 


ཌཱ བའའོ་ང་ ཆུལ་ཁིམས་དྲུབ་བ ཡ་མ་སམས་ན་འམོག་ཅད་བད་དྲ་ཚོནྲ་ཐུད་ཅིག 0 ་ ཅདྟརཱགྙཾཏཱ་ཨཱདེབ་དང་། ། བདྲ་རུབ་སམས་དབིའ་གང་ན་་ 
།དེདག་ཐུན་ཅི་ཆོན་༢མ་འྲབབ་གུར་ཅིག ། དཔལ་ར་ ནྭ་བ་འི་དཱ་ཚོ་བཏན་པ་དང་། །མཁའ་མཉམ་འཐོ་ལ་བ སིི 


།ས་ྱགས་བ། 








ཡ་ཙ །ལྲོད་བསྲ་པག་དའྲ་ཕུར་བོ་ལྭས། བིར ལྟ 
[གཤེས དར སངུ་བ་ཁས་ཧུ་ཧ། །ཡཱན་སར་འྲོ་བ་བདེ་གྲཤནྲསཏིད་དང་ནེ། །བར་དུ་བདེལ་མཐོན་དུ་བོས་བིནྱཀས། །ལུ་དདྲ་ཝཱ་ཡིན་ལ་སུགྲས་ དགའ་བོད་་ 









གལརྨནས་ནོས། །ྲ་བངྱ་དྲུང་སོམསའའི་བདག་སས།།ྱ། 


། ་བཞིནཅིའི 


སབཏམཱས་པ་མད་པའ་ཡང་། །གོད་ནས་བ ་གོང་དུ་འབེལ་བདཤོག །སྟོདཏིདྷལཝ་བཿ དེས་ 





མྩྱད་འབྱུང་བ་དང་། །བདག་གཞན་མ་༠། 









༈7 







"ཐོས ཨྲྣསྣ་ཚེངེཔལཔཔལཔ་་ ོ་ 
ཏི གེབ རིད 3 གའ་པོ༥ དུ་ས་གྲསུམ་གཞགས་པའ་ ཅོ ང་ 
ཧོ ་ྲ གག ིགངཛྣཾེཾེལེལཾཔཾཾཾཾཾོཾོོ་ 
ཟི ༄༅ ཡུས་ཆིགས་བསུགས་སྲིབ་གྲངཿ ནས། །ས་དངུ་ས ད་ རཾ ཁག་ཡེད་སྔོད་པ་ ཅུག་པ་དང་དྲི་ བདྲགལ་ད་ སྭ་གུ་ ད་ས 
2 | ༄༅། གྱི། །བད་་འབང་གསོལ རབདི། ཧའྱ་རོ་བ་དང་ རོབབང་བོབ་བའ་བོང་བ་བང། ཀཀ ་་ 
རྣ ནལསྤ་པོགས་བྱུྱྱཧ་ས་བ་དང་། ༈བབབང ན་འྲི་སློན་ ་ ་བདྱུ་བ་བའི་པིན་དཱ་བྲར་བྷཾ པུནཡ་རི་བཱ་ནི། 
4 བམེའྲི་སྐུ་ཚོ་ྲོག་བརྫུནྱུ ། །རྣམ་དཀར་འཕྲིན་ ` ་ ་ 7 
རན རའ ནཀ་་ །གཞན་ངོན་དགོངས་བའི་ཐུགས་བྱསེད [ 
།གགས་ཆོགས་རུ་བ་དིནྱ་ནྲ་བྲ་མ་དང་། །བླསུ་བ་མེང་བའྲྱི་དྭཿ ( དོན་དག 









པིའོ འིག ༤༢༥ གས་ཁང 
།ླ། བར་འ 


རོང་ལམ་ཁིང་ད༩༨༤ རྫ སས ~ -) ༤ འང་འ་བ་བཛམསམ༡༠༨༨༤- ༢-. 4༡~༧༤ེོོའོའོ་བ་ོ་ཉ་ཁབ་༡༩ས༤༤༡༥༡ལ༠༧༡༨༩ལསསྐསམནཔ ༢༤༡༨ 4 = རར 


ཀནས་གུན་འགུབ་པར་ཞོག །ཇེ་བྱནྨོ་བ་མ མརྦཾ་སི་བནས་གསྲོལ་བཏབ་དང་། །མཆོད་དབབུལ་འདེས་མཆོན་བདག གོན་དོས་གློསམོ ཟོ 
བསགསཔ་དུས། །འགྲོའཿ འདྲེ ཅམ ཤུགས་དཔང་པོར་དྲདག་ གྱན་ཏྱིག །དེང་མ་སྔན་པའྲི་རེ ཆོདབསྒ་དམས་སུ་ ་ད་ ཡང་ ༣མགྲོན་པོ་ཁོདྲ་དཱིས་བ 

ལམ་མཆོག དད ་ ཡོག ཅིང་། ༈བཀའ་ བ་བསྲ་ཧལ་ནམ མས་མཁྱེསྱ་ཐེད་འྲོག །དྲ་པལ་བའི་བལ་ གི་ལོ་པཱ་ཤལ་མ་ལཾ །ལྕགང ་བྲབི་གྲས་ས་གཞི་བླམས་ 
འཇོམས་རི་ རི་ངོ་ཀན། \ལཱ་ཡཾ་གནས་འྭ་བུར་ ར་འདེ་བས་ཡའི་མཆོན་རོམསྲ་བང་། ། བདག་གི་དགེ་བསྲ་མེ་ཏོག་འབྲབ་པར་ཤོག །འཇིཀསྭའུ། འྱལ་མུགྲག་ནམ་བྲ་པའྲ་བ། ། 


| |མཐུ་སེཊས་བ དག་པོས་དྲགགས་དྭབུང་ཇེས་འཛིན་ཞོག །ལྷགས་བས་སྟོང་དང་བཅ རུགས་པ་ཨི། །ཏེམ་ཐྲག' འྲབ་བས་དང་ནས་ང་འོབ་ཤོག །་དོག་ཐྲ་ཝཾའོ་ཆ་ཆེན ་ཀྲབ། 





་ཉུན་དཀར་ པགང་ཞིག་ 
ས་གཉེནྲ་བརང་པའི་མྭཞུས། 















རོ 7 ཤི རོ ཐར ༡ ༡༢༠༤ འགྲོལ རར ༨" ར་གང ལྤོར = 
« 2399... འོ པི རར ཇི བོ་བ རས་ 





¡་ ` །པ་ཡིས། གྲང་ངུ་གུ །དི་ཉདྭསཱག་བསལ་དྱཔཱལ་བའི་སེམསཿནྡནམས། །འཕྲ་དྲ་བདོ་བ་ཟ་མཛད་ 
འར ། ང་ཡི་མད་ལ་མ ན་པ་འ འཇམ་བའ་དྲ་་ངྲུས། །ཡཀན་པྲརཱབགེགས་མེད་མཐོདེང་ཤོག ། ར རྭ་མཐོ་ད་ནས་ངགའ་ བས་དང་པའྲ་བྲའུས། །༅ྱར་དཱ་འཾད་། 
[ཅི མྣི་མ་ཚལྟ་ང་བདུ་ཞོག་ །བཀྲསྭ་སློམ་གདུང་བའི རི་ིདཱགསྔརམས་ཉིས་ཀུར་། །ཡུགས་ཇེའི་གཏར་ཧི་འོ་མའི་མཚོ་ངཱབ་ཤོག ༣ཆ་བས་ཁྱུར་བྲིདྲ་རུངྡ་དྲུས་འེབིགྲོས་༥ 
༢ང་དའྲ་པོ་ ག་འཇིགས་བལྲ་ཤོག །ཡཱག་དོགྲ་རཱ་ །ཨིས་འཐབྱ་རོད་ལུས་བཅང་སོགས། །ལ་ཡིནྨ་རོམསྦ་ཊི་ཐུག་བྲྲལ་ཞྱི་བུར་ཡོག །རཐྡོ་རྡིས ; 

ཡཾ །མི་ཡི་གནས་ཐོབ་དབང་པོའ ཀུནཆང་ཞི་ང་། དོ , 






༠: 5 1: 


ད 


བྱེནཉྱིང་། །གཅིག་ ལ་ཀ བའི དུཿ 
༧ ར་ནམ་མདོངའཔོ་། །ཁད་ དད ་ 


༢༡༡༤༤༡༡༧༡༡གྲག.ང71%ཟ༡༠༡- 


ལོར ༨ ----¬- ༡༢༨ ཅོ ༠ 














ོོོགིལོ་གཏན། བཏོན་དངོཾའབལ་ཞིང་། །དི མོངོ་དགེ་ཟས་དྲ་བྱོོ་ངོན་བེདྲ་ཤོག །ཟཞའ་དབབུསྨ་ཐོལ་བོ་བཀའ་བོན་བཔོན་པྒོ་རམས། །རངརང་འབངསྔ་དམས 
ཚྩོས་པནྡིརླ ངོ་ཧུན་ཅིག་ །རྒལ་ཁམས་ཏུན་ཏུནང ནོད་དཔས་འྭ་ཐུགས་ཅོད་ཞེ། | །ཆརྡ་ཆུ་དྲུས་འབེབས་ལོ་ཏོག་ཇྲས་པདྲ་ཤོག །མུའུན་ཤིན་མབ་བེདྲ་ལླ་བུ་གའི་ང བདྲག་དྲང། ། གནོད་་། 
ཅབའཾ་བའ་ ནྲི་བགེགས་མ་ལུས་པ། །འཚ་ཅད་སེམས་ཀདམ་པྱ་རུར་ཐབ་ནས། །རྱལ་ སན་ལམ་ལས་ཝོན་བདབྱ་ག་ གོ གི བོ་ག དག་གྲིས། །མཾ | 
། 
| 


ནཱ 
¦ 





| ཟད་སཱ། བཛལ་འཇིགས་བབ་སྩོ་བ་ངེ། །ྲདག་གི་མིང་ཅམ་ཐོས་དང་དའ་བོད་ཏྱིས།  ་ ཁྲ་བཱའོའི་དོཔལ་ཇོབ ༣ མ་བརརོཡ་ཐའད་རམའིའྲིལ 


( ངང ནདང་ཝན། །རླབས་ཆེནྱ་ཟལ་སྲས་སྩོད་ཕའི་ཧིང་ཅབསར། །བད་ཧཱང་བཅོག་གརིམ་གཏས་ '་ངྤ འྫངདྲྱོད། །ཀཐདདཧའ་བའི་ཏན་དད་དང་པར་ཉོ་ །རྨད་བྱུད་སུས 









རིམ )ཏ།༡༢ ) ༡༡༤༢༩༡༩༡༨ "ཟང "༡ ༡༡༡༤ ༡༣༠) ༡༡༡ ༡༤༨ ˆ འབྲོང་ཀ།སབ་མང་འཇས་བསས། ཁྲ་ཅ་ཏ ལུ ༤༠༡༩ 


།བྱང་སྒྱ་ཧལ་བའི་དྲ་པིད་ལྲས་ལ་ས། །ལེགང ཟུབྱ་བཏྲ་དུབ་ལུམྲ་བི་རཾམ་ པསྲ་ཀང་། །ཐན་འཱདོདྲ་དོམསྤ་ཤི་ ་ དཔལ་ཧྭེྲ་རིང་། །རྱལ་བའི་མཆཾདྱ། 
ད་ཨ གདད ཆས་ བའི་གངྱ་ཉིག་སམྲ་ཅིས་ནི། མཿ དྲ་མགྲ་མིབ་ཁྲབས་བཅག་ཀྲ་བྲསེགས་ཞིང་། ། །འདོ་བའི་སྐྲབས་དང་མབཅའ་ འི་སཱརྦ་ཐཱར་དཱ། ུཛ་ 
བསྔྲརཱ་དུ་ཐོབ་བར་ཤོག ཀ །དེ་ནས་བགེགས་མེད་ཡིན་དུག་བྲ་བཞི་དུང་། ༈ཡད་དགྭ་ལ་དད་པོམ་གྲ་སམ་ནམ་པར་དག །རངི་ཞིག་པའི་ཡོན་ཏན་མདེར་པིན་ནས། ། 
ེྩོ་བལ་འའི་དོ གང་ཡང་བ འོབྲ་ཤོག །ཐུབ་དབད་བརན་པའི་གཉིན་གིག་ཚངས་ངྲ་བདས་པ། །གངའརྡཾ་རཱལ་བྲ་མས་བཤར་ སྭུ་སུན་ཛ་དཱ། །དལ་ ་ 

༩ ཙན་བཅོན་པ། 'ཡུན་དད་འབདྲ་བུད་ཡི། །ཁྱང་པར་དགའ་ཝན་བརུང་ཆས་ཁང་འཆོག་འད། །རུགྱ་ཏུ་ད་བཞོང་འ འདུས་མ་འཕེལ་པ་དང། །རྣམ་དག་་། 







ཡས -ཿ ལྷ 
༨༨ » ལགོཆིའོ་འཆིརལ༠ཆོས༢༡༤༨པ༠འོརིངརོརའ༤ -༨-~---- ~| - ~--༨ |~ ༤༤ 









༤༨༨༢ ×\ ག་ལ མམའ་ཁ་ 
ཏནྱ་ནས་འྱ་བུང་བའ་དྭ་ཏད་གསལ 





®, ཆི ˆ; རྤ ཚི ཤོ ` 
བྷ།ཁྲིམས་ཤྲིས་བཞད་སྦུབ་འཊོད་བསྱུད་ཞིང། ། ཏཱོདྲ་ི་བསྟན་བྱདྲས་པད་འཛིན་རུ་བྱ་ཞོག །བ 


དདབག་མེད། ། པ་ཕམ་འཇམ་དྲྭ་ངས་གསང་བདག་སན་ངས་གཟིགས། །བདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅས་ཏོན་འྲངལཿ 





¦ § ཐམས་༦དུ། །འུསི་དདྲ་སོགྲ་བང་བཏང་ནས་འཛིན་བལ། །སད་ཉིགཅོམ་ཡྲང་ལོད་པར་མྱ་བུར་ཅིག །འྲདན་པ་མཆོག་དྲས་དཀའ་བའ་གཡེར་ཉིས 
§ རབདནས་བླེསབུས་པབད། །ཐབས་གངུ་ཞིག་གིས་འཕེལ་བད་བཟང་ཉུམ་བའི། །རམ་བདོ་དྲ་བོད་བས་ཉིན་མཆེན་འདབ་བད་ཤོག །ལུག་བསམ་དག་བསྔ་ཚུལ་དོད་བྱ་ལི 
ནུ། །ཚུ་དང་བང་ས་ ངིག་ཉོན་སོང་བ་ངང་། །དཔག་ཟའྲི་ང་ ཡལ་སོགས་པང་མུས་ཁང་། །གཡེལ་བརེད་པདུ་ཆུག་དུ་གྲགས་བུདྲ་ཤོག །བུཡ་ཐུལ་དབུང་ཁྲ་ 

ཡི་བླང་བའི། ༈ བདེནབས་ཡོན་ལེམ་འདེ་དག་༧ 


མཛང་པ། །ཐུབ་བའི་ལུགས་བ 





རངྱ་ར་ 





རོ 
བརྡ་མཱི་བ 






། །ཧོན་ཏུན་ཧཱིང་བོད ྱུ 





ཅཅ 





 - ྣི་ི་ 


༠༦ མྱུར་བ གོ ། ཝོད་བབདྱ་བོདོ་ོའ་ལམ་དང་།ཅོདོ་འཐུག་ཁོོལམ་ངང་།ཁོ་བོས་བཅོམས་བཞི་ ཆེས་དབས་སོ་བཞིདདྱ་དུ་ཞི་ཕནཕས་གདོགརེཤོསོཅསབཉན་ཏའདུན། 
བྲབབྲས་ཝན་བཱགོ། ངས་བཉད་བཡུགས་པ་བརི། མབས་གསུམ་གུན་འཇུས་ཀེ་ངོ་བྱ་ར་བ་ཚངས་དྲབབསྱ་ཧར་ཆོས་གོམ་ཛང་བའི 


7 དངུ་ན་བའུགས་བའི་སངས་ཆོས་དྲང་བངར རཿ རཾྨརང་་ོ་ 
མི་གེནས་པའྱི་བྭ་དན་ལས་འདོས་བའྲ་ཐལ་མ་བཞུག་གི་བདྲ་ལ་ངན་ལས་མི་འདའ་བྲ་བརན་བར་བྲའ་གསྲ་གུ་གསོལ། དུ་བ འུང དུང་ སུང་ 





/>9®\© 18 ང་འ 

















]¡ ཧཱིཧཾཧཱ་ཐྲིབ་དདྲ་ཝཱགུ་བསུལ་དང་། གཞོད་བ་ཟམས་ཉུདྱ་བང་ནིད་དག་པུ་དང་། ཚོགས་གཉིས་རབས་ལོཆི་བདྲེ་བག་ཏུ་ཛོགས་ནས་མུ་དུ་མདོན་པར་ཇོགས་བདུ་སངས་ཆུས་པད 
ནྷ་ཏིཾན་དང་ཝུན་གྲ གྲ་ཏུ། །ྲགོ་བའ་དེད་དུ་བའགས་དསྲ་པང། །ནང་མིང་ཚོ་དང་དཔང་ཕུག་དེང་། །ཆཆོགྲ་ནམས་ལེགས་བརྡ་སུལ་དུ་" 
ངི བྲས་ཏེ་ད་འ་ཡིབ་ནསྱ་བིན་ཡིག་བླརདབྲས་པདབསམ་བ་གད་མོབ་པ་ཞད 





] ཤནཅས་བླ་ངཱགསོལ། །འདིང་ནི་རྟེན་དང་ལུནབ 
¡§ གསེལ། །ཡསྲུ་པ་ཏྱིའ་བཛ་ཡེ་གཱརཱ། ཞེས་བདོདམེ་ཏོག་འཇོདརེ།། ་གབས་གཤན་དུ་ཚོགས་ཞིད་གྲཞེགས་སུ་གསོལ་བའམ། གཙོ་བོད་བཟབས་ཏེ་དེད་འ་ཐིབ་ནས་ཅིན་ཅིས་པླ བས ེ 
འི་རེ་བཅུམ་མཛད་ིང་། ། སཱ་གསུམ་གོ་འཕང་མཆོགྲ་གད་བདྲེ་བུག་ཏུ། །སོུལ་ 






ཤྭ སྡེནས་ཞིང་བདདིུ། །དུབ་འབུམིསི་འངན་ཡིདྲ་བཞིན་དོར་བུ་ཉར། །མཱ་པཱསའབོ་བ གདམ རཾ 
མཛང་བམྒ་རམས་ཊི་བཟཤིས་ཤོག །དར་བཤོམ་ཅིས་བདརད་སུན་སེལ་ཞིང་། །ཐ་དངས་བདུད་ཛེ་མཐའ་དག་ཟིལ་ཅིས་གནོན། ། སྩུབ་བ་བོ་ལ་དངོས་གུབ་མཆེག་སྱོལ་་-ྷུ 
ཏཱ 2 ཟི མམ ་་འ་ ༡ གཞམས་ཁ།ཊ་འཏབསཔས་ཁགཉསགཔའ་ཞྲཏ་བཛུགརག་ཁགོང་ཁར་ཁྲགསསས། མཆ་ཤོ་ཊ།ཀར་ ལྟགས ཀཀལ༩གས་༠༥ཀཏ༥༡༡༥༡༣,ས།སསསསམས༢༡༡༤༨༨༡པ༠༧༠-༤༤༧ས་༢༧རམཊ་ཉས།་ཉར་༡༠༢༠༧༢༡༡༡༡༠༧༢༢༠༡༡༢༠༠༠༧༢ ༤ ཡི 





ཅར 

























2 ༄༅། བའི ༈ཨ་ངམ་ལཆོགསྐ་དོམས་བི་བྲབ་ཤིས་ཞོག །མངས་ཏོགས་མཐའ་ཕྱིན་སྟོན་པ་ཛོགས་སངས་ཅས། །སི་དྲ་འིའི་གདུང་སེལ་མདོག་ཀང་། 














༧ ངཔ་པའྲི་རོས། །ཨོན་ཏན་བྱདན་ཝན་ཞེག་གྲསམ་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླམ་བེད་དཀོད་མཆོག་གྲསམ་ཅི་བྲའ་ཞིས་ཞོག །དམ་པ་མཆོག་ད་བཀོན་གཞས་མེ་དངབཙས། ། 

ཧཾ གང་ལ་གཏང་འྲི་བསན་སངྲ་རོགསྣ་རམས་ཤིས། །ཉིན་མཚན་གཡས་མོདྦས་ཞིངྷ་རོང་བཛང་བས། ། ཐུང་བླསན་ཕོགས་བྱའུ་བྱ་ཆས་བའི་བཀྲ་ཞི་ཤོག །ཆངས་དད་། ་ 
འབྲང ར་པ ༥ ར་ལུག ཁར་བ་དང ་ྲ ྲ ་་ཚཚ༦༦་¦ཁ^‰༩¦༦ ང|་ ¦|, 
༢༩༡ ཤོག །གཞན་ཡངབནཤིས་བའིངོགས་སཅཅི་དེགས་བས་བཅན་ཏེསེ་ཏག་གི་ཆར་བབ་བདྲ་པའོ། ༈ དེརས་བད་ཆདད་བའྱི་བིན་མཐོན་བྱོ་ལོག་དྲུག་བའི་གཏོད་འབུལ་དངྲ་བ་མགོན་དངེད་ཡེདཅིགསོལ་འདེབས་གྱི། ` 





27 ':5225#67༨ ༩༡༩ ¬ ' "5 3; ཧྲི « ངའ 7⁄ཆ‰-༨-~ - “° ~ ༄༤༨ ༩༢༩༡༤༡༩༩༧༤༨༢༨༤༠༡༨༡༧ལགས།༡༡༩༡༩༤༠པ༨ག༧བ༠༤༥༨༡༡༤ ༤. ཞང“ “ 





་ཤ ༨ ཡ ~~ .„ .-----~===“ཇཇསཿཇང༦ 


ཅིུག་ཟེད། བ་ན ཆོབ་གྩོདྲ་རམས་ཅི་གཏོད་འབུལ་རེ 






་མོས་ཅིས་གདོན་པདྲ་བ། དེ་ཉུར་ཞིད་ཁུད་བར་ཅན་བ་མ་སངསྱ་ཅས་སགས་ལ་གཏེན་ནས་ཐན་བ་དང་འཕགཅད་རྩའན་བདི་བད་དཔོ་ོའི་ླབ་། | 


རེའོ་རིང་ི་བློ་ར་བངོ་རོར པོ - ༢ = ༢ "། ÷ = པ་བོ ངེང ; 
མསས་དོ་ཞིང་པི་སོད་གཏོདབ་དང་ཉངམཆོད་དངས་ཆི་ཚོ་དབཞག་བུས་ཆོགས། ཚུལ་དི་ཉ་དུ་ཡང་ཉམས་བུ་ལན་བན་ཇོས་མུ་འཐོ་བ་གཡཆེ། དེ་ཡདདིན་ཆེན་འའིད་བལས། འདོད་ཆགས་ཞི་ཝང་གཏི་ཞུག་༢༠ 
གསུམ། །།དེས་བྱ་བེད་ལསནི་ཡི་དགེ་བ། །ེས་གྲསངཔ་བ་ཤུར། ཆོར་བའི་དྲ་རལ་དད་ཉེད་བཀུད་ཧན་ཐགས་སོགས་ཆཁའིའི་ཟ་ཞེན་དང་། ལོད་བའི་བདེ་ལ་ཆགས་ཞེནྷ་བིའོན་ཡོངོས་བའྲི་དི་མས་བད་དའིལི་དག 
| ཿ བའི་ཆོས་ཁུ་མ་སོང་བར་ ། བསམ་བ་ངེས་འབུང་དང་བརྒརུབ་ཏི་སེམང་ ཅིསྲ་ཀན་ནས་མངས་ཏེ་སིགས་མའི་དུས་འདིད་བསསན་བའི་ཞམ་ལ་གང་ཕན་བ་ངང་། སྩེས་བུ་དམ་པྲ་ནམས་ཆི་ཞབག་བད་གཏནཅིད་མདེདའའིནཔ ། 
-".. ~ˆ -------~---------~------- ~~ ༠: ༤ ༤༤༣ ༤༩༦ ༩༩༩ ༩ | ༢ | ༩༧ ༦ ༥ ༥ ༩༤༦༧ ༥༦༧མརས་་འཛམ་ལང་མང་མ་ཐ༧་མ་མ་མ་མམསསམམ་མ་ལ་སམམས་མ་་སམཐངམས་ཡཝ་སྨམམ་མམཁམས་མསཐམ་སས་རའམ་པ་མཁས་ཝ་་ས་མམསཟ་མ 


| ་སེད་བད་ཞིད་དང་མརངོ་ཅི་དུལད་ཡིན་མཆད་ཟས་བཅན་བཞི་ཅ་བས་ང་། ཝཱན་བྱོ་མཆོང་ཀྱི་གླུལ་དང་། རེེེེེྲྭྲྣཾདཾི&= 
































-ླ །༄༅། ། བ་དང་། དགེའདནྱ་བྲི་མི་ཐམ་སཱཿ་ཐུགས་མཐུན་ནིངིམས་གཅད་མའེ་ངོས་ནས་བཞད་སུའ་ཀྱི་བུ་བ་ནོམས་འཕེལ་བ་དང་། ༤ བདམ་དབནས་གོང་གཆེན་ཡོའི་དོ་བུནིད་ཆའ་སིད་།ཟ 
གྱཾཀོས་མཐུད་རྩབ་བ་དང་། ཡུལ་ཁམས་ཐམས་༦ད་དུ་ཡང་བཟ་ཤིས་ཤིང་འབོ་ཡོངས་ཅི་བུག་བཛལ་དང་། ཕུག་བཅལ་བྱི་ར་ཡས་ཏོན་བགཆགས་དངའཅས་བྲ་བདཞིང་དགནས་ཛོགས་བའི་སངས་ངས་ཅི་གོཁའང་རུད་ 
དུ་ཐོབ་བའྱི་རུན་ཅི་ནསྲ་ཁང་བསོ་བ་ཞིག་ཞོ་དུ་མནས་འབད་བདྲ་བ། སྒྲག་འདིད་ཚོ་གས་བཐབས་ཅད་ཆང་རུལ་དང་མཐུན་བའི་བག་ཡོདྲ་ཅེས་བཅོད་བ་ཤོད་དང་། གཟུངས་ཇགས་ཁྱག་བསོདྲ་ཧི་གངས་མ་དདབ་དང་། 
འདོན་བཧངྱ་བུན་བ་དང་ཏཿང་བུལ་བ་གོགས་ཏེ་བའི་སཱནོ་དངྲ་བལ་ཞིངཆོ་གའི་ཆོག་དོན་ཡིད་ལ་དན་བཞིན་བའི་གོནས་ཚུལ་འནིན་བས་ན་ངི་གད་བཟད་བའི་པན་ཁོད་ཆེའོ།། མཆོད་གཡོག་བ་དབས་ཅིསྱ་ཀད་ 

ཁྲི་རུ་ལ་མོཏན་པ་མི་གཙང་བྲ་བུང་ཏམས་པ་ཁ་བི་བ་སོགས་གཏནནས་མི་པ། གཙང་སྲ་གང་གཟབ་བའི་གས་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བྱ་རུང་བརི་ནམ་ཐར་ལྟར་བྱེད་པ་གསེ།གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་བི་འེན། 








བར་བ༨༨༨༦༧༤༨༤༨༤འངའརར་རོངནའཛངོོྫྱིལཌ42 ° ~--.ཆམཆསཆིངིམར..- ~~. ~~ -- ~¢“ ~-. - 















པི ཌོ ི་ོ ི་ཧརི་ི་་ི་རིིངིས་ ་ིིག ཟིིིིོབ་རིས་ིི ིགས་|། 
།བཟུད་ལ་ཚབྲ་བ་དང་མང་ན་འྱབེད་དང་བཅོས་པ་གད་བཟད་ག་ནས་བྱེད་དགོས་ཏེ། ད་བེད་ན་ིང་ས་དམ་བ་ལ། ས་བོ་བང་པོ་བཏབ་ན་ཉོན་ཐོགོ་ཐུན་སུམཆོགས་པྲསིན་པ་བཞིན་ནོ།། དེ་ཡང་། དགྲེ་ཡོད་གི་ 

ཚའ ཙམའངོན་བ་ཡན་ཆད་ལ། །ཇེདདང་ངེདྲིཚོ ཞེཔ་རིས་ས་བཅདནབྭ་སོར་འཛུགས་པ་སོས་ནམ་ཡ་སྲི་བཐད་དགེུདན་དཀོན་མཆོག་ཏུད་ཐུས་བདྲ་ཅེད་དགོས་ཏེ་། ལུག་བསམ་བྲསལ་བའི་བདོལས། རགས་འདི་འག་ 

།ཧུ་ཡེ ཅི་ཙབ་ཧེ། ཀ་དགྲེ་ཁོང་དམན་ལ་བཏེས་བ་པོད་རི་བ། ༈བགལ་བ་བཅིག་གིས་ཐར་བ་འཐོབ་མིའ་ཐུར། །དདིའི་བཅན་བ་འདི་ལ་གོརལ་ཅིད། ་ རོར ་གཞན་ཡང་དཀར་ནུག་གི་ལས་ལག་འབུས་བུ་ 





པྲག ནས་བད་དུདུ་པ་བདང་། ཉེས་བའི་ཚོགས་ཟ་ཡོནས་ཆང་ཝོང་བ་ལ་འབད་གཤྱབ་སེ། ་མདོལས ཡཐཱ། 


¡ཧཾ བ་ཐེ་ལས་ཿས་བ། །འབས་ཐུ་དེའདུ་འའོབ་འདབ་ཅུར། །ཞེས་དང་། ཆོམསལས། མཁའ་ལྲ་བ་དག་གནས་པ་ངེའི་། །ཐིབ་མ་ལན་ཅིག་འགོབ་བཤིན། །ཡེགས་བདྲ་བམ་དབཏེས་འདྲ་ལས། །དེ་དག་འྲོ། 
རྫྨརིྩ༨༅༨2༨2ཀ2ཀ༽  །ྣྣྣཾསཾྣྣཾཾ་སྣཾཾཾ༽་༽ྣཾ་ྣཾྣ༨༽ྣྣརྩ་ འབགཉ/པ༩༡༡༡ཞ§༤༄༤༄༡༡༡༠868652886888488385ྕ27་ཀ༧༡༢༦༧ ༢༠༩ར༢༠༠༩༢༤༠༢༧༧༧༢༠༤རལ་བརུ་/རབརམཆམ་ ༦༨ 





















ཤ་བཾ༄༅། 
སིིག་གི་ལས་ཆུད་དུ་ལསྭ་པང་འབབས་བུ་བདེ་ཕུག་ཤིན་ཏུ་འབེལ་ཆེ་བ་འབུང་བའྲི་ཚུལ་ནི། ཆོམཔ་ལཔ། ཛིག་ཕ་རུབ་ངྲུ་བུ་ས་པས་ཏ་ 
།འདིག་ཏེན་པ་རོལ་འདུ་ཆེན་འདེན། ། དོན་ཆེན་དགྲ་བར་ཅེད་འགུན་ཏ། །ཀྱུ་ནམས་ཐུན་ཆོགས་ཡིན་ 


རེ 


༄། 





པའྲི་དེསྭ་སུ་ཞབང་། །ཞེད་པནཔ། དེ་བཞིན་ཡས་བཟང་བས་པ་མི། །སེམས་ཅདེ་དག་བདེའྲབོའོ་དྲོ། །ཞེས་གྲབངས ་ཀ 
གག ཀག གཀགཾཾེཾོཾོཾོི་་ 


།ཊོང་བར་སེང་བའི་དུག་བཞིནནོ། ། བསོད་འཁེས་ཆུང་དྲུ་ངམ་བསྲ་བར་། 
སུ་བབ་བ་ཞིང་གི་བྲའུ་བཟམ་ཅིས་ཡི་ཁཐ་བ་ས་གནས་འདི་ལ་འབུས་བདྲ་བ་ཁ་གནད་དུ་ཆེ། 


 ཝན་རིི་ཡས་ས་བཟུས་ཏེ་བཞིར་གྲག་བས་བ་ལས་འདི རྐ་གཐས 





=  ཅས་ཕིནས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོདབ་བགདེ་ཐེད་དགོས་པ་ཡིན། ངེ་མྱ་བས་ན་ཤེས་ཅད་ལ་ཡོན་ཏན་སི་མྨེ། སེས་བཏམསན་འཚའ་བ་ཡིན ། དེབན་ཤེས་ཅད་ལ་ཡོན་ཏནྲ་པ་བལ་གཞོན་མཆོགལ་མཆོད་འཀྲ་ 





ོ།། ཁོདོ་བདོདུ་ཞིང་ཁུད་པརཅན་ལ་བཉོདནོ་དགོ།།ས། 


ཡུ ན། །ཞེས་སོ།། དེ་ཝད་ཉ་བ 
འཐོལ་སྐན་བའི་ཞུལ་ནས། དོ་བོ་གུན་རང་གི་ཟྱ་ཆུའཐུདྱ་ར། 






ཡ་འཇུག་ ་པནྱ་བེད་ན་ཐད་པ་དང་ཐམ་ས་ཅད་མེ ཉོན་པའེ་ག་འཕྲངི་ལི ཡིརྭཝ་བ་ བ་པད་མི་འྱུ ཁུར་ཏེ། འོན་བུབ་པའི་དབང་པོས་ཇི་ཉ ཅེན་བཀའ་ཡུལ་བ་ བཞིད་ བ་པོ ཡང་ཀ་ཕྷ་ནཱཔསྲ་ཧིཔ 
པཱུ ཕུལ་བཞིན་སྲང་ཏ ཅེ ཱ་མ་ཆུཿ ་] འནའ་བད་འགུ་ད་བ་དང། རུདོ་ཡིན་ཝ = ངང་ང་ འྲབུས་བུ་ ཝོབ་པ་ ལོ ཤིག བ་ ་ རི ལསྤ་བས་པ་ཡང་༡༥ 
མ་བས འཛོད་དེ་དུ ད་ར ཁ་དེ་དང་འ ༡ེ་ན་ཏ 7 དྲད བས་དང་ད ་ ཏི རཾ 





~-.- ~~~ ~ 2=- ~- ~=) ] ༩༦༩༦༡‰~ - ༩༤༤༡ ༤༤ ༩༤༨ ) ༨༨༩  ---~-- ༡༤༡༩༡༡༨༤༨༤-༤༧པེང་འའོ་ོསོའཁསེ༢འཆོང་ལོའི་ངོའི་ཐེང་མཐ ༩༡༤༢༦ར༡༦། ༤༤༢རོངར་ཏོཆང་»:8རོ་ན༨ལར་ངམ་༥རཡོན༤ེ༤༢༧༧ཉ/4ོ༽ ༢ ོ་འིརི་འོའབར་༤༠༤༤སར་༨༡༨ ༨ ༡༤་༢༅ས་༡༦༡༩ ༡ོསམི་ངམང་༢༨༢༤༨-༨༨ ` ¬ 


དྲ 


བུད ཁལན་ ཡོན་ནོ། ཐོལ ་ཧཾ། དེ་ དེ་ལར་བསམ་ པ་གཞན་ བདོ ཀྐ 
་ ་ ་ ལན་ ་ ཡིན་པ "| 











རཧགོ་དྲོ་ཤོདཏོོ 'གསུངས་སོ། ། 

ོག་གཅིག་མཆོད་ན། །དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་བང་ཆུབ་འཐོབ་པན་འགུན། །ཞེས་གསུཿ 
ཅློ་གོ་ོོོ དེ་གཤེགས་ནམས་ལ་ཡལེ་ཏོག། ཙགཡངདདའ། །དེ་དཀ་ཐམས་ཅུད་ £ 'ནཤ།དྲ་ཀང་འདེ་ཀྲང།ཀྱབང།་ 
པོ ཀཀ ཾེཾེཾེཾེཾཾོོ་ རི ཡ་ག ་ 
།སཔའི། ྲག ཙ་ ཀྲ ་ 

ཏཡན་ 3 ༦ དེས་བྲིན་པྲ་འི་བསལ་བྱ་བེ་བདཔག་ཏ་ལེད་པར་དན་འགགོད་། དཱ ཏཾ །དགེ་བའི་ཝ་བ་བསེད་པ་པིན་བའྲལ་ ས་ལོ 
ཀད 2 སའི་སེང་པོའ་མདོ་ལས། དེས་བིན་པ་ནི་བསྐལབྱབེ་བ་དཔྲགའུ ཤེད་པར་ རྨ 1 དེས་སངསྦྱརས་བྱེ་བ་དཔག ཏུ་མེདཔ་ལ་དགེ་བའི་ཚུ་བ་བསྩེད་པ་ཡྦིན་ 
བའ་པན་ད།། རོ །གྲུང་དྲ་བ། ཨྲ་ར་ཁལ་ཐས་བང་པྱང་བད་འགུན་ད། ང ༨ 
ལ་གནོད་པྱ་བུང་བསྱ་བང་བར་འགྱུར་ཏེ། $ 


རོ ལེ ཉོ གཞུག ངར ཧ་ལོ དཿ ཞེཔ་བགསངའང།ངའེ་ཡེད་ བར་དྲ་གབང་ ཀོན་ཐམས0ད་“་་ 
ག་གི ཟེ དྷ ཤནན་ ་ཁ་གཉེན་བཀྲ་དྱ་བེད་པནེ་ཡོན་ཏན་བས་པྱ་ཐིས་ཡི་ཊུབ་པ་དང་ཝན་པ ར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིན་དོ།། །ད་ དྭ་དུ་སྐྱང ལཀན་ (ཏོ 
ཐུང་བརྣམང ཡལ པ་དྲོ་གཏ ས་བཟལྱ་པས་ག རར བྲ ངེ ངྲི ཇི་ 














རོ ཊི་གཅུང་ཏེན་འདེ་ལྱ་ཡག་བསྐན་བེད་པའི་ཕན་ཡོན་མཐོང་ཐོས་སྲུ་འུད་པི། གླ་བྲ་གས་གཞོན་གཏེསྤྱ་ཡིག་ལོང་བདྱདུནབ་ལ། གཟག་གེས ༼ ཆྱབསམོ འྷོཉིརྱིམ་དྭག་ཞོང་དགོངས་བའ་བཛའི་། 
ཕྲི] མཁིན་བའེ་གཏུང་རྟེཿ འདེ་ལྭ་ཁག་བད་བྱེད་པའ་ཕན་ཡོན་མཐང་ཐས་སྱུ་བུང་པ་ན། གྲྭ་བ་གྲུས་གཞོན་གཏེསྲེ་མིག་ལོང་བར་ཇུན་བ་ལ། གཅིག་གི ". ནོ་ཏེད་ལཾས་ད་ ཊོ 
ཀྲ ་ དྲེ་ཇེས་ཏེན་དངོས་ལ་བསོད་བྱབས་པས་མིགྭ་པུར་ལསྤ་བང་ཝག་པ་གསལ་གོ་བུང་། གུས་པསྦྱར་དཱ་མཁ་འདོན་པ་དུང་། སྐབས་སུ་ཁྱག་བཀྐར་ཉུང་ཐད་དེ་བྱས་ 
༨ = ` ཌུ ནེ ལ་པ་འ ་་་བ་ ༣ ཐི ' 6༽ ` པ་ཁ་འ། 
མ་གཞན འད་ཆེསཔ་གསརོ། ་ཡང་།བེས་གཔས། དཀའ འཕུ་ང་་ུ་ཤམསཔར་། སལགས བས་ས་ི་གས།།བས་ུས དཔང 
བདེ་དྭགུདབྱ།ད་པརདུ་བུ་མའེ་བཀྲའ་སྟར་ཛོས་སྦུབ་པའི་མཚོད་པ་གལ་ཆེའོ།། གསུམ་པན། སྱེ་བོ་སུ་དག་གིས་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོའ་གཟུངས་དང་པི་གྲེ་དུག་པ་་དེགཔ་ཝགས་ཏེནད་བཡྲིད་བླབས་བརྡོད་བྲསཔདི། 


¬ ` ཱོ ངར ་འའལ་འིང་ གརར་ིིིྐ‰སཔྲཔྲཔཾ་ྣ༽ྣསཔསྣསྲཾྲཾྣྱྣཀྲྨྔྲཀྲ།།།། ཛ་ཤ 
འགྲོ་བའགས་ངུག་གི་ཕྱི་སྒ་གཅེད༠ང་བདེ་བཉན་དུ་སྱེ་བར་འཁྱུར་ཏེ། འཕགསབ སུན་དས་གཟེགཔ་ཁིམ་ཞུགསདམ་བཅཔ་པ་དྲེ་མུ་བ་མེད་པའེ་ཕྱད་དོ།། དེ་ཡང་། ཨཱགས་རྡེ་ཆེན་པདང་ཁྡན་པའི་ 























- ¥, .2 ཁྲེ:19-419 . 


༄༅། །གྲཟངས་ལས། བཅོོ་ཝན་འདབ་ལྷུ་དངའི་གང་ཝ་ཁ་ཞིག་གིས་ཁུགས་ཇ་ཆན། འི་ཡིགས་ཐགས་འདི་འཛིན་བཞམ། འཆང་བཁམ། མོག་བཁམ། འདོན་པན་བྱའིདན། སྭེསས་ཅན་ 
དཅ་ཁཁོས་ཏེ་ཁི་ཁརྱ་ཡོག་བ་བྲ ལ༡འི་བདྲགྱ་ཉབ་ཀུན་དེར་ག་ེགས།ཏེ་། ཕྱག་གིས་གབིད་ནས་སཇུགྱ་རུས་ཀྱི་ཞིདཀང་ནས་གང་དྲུ་གྱེ་བར་ཁདོད་པ་དེར་སླིཁ་བད་ཁགྲུར་རོ། | བཅོན་ཁཱན་འདས་སེསས་ཏན་ 
གང་ཤཱག་ཝ་ཁ་ཞིག་ཐུགས་ཇ་རེན་པོཁིག་བུངས་ ཐགས་ཁད་གཟཟུངས་སུ་བྱསིད་དེ་བྱབས་ཐ་ལས་ཏན་སོང་དུ་ལུང་ན་བདག་མདོན་ཐར་ཚོགས་ཐར་སདསྱ་རུམ་པན་མ་གྱུར་ཅིག ེས་བ་ནས། གང་གཟུངང་ཁདི་་ 
ཁ་ཐེོམ་ཁརལ་བ་ནི་ཐ་གཏོགཔ་སོ།། ཞེཔ་དང་། འཕགས་ཁ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ཞི་སྱ་བ་བའི་གྲ་གངས་ཁས་ཀང་ཕྷན་ཨོནྡར་ཆེབ་གྲ་མངས་སོ། ། ནོ 
རྣམས་ཀྱང་བམཏོག་བཀོན་པཁི་མངོ་ཁམ་ཤེ་བདྲ་བའོ།། དེ་ཡང་། ཕྱོད་འཇུག་ཁྲ་བ། ད་བས་མགོན་ཁོ་སྤྱན་དས་གཟིགས། །ཐགས་་ཆེན་པོས་ཁྲགོ་ཐ་ཡི། །ཁཁོར་བའི་དངིགས་པའངབ་བལ་བཁི་་༡ 












ཤའ 






ཤྱིར། །དང་གི་ཨཚན་ཡང་བྱེན་གྱེབ་བརླབམ། །བཀཁ་ཁལ་ཡྱཾར་ཁོག་མི་བྱ་ཏྟ། །འདི་ལྟར་གོམཐ་ཁའི་མཐུ་ཡིས་ནེ། །གངའི་ཡིངཐོས་འཇིགས་པ་ཡང་། །ངེ་ཉིང་མེད་ན་མི་དགར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། ། 
བལྟུང་གནས་ཚརཅིསྐྱ་ལས་བསྭ་བང་བྲཝ་ཁ་བ་བཞི་ཁིཁ་ཐིག་ཤཱིཐ་དག་ཐ་ཡོགས་ཕན་པོ་ནོ་མྤཊཁ་ཨས་ལ།། དེ་ངག་གི་ཞར་ཁ་ཕན་ཡོན་གཞན་བཞང་པ་ནི། རྒྱབ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་ཞལ་ནས། ཤྭཧཱ་ཐུབ་བའེ 
བརྟན་ཐ་ལ། །དངུ་བམ་གང་གི་ཆོས་མཉན་ཅིབ་། །བརེན་གནས་ཁན་མག་བྱུཧྐད་བྲ་སུངས་པ། །ང་ཡི་གཁོར་དུ་སྒྱེ་བར་ཁྱག་པ། །ཞེས་དང། ཁཱས་ཞུས་བའིས་ཁོལས། ཆས་བྱསད་དག་དུང་བཅོ་ལུ་བང་། ། 

ཁྲཝཁ་ཆེན་པོརྦིག་ཁ་ལ། །བརྙེན་གནས་ཡན་ཁག་བརྒྱད་བསྲངས་པ་བ། །རེ་ནོ་ཨངས་རྒྱབཏིད་དྲ་འགྱུར། ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར། དུས་ཆེན་བཞི་དང་བླ་བ་རེརཾརི་ཏ་ལོཛ་བརྐྱང་ག་སུམ་ཏུ་ཌིན་ཞག་གཅིག་གི”་ 
མཐའ་ཧནྲ་ཤི་ཡན་ལག་བྱསང་བསུངས་བའི་ཕན་ཡོོརངྭ ན་ཨ་རིབ་བུར་དགྲེ་ཚུལ་མོང་གི་རོམ་བྲ་ཚུལ་བཞིན་བྲངང་བའི་ལན་ཨོནབཤད་ཅི་དགོས ། དེ་ཡང་དབ་ངྲ་བུང་བ་དང་ཡོངས་ཚོགས་ཉི་རྣོམ་པ་བྲུདང་བའི་” 











2༤ ༣ ཟེ འབྲད 
















ཀ ༄༅། །ཕན་ ཡོ ཧིཿ ་རྗེ་བད་དཀར་ ོ་གོས་མོདོ་དུ་མ་ཁསྦོ་ ་ཅགགྲ་བདཔ་། བབ། བཤོགྱ་ཡིངྱ། གཙོ་ོ་མོདགྷ་ཉིབ་ བོསྟོ་དྲོ་རོརོ ཅྲི་བུ་བརྱ་རུར་ བའི་བཀའ་བླམ་བ ཤེད་བ་ལ་ཡེཿ ཡིངཆས་་ དད 

ཱ པའི་ངང་བའི་སློན་ས། རབརང་གི་བ་ཁབ་ བངས་བཏ་ཐོམ་པ་ །ར་དགྲ་ཚུལ་བཞིན་ཕུདན། སྟོན་བས་ཇི་ཉྟར་འཀའ་ཕུལ བ་བཞིན་འྲབ ཟྲ་བུ་འྱབུབ་ས་ ཀའཡའང་ 'བཛྫན་ཐ་གནས། ཡིང་ཏེ། ཁས་རིས་ཅེན་་ | 
མོ་ཁམ། ཏིབར་འཛིན་ཧུལ་བོ་ཁལྲ། ཟླ་བ་སྐར་མར་བཅས་པ་གནས ཡུང་ཞིང་། །རི་ངང་གྲོང་དུ་བཅས་བའི་ས་ཞིད་ལ། །ནམ་མཁའི་ཁམཔ་ནི་རྣམ་པ་གཞན་བྱན་ཀྱང་། །།དོ་ནི་མི །བདན་པ་ ཨཾ་ཚག་ཞི་༠༠་་ 
གྲསང་། །ཞེ གདུངས་བཅན དབཞིན་ཀྲཞཀས ་བའི་གྲ་མང་ལ་ཡིང་ཆེས་པདྱ་བས ་ཁ་བྱ་༔ང་ ང་སྟ། འདེ་ཁ་བཅོག་ཨིིསྦྱ་ཀྱི རབ་འ མ་རྙང་ནྭ་ཅས་གང་ཁ་ ཡང་རྐྱཁ་བ 'དཧྱེས་བཁ་རེས་བཤི་ རྙཾད་གོ ཅེམ 
གསུངས་བ་ལྟད། ཐོན་ཧན་ཐམས་པང་༔ི གྲའཾ་ཡིནཟས། ཆས་ཀུནྱ་ག་བོག་ཡད་དད་པ་གཡ་ཅེ་ སཾ མདོཀས། ཀུན་ནས་ཏོན་ཤོངས་མངས་པ་འང་། །བཤེ་བྲ་ཀྲཉྱ་བེ་ཁྲ ་བླྲསུབས་ཏེ།  ་ + ཿ 






དེ ༢ ངོ ོ རཾ ±: ` ༩ 
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མཐོད་བ་པང། ། ནཱམ་དག་དང་བའི་དབད་གིག་སོ། །ཞེས་ཀྲ་ཕྲངས་སོ། ད་ཡང་བཀའ་དབབསན་བཅོས། ་ཁམ་ངིས་ཆེཆུང་ཤྱེས་ངུ་ངམ་པའི་གྲང་དུ་མ་ལག་ངེབ་བད་ུག་བ་བྱ་སུབ་དགོས་འབ། འཇོར བབདྲའིས་ 
པའི་ངོནོ་རུང་ཁ། ཁྲོན་ཀྱང་འས་དངཔོ་པ་ལ་བཀོས་ཆད་བུབྱགིབ་པ་ཡིན་བབ། ཁདིཁ་དོད་འནྡ་ཚུལ་བཞིན་ཁིཔ་དོ་འྲབས་དོན་ལྡན་དུསཛད་འཆལ་ལོ།། སྨས་པ། མ་ལ ས་ཁྲགོ་བའི་གཏེན་ག ཅིག་ཐླག , 
ཆང་ཁངདྭ། །བར་འཀར་ཁཆང་དངོས་བ་མ་རྔོ་རེ་འཆད། །སེ་ཚིང་མླི་བར་ཁྲབཁ་མེདྡ་རེབ་བྲཟཔ་ནས། །མུ་གྲ་བམ་མ་ཐོབ་བརང་བདག་སྱོངབ་ཤག །དང་པོར་ཆས་ལ་་༠་{ ` 
ཁཛངགྱ་ཟདྲ་བིར་རབ་ས་གཏར། །བར་དྲ་བྲབ་བ་མཐར་པྨ་ཀྲག་བྱ་ཀྲ་མཆགོ །བ་མད་ཀུན་མཁྱེན་ཕོབ་བ་ཡང་བཞན་ནོར། །བ་མ་མཆོད་ཆོག་ཤོབ་ཁང་ཨ་མ་ཧོ། །གཞན་ཕ ན་་ 


རེཡེགྲ་ས་ངོ་ཙམ་མེངན་ཡང་། །གཞན་ཡན་བསམ་པཔ་ཡེ་གེར་བཀོད་འ་ཁ། ། བཞན་ཕན་བཀོདས་ནས་རྱ་ཆེད་དབ་བྤེལ་དེ། །གཞན་ཕན་ཏིད་དུ་སྨིན་པར་སྱོལ་ཅིག་གྲྭ། ། 
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`: ཨ་ཐཱག་བོས་ཞིང་འཆོ་བའྲ་རུ ཧུད་བདྲག་ 
གཾ དང་གསོལ་བཏབ་བཞགས་པོམ་བཟུ་ཏེ་མངོད། །དགེ་འདིས་དིན་ཉན་མ་ཁིས་ཝ 





འ 








༄༤ །ཁགས་ཇེའི་བདགཉད་མགྲོན་འོད་བཀའ་དིན་ལས། །ཇལ་འྲ་བོར་ཏིན་ཐོབ་མདྩོ་རགས་བསྟན་དང་གཛལ། །ད་གཟོད་དུས་འདི་ཆོས་ལ་མ 


མཉེས་ཞིང་དིན་ལན་འདི་ 





༤༽. 





`” ༨༡༨༡༤༢འྲ་ཀ ༩༨. 


- - 2༨༡༦-༢༦༡༤༨༨༩༢༢ཟངིམིནེསོཐོ༤་༤༤༩༡༦-༨༨༩༣༩༢པརེ་ོ་ོན་༦༨༢ཐོགཔངངངཆོངཉམཛ་ཟེཿོ 





༡ ༡༡༤༡འགང་བ་ཁཁ༡༡༤༡༡༡༡༡ཀས༤༨༡༡༨༧༡ྷ ཀ་ན་ཀ ༧ཏ༡༡༤༡༤༧ཉརཿའགླུདུ་ཏ་ཏོ་སྟྫ# ༡ ༡༡ 


།ྣསགི། ཐུ འདོན། །ཕཱ་ཇིའི 

ཀཀགཀྣ༼ྔགྗགྗ ཀཀ 

རླ ཡིས་འཛུལ། །རང་ལ་ཐུལ་གཅིགཙམ་ཡང་མི་བཟོད་ནུ། །གཞན་བྱི་སག་ལ་བདོད་པྲ་ནིག་ཡིན། །ཀུར་ཁདམདྲ་གུད་དནྲ་གིསླསངས་པའི་ལན།། 

ཁྲ་རུལ་འདྲ་བད། །ཚམ་ཤེ་ཧུད་བདླག་དང་བདགའང་ཡ། །ལས་ཡིན་དྲམཔ་བར་སྲེག་ཆ་དྲི་ལད་བཟད། ནངེའི་ཕཱིད་ར་འྲང་བདེལ་མྨརབོས་པན། །ླབ་༧ 
གྲ་དངས་བའི། །མད་ཟུན་འྲགྲོ་རམས་བངྡ་རུབ་སེམས་ཝན་ཏེ། །བྱངྡ་ཅུབ་ལམ་བི་ཡོནཏན་དབ་་༼ 

པོ མེ པ་ པས “༡ ལགས༡༠༤༩༤༨༡༠༡༢༢༤༡༢༠༠༧༤༨༧༤༤༠༤༤༢ཟར་སཀ་སངམཆ5738577༢ག༥-༡༨༡༤༠༡།སུན་༡༢༡༡༤༢༨༢༠སམ་ཆ༡ཁཁཿབཿང་ར༡འབམ་ཐམནཁྲབ་ཁཿམ༠བས་བས་བ-ར༠༦ 















རཾ ༢ འསའ་གསརཁལ་ཉྐསཁོབ་ཁུལས།་འོན་ཀྲ་ཏུར་༥༡༦༦༧༨༡ །༢༠༡༧གསས་ཁསཁབ་སནདྲ་བྲཿ་གར་ ཆ་མ་སྟ། ˆ 












ཁུ གཉིསམོཐརྦ་ཡིན་སངསྦྱཧསྐྱ་པ ཅས་ཁམས་གཡུམ་འབོ་བའྲི་བུམ་ཐམསདམཏན་ིད་གཟིགས་བཅོན་པོ ༧ 
ཛཾ །བླ་བ་བཟདདནཆན་ ༨ འི ༤ ྲྱ རད ཅའ རའ སོ ར་གྲས་ 
ཀ་དད་པས་ཀུན་ནས་སངས་ཏོ་གཞན་ལདརན་སེས་ཉིམ། ཇོ་ོ་དཁ་བ་ལ་བཏོནཔའི་དོ་མཆོད་ཀི་ཆོག་བཟི་ 
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མ་ཤི 5... ...--. † 
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།སོགས་ལ་གཞྲི་བམ་ཏེ། ངེས་ངོན་གེ 
༩ -ཤྭཀྱའ་ 'ལུ་བཅུན་ངོ་མཚད་གཞན་ཕན་ཐུལྱ་བུང་མངཿ་ཆུམ་ 
རྫུ གྲཡཔ་ལའ་ 'ཉེན་རྔོགཔ། པར་ ཾཾེཾུྒཨྲི་ 
© པོང ་མཐའ་དྲཔུས་ ཀུན་ཏུ་དད་ཞེངྱ་ཧྲས། ་༩༥༡ཡུ་ན་ 











པཆིཏ་ཡའར་ རཏནི་ནོ་ཡོན་ཧཱནྱ་ཤིཿཡང་ཡིད་དུ་རོ་བཏགས་པ། 
ཏ་མཚོས་ སྦྱན་བྱེད་ཅེས་པཿ ཤིང་ཁམས་ 'ཡག་ཁོའྲཾ་རྭ་སྟཾདྷ་ཐཱ་བའི 


སྱིང་འཇམ་ དབངས བོ་ག ་གོར། ་སོ།། འདསྤ་ཀྱངྱ་རྔལ ་བའི་བསྙན། 


རཾང་དུ་གནམ སོ །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 



































-- “༨ ཟོངའ༡༤-༧ 











། ། ༤ །དུས་གསུམ་རྒྱལ་པའི་མྩེ་གཅུག་རྒྱལ་བཚངས་དབྱངས་རྒྱམཚོ་ལ་བརྟེན་བའིའེལ་སྒྲབཀྱི་ཆོག་བྱིན་རུབ 





སྭ་ཐུགས་རེའི་ཆུ་རྒུན་ཞེས་བྱ་བབཞུགས་སོ། ། 











སི 

































རལ །གུའུ་ཨ་ལྭ་ཙཱ་བ་ཏྲིང་ཏཱན། ཆུལ་ཀུན་མཁེན་བཅ་གཅིག་བླདའི་ངོབ་ཉོད། །ུལ་བཙོངས་དབདསྤ་ཧམཆོདྲ་གས་བཏོད་ཞས། 
རྒྱལ་མཆོག་བླ་མའིརྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་པྲའ། རོའི འི་བ ་༥༤་ དད 
༧ ཧུལ་བཙངས་དབདསྦྱར་མཚོ་ལ་བན་པའི་གཞན་དོནའིལ་སྦྲབ་བུཆུལེ་ནེ། རྒལ་བའེད་ཉེད་ཀྱི་སླ་ལེས་བབ་པའི་བདུད་ཅི་དང་། པད་ཚྭ་ཡདའལགས་ཅན། མ་ཇརིལ་བྲུ་སོགས་་ 
དལ་ཇས་མང་བོ་བྲསས་པའི་ཞིབཆེ་ནི ཅམ་པ་ཞུམཆུས་སྲུསཏེ། རིལ་བུ་མན་ནུང་ཅམ་དུ་སྲལ་ལ་གུན་གམ་ཅིས་ན་བབའ་གསོལ་ཞིང་། སྐལ་ངེས་ཀྱིས་བམ་པར་བླགསྟིཉནགིདུང 



















" ` ༠༣ 


















































ཕི ༦ །ནས་ཡན་ལག་བདུནཔ་མ་ལ་དད་བཅ་པ་ཐུལ་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པནི། གང་གྲི་ཕུ།སྔ་དས་བདེ་བཅནཔའིདབིངས། །སྨུ་གསུམ་གོའཕང་མཆོག་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ལ། །སྙཾ་ལ་མཇད་བྲ་མ”ཚ 
94 དྷིཉཆེནྟ་་བུའི་སུ། །ཇུཇི་ཿན་ཞབས་པདདརྩཕག་འཚལ་ལོ། །དངས་བཤུམས་ཡིད་སུལ་མཚོད་པ་མ་ལུསའ་བུལ། །ཐོག་མེདནས་བསགས་ཇུག་མུང་ཐམས་ཉད་བཤགས། །སུ་འཕགས་དགུ་་གུན་ལྔ་རེས་ 
], [འེརང་། །འཁོར་པམུ་ཐངས་བརད་ལེགས་བཞུགསནས། །འགག་ལཆས་ཀྱི་འཁོར་ལི་བསྐརཔ་དད་ །བདག་གཞན་དགེ་ནམས་བངྡ་རུབཆནཔོར་བྲ། །ིང་བཞི་ི་དབ་རིན་ངོན་བདུན། །རེན་ཆེནམ་ལ་ 

ཚཱ ཧ་བཟང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཆུབས་མགོན་ཐགས་དའི་གཏེར་ལ་དབུལ་བར་བྱི། །ཟུགསྔ་ངེས་བཞུསནས་བདྱུ་རུདབིན་གིས་རོབས། །དནས། མུབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བམ་མུནརས་གཟིགས། །དངེས 
། བབ་ཀུན་སུལ་བདེ་ཆེནམཆོག་གྲེ་ག། །བར་ཆད་བདུད་བྱཅལ་མངྡདའི་རང་ཤུགས་ཅལ། །གསལ་བའདེབས་སོ་བྱས་པས་གཟུད་དུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསད་བའི་བད་ཆད་ཞི་བདང་། བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་༥༡ ཚཾ་ 
རྱ ནན རེ ༡༡༠༡༡༠༡༡༠༠༤༢༠༨༤༠༡༥༠༡༢༠༠༡༠༥ཟགསལ་སས་ང་ལམསང་ས་ གསམ བགས་སྲ་དྲ་གསལ་ཁསས་དྲའ་བྱསྐར༡སས༡༦༡༣༣ཉམཉསདོཆམསསྐར་༡པཔཔ༡གས༤༨༨༡ ༢༨༡༥ 











༧༨༦༤༤-༨༤------>་ཆརལཇཿཉ༤༢> ༧འིང༤༧༤༤རེངཆོའི་ངོང་ངི༤༧ང 





¿ཏར །མ་ཧ། །ཡྱེ་བོར་བོནནས་དདདང་དབེན་མེད་བསྟེམ། །བདག་གི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་མ་ཡུསཔ། །ནདགསུམ་གི་བརླ་གཔ་པ་ལས། །ད་ཉིད་སང་ཁྲིཔདྨ་ཟུའི་གདན་སེང་ན། །ླ་མཐུལ་བརད།[ 
དྱ་བདས་ཧུ་མཚོའིདཔལ། །སྣཱ་མདོག་དཀར་དམར་འགོ་ལ་དྱེས་འཇུཔ་ཅན། །ཡུག་གཡས་པད་དཀརགཡོནཔས་ལྦུང་གཟེད་བསྣམས། །ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་པཊཞཱས་དབུ་ལ་མཛོས། །ཞབས་གཉིས་དརའི་སྤིལ་ 

„། ཀླུང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །སྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའིབདག་ཉིད་ཅན། །གནས་གསུམ་མོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཤིས་མཚནཔར་གུར། །ཐུགས་ཀཱའི་ཙྲ་ལས་སྤོས་པའི་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །ཆུ་གཉིས་ཉེན་སྤྱད་ 
རོལ་མོ་ལེགས་ཐོགས་པ། །དགའ་ཞིང་འདུན་པས་བསྟོད་དབྱངསརྒྱ་མཆོར་བཅས། །མཁའ་དབྱིདས་གང་སྟེ་ཕྱག་ཞཚལམཆོད་པད་བཅྱི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེནབཅེ་མ་ལུས་པ། །གཅིགཏུ་བསྡུས་པའཕགས་མཆོག་སྩན་རས་་ 

གཟིགས། །དུར་སླིག་གརོལ་ཚདས་དབྱངས་རྒྱམ་ཚོའི་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགརྒུད་བྱིནགསརླབས།།དབུས་པདི།ཐུགསཀར་བླསངཛཾཿཡེག་སྔགས་འཕྲེང་བསྐར། །ཞོད་འཡྲས་ལུས་གང་ནདགདོན་ཕྲག་ལྤེབˆ ¶ | 









7⁄4... 














པཾ 2 ེ - ˆ རའོ །འགག་འཁ་ོ་ོགས་འརྲ་;ྒྫལ་ ༩ ཆ་ཁ ོ་ཏའཀའ་འཆང་ཁས་ཁའཁ་བག་༡༠གས།༢༠༤་ལྟ་ལྱུ་གསགནོལ་ལསསསས༡་ར་ལ་ཅག་ཁང་ཅལཀཁཌ༡ཀཟ༩ར༦༡༢༤༩༡༡༠-༨༡༡-༡༤ ༡༡༡༢༠༤--¬ ¦ ༨༡༡༤“ ྕྱ་ལཀ༡༤༤ 2 
ཕྱངས། །ཕྱིར་འཕྲོས་རིགས་དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱངས་བདེ་ལ་བཀོད། །ཆུརབསྔུས་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལ་ཐྲིམ་པར་གྱུད། །ཨོཾ་ཨུཿགུརུ་བཛྲ་དྷ་རསུམ་ཏིད་ 'པཱ་ཧམ་སྭར་ས་གར་སྤིདི་ཛཱཾ་ཛཱ།ཞེས་མཚན་ཝགས་ལན་ཉེརགཅིག་སོགས་ 
ྲ་ ་ །རབཅུད་བམ་འྱགའ་བུད་ནས། །འྲག་བ་གཅིག་ཀང་མ་ལུས་པ། །ཚད་ིས་ཡ་བིདཔ་དགོག ཅཔདག་བན། ཁྲའི ྱེདར་་བུ་སྲབཔ་ནི། །མ་རྨཾ་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་། 
ལྦས་སྱངས། ཚོས་ཀུན་རང་བཞིན་ 'དམེགས་སྟེང་བའི་ང་། །རང་མདུན་དཔག་བསམ་པྡང་བོརབ་ཡངསཆེད། །ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་ལས་གུབ་འཇའ་ཚོ་ནྱི། །རང་བཞིནགཅིགཏུ་མ་ངས་དངས་གསལ་ཀློང་། །ཡད་ཟླའི་སྟད་དུ་རིན་ 
རྐན་ཤེལ་བུམ་དཀར། །དཱི་མེད་དཱངས་ཤིང་མཚནཉེད་ཡོངས་ཇྫོགས་ཀྱི། །ྱི་དབྱིབས་བུམ་པར་ནད་ལྷའིགཞལ་ཡས་ཁང་། །དབུས་སུ་དམྔ་རསའིལ་བུར་རེནས། །སེང་ཁི་བ་ཏྱི་ཐའིགདན་སྟེངན།།།གྲིཿཝས་པད་དཀར་ཧྲཱིཿ 


ཡག་མཚན་པ་ལས། །འད་འཕོས་རབ་འྱབམས་རྐལ་བྲ་སས་བཅས་མཆོད། །སེམས་ཅན་སྡེ 'གྲིབ་ཕྱདས་ཤེངབདེ་ལ་བཀོད། །ཆུ་རའདུས་བྲིཿལ་ཐྲིམ་པ་ཡོངས་གྱུར་ལག།ྭ།རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་བླ་མ་ཆདས་དབྱད་ ཛྲ 
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༈ །རིནཆེ་ནབེརྷུ་དཀརཔོའི་ལྷུང་གཟེད་འཛོན། །དུར་སཱིག་མདངས་ལྡནཆོས་གོསགསུམ་གྱིས་མཚན། །དབུ་ཁ་པཉ་ཞྭ་གསེར་མདག་སྣ་རིང་གསོལ། །སྒེད་པར་ཐུགས་རྔས་འདེན་བྱེད་ཕུར་བུས་མངས། །མཚན་དཔེའེ་དཔལ 
ས་བད་ཆན་ཟུང་འཇུག་སྲུ། །ཞབས་གཏིས་རྡརྗའི་སྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི། །སྲུ་ལས་འོད་ཐེར་མུ་མཐའ་མེད་པད་འཕྲོས། །དེ་ཡེས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲུ་ལ་སྣད་། །སྒྲ་ཡིས་ཞིང་ཁམས་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ * 
ས། ་མ་ལུས་འྲགོ་ལྭ་ཐུགས་བཅཅའ་དགོངས་ནས་བཤུགས། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་བའི་གདན་ལ་སྤནརས་གཟིགས། །སླུ་མདོག་རབ་དཀར་ཞལ་གཅིག་པག་བཞི་ཡི། །དངཔོ་ཐལ་སྤྱའ་ཤེལ་གྲེང་པད་དཀ་འདོན། །རིན་ཆེན་རྒྱན་་ 
ས་རྡརྔའིསྒིལ་གྲུང་མཛད། །ད་དག་གནས་གསུམ་ཡོ་ཨཱཿཧཱིཾགིས་མཚན། །ཐུགས་ཀའི་དྲུཾ་ལས་འོད་ཐེར་ཕྱོགས་བཅུ་་འབྲོས། །ཅུ་བརྒུད་བླ་མ་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས། །སྱན་དྲངས་ཛཿདུ་པཾ་ཧེཿདབྱད་མེད་གྱུར། །མཆོདཔ་ 
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=== རཾ རོ ཀིག ˆ ༨༢༨༨ལ༨༠ས༤རར༧བཅོལར་༧༤༨༢༡ཀའ༨༨༧ོ་ཆོརར་འའ མརས་༢༦༦༨-༦.།༤ཛར༨༧༨-. ཆས. - 4.--༣༅- 2: ->-¬ 
དཀ ླཤཉྷྷ༄"༼ད༈ཱྨ3ཤདད""།།།་ར 

ལཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་རམས་དང་བཞིན་སྟོང་བ་རྣམ་པ་མཆོད་རྫསསོ་སོའིརྣམ་པ་ཅན། བྱད་ལས་ཐྲག་པ་མེད་པའི་བད་བཁྱད་པར་ཅ་ན་བསྱད་པར་གྱུད། ཨོཾཨརྒྷ ཨཱཿཱཾད་བཞིནདུ།པླིནས་ཤཔྟའིབར་དང། རས ་ 
ྷ་འའ་བ་ས་བནགིསབླབས་ལ། རབ་འབུམས་ཞིདནུལ་དངམཞམ་སྟུང་གསུམ་འདི། །རབ་མངས་མཆོད་ཡོན་དམ་པས་ལེགས་བཀང་སྟེ། །རབ་གུས་ཡིད་ཁིས་སྱབས་མགནམཏེས་ཡིར་འབུལ། །རབ་མང་འཐོ་ལ་གཏནབདེའ 
་ །ཨོཾཨཱཿ་དཱ་དྤཀིཏིས་ར་ས པའི་ལྦར་ཨརྨཱ་པཱཏཛཾ་སཱཱ དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡན་གི་གནས་སུ་ཞབས་བསིལ་ནས་རོལ་མོའི་བར་དང། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ་པཱཏཾནས་ཤྟའི་བར་སྱར་བས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། འདོད་ཡོན་ལ། རབ་ 
ས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་ལགས་བཀང་སྟ། །ཞེས་དང་། སྔགས་ལ། ཐུཀ་མེ་གུ་ཊ་ཞེས་སྦར་བས་མཆོད། བརྙོད་དང་གསོལ་འདེབས་ནི། རྒྱལ་བ་ཀྭན་ཕྱིས་མ་ཐུལ་བདག་ཅག་ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་སྒྲབ་མཛད་བཀའ་ 
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རྲཾ་ཅན། །ད་ལྟ་ཉྱོད་དུས་ཕྱབས་གཞན་མ་ཡཆེས་པས། །དེ་ཛྱིན་ཛྱད་ཡ་ྦྱེང་དུས་གསོལ་འདེབསན། །འིང་ནས་གོམས་པའི་རླད་ཛུང་ཤུགས་རྔེ་ཡེ། །མཐུ་དཔུང་བསྐེད་ལ་བཅྩེ་བའི་ཕྱུནརས་ཀྱིས། །དུས་དཞདུག་གསུམ་རྒོད་པའི 

དུས་ཀང་གཟིགས། །བཆད་སིགས་མའེ་ཉམ་ཐག་འཤོ་འདི་དགོངས། །ཧིགསུ་མ་ལས་ཀུང་སྙིགས་མའི་དུས་བིང་འདིན། །ཐུགས་རྡ་ཅན་ཁུད་ཐུགས་རྡེས་སི་གྲིགསན། །མི་བད་སྡིག་འབབས་མི་སུའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ། ། 
# མ་སྨད་དེ་ཡུངམརྣམས་ཇྲི་ལྟར་བཟེད། །དའིཕྱིར་དཔག་མེད་མཁུནབཅི་སྤིན་འབྲགས་ནས། །བིན་རླབས་བདད་ཅའི་སྲུ་ར་རྒྱ་བཀྲིངས་ལ། །བདག་སོགས་འཁར་བའི་ལས་ླབཀུནསྱུང་པཾཏ།།དཔོ་གྲབ་གཉེསཀྱི 
¡༧ ཨྱདགའ་སྟོན་ངེས་པར་གྱོཡ། །གཞན་ཡང་གསོལ་འདེབས་རྒྱསཔ་ལ་མོས: ྷ 





།དྲན་ཅན། །རྱལཀུ་ངོ་བེབཅུན་ཤུགས་རྗེའི་གཏེད། །རྒྱལ་བཚངས་དབྱངསརྒྱམཚོར་གུས་བྱག་འཚལ། །བདག་སོགས་མ་རུ་དས་མགོན་མེད་ནམས་ཅི་མགོན། །སྲས་བཅསྤ་རལ་བ་ལས་བནལ་ཐླུབ། 





རྫར 


--@ 





ཚངཔ་ལ་རོ༧་༡ ༢༠༡༨ལང་ཁའ་ཁྱི་རྱོ ཚར་འ་༩།༡༡-~- 










བྷཾབ་ུ་བླམ་ཕྱ་རས་གའིགས། །ད་སུར་གདུད་ས་ཐུགས་རྡའི་རྒད་བསྲུལ།།དམ་རྫསརིཡ་བུ་འདེ་ལབནརྡོབ་ཡ། །འཐྲོྒམསྭ་ྒྲེནཅེད་གྲོལ་བརམཛདདུ་གསོལ། །ཅོ་གཅོགགསོལོ་བབཏབ་པའྱེ་བདཔོ་ཕོས། །ླབ་མའོ་ 

རཾ ཐུགས་ཀའི་དཱཿལས་འོད་འཕས་ནས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཉནརད་ལ་སོགས་པ།  ོ་ །དདུའད་འ པདདྱིེ་ཆུནདང། ྡེབཅུ་ཤ་ཡ་ནམ་པདྲ་གས ཞད ། 
བཅུས། །རིལ་བྱུ་ཁུབསམགོན་བམར་གསལ་བ་ལ། །རུ་ལྦ་རབཞག་བཞིན་དུ་རོ་གཉིག་གུར། །ཅེས་བརོད་ལ་དཔིགས་པ་གཡེངས་པའི་དངནས། ཨཾ་ཨཱཿགུ་ར་བཛ་ཧའ་སུ་མ་ཏྱ་པ་ཧམསཱར་སག་རཔྡིི་ཛཱ་ཛཱཾ། ཞས་མཚན ] ་ 
_ཱགས་བྱརཱ་བྱཅད་ཅས་ཟོགདཔས་ལ། ཨོཾ་མ་ཊིཔདཱ་། ཞསཡིགདུག་གིས་གངས་བཟུང་ས། ཐན་འྲད་འབུམ་ཁྲག་དས་བས་ནམ་ཐོང་ཐས་དན་ེགགིའགོ་བྷནམས་དནསངེལས་ངེས་པདྨ་གོལ་བའི་ལནསེནཆེའོ། །བླགས་པྲ་དགས་འབལ་བྲདཞི་ 
ྱྱི་ཕིགབརྒ་བརྡད་ཅིང་། ཨརྒྷ་སཾགས་ཀྱིས་མཚད་ཡ། བློ་གྲས་ཀུན་བཟང་མས་བསྟད། དེ་ནས་གཏོར་མ་སདས་མུངས། སྙུད་བའིངང་ལས་ཙྫུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོད་ཡདས་ཤིང་རུ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་མཆོད་གཏོར་ནམས་ལྷའ་ཞལ་ཟས་ 





















ངོ ཀཀ ཀྣྣྨྣྨྣ་ཾཾོོ་་་ ༠༡༢༥ ༢ ༧བང་ལྒ་ྲསཆལམར་ར་ འབག ༧ ཤར་བ ལོ་ལ་འ ཀཞས་སང་ཁས༠༤༤༢༣༡༩༡༡༢༠༡:༧༨༡ ༡༩༩༠ ༡༩༦ ཐ་ 
།འདོད་པའི་ཡོནཏན་ལཱ་དཔལྡནཔ་དའེ་སྟད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཚཱུ་གེས་མཚནཔ་ལས་འོད་ཟེརའཕས། ལབར་འདས་ཀྱིས་བྲཝས་པའི་བྱཅད་འམས་ཅད་བཛམསནས་འབུ་གསུམ་ལཐིམ། དེ་ཡུང་འོད་ 
༈ ངུ་ཤུནཱས་བདུད་ཅྱིཅ་མཚོ་ཆནཔོར་བུར། ཨོཾཨཱཿཧཱཾ་ཡན་གསམ་བིསྦའིནིས་བླནབས ཇབྙནནླ་བ་མའི་ལྔགས་འོད་ཟེར་ཡི་ཕུ་གུས་གཏོར་མའི་བཅུདྲ་འམས་ཅདྲ་དཔས་ཏེགསོལ་བདྱ་གུད་ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རླུད་པཀཏེས་ 
རས་པའི་ལཱར་ཨིད་བ་ལེ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧྭི་ཁཱ་ཧི།ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་གཏོརམ་ཐུལ། 'ཨརྒྷཾ་སེགས་ཀྱིས་མཆོདལ། ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོའིམཚན་དང་བཞིབཅུའི་ཆོམས། །ལསོགས་མཚནདཔེས་བུནདད་རིགས་གསུམ་་ 
གྱཾ། །མགོནཔོའི་སུས་མཛེས་པདྱ་ཡོགས་འགགོ་བའི་དཔལ། །སབས་མཚོག་ཚངས་དབངས་རྒྱ་མཚོར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བླུ་མ་སྱན་དས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་གཏེད། (འའ ་ 
སྐབསཚེརིང་ནད་ཡེད་བཀྲཤིས་ཤིང་། །མཐད་ཐུག་བྱངཆེན་ནབཔའ་བིན་གྱིས་ཆློབས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མར་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་དང་། །མཚད་བསྟོད་གཟུངས་ལྔགས་བབ་ཡོའི་བྱིན་རྤབས་ཁྱིས། །འགྲ་ཀུན་མི་འདོད་ཉར་”” 


` ༡མང་མོ་ཡོིར5ངཐོ་སོརི་༡༦0༠2- 6༠༤༨ « 2 ----༥༤..༠.--4ཚིཿ 










ཟོ 







-=-༡༢༨༨ཤམསྐ་རྐ་ འོ `) ཏཱ 


།གྱིས་རློབས། །ཞེས་མཆོད་བསྟད་བྱས་ལ། ཡིག་བྱཧ་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད།བ་བསྐང་སྟེ། བདག་གློ་མ། མུ་ཉིད་མ་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་གསོལ་བ།དེ་ནས། བླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཞུགས་རྔའི་ི 






ངོ 






རླ 
རྔ 


གེངས་པ་དྲིབཞིན་འགུབ་གྱུརནས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བས་རྟག་ཏུ་འོངས་ཕྱོད་ཤོག །དཀའ་སྤད་དུ་མས་བསྐལ་བར་འབ་བསླྲབས་པཞི། །ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་ཡད་སྐིད་ཙོང་ཁ་བའི། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་ཐུགས་སྨོན་དི་་" ཛཾ 


དབང་པོའ འབདག་གུར་ཅིག །དར་མ་སོ་ནཔའྱི་སཾ་བ་ཀུནཏུ་ཡང་། །མུབས་མགོན་བླུ་མས་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །གང་བསྟན་ངི་བཞིན་ཐོས་ 
བྱད་ཤོག །རབ་གདུངས་མདནའགོ་བའི་དལགསོའི་གནས། །རྒྱལ་བ་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་བསྟན་པ་འདི། །སིད་མའི་བར་དུ་ལསྲ་སག་བཏངནས་ཀུང་། །སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་འཛནཅིད་འདམས་པར་ཤོག །མཐར་འཛིན་གོ། 
སྐབས་འཕྲོག་པུའིལྟ་བ་དད། །འགོ་ཀུན་བུ་སྡུག་ལྟར་མཐོང་སྙིང་རྗེ་གཉིས། །ཡིད་ལ་བདེ་བླགཉིད་དུ་འགྲུབ་གྱར་ནས། །ཡུས་ཅན་ཐྲེག་པ་མཆོག་ལ་འཁྲིད་པར་ཤོག །དང་ནས་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་གང་བརུ་མས་པ། །མ་ལུས་ 


འགྲོ་ལ་ཝན་བདའྱི་དུའ་གུ་ 


༣ངན་མཆོག་ཐོབནས། །བཀའ་བཤིན་སླབ་པས་མཁས་རྣམས་སྐྱོད་ ོད 






ད་ཞིང་། །ཡི་ཟད་འཇིགས་པས་སྩོ་བ་སུ་དག་ཀུང་། །བདག་མིང་ཙ་མྱ་གིས་ཞི་ཞིང་བདར་གནས་ཤོག །འགོ་ལ་སྙིངརྡེན་གྱར་པ་རྒྱལ་ྲསཚོགས། །གདན་བཞུགསུ་ཀྱད་མཛད་པ་སློནསམ་ཀུན།།ས། 


འངག་ཁེང་རི་ 












ཟོ 
3 
ཤཱ 


ལྷིལ ལོ་པས ས་སག །ུ་མྦྱ་ཧུལ་བྲ་སས་བཅས་བྱཾནྷ་རཱ རུབས་དང་། ོལབློ་བཞད་པའ་བདོནཔ་དབོ། བག་གི་ཕག་བསལདགཔའིཕོསིས། ། 
རྣམ ཡདག་སནཔའི་གཞས་ཤུན་འྲགབ་པར་ཞེག །ཅས བསྔོ་སྨན' བུ། དེ་ཞས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་མ། འདེ་རནི་ཉེན་དང་མ་བཇོད་ལ། ཨོཾ་ས པཏྱིཊ་བྲང་ཡེ་སྲུད།ཞེས་མེ་ཏག་གཏུདཏེ་ བརྙན་བཞྲུགས་བྱའོ། །ཤིས་བརྔོདནི། འབ་འབྱམས་"" 
ཞིངན་ཡིད་བཞིན་ནོར༣ ་ །མ་ལས་འྲག་བའིར་བཙ་མ་མངད་ཅིང་། །གྲུ་གསུམ་གོ་འཐང་མཆོག་ཀང་བདུ་བུག་ཏུ། །ཧྩོཝ་མཛད་བུམྲ་ནམསའི་བྲཀ་ཤིས་ཞོག །ཆོས་དབིངས་ངང་ལས་ཞི་ཁོའི་ནམ་རོལ་ཅན། །དྲན་པས་” 
དངོསྤ་གབམཆོག་སོལ་ཡི་དམ་ལྷ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་གཞུན་དང་མགོནགཅིག་པུ། །བླས་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་བགྲ་ཤིས་ཤོག །ྕགྨ་་་ །མ།བསྭ་གུབ་གངས་་ 
“ཡས 9 ླ ི  ་ །ཡརདའླི་བཱ་ལྙད་ཁྱུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དམ་པམཆོགདེས་དགོན་གནས་སྡེ་དང་བཅས། ` 


7 ༡༧༡༡ མང་ཊ་འསས་མང་༡༩༠༡༤ ༢༤ ` 





ཡར ་ 


རུ 
འ 















།ཚོགསྒ་ནམས་ཀྱིག །ཉིན་མཚན་གཡེལ་མེད་སྲུང་ཞིང་སྱོང་མཛད་པས། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤེསཤོག །ཅེས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་་བའོ། །ཞདི་ལུར་བས་པའི་ཕན་ཡོནནི། བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་དམ་རྫས། 
། འདི་ཏིད་སེམས་ཅན་ནད་ཀྱིས་ཏེནཔ་དང་།གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྦྱེན་པས་འབྲལ་དུ་སྡུག་བསྡལ་ཞི་ཞེང་ངེས་པར་ཐན་པརའབྱུརཁ། ཁྱད་པར་དུ་མཐོང་ཐོས་དན་རག་གིས་འབེལ་ཐོགས་པའི་ལས་ཅནྲ་ནམས་སྲིད་མཚོ་ལས་ངེས་པར་ 
གྲོལ་བ། བླམ་སྤྱནའས་གཟྲིགས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱད་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱེ་འཇུ་ག་པ་བསམ་བྱིས་ཡི་ཁྱབ་ཅིད་། དེ་ལྟར་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ལསཀྱང་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ།། སྤྲས་པ། མཆན་ྲོས་ཙམ་གྱིས་གདུང་སེལ་བླ་མ་ལ། །བརྟེན་པའིའེལ 
སླུབ་ཐུགས་རྡེའི་ཆུ་རྒྱན་འདི། །གནས་སྐབས་ནད་གདན་སྡུག་བསྡུལ་དགབྱེད་ཅིང། །མཐའྲ་ཐུག་དེསྲ་གོལ་གཞན་ཕན་འདྲི་དད་བུང་། །འདིར་འབད་ལས་བྱུང་དག་ཚོགས་ཅི་མཆེས་པས། །སེད་ཞིའི་གཙུག་ཞོན་སྤྲལ་བའི་ 
ཐལ་ཏོག །སྲེད་དར་ཞབས་བརྟན་ཐགས་བཤེད་ལྷུན་གྲུབ་སྟ། །འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་དཔལ་ལ་ལོདས་སྤྱོད་ཤོག །ཅེས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཙུག་རྒྱལ་བཛངས་དབྱངསརྒྱ་མཛོ་ལ་བརྟེནཔའི་རིལ་སྦབ་ཀྱི་ཚོག་བྱིན་རུའེས་ཐྲུགས གླ 
* ༡༨-༠༡༠༡༦༡༤༡༡༨༡-༡༡༤༨༡༡2༡༨༡༤༨༡) ° ༤༡༡༨༨༨ ---5=་ཝ་གཉོཁྲོང་འཆན་བཟ་ཌ་༢ག༧༤༡༡༢༡༣༠༦༢༡༢བསར༧འཆནམ་རངོ་འ་རོ་འཛོངོཆོ་འོཀཁསརརར༤༠༤༩༩༡ལང་ངརལ༤༧༧༨ ༤. འཚེོའི་འོའར་ཡ་ཁེང་འདའ༨༼༡༡༢༤༡༧2༢--༡:༩༤༦ - ༡ ༢ལའགའཇོང་ འའ ར་༢ར་འརརའགོསར་༡ང་༡འ་༤༤༤༨༤ ངཿ 














-~ ༨༨༡༡༤༡༧༢༢༩༠༡༨༣༨ཙབ་འབ་ེསཔས ༡ ༤༦༧༡༨༩༧ཀཀཀའ་ཁ༡༡༡༠-༧༧ག༨༡༧༤༡༡ོད་ཀསམཚི༤ར ༧༠༤་གཞི་གགས།ས༤༤༤༡༤པོརམགང ` ༢ ༡༢-༨--~ ---༨༨༤༨༄༅༅༅༅།ས༧༨&-¬ `) 






། །དའི་ཆཱཱཤཞེས་ཤབཏདིནི། དདསང་འིགས་མྲ་ལ་བདོའི་དབངགིས་སེམས་ཅན་ནམས་སྡུག་བཛས་སྣ་ོགས་ཤིས་གཟིར་ཞིང་ཉམ་ཐག་པད་གུར་པས། དེ་ལ་ཐབས་གདའྲབཞིག་གིས་ཞཕལ་ཡུན་གུཤ་ཕནཔའོམཆོག་ 
ཏུ་སུནསྦུམ་བས། དུསཏདིའླ་བ་མ་མཱན་རས་གཟིགསྦཀི་ཐུགས་ཇེར་བརྟེན་པ་ལས་གཞན་ན་མ་མཆེས་པར་མོང་ཞིང་། ཆོགས་འདོན་ལུ་བུར་འཇུགཔ་བདེ་ཆེད་ྱི་ུལ་དུ ༡༨ཤཀུའྱི་ལ་བྱཿན་ངོ་མཚར་གཞན་ཕན་ཕུལ་བུང་སངསྤ་ཆུསྦྱར་མཚོས་སྩར་་ 
བའི་ཡི་ག་བཞྲི་ནམ་དཔོད་ཡངས་པའི་རིས་རམས་པ་ཆསྡ་རྣ་བོ་བཟད་ཤེས་འབྱ་ཀིས་བྱགིས་པ་འདེས་ཀྱང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ནསསླ་བ་མ་སྱནརས་གཟིགས་ཀྱིས་འབྲལ་བ་མེད་པད་རྡས་སུ་བཟུདརྟེ། ཆཾས་ཀྱི་བདུད་རྩེའི་དཔལ་ཡ་དུསྟརྟག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་པད་ 


8) [འི ལཾ == ༠== 2 ཧེ ; ༣ ་པྲང་ = ར་་ . ང་འ 
ཀ ཅུད་ཅིག དེར ༩ ༩༧༩༧ ༨ ༽༽ ༧ / ཤྲད -་- ྲ 






















| [༄༅། །།ཧོུཔཁིུ་དབོ་ལ་བརྐདཔའི་ྟོངམངོདི་ོགསྱོ་ངོསདབའ་ཐེལ་བར་འཇདཔ་སུཊིགངཀརཡའ་འཟང་པཞེས་འཁ་བྱགགས་སྣོ། 





































༄༅ །ཧཉེང་ནས་དྲན། །མེ་མཇེད་པི་ །སམུའི་མགོནཔ་ཇུབ་དབང་གི ། །ཁུགསརྫེ་ལ་བཏྡེནཱ། 

བས་ཀི་དཔང་པང་ བུ གོ ་ ླི ྒྷ་ །ཀནྱ་ཀང་སེ 
མཆོད་བྱཅ་དཆོ། །མངོནམཐོ་ངས་ཝེགས་ཁྲབས་དྲུ་ཚ །ཝན་བཱ་གྭསལ་ོན་རམས་འཇུག་པརརཾགས། །འདིངས་བཙརས་ 

ག་ག ༣ ངའཐེལ་ངར་ཁཅད་་ 'བར་ཁཆདཔ་ལ། སྤྱོར་བའིཆོས་དི་བྲུ་ནལས། ་དང་པ་གནས 


--- 




















གག ༢. ༩༠༩ ༢2 


།ངྱའིའ་ས་ཁ་ཆུ་གསུ་ཁ་གས་ཊི་ཏན་ད་པནི། གངདྱ་བནཔའི་གནས།ང་ིདོད་བམ་ནསྲདིབཟ་བྱིདུས་ཆན་ཆག་ལགས་པརགདབ་ཧེ། ཆེ་ོག་གས་ལམདམ། ཡན་གདུགས་སོགས་ིས་མཛོས་པ་དབྱན་པའི་དངས་ཨུསྨྲ་དའི་ཁི་ལམསྟགས་མའོ་བ་ཉེ་དྲབཔའདབང་པོའོ 
ུ་རབ་གནས་ཅན་བས་པཞིག་གཙོ་བརྱ་བས་པའྲི་གུ་གྲ་བང་ཐུགས་ཨི་ཉན་དབམ། འིད ིདམནིད་དང་ནད་པའདུམ་པ་དཟ་གྱི་གཅངམས་ུམཏིས་ཙལ་བཀངབའ་བུམས་གཡུག་ངང་དད་སརཔའི་ཞུལཆིབས་དང་། ྲབསདུཅབི་ཤགི་ཡལ། 

བན །གཉེས་་མཆོདཔགཡདཅབ་པ་ཛསཔབཤམསཔནི། ག་ཁམ ཉིསཉེ་ནཝ་་སོནས་དང། མཁའ་ད ངལ་མཚན། དགག བས་དང 
ེང་དིས་པས་བྱན་པརྱ་། བུམ་པའ་དུནདུམན་ ལ་་་ དཔ གཞན་ཡང་སྣོད་གཙངམ་བྱ་ུང་གཏོརདིལ་བྱར་རེཆུ་དངྱ་སང་བརེ་བཤམས། མཚོད་པའིརལ་ཁུས་བཱཌ། ཏིང་ཤག །ཨཱཾལ་ཉཱན་སོགས་རོརཆྒནམས་ཀང་བསག་ས། 
 རུབ་་པནམས་ཁསྲ་ས་གསུ་དབལནཔའྲི་གོགས། ་གསམ་པ་སྙན་བདེབ་ལ་ཡས་ནཔ་སྒང་གིཆོསབདུནལྡནདུའངོད་ད། རྒྱབས་འབྲོ་ས་མས་བསྐྱད་རྒྱད་དང་འདྲེས ངེས་སྱུ་བཐནི། ཐོགནར་ སོང་བཅོས་ཏེ། སྐྱབས་འཐོའི་ཡུལ་གྱིཚོགས་ཤིང་གསལ་བཏ། 
















ཅི་སརིན་པའི་གོནས། སྱབས་སེཡསད་སྦོང་བནི། བད་ཀད་བའྲགོ་བནམ་མ མོ་པའིམས་ཅནའམས་ ས་འདནས་པ་ ངྩོར་ཇོསདབངྩུ་ ཀྱ་བད་དུ་དཔལ་ལནྷ་བ་མ་དམ་པྲ་རོམས་ལྭ་སབས་། 
སུཐཆིགོ། 7@་ ཚོ ་ དེ ར་ར ཞས་ག ་ 
གྲེ །ེདྨ་ནམསྦ་ཀྱས་བདག་གྱི་དུ་ 0 ། ཞེས་ལན་གཅིགབཇོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྱ་འི་དོན་དྲུ་ངོགས་པའིས་བསྱརས་། 
ཀྱི་གེ་ལཡང་ཐོབ་པརབྱ། ཏེ ་ ཚོགས་འཁོད་དང་བཅས་པྲ་ནམ་ས་ཁྱཔ། མཚོ། ་བླ་སུལ་བ་ལ་སཾགས་པའི་ལམྱ་ཧི་རཾམ་པ་ལ་གན ནས་པནྱ་བའོ།། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བདག་ 


| ཀོ ་ ེ ཀག དྲ ་ 










རུ 





ཤཿ 
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༄༅། །མདཔའ་བདབ་དངོ་་འབལ་བདྩོབ། བདྲབག་གླིའ་ཆོགས ཡང་ཉརིང་གཉིས་དང་བུལ་བའི་བདང་ཉོམས་ལ་གནས་པདྱབཞ།། ཞེས་ལན་དཔས་ངས་ལ། ཆོགས་ནི་ནམས་རབལ་བྲ་མུའོ། །དེནས་གནས་༡ 
སགས་བཞི་ཞངཅིནཡས་བབཔ་ནི།  ཤུམས་ཅད་དྲུ་ནོ་ས་གཞི་དག །གསེག་མ་ལ་དགས་མེད་པ་ད། །ལག་མཐིལ་མཉར མ་པ་བླིའུཿའི། ། །རང་བཞིནའདམ་པད་གནས་བུར་ཅིག །བདྲེ་ཝན་འཇིགཏན་བཀོད་པ་ལྟ །དེན་ཆེན་ 
སསབཉས། 


མཏགལ་ཡགས་གཙུལ། །ཛནཔ་བརཱམཆོ་ཚུདམེད། །ཆོསྤ་ྱཆེནྡ་ཝན་ཐརཅིག །འདི་གཏནདདས་པའེ་དག་ལ་ྤབང་། །རིན་ཆན་བདུན་པཔྲ་གུབ་པ་ཡི། །དམེགདགར་འཅད་བའེ་གནས།། །རའ་བྲ་ 
ཀས ་ ན་ཆན་དུམ་ལསྤ་གབསླེདའིཁི། །ཨིད་འ འཕྲོག་སཚོགས་གིས་ཀིས་བཀབ་པ་འདི། །རྱལ་བྲ་སས་བཅསྨ་ནམས་ལ་ཡུལ་བ་ཡིས། །འགྲ་སུན་དོ་དའི་གདན་ ་ལ་འདུགྱ་གུ་དཅིབ། །ྷ་དངམ་ཡི་མཆོད་བའིརྫས།། 





དངོས་སུ་བཤམས་དང་ ང་མིད་ཀྱིས་གྲུལ། །ཡུན་བཟ་ཐཆད་སྤྲིན་བན་མེད། །ནམམ་འའི་ཁམས་བུནཁབྱ་ཀུདཅིག ། ཨན་མྤོ་བ་ག །ལ་ཏེ བྲང་པའྲ་པ་མཱན། །ཏྱཝཱག། ་ ཏྱྱཱ། ཨཾ བྲང དྲེ་བཛྲ། 





་ 


རཿ.) =ཆོ་ིའི་ཚི/:424. 








།མྭཏབྲཛ། མྟཏྣ་ཏྡཾ་བཛང། མྟངཱ་དཾཿབྲང། མཧབྷརོ་ 


ཙུ ངོག བྲརོ་ཱོ། ཞོས་འགོག་ོ། ། ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧི་བདེན་པ་དང་། ་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་ 
དབའ་ཐམས་ཉདྱ་ཏྱི་བིན་ཧཱིས་བརབས་དང་ ་ ངོ ཚོསྤ་ཏེ་ད 


ཛྫགས་པའིམངའ་ཐང་ཆེནཔོ་དང་། དཾཿས་ནམ་ཛདདགྲ་ནི་ས་མྱཤསསི་ཁབ་པའྱི་ཐབསྤ་ཁེསང་ བཞིནདུ་གུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརིད། བཞི་བ་ཆོགས་་ 










ཨིངགསུལ་བཏབ་ནསྭ། དད ི་ོ །དིན་ཆེན་ལས་བུ་བ་ཡབས་པའྲི་འྲི་སིང་དུ། །ཆུབ་ལ་ཉེ་བད་འོདའབདནར་བུའི་ཁྲ། སཚགས་ཕྲ་ི་བའིགདནབཅས་སུང ། 
བཀའ་དཱནམཉ་མ་མེད་ཅ་བའྲི་བམ་དང་ ཁྲ དད ་ གཉོབ ཀ་མ འི གད ་ །གླུ གྱུ ཨ་དངས་ ་ལྡནཅོས་་ 
གོསྣན་་གསུམ་གསོལ། ནདཔས་ལགའདཟར་ཡས་བཅུ་ཁཔོ། །མཆནདངདཔ་པདགས་ལཡདཔ་ཚོགས་པའ། །མཛེས་པ ོ་ །ཡན་ལག་དྲྭག་ཆུའི་དབངས་དང་ལནཔ་ ཡིད །ཉུན་པའི་་ 





ཟླ ༠ པོ །གསངནཐོབཔས འོམས་པ་མེད། །མཁེན་དང་པྱ་པའི་གཏོརདྲ་བུར་བ་ཡི། བབོ་ཡསྔ་བསི་གོཡོཁའོ་གོསཔལ་འདཔོ། །ཉེསཔོའྲའེ་ བའ་ལེགས་པའ་ཡོན་ དོཏནངོགས། ཏོ 
གིསྦ་སེ་གཞིའི་གདུང་བཡེལ། །རབ་འབམས་ཞིང་དུ་བཅུ་གཉིས་མདདཔ་སོགས། །གང་འདུལ་དོམཆོར་སྤུལ་བ་བྣ་ཚ 1 །དེ་ཡི་གཡས་གཡུན་པྱ་དཉྱི་ཐུའི་གདན། །དུ་ཐ་བྱ་དད་བའ་བདུས་ཏེད་ཆདུ་དངུད། །རྒུང་ 
 ་ གརྒུད་དང་། །གཡོན་ུ་བབ་ར་ལུ་བྱདཚོགས་རམས་བཞུགས། །ཐྲབ་དབང་མདུན་དུ་གདན་ཁྲཝན་ཚོགས་སྟེང་། །རྩ་པའ་  ་ ཆས་འབེལ་མནེས་པའི་བངསགྱི་ད་སྷརཉས། ། 


།ཐུབ་པའི་དབང་པོའྱི་དབྱཏི་སིང་གི་ཆར། དད ་ འླེབ་མ་པཆགྲ་ནམས་ཊིས། །བླ་དབ་པད་ཏླི་བ་བའི་གཏན་ 


།དང་ཡངས་འབེལ་བའི། །དིལ་འཁོ་་ཤཆོགསྣ་ནམས་དང་ད་དགུ་མཐད། ཟླ" 





རྲ། །གཡང་འདུ་པ་བཇི་གས་མདོད་ཐསའཁང་ཏཀ །མཐ་བྲཾ 









ཁག ོཔོ་ད་དགདམ་ཡུལ་ིནམཐང་།།ྱབ་གཏིསནྡོརནངབ་མས་འཇོབམོ་ླགཔས། །ནོོ་ཉོར་ཐོབྱའཇ་སཔ་པར།།ྱམགགོྦའསཀོསཆོགྱོབཅ། གདག 
དཔའ་ཐང་སན་སེད་པོ་གཡསྱ་སུབས་ཕྱེན། །ག་ཡོན་བྲ་ཐུགས་ཀད་ཐལམོོའུདྲ་བད་གཟུར། །དབ་ལ་དེས་སེནཔོ གསུཊི་ས་ཆོས་འཆདཿན། །དན་ཆུནམནི་བུ་རུའི་མདོག་དུང་མནངས། །རནཆེན་ནུ། ད་ན ་ 

། གཉིས་ཀྱ་ལག་གྲཡས་ས་གནོན་གསོན་མཉམ་གཞག །མཐོང་གདོན་གོདམ་གདའི་པོའི་མདོག །བགགཡུས་མུབས་ཏུན་གཡནབ་ཐལ་མོ་གེང་། །ཟིནཆེན་བུ་བ་དཀཔོ་ཆོས་འཆད་ཅན། །དུ་ ® ་ 
དཔལ་སྤྱན་སེངཾ་ཆོས་འཆད་ཁྱག་རྒྱ་ཉན། །ཆེངས་བ་སེའ་པོ་ས་གནན་མཉམ་གཞག་མཛུད། །ཆས་པའྱ་སིནནི་དམད་པོ་ཆོས་འཆད་དང་ །ཆུ་ལྷ་དཀུད་པོ་མཉཡ་གཞགགྱ་ཅན། །ཅྭཧཾཿཧ་ནཾད་ཏུ་ ཆུ རོ དན རྨ". | 
༡དབའ་བབུང་སེབ་བྱོབས་སྦྱིན་ཁྲལ་མོ་ སྤཾན། །ཙནྔན་དཔལ་དཀར་ས་གནོནམཉམ་གཞག་མཛད། །གའི་བཛྗད་མཐའ་ཡས་དམད་པོ་ཚེས་འཆད་དང་། །འོད་དཔལ་མཐིད་གཆོས་འཆདཕྱགརྒྱཿན། ཏར ཀུ 
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རོ ོོ །སེད་མད་ཅི་ ་ུ་སེད་པོ་ཆོས་འཆད་དང་། །མེ་ཏོག་དཔལ་སེད་པབས་སྦིན་ཐལ་མོ་སླ། །ཆོནས་བོ་ཐད་བེརོ་གུར་སུལ་གཞོནཿ་མོག །པླད་འོད་པྲ པླླ་༢ཱགའིམོ། ག །གཏེས ས། བཱ 
་ཀྱ་པ་གགཡསས་གནོན་མཉམ་གྲཞག་མོད། །ནོར་དཔལ་མཐིངགཉམ་གཞུགྱགྱར་ཅན། །དནཔའི་དབལ་ི་སེར་པོ་མཉམ་གཞག་མཛད། །མཆན་དཔལ་ཤིནཅུ་ཡོངས་གགས་སྨུ་མདོག་དཀད། །ཡུག་གཡས་ཆོས་འརན་ 
གཡོན་པམཉམ་གཞག་བདད། ། །དབང་པོའ་ཏོགགྱི་རལ་མཆན་མཐིང་ག་གཡས། །རྒྱལ་མཆན་ཕག་གཡོན་བྲསེང་སྟ་གཡོན་མཉམ་གཞག །ཤཱིན་ཏུནམ་པར་གནོན་པ་མཐིད་ག་གཡས། །དལ་གྲི་ཐུགས་ཀད་འདིན་ 
ཅིང་གཡེན་བཉམ་གནུག །གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་ནམ་བརྩ་ ལ་བནི། །མཐིད་གྲཱ་པག་གཉིས་གོ་ཐབ་སེད་པ་འདིན། །རྣལ་གནོན་གཤེགས་སྔ་ཕྱག་གཉིས་ས་གནོན་མཛ ཛད། །གནནས་དང་བ་བཀོད་པ་ ཨྱུ་མདོགདམར། དིན 
ྣཀྗན༢ནྗནནགག་ག་་་་་༥ྨྣཔྣ བ་།ྙ །རྱགགཉིས་མཉམ་གཏག་ཉྟེངནའིབ་འཛིན། ། ཀུན་བང་ཆོས་གོས་ 
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ཆཾས་༔ 


¦སྲད་མའ 

























དས་ དཱུ ཧེད གས་སུགསལ། ། མལས། 
གྒོཧས་ིན་གཞེཀས་་སུ་གསོལ། །བཅོ་མྲ་ལན་བྷ་གལ་བྲ་གངས། 
ུ ། ཆོས ོ་་བའདས།།ང་ 
བཱ ་ དྲ ་ ཀས་ དད ་ ༽དང་ སླད་ཀ ཨི་ཧེཏེ། ཞེ ཁེས ཡེ་ཤེས་པ་ ྤྱན་ཏྲངེ (ཏེ་ད་ཆེག་པ་ སོཿ 
ལཿ ཚང་ཁརཐེ། བྱ་བྲས་བླབ་ཀུད་འདུ་སལ་ ལལ། རར ་ ལ་བ 

གསའཚངའཕྲབིམ་བསྱ་བས་བྲདཔ་ཀན་བྱ་སྱསི་ངབད་བསར་ལ། ན་པ དནམས་ལལ་འདྲ་ལན། །བདག གི་མཆོད་ཐན་འགསནས་ང་ །།ཐུགས་ལ་གངས་ར་གནད་བདམནིག། | 
ཟག ཾ ཾནཀ ྣཀ།ྲྣ༽ྣ།ྣྷྐྷ།ྲ།ྲ།ྷྣ།ྷ།ྷྣྷྣྷྣྷྣྐྷྐ།ྐ། ། །ྐ། ྐ།ྐྣ།ྣཔ།ྫ 
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ེ་དིད་བཏོམ་ཝན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 


དུ་ལུག་ཁས་མཆི 


གདབའ་ གཞེགས་སོ་བཅོལྦ་རྡད་འདས། ག་་ 
རྣམས ཡིག་ནྱེ་བུས་གསལ་ ར། །ལཱ་ཡྲེ་རྡན་དག་པ་ཡིས། ། ཞོན་བཅིམ་ཝ་ 
དྲི སོ ང་ཁག དེ་ནས། ད་ ༨འདས་གདུན་འདོམས་པཆེནཔོ་དགོང་ས 


མངའ་བ་ལགས་པས། ཕྭ 


བྱོསཔ། དགེ་འདུ་དྲདམས་ཆོང་ཏྱ 7 བོ 














གྲནས་སངསྦ་ཧྱའི་བྷ་ཕད་བདན་བ། འཔད་འདྲི 
གེང་བུ་བཡལ་ཞིདྱཧཱས་ ། དེ་དག་ཀི་མྲཐུ་དདནཱས་བ་ 


ུ་གསོལ། །བདག་གྲི་མཐོད་སོད་བཞེསནས་ཁར་། །འཀད་དུའི་བཞུགས་པུ་ཀསོལ། །ཞས་མངེད་ཡོད་ཁུལ། དི་ཏད་བྷར་མས་པཿམིདྲ། །ཉ་་ 
དོབས་ཀྱ་། །ཞེ་། ་ བད་གདངའཔ་ལྲའགས་བལའིཡིད། ཏིའུ བ་པ ི་ཟཆགཔ་དག་བཅདན། | 

་ལུ་གསོལ། ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཁུཞས་མཁེན་པའེ། པ 

| ་ ་སྲ་ཁྲམ ཊས་དཟང་ཞིང་ལྭ༔ 














ལྭ་ག་ 
རྣ 
།བྟརྐདནས ་སྤེམས་ཉྒད་ལ་ དྱེ་ཡིད་འབུང་བ། ཁྱད་པར་དུ དབྱ་སིན་པེ་ འབདག་པ་གཙོ་བས་ལ མསཿན | 








ཏ ཨཿ་ ་༡༽  ”ཆ ° ཛ¶ » ལངྒྱྱ་ཡདཉ༡ ལའ ཞ༡༧༩༦ལ༧༧ ° + ༠༨ ༠༡༡༧༩ ༡ ༡ ཱ ˆ ༡༡༡༩༥༦༩༡༡༡༧ ལཛ་ཡཇ་༡༡༡༤་ང་༡ར།༡༤ ༡༥༢ 


༼༼“༤ ༤ ༧༤༤༢༠༠༤༤༠༠༦༠༤༣༠༤༨༧༡- 


-ཤེ དཱ ༄༅ ། །ཟཱཿསོཅྒ 
: བཅས་པ་ཞབུལ་བྐར། གཡི་ན་གཉིས་གཙོག་ 


ཌཿ བཟད་པ། །མ་ཤས་རྣ་བརགརརྲ་སྲ་ 
ཟོ 9 
ཛྷཾཿཾདབཞེ 


















ེ འྲདྲ་པིད་ 
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༡༡༤༨ 










བདག་ལས བདུས །ཞེངགད་མབ་ཡོཏཏན་ཝན། །དགོ་འདྲུན་ལ་ཡང་བུག་འཇལ་ལོ། །ཇ་ངྱ་ཅུས་དཏོ་ལྔ་འབུའ་ཚོ་ཡསོ། །སོཔང་ཆོས་ལྦ་ལ་འུཡ་ལོ། །དག་འྲདུཆེལ་པན་འཇེལ་ ལ།།གོས ལྟོ ཏུཐུས་་ 
འཆོ་ལ། །རྱག་བརའོས་བྲ་འཛས་ཿདལ། །ཞཾངལཁཱཧྱི་གཔས་སདཀྱ། ། །ལུས་བྱའུད་པས་ནི་ནམ་ཁུདྭཏཱ། །མཆོབ་ཏཱ་དདཔསྦག་འཛོལ་འོ། ཀཀ་ ཞེཔནཊ། ཅུ 

་ །ཐཱམདམཆད་འྨ་ཇིང་པ་ཡི་མངའ་ཡང་། །དདཔས་དྲ་སིསྤ་རལ་མཆོན་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཏསོ་ཀུན་བྱ་་འ གས་ཆོས གཝདའ་སདོད། །དིམངབྟསནཔ་འ སཱནོ་དིང་ན་ཀྲ་དཱན་ཏིག །ཇ་ནཆོ་པ་གསེ་གའོད་པོཅས། 

གསན གས་ཅི རདཆནས་ལེཕམ་བནབྱན་འད།་འྱ །ཨབཞྱིར་ལ་པའ་དྲ་ཡྱ་བུལ་བ་ཡིས། །བྷས་ནཔ་ནིནཆེནྲ་ཡོགས་བྱ་ྱ་ད་ས་པ་དང་། །འདི་ཏེན་བདེ་ལ དཱ གས་ཆེནཱ་པོས་ཁྱལ་ 


པངད་། །ལཱད་བཅང་འདོ་བའི་གྲག་གྱ་དནོ་ན་པཞི། །རོཁས་བྱ་་མངན་བཏི་བོ་འང་ཐོབ་པད་ཞོག །རྒོམ་དག་དབཤད་སྤབ་འུབ་གསུམ་དེཡ་གཉེས་རེགས། །དངགཞམ་ཏདྱ་ི་ནབ་ད་ཀད་དག་ཚོགས་ཁང་། །ཡིདཀོད་' 









ཟི 


༢༠༠༡༠༤༤༠༧༠༠༠༤ལལལ་༢ 











/ ཐྲ 2:53 ‰༡, 
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| #་ ཐུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །བམྲི་དཱ་སུང་ཐུགསིགནས་ནབས་ལས། །བླ་དི་འོད་པེརདཀརདམ་མཐིངག་གསུམ། །དིམ་དང་ཅི་གའློབབནས་བདག་ཉོད། །གནོས་གྲོོ 
རབ་ད ཅི ྦ ད་ ཀྲག 0 ་ །དགས་བཞིན་ཐིམ་པསྤ་བིན་ཅིས་བླ་མབས་པན་གུར། །ཅས་བཅོད། གསེལ་འདབས་རས་པལ་ལད་བླརོ་བིགས་ 
| ༩ཐ། དྭ་ཝར་ལམ་བཟང་སྟོནཔའི་བཤེ་ས་གཉེད་དང་ །ཆུལ་བཞིན་མྦྱབ་པའི་གྲོགས་ནམས་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །རྱི་དང་ནང་གི་བདུ་གད་བཡྲི་ཚོགས། །ེ་ར་ཞི་བ་བིནཤིས་བླབཏ་གསོལ། ཨུཾ་བཁུན་ཏུ་ཐང་བྭག་གམ་ 
དང་། ་ཁྲབ་བལ་ཆ་ཚ་སྔ་ཏི་དཔས་ལ་ལེངས་ཅུདཅང་། །ས་དང་ལམ་ཅི་ོན།ཏན་ནབ་ར་གསནས། །དྲ་རཁྦ་རང་གི་གོའ་པངྲར་པཆོ་བ་ཞོག །ཅེ་ས་གསོལ་འདེདས་ཊི་ཆགདད་བ་ཡ་ལེནགཉིས་གཉིས་་ོད་པ། དྲ 
གཉས་བཞིཅཆགས་ཞིད་མས་ལསན་བཞད་གཏིས་པར་ཆནས་དྲིས་བསྟ་རྫོག་གཏའ་བཆདལ་སྐྱས་པའིམོས་པ་སོགས་དྲིདས་སྐེར་ཞལ་བཞིས་གཞུང་གཞིན་ནས་བཟད་པ་ལྟརཅུབ 


འ་་ཀེལ་རེས་ལནྱ་ཐབ་གལ་ཆའ། །དེནས་ལོང་མཆོད་དསྱ་བ་བནི། སདསྦརས་ཉིམ་བཞིན་དུ་ 























- ༧༤༣༦ 











ར༅། །རང་ངེཞིང་། །འཇིག་ེ གཉིན་འདིན་མངོན་འཕུགས་ཁྷུན་པོ་འདད། །ནམ་འདྲེནཙུལ་བལྷ་ནོམ་དགྲྭ་པན་མཔའ་བ། ། པ། ལྭཨདབདདགགས་ཙོདབྱབགུ་འཚོ་སོ།ནད་ོབབཞམས་བླབད་བོབ་སོསོབ་ 
་སྭ་སཱཁ་བའི། \མཆོད་ཚོགས་གུནའབུལ་ལྡི། །ལུང་ཁཱམས་ཅད་བཞགས། །དགེ་ལ་ཡི་དང་བམལ་ཞིང་གསལ་བ་འདེབས། ་ མཆོནདགེ་བྱབ་པྡ ད་ རི 
རཆ་ཡོན་ལམ་ཚ་བྱས་བཏབ་པའི འའྲབས། །དབག་མེད་མཁེན་བྱཅ་ནུས་མཐུའི་ཁིནྨ་ནུབས་ཅིས། །དེང་འདིན་བདག་སོགས་འྲོ་བས་ལོངས་སྱོང་ཞོག །ཐུབ་བའི་བྷས 
ཐུག་ས་མཛནན་བཤད་སྦབ་འཕེལ་བ་དང་། །༩བོ་ཀྲུ ཉྭྲ་མིག་གཉིས་བྱང་ཞིད་ཚོགས་གཉིས་པོ། །དབྲ་རོགས་བུང་ཆེན་ཐོབ་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཅན་ླ་གའདིདའདུས་བའ་དག་འདུན། མས། -- 
༣༽་ལ་ 


རབ 


ལུན མཏམ་མདྲགུཔྱང་ལབ་ཡིས། ། 
ནདཔྷ་གམའི་ཞབས ་གདབྟཏན། །ཝེ་ནམས་ 


ཅེ 
ཚོ 

ཅོམ་ཝཱ 

དྲ 


༈ ༈དངབ་བཞམས་ གླབདས་དིབ་ཨོས་ཏ རི རབ རྗ 


ངན་ར 


༡: ཐས་འབྭ་བྱཧ་ཏེ། །ཁཇ་མཿགོན་བམས་ཇི་ལྟར་བེདཔ་བཅིན། །བྭ་སྐར་འྭགོའི་ཕན་དདེ་ཝེལ་བར་དེང་བྱིན་དོབ་པ། །འདྲི་མད་བདག་གིས་ཐོས་བ་ དུས་གཅིག་ན། བཅམ་ལྡན་འདས་མཔའི་ཁབྱ་བཞོད་ཐུངཔའིའི 
















ཀོ 


་དགེ་འདུན་ཅན་པདང་། ཐབས་གྲོཅོག་ཏུ་བྲཞགས་ཏེ། དེའི་ཆོ་བཅོམ་ཝནའ་དས་བབང་ བང་བའིསྱབ་བའི་ཆོས་ཁྱི་ནམ་བངསི་ཏིང་དའདོན་ལ་སོགས་བྲད་བྲའུགས་ 





| ཌེ དགེ་གང་ཤི་དགེ་འདུན་ཆན་པ་དྱ་བདྡྨ་རུབ་སྐེམས་དབའ་ 
སྟོ རཱ་ཡང་དེཇི་ཚེ་བྱད་རཱུབ་སེམས་དཔའ་སེཆས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་། རས་གཟིགས་དབང་གྲ་བ་ཤས་འབྱའི་ཝ་དོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་བབ་ཆོའི་སྤུད་པཉིད་ལྷ་ནམ་པར་བུ་ཞིད་ཕུ་བྲ་ཝ་བོ་དེ་དག་ལ་ཡད་དད་བཞིན་བི་ས་༥ 
སྟ ནྣ །ངའྔལའ། །དེ་ནས་སཔསྦྱ་རས་ཀྱི་མཁས་ཆདད་ཝན་པ་གའི་ ཀཿ ་བྲ་དུབ་སྔམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་།འཐགས་པ་སྩནརས་གཟིགས་དབདུག་ལ་འདྲི་མདཅེས་སླས་སོ། །གས་ཆུྱ་བུགགདལ་ལ་་་ 

ཏ 

¦ 





ཤིསབ་ཐ་འོཔ་ཏུནོ་པ་བབ་མོའི་ཐད་པ་མུད་པད་འདོདབདེས་ི་ལྟར་བླམ་པརྡ་བ། འདྲི་མད་ཐས་ག་པ་དདྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡི་ཆས་དབའ་ཆེན་པོ་འཕུགས་པ་སྤ་རས་གྲ་བིགས་དབང་ག་གིས་ཚོ་དངྒལན་བཤ་ 
རྭ་ངཏྲི་བཱ་ལ་དི་སད་ཅེས་སྤས་སོ། །ཞུ་རིའི་ཏུ། རགས་ཀྱི་བུ་༢མརགས་ཀྱི་བ་མོ་གད་ལ་ལ་ཤེས་དབ་ཊི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཏིན་པ་ཟ་བམེའ་སྤྱོད་པ་སྨྱད་བར་འདོད་པ་དེས་འདེ་ལྟར་རྣམ་པད་བལྟ་བདབ་སྟེ། ཕུད་པོ་ལྔ་བོདེ་དག་ཀྱང་འདྲ་ 

















ཀར ཐཱ ཏ། །བཞིནྱྱིས་སྟུད་བད་རྣམ་བའ འཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་བྱལའོ། །བཟུགས་སྙེང་བའྲ། །གྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། །གྲཟགས་ལས་ལེང་བཉེདགཞནམ་ཡོན། སྟཾང་པཉེང་ཡས་བང་གྲ ཟུགས་གཞུནམ།། 
ཡིནཧོ། །དེ་བ་ཞིན་དུ་ཅར་བ་དང་། འདུ་གས་དད། ཞདུ་བེད་དང་། རྣམ་པདྲ་ཤེཿ རྣམས་ སྙེང་པའོ། །ཧཱ་རིའི་བུ། དྷ་ཝ་དཚོས་ཐམས་ཅད་སང་བ་ཉིད་དེ་མ་ཆོན་ཉིད་མེད་པ། མ་སྱེས་ང རཾ ་ དྲི་པ་མེད་པ། དྲི 
དང་མ་བཟན་པ། བྲི་བ་མེ་དཔ་གང་བམེད་པའོ །།གྲཱ་རའི་དྭ ལྟ་བསྟན་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་གཟུགས་མེད། ཚར་གམེད། དད་ཤེས་མེད། ོད ནུམ་བར་ཤེས་བ་ཡེད། མིག་མེད རྣབ་མེད། སྒམྨད། ལྕ་མེད། 
ཁུམ་ཨེད།  ཨིད་མེད། ་ སྤ་མད། 0 ་ཡེད། འགྱུབ་མོད། ་ ཁགསི་ཁསལ་ནས།ཅ་ཁས་ལ་ ཡིད་བྱི ་ །མདིག་པམེད། མ་རིག་ 
9 དད ་ །གཱའིའི་བུ། ་ 








བར 
ཏཱ 
ནི 


༧༧ 






®26 683) \4ུ 









རེ 
ལ་\༤༨ 
ནཿ 


ནྭ་བྱ་རཱབསེམས་དཔའ་ནམས་ཐོབ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་་རབ་ཀྱ་ཕ་དོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བབ་མ་འདི་ལ་བཏེ་ནིང་གནས་ཏེ་སེམས་ལྭ་སིབ་པ ཱ ལཱ རཿ ; 
མཐད་ཕྱིན་ཏོ། སྣས ཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཔཾཾྣཾྣཾླ་ྣླྣླླ་ླླླློླླློླ་ །དེ་ལྟ་[ 
ཁླི་པ་ག་ 









༢ ཏར ྫ རཾ ` ༤༨ རའ 8 ¡ ༢ གོ་གོ ༤༨ ཆར འབར" ¡ 
སྟེ། ཤེསའབ་ཀྱི་ཐ་ཡོལ་ཏུ་ིུན་བའི་མུགས། སྨྲས་བ། ཏྲཐཱ། ་ཨཾ་ག་ཏ་ག་ཏེ་པཱར་གྭཏ་བ་རསཾ་གཏབྭཾ་ཏི་སླུང་། ནའི་བུ། བྱང་ཆུབ ཨེམས་དབང་སེམས་དབའ་ཆེན་བོསད་ལྟདྲ་ཁས་རབ་ཊྱི་ཛ་རལ་ཏྲཱ་ཕཱིན་པ་བབ་ཆོ་ལ་བླག། | 








༄ཨ༄ཨ། 
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@ ༤༡༢༤--༤-་༠༡༠༤༤ 
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བྱཾད་བའྱི་བམྡན་ཐསྭ་བམས་བ་འཇམ་དྲ་བཿས་དྡོའཆང་པཐིམ། ཆོས་འབྲེལ་དངས་ཐོབ་ཊི་བུ་མྨན་མསྦ་བརདོན་ཉོན་ཙོ་བའླི་བ་མ་ལྤའི་བ། དེ་དབྱ་ཀུང་སིབ་སིབྱ་ཅིསྦ་ཐུབ་བའི་དབད་པོ་ལྔ་བྲམ། ཞུབ་བའེ་དགང་པོ་དེ་ཉེད་དྲ་། 

།འཕྲེད། དེ་ཉི་དའཀྲ།བྲ་དབ་འྲང་གིས་བྱའ རང་གྲི་ལི།ཕྲོལྲིདྲི་དྱ་ཅྔ་ལྷ་ཝྲ་དྲའ་ ཇིམ་བ་་བབ་པབབ།།།པལྣ༨~ྒ~ྒྣྒྣྒ།།།།ྣལལ༽པ༽པྣ།པྨཔྨཔསཔྣ ་ 
སྐབས་འདེད། དྲ བླམ་དེ་ཏིད་དང་གྱི་མ་པད་སེད་ཁི་པང་ ཟླུཉིམའཾ་བདན་ལྱ་ བྱཧཿདུབ་བཅི་ད་དའ་དབ་ཡ་ཡགས་ནས་འདུལག་དད་བརྦ་ 
ལས་གུ་མདོར་བླུས་དབལ་ཞིང་ག་སོལ་བ་འདེབས་པནི། ངངོས་གུབ་འྱ་གུང་གནས་བ་མ་ཐུབ་དབང་ལ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གས་བས་ཕུག་འཆོལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཕྤུལ་མཆོད་པ་མ་ལུས་འབུལ། །ཞོག་མེད་ནས་ཐསགས། 











རགརན་ཆེན་པྱ། །རིན་ཆོན་མྫོདལ་དུན་བཟང་མཆོད་པའ་ཚགས། །བམ་ཡི་དམ་དཀན་མཆོག་གཡུམ་ལ་འབུལ། །ཞུག་སྔ་དེས་བཞེསནས་བྱིན་གིས་དླར་བཏུ་གསོལ། །སུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་བཱམ་ལུག་བའི་ལྟ། །ཐུབ "ཇཾ. 
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‹10⁄ 


ངཿ 
དའ ༨ 


རྲ་སྤིའ ༨༨ 





།དབང་དྡོ་འ་ འཆང་ལ། བ།སོལ་བ་འདབས། །གྲིབ་བྲལ་ཆོས་སཱའི་ དགཉེདྱ་པ་ཡ་ ལྟ། །ཐུབ་དབད་༨ བད་ཆེན་ལོངས་སྲུའི་ བདག་ཉིདྨ་བཱ་ཡ ལམྲ། ། །ཞུབ་དབད སྣ སྣ་ོགས་སྤུལ་སྤའ ཅའ ་བདགཉིདྨ་བ་མ 
ཨུཐ་དབང༥ བླ་མ་ ཁནའུསྣ་བ བ་ལ 9ྱག་པའི་ལྭ། ། །ཞྲུ་བ་དཔང་༨ ༣ ང་ །དཔ་ཁུནའདུཀྭ་བཱམ་ཝག་པའེ་ཉ། ། ཅུ གནད་སྦྩངས་ ཅུནབདུསྨ་བཟ་ལགཔའི་ལ། ཐབ་དབང དམཆས་ཁུནའདུས། ག་འ ལྷག་པའ། 
/ །གཏད་བངའ་ དགེ་འདུན་གུན་འདུ་སྣ་གམ་ལྟག་པའ་ལྷ། །ཡཐ་ཛ་ཿ་ མཁབཁ་ཁྭ་པོ་ཀུན་འ་ དྲུ། བཱམ་ལཱག་པའི་ལཱ། རན ཆོས་ཧཱཿ འན བླ་མ་ ལྐུག ་པའི་ལྟ། དུད སྐྱབས གནས་འ །ཨྐུན་ ནཾ 
འཛུབ་དོང་ཏ་།པ་སྟིལ། །ཐུབ་ དའབང་ རྡོ་རེ་འཆར་༡༣ གསོལ་བ་འད་ག་ས། །སླབས་འདི་།དངོས་གཞིའ་མིགས་རམ་སྤོད་དགོས་པས། ་བྭ ེཡ་གཏེནབནལནསདལ་བཞིན་གར་བབྱའི རིམ་ལ སྐྱོང་བ་དང་། ༨ ཁུད་པན་ལུ་བའེ་དམི། ཤསརཾམ་ཛཱ། 'ཧཱེད་ཀ་ ་ འད་། 
སྨྱར བདག་ཁེ་ཆགས་ཕང་མོངས་གསུམ་སྟེ་། བའི་ རལ །དྲབ་གཉེན་བརམ མཆོས་བརྒད་ ཕུང་པོ་ལྔ། །སླར་ཝང་ སྣང་ཞིད་བརྟགས་ན་གདེད་ནང། ༠ཱཾང་། སང་སྟད་འགལམ་ཏོགསཔི་ཡསྣདབས། །མ་བརྟེན་ ཊད་ཨིན་ 


བྲི 








པྲོ 











-ལ$ི 











ཆོགས་པལས། །སྡིག་ཁྐུད་ཏེའ་འབྲསནད་གཏོན་ ” 
ས་ཡང ་བུལུར། །གང་ཤར་ ་སྐད་བཅོམ་ལས་དོ། 
ངི 00#@་ པའང འདུས་བ། །ཚསྒནཔ་གར་ཞིག་གཅོམ་ནས། ིབ་བངས་གཏན ར་བ་ན ཟལ བས་དམ་ྭཏུ་གསླའ་ གྱུང་པ།ཁ མི་རྟག ཏོནརི་ ༽ རྟོགས་པར༥ ཚད་བ ཐུང 

ག་བཏང་ཧོམས་ 'སུག་ བླངལ། ་གསུམ། ། ཆུ་བ བཞིན་སྡུ སགྲ་བ བསྔལནང་བཞིན་ཅན ན། །འ་ཁོད་བའི་གིནས་ན བད་བའི་གྲོ་ ཨབས་མེད། ངུག །བྱ་པ་ལ་ཉིད་ རའ ཁོད ོྱ་ར་མཁའུག་བདེན་འཛིན་ཁན་ དང་།། 
ཉི་་གཉས། ཨིད ངེ རྟོགས་ཡཤེ 'ཤེས།ཉིད། །མིརྟག་སྡ་ ག་བ ྭ་ལོང་བས་སེམས་སྤ ཙཱུང་བྱད། །མཆག་ཏུ་ཆས་ཉིད་ཏ རྟོགས་པར ཊཱ ཆི་ལྱམ། རླདཡུའ ལ་དྲན་པས་དན་ཡོལ། །ཆགས་སོགས་སྙུ་ཡང་དངཾས་པོ་ེད་ང ར། ། 







ཱུ ` ཡས་དཿ 


ངཱ 
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རུ 

:ཿ 
རཾ 















ངག ཨཨཨཨ༨ཨ རོ ས་སས་གག རཌྲྣྲཀནཀྲཀྲྣ^†^ཀ^†^†^ཀ_`^›༩+ྲཁེ འཁ༩འ༼༽ཾ ྲྣྨྲ་ ྨྣྨྐྣྨ ¬ 
ཤོ རང རཿ ད་ཆོས མ་པཱ་ཞིང་འབགས་བླ་ྲོག་ལུ་བུད། རེ 


༄༅། །འདས་པའི་ལས་པི་འྲབསྤ་བ་ །ཡོད་ཀྱུར་ཏྱཿ 
བཏགས་དོན་ཅོམ། །གནས་། ལུགས་མཐདྭ་བྲག 'རྙོགས་པདར ན་མམ 
རྟོགས་པར ནྭ་ཤིས་རབས། །འཁོནའདས་ཚསྣ་ནམས་དྨང་བཏོན་ཁྲབ་པ་དཔ། །གཏད་སོ་ཞིག་པའི་འང་བཞིན་ཏང་བ་གཉིས། །གཞི་གཅིག་སྟང་དུ། 


ཡལ་ག་དྱགས་བའི། ་ལྲ་ག། །འད་ལའ་ཨངལ་བླ་བམའི་དི་ དན་དྲ 


ནཾབས། །དེ་ལ་ ཡཱད་ རྷ་སངྷ་སང་ཐཱ་ ཟུང་འདུགྲ་ནལ། འྱོརྱ་ཀིས། ང་ངམ 







རཿ པ་ཅའི་ཏུ་ཅང། གགདནས་བཅལ་བྱང་མི་རྙེད་ 
། །པ་བནཡི་གསལ་ཆུ་ུ་ཡོད་པས་མིན། སྣང་སོངདབུད་མེང” 


ཅིག ཀགྲ་བུགས་བྷཏན་བཞིན། །པཱཿ་སྟད་ཐུང་འདུ་ དུག་ཏུགས་བདྲ་འི ན་ 


ཧད 


ར་ཏོ། །འགོོ་ཀུནྲ་མི ་བཏང་དམ་བཅའ་མཐར་ ཕྱིན་དང་། །དུཿ དུས་གསུམ། ® གཏས་དགོངས་བའྲ་ཤག །སཱིད་ཞིའི་མཞའ། 





ང་། །ང་པང 
།དའ་སྙཾང་ རཿ ཨང་རོམ་ལ་སྨིནྦཀིས་བཞིན། །ལས་ལས་མའོདཔྲར མཿ རྨིནའབྱུད་གྱཏཧ དཿ 





ན་གས། །འགོ་དན་ད དགོངས་པ་དི་བཞིན་འདུགྱ ར་པའི །བྱན་རྔགས་སྙིང་ལ་ཆུགས་པའི་བྲག་ ཤིས་སྩོལ། ཅེ །ཅེས།ང་ཐོས་བུར་ཏུ་ དེཉད་གིས་གསོས་བ་ཤུགས་དགདོག།། 










རཆ 









ད་ནས་ཉྱི་ ཅང་ལ་ཨིཀ་ཨོས། དེ ཧཱན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ དེ་གཞིན་ག། 


÷ མ་བུ ཊྱིན་ཧྱིཾས་ཁརླ་བ་ཏུ་བ་ གསོལ། ། །ཞེཡ། ྱ་ཤམ་ཉེ་ུ་ོགསའནམཔདུ་བཛོད། ངེ ་ ར་གསོལ བ། བཏབ་ ་ཀྲས་ ཡི བཀྲག་པ ངོ འང་ཁྲད་ ཧཱ 
། དང་གྲིཁུགས་ཁའི་ཛཱུ་ལ་ཐ་ འད་ཐེར་འྲབས། མཐའ་བྲ་ཀར་ན་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདལ ཕོག་པས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱཔང་ ུབ་བའི་དབང་ 





ར་བ ཝུར སའི་དབངཔའ་ ས་ན 


ཐབས་གརླབ། བའི་ད ཐིལ་འཁོངྱ་ཊི་སྙེང་དུ་ དྲ་ཨ་ དཀར་པློ་ཚུསེང་པོས་མཆན་བའི་མཐའ་བསྐོར་དྲུ་མགས་བྱི་འཕྲེང་བས་བླ་གོར་པརྡ་གུར་བང་བསམ་ནས། ཏ་ཐཱ། ག་ མའི་ག ི ས་ནས་བ ཧཱ ཧོ 
ཆོགཅིན་པོཆ། །མ་སྩིས་པྲ་ནམ མས་སྩེ་བྱ་ཛིག །སྐྱེསོབ་ཏམས་བ་ཡེད་པད་ཡང། །གངནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ ཤོག །སུབཏིད་ལཱ་བ༥ ཆུལ་ཁྲིམས་ 


བ་འི་ཡེསར་ ཡུན་དུ་བད།བྷ་མ་པངསྦ་ཧས་ཞེས་སོགས་དད། བུང་རུབ་སེམས་མཆོག 









༡༩༦ ༦ ༡ ༡༦ 


ཏའ 


: 
ད། ཧབང་རཱབ་མཆོག་བཅོནྭ་ཤོདང 
` བཆ 

= = 











བ། ར། །མིངུབ་བསན་བའྱི་ཡལ་མཆོན་འདོན་ནུས་ཤོག །ཞདི་ཆུའ་བྱིས་པའི་བསོད་ནམས་། ¶ 
རརར རོ རང་ར ངིས བེ་རི རེ ཾ 

ངཔསེད་ཀྱིས། །རུར་བྱར་རདྲ་མིབ་གཏིསྤ་བལ་བུར་ཏོ། །འཇིགཏེན་ཡོང་བ་འདྲན་པ་མེད་བྲནམས། །ཐ་དྲབད་བིད་པའི་དེད་དཔོན་བདག་གུར་ཅིག །བམ་བུག་དབང་འདྲེན་པའོད་དཔག་མེད། །མི་ཕམ་འཇམདྱབངས་གསད་ 
བདག་སརས་གྲབིགས། །གངང་གཟེགས་འཁོར་བཅས་ཏེན་འབལ་རི་བྲ་མ་བའི། །བདན་བས་སྨོན་ཡམ་འདི་དགྱུམུངྱ་གུ་བྲ་ཤོབ། །ཅས་དང། གྲ་དནཡ་མངམ་སོན་ཆ་དང་བཟད་སོད་ཡོགས་ཀོན་ལམ་ནབ་པརདག་བསནཏྲརྫས་བངདུ་བདང་། དེ 
ཟག དཔན་སྟོབ་རམས་ཀི༧ འངིད་ནྷིནན་དབཅེསསོགས་ཡིས་ཏེན་པགཏན་ཨགསྩང་། ཤིསྔ་་ནི། རྒལ་མཆན་རལོང་དབད་གྱིར་ལ་པོ་ཏར། །ལུག་པའྱི་ཉ་ལི་གཏུག་གྱི་སྐན་དུར་པ། །སླབ་པཔོ་ལདངོས་གུབ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །དཔལ་ 


༨ ངོ ངོ དིས གས པཔ ་ཁོར་ ཆོར - ༣ ཆི གང ཤང་ཀྲངོང་འད་དྲ་བའན་འ་ ཱ ག་ལོ ཡལ 
ཝནྷ་བ་མྨ་རམསྭ་ཏྲ་བྲཀ་དསྔ་ལག །ཆ་བའ་ཆ་མཆོག་ཏིན་པྲ་བན་བེད། །ཆས་ཀ མྲ་བ་་གའྱ་ཏྨཾནྨ་ནཱབསྭ་བཱས། །འདུད་དང་བགེགས་དགང ཀྭ ད་པའི་དག་ཞི་ནས། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཏེན་མཆོནངབྲ་ཞིས་ཤོག །ཆཨཉིད་ ཡཿ 


ཤོག །ཨིམས་དབའ་ཞི་བའྱ་རྒལ་པོརྱུ་བན། །འཕངས་བའི་གྲགག་བཏངནས་ཆོས་ཉན་ཏར། །ཡས་སྲོག་ཡལ་བོར་བྱུར་བུང་ 











ཨཿ": 2: 













།དགེའདུན་ཡན་ཏན་རིད་ ས | 


--- 


ཙ་བདན་པའྱི་སྐནྨ་དྭབསྱ་བིས། །ཏོན་མོངསྣ་པགབྲ་ལ་གདུང་བའི་དག་ཞི་ནས། །རུག་ཏུ་དཔལ་གནསིན་མཆན་བྲགཤེས་ཞེག 


6 ,༨ 





ཊ། །བདོན་པས་ཆོས་མཆོག་བནྲ་མད། །དྲ་བཅན། 


ཤོ། ཆེན་དབལ་འབ་བུ། །ཅལ་སས་ཕན་མདད་བདེན་བའྲི་ཕིྟ་ནུབས་ཊིས། །ཏེ་བའྱ་སན་བུལ་དགེ་ཚ་གསྒན་མ་པར་འཕེལ། ༈ཏྭགྭཏུད་པལ་གནས་ཏིན་མཆན་བྲགྲ་ཤེས་ཚོག །ཚས་དང་ལྷ་དབང་སྲུང་མནི་ཕྱིན་ནཔས་ཏྱིས། །ཕྲད་་ 
ཛི མཛད་ལྟཡི་བྲ་ཤིས་བནས་གུན་བ། །བདེ་ལགས་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་བབ་པ་དང་ །ཚོ་དིད་ནད་མེད་བད་སྦྱིད་ལྔན་བད་ཤོག །ཅེས་དབ། བཞན་ཕངབལྲ་ཤིས་པ་ཚིགས་བཅུང་འིགས་པས་བཐའ་བྱརན་བདྲབའ། །དན་པ་བར་ཆདྲད་བའྲི་པིད་མགོན་བྱོལ་ 









དྲུག་བ་སཾས་ཆོས་སྤྱང་ཅི་འིགས་པའི་གཏོད་འབུལ། དྭེ་ཉུབཞིབ་ཐན་པདཅན་ལ་བཏེནནས་ཐར་བདང་ཞམསཅད་མཉན་པའི་ས་དདོད་པའི་འབས་བན་མད་བའདཉིད་གོང་མཅོདི་རོམདུ་བཀེདཔ་ཡིན་མོད། འོནཿདྱཧཱཿཀྱ་ཉམས་ལེན་དྭ་དན་ཀཏ་ཁདང་སྟོང་མཆོད་ད་སྦི་ཚ་ག་སན་གབས 
ཚོག་ལ། ཉམས་ལེན་གང་གིཚོནངང་ཆོས་ས་འབ་གཡཆབས། ཚེ་འི་དང་ཕྱེམའི་འཁོདཔའི་བུ་འཚོགས་ཡཅགས་ཞན་ཙྩ་དི་མས་མ་སད་བད། ་བསྔམ་པ་ེས་འབུང་དད་བར་ཆུབ་སེམས ི་ཅིས་བྲན་པའེ་སོནས། སླམ་དམ་བ་དང་བཇཿ་ཏབྱངས་གོདམཆེན་མོའི་ཞུབས་བརྟནདང་། 
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ཇི 


+‹༽ཉཿ . 











༤ འཕར་ཆག ༤གམམགསར་ཡསས་གང་འསརརར༠༧༤༤༤་ཐསས་ཆ་འབག༧༧༧༦༠པ༧༧༠༥༧༠༤༦༠༧༧༧༢༧ ཌོ 
བན ད་ སན རོ སཔ ༩ ཡངེད་ཏི 0 །ཤཱཿའྱལ་པོའི་  ་ ། (] 





0 གཞན་བན་བལ་བང་སངྦྱ་སྦྱར་མཛོས། ཆོས་སྤ་ཆེ: ཀཀ ་ ®་ ར་རིགས པིཆད་ནི་ུསལ་ཡུན་ 
ཐོ བྷག ཀ།ཀྩྩསྩིྩནྣེྣྣྣྣཾ དད ༈༈༈༈༼༼ཚ༼ཚ༼་་ ༨ 











| ཤེ་ཀྷི། ༄༠། ད་དུ ནས་པརྱ་གུང་ཅོག། པཱསྟེ། མཁའ་མཉམའཀོལ་ལག་པར་བཅོ་བ་ཡིས། །ཞིད་ཁམས་བེ་བ་འབུམ་ཐག་བྱར་པཱལ་ནས། །ཟབཞི་སྤྲོཾས་བལ་ཆོས་ཏེད་འདོམས་མདོད་པའི། བམ 
ཤཿ ། རྟག་ཏུ་གྱོངས། །གང་ གངལ་བརུན་པའི་བསགས་སྤྱངས་གནད་བསྡུས་བ། །ཅོང་མཆ་ཚོ་ག་ཏིག་འཕེང་བ་འདི། །མཆོན་དཔོན་དགེ་སོང་སབས ་རྱས་འད་བ་དང། །སོ་གཏེན་དགྲེ་གོད་དིགས་འཛིན་ནམ་གཉིས་ཊིས། །དད་བསྔར་ཡོན་ 

པ་ཤི། །ཤང་དཀོན་བསྟནས་སྨྲ་གདད་པར་བྲགབས་དགེས། །ཧིགས་མའི་འྲགོ་ལ་བྱཅ་བའི་ཞཱགསྤྲངག་གིས། །གངས་མེད་བསལ་བར་དཀའ་བ་དབགཆེདྱ་ཊིས། །ཅན་ཏནམཛད་ནས་བླ་སབས་པའི་མདོ་ཝགས་བསྟན། 
ས་མཐའ་ཁུན་ཏུ་དའ་ཞིདྱ་ཧུས་བ་དང་། །བདག་སོ་གས་མོྱུར་ཉམ་ཐག་འབོ་བ་ཀུན། ། །ཞེག་ཟཆོག་བཤེས་གཉེན་དམ་བས་འཛིན་བྱུད་ཅི་ག། ། ཅེས་བཏདི་ཡད ༠ སྷ་བཅུན་སབྦངསྦར་བཅོས་མྱངབ་ངོ་ལུན། - 








དྲ 








| ༄༅། བའའཿ 
ཟུ 
།མདོའ་ཇ་ འབལ 
འ། རྲིས 
བླན 
ཏོག བའ གསས 
ཨཔ 
བརྗོདཿ 
༨ པེ ༢ འེ 
ཞེ ཌན 
ངེ ཀཾ 
ལོ 
ངུང་སེའ 
ལྩོ 
ལས 
ས་ 
དཔའ 
ལོ 
འིརིནཆནཐེས་སས་ཞེས། 
འབ 


རྨ 




















ཨོཾ ར༨ྱསིངཇོའི་ས་གཞ་འབབཅན་ཅིང་། ༄བརབསེམསི་ཡོནཔཆརྱཆསཏེ།།འྲོའི་དྡགོབས་པནྱདོ།།ླམོ་ཐབ་པའིདབཔ་ 
གྲསྱཿགའཚལ། །བདག་གྱི་ཉནཔ་སཔྱྱ་རསབཅོལ་ཕནའདུས། །ཅིབསྤྲི་བ་ཁུངྲསསསྱབུ་བ་ན། །ཞེངའདེདག་བྱར་ཀོད་གས་དོད་བསན། །སྟིང་སོབས་ཆེན་ོས་བཟཟང་༽ 
གམ་བསང་སཱད། །ནམ་དེནཔདེར་གཞིགསགུཔས་ཡེདའདསྱབུནྱ་ཀྲད་། །ལམམཆོགས་ཉོ་དཁྱབམས་བས་ཏམཐག་འགོ། །མ་སཱསྦ་པད་ཞེབ་འཇིགས་པ་ལས་གོའ 


ད། །མགོ་ནྩོང་དུང་དུབདགགིསསེམསབྦསདདོ། །གངཚཾོགསབྱིརྱལ་བྲསས་དཔབཅས། །སུས་སོངནང་དྭ་ཁོདི་སིང་ཇནི། །པདདགར་ཏ་བུར་བཝྲགས་ 










































| ོ་ ོ རྩོས 
































༤༦། །དཇོད་བདེནབའིམཐུས། །བདག་གིསྦོནབའི་གནསའདྱིརུཞྲབབ་། བདྲག་གིསོན་པ་མདེདདོང་གོམགོན། ཀླམདྱོདོམསོོཟིའྦརཾ 
།གནསྭ་གབསྭསུ། །ཡེ་པདཀའབད་མཛད་པ་ཇེ་བཞིནདུ། །མཐོན་མེདའྲགོལ་ཐནྱི་དཔདག་བབྱེདྱ་གོན། །སེམས་དཔའ།བངོག་དམངའ་བྲུ་དབན། དང་བདུན 
་ །སགཔཁེ་ཡོངས་བོད་ཁོངལ་མི་ལྟོས་པད། །ཡོངས་སྲ་དདངནས་དམཆས་འདོནདུས་གོག། །ཅོགས་་ནེ་ཁདྲང་ཐམས་ཅང་ཇི་ཏཏྲས་ །ཇི་ཆྩཆཔཔ་། 
[སྨགཝ་བཅས། །ར་ཨཆོནམམདབ་སོང་། །བདད་དབ་གདིབ་ཆད། །ཅེས་པ།།གནད་ནཔ་ལིརྱག་དབན། ལས་གམད་སོངབཙུགས་ཆོས་ཏན་ལྟད། །སུསཀྲོག་ཡལ་བད་གྲུན 


། 


| 







































'ཆུལ་སྨྱོབ་དཔོནཟས་ལོངས་པད། །ཕྲགཁམྱི་ཚོཾ ལྟཾསཚུལཁྲིམས་བསྲུངས་བརྟུར། གཤ་བྱོལ་བཡངདགྲདདནཔཐམུས། །སོག་དདབརོགཏ་དི་མེདབསུང་བར་ཤོག །མནཾདྲ་བི་ལྕི་སོདངབརྡུན་བྱས་པས། ོ་དབསྔ་ལབྱོབད། 
བང་བོ་མདྱ་སུཾསྟལཱར། །སྱིང་ཚུལ་ཤེསནས ཡག་གི །པོའཞླ་།འརནཔལ་འགད་ོ །དག་ཛྤོཾཿ སྤུང་དཀར་ཡོས་སྲན་ཆ་དང་སེམཁྱིས། ! །སྭཧརྒྱསྐུ་བ 'ྱཐསམརད་པས་གོལབ་ཝད། ། ད 
སྐྱས་དཀོན་མཚོག་གསམ་དང་ཡི་འབྲལ་ཞིང་། །དང་བས་མཆོད་ཅི་བསངསྤ་དས་པུད་ཐབ་ཤོག །བྲནཔོ་དབུལ་མོས་ཀཱ་ཏ་ཡ་ན་མཛིད། །སབསྦ་ཧསྡ་ཛེསྲ་དན་ལཱརྦ་སེས་ནུལྦབལ་ཏུར། །།སྐིངརེཆམཐས་ཏཿ ཐགའྲག 

རུནལ། །དཀོན་མཆོགརྡེས་སུ་དྲནཏཱ་ང 'བྱད་ནུས་ཤོག །གསར་མྐུ་སྡན་ཚརྣམ་གཟོགས་དག་འདུན་མཆད། ། །རིན་ཆན།ཐོན་པ་དདྱ་བུང་གལ་བ་ལྟར། །སྔོབས་ལྤནལསཚུལ་ཤེསནཔའཕྲུ་བ་ཀུན། །དངསཱམས་མཚོད་པའི་ལས་ལ་ 
འགདནུས་ཤོག །རིགས་གཉིས་པ་ཡིས་སྔནེ་ཚྭ་རམ་གཟིགས་མཆད། །བམླ པྲབ་བམནོས་ཏེ་བྲསངས་པས་ལ་བྟཝ་ སྤ ཨཨ$༡་་་ །མཐུཏབས་དཔའ་བཅྩེསླཔ། བྱ་དུངདན་ནུབ་ཞོག 






















¥ 








ང་སི ཡྲིརྒ་གྲ་རོ གུས་རུ་ ནས་ཤག །མཚོམས་མྨ་མད་ 


བོ 
ཟོ རོ བོ་ལ རེ ཁོ ག་ང ངན སྲ་ཀཡང་། །བཅྔོ་གས་་ 
རོ །བདག་ཉིང་ཆ ནཔློ་གའོད་གུ ར་བ་ན། །བམ་ཐེར་མགྱོ་བིན་ཙུང་དྲ་ཚ ད་བྱ་ལ་ཀ །མནང་ ་སྤེམསྱར་ཡེས་གཤེས རཾ ་ ི་ོ 
]་གསུམ་གྱིས། །སོན་མཆང་ཏེན་ལདབས་གོལ་བྷ་རུར། །ཉུམ་ཐགའཡོལ་ལས་འབས་ཡིབླས་བའི། །དེས་ཞེས་དདས་ལྱ་མདདྲ་ཐོལནུས་ཤོག །གསེངསའྱཧལབསྡ་པནོརོ་ཁསུང་ག །མཆད་རྟེནགསོས། 
ཤིང་མཚོང་པས་གལ་གྷཊུད། །ཌྲགོ་དན་དཀོན་མཆོག་གསུ་ ཉཉནབཅགས་མཚད། །དམཆོས་བཏྷ་ནབྱ་རས་བརྡ་བད་ཆུས་ཐོག །ཨདབ་ཝ་ཡིས་ཛྔོན་ཆོརདབུལ་མཚད། །སྔག་བས་མྐོ་ྙ་རབ་བུང་གྲོལ་བཞྟར། ། 


༧ =÷ གུར་ སྲེ མས་གསོས་བ་ལའ། །བྲགས་བས་ཏྲ་ཐག་གརམཆིས་བྲ་ཁག་ 
གོ སྲབ་འཚོལ་ིད་འཁོ་རྲ ཨཅུལྷ་གིས། །༩གོ་ལྭ་སྔོ་གུས་བྱས་ བདུ་ར་ ནུས་དེག །གཱཔོ་ལ་གངན་ ཁྱུགར་བྲ་ཀ །ས་བཏང་ཉད་ 8 འབདསྣ་མས་ ཉེ | 
རོ ་ གས་ཏ བ་ལམ ། གད་ནུས་ཤོག །གང་ཚོ་ཁེའུས་སཾནབརས་ཕུལ་བས། །ར་ལླབནྱགུརནས་མཆ་ཏེན་བཞེངས་བཡུང། །གང་ལདུས་གསུམ་དདབས་མཆོད་བ་ལེས། །འཐོ་འདིན་ཉོབས་བྱདའ་ 


‹‰ 


(0) ཟོ 














ལོ ན་དཔྱེ་མུར་ཐོབ་ཤག །གངུཆ་་” 
རྨ ཏཾ ཅེ་པད་སྱེལས་དྲང་གཀདན་བྲི་བང་ བཤོག །བྲ་བ་དབུལ་ཡོ་བདེབསཉིན་གིག” 
` 7 མཆོད་བྭ་ལར། །ལས་ཏན་དབང་བུར་མ་རྲུང་སའགོ་བྲལ། །བྱར་གས་སེམས་སླད་གཏནབྱ་བད་བླསབཿ ། །བསྲ་དབུལ་མོ་བ ཉ་ག 
སེམས་དབའ་གྲངུག་སྦྲལ་དོན་གྱེ་ཁྱར། ཀྲི དྲ ་ །སམས་དབའྱཅིབཅཆབདའ།།་བྲ་གལ་ཆི 
ཁི །བླ་སབ་བསངས་བུས་གསང་ནང་གོལབ་ལུར། །ཆོ་བསྡ་མས་སྲ་སོམ་བསུང་སག་བཛོསཊཿ ་ག་མལོང་གདངདྲུ་གུར་བན། །ཁཕ་གསབ་མཆོད་ཅིང་ག བོ་གུར་བ་ཞུར།།གནྒམས་བརབ་སྤད་བ་མི 
་བངས་ཉང།།འུནགགས་ལེདགཞིནབྱ་བུར་བག ལ་ལུམའསབའར་གོངན་ོག །ཅུལ་བ ས་ལོ་དབ་དྲ་གུ་བན། ༣༢ཕ་གས་བ་་ཚད་ཅངགའ རྱ 
རཾ་གྣསངས་ལར། །གྷུནགཤགས་ཡད་བཞན་ནང་བྱུ་པུ་བ ལོ སཆོལ་བུར་བན། །ཆས་ཚོལ་ལོག་གབྲ་བུགསྔརས་བཟོདབྷཝ །ཕནལན་དག་ུ་བྟལསཏེ་གཤོད་ན་ཡད། ། པོས 
ཉམས་ཏེ། །རང་གཉིས་གཙོ་བོ་རུད་དུ་བདག་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལེགས་ཆོལ་གྱུར་བརྡ། །གབ་ཐཱ ཀཾ ྦ 


ངོ `༤ ` 
གྱ་གུརཧབ་ བའྱ་ཧུལ་བོ་གསལའུ ར་ཤའི་སྐ་གབུ་གས་བྲེས་ཕྱིན་ལྟད། །མཐའ།ཁོབ་ཀུན་ལྟ་རན་བྲཞངས་གེལ་བ་དང་། །དེ་ཡསའགྲ་ཀ 
| མཛད་བད་ གྱར །སྤེམ་སང འརྒྱལ་བ་གསལ་ བྱུ་གུར་བན། །སདསྦྱ་བས་བུང་ འྭ་སུ་གྲཟུག ཐུས་པན་ཝད། །མཐའ། །ཀུན་ལཏན་ གལ་བ་དང་། །ད་ 
རོང ༢ ༨ ཐུ 




















};ཧྱཾ ༦ །སྡུནཕནྡ་བད་ཤོག །ཆལ་བུ་དག་དོནཅེནགོ་ླ་གུར་བན། །ཐོག་དོའཔོགོ་བོབསོཆོསོསོང། །མི་བད་ལགྲ་གག་ངག་གསུམ་དབང་གྲུར་ངེས། །ལགཔར་བརྩ་བས་རྨུརདུ་དྲངས། 
#[ ཉུས་ཤག །སེཝས་དཔའ་ཁིམ་བངག་སྔམས་བྱད་གྱུར་བ་ན། །དུང་སཾང་ཉས་སྟང་བསད་སྐམས་ཡུལ་བལས། །ླསེ་བཀུན་ཏུའཕགས་ཆོགས་མཆད་བསྔ་སཉས། ླརྣྣ་་ 
:4¡ འཁྱད་ཏཾས་བྱར་གླར་བན། །བམ་ཐེ་ལེབར་ཡིག་གཉོས་ིན་བརར། །ཆ་རིག་གིས་ལངས་ཁཐོམས་བའེའགོ་བ་ལ། །ཆོས་ཉིད་མཐང་བའི་ཤེས་བབ་མིག་བིན་ཤོག ཀྲ ་ 
|ད ད་མསགཿགབ་སྔནན་བུར་གལ་བུ་ལྟར། །བསམ་ཊུས་མི་ཁབཆསྦརལདས་རྟེད་ནས། །ཧུང་ནསབུད་བསྡུ་ནམ་མཁན་ཆུར་ཐབ་གོག །དགྲ་གྲོད་སྐད་སྙན་སྔོན་ཚོམཆོད་རྟེནལ།  ་ 
¿ ¿ བསྟན། །ཐོས་བཅེཡ་བྱས་དགབ་ཞེང་གྭའའ་བུར་བའི། །རྒྱབ་བའེ་གསུང་དབྱངས་གདགན་ཐཾབ་བར་ཤོག །རྒྱལ་དོ་སུ་ཏ་ཡོ་མང་གྲུང་བ་ན། གག 


རབ 












ཤྲ ིིིིིེི་ིི  ྲཤཙཀྣྨཨྨགགསཨག|ཨཉཧཉིཾཧཉཛ[|ག-ྫ-ྣ༨ྣསྣྐྣ{ྣྣིཾིཤཛིི 
[བཿ ༤༨ ༨༩. `: ཧཾ ༨༼༤༨༽, རྲེ == ` ༤ ༨ ར་རོ ད༽ 
རྣམས། །དྙིྡང་སསིང་བའོ་དཅོནལསྲདདསརས་ཤོག །ད་ བུས་ཐོ་བཉིནདགའཡོ་ཡེས་བདམེ་ཕལ། །སངསྦྱརས་མང་མཁོད་དྲ་ལང་གྱསནྟ་མ་པ །འགོའ་ཡན་ཕིར་སེམས་བླཏདྲ་མཆོད་བ་ཡིས། །བདྨ་རཱུ་ལད་བཉནད་ག། 





རེ ན་ ༠༽ ༨ རཾ ིཾ་ི།་ ± ཟོ ཁུ 
དཾསྦར་བཞུབ་ཤོག །རུ་པབོའི་བམོ་གུབབདྲགར་བན། །ཟར་མེ་ཕུལ་བས་འབྟསགོབ་པ་ལུར། །ཤེས་དབྲ་དངབའྲེ་གོན་མེསྦྱརརུབཇོད་བས། །ཡུརི་ཝག་པའི་ལན་བསུན་ཞོག་བརྡ་ཤིག །བཞོ་་རནངོདྲ་སལམངོད། ། 
སོགཔགྲུ་མེས་དས་ཏལ་བྷ་ཝད། །བདག་གིས་ངུས་གསུམ་མཆོད་བས་བཐྲོབགུན། །འཇིགས་དུང་དྲག་གསུམ་གཡདསས་འདྲེནནུས་ཤོག །རྒལ་གོ་མདེས་བཅནད་གུ་གན། །ཐམ་ཟེདྲ་བིགཅནཐུབས་ཊིས་དདུསབ་ལེ་པ །ཟིནཏུ 
དབུལ་བོདབྱར་བསྡ་ོ་བིནདང་། །ཆོས་ཁྱེ་བཏུད་ཙེ་སྭ་མཱག་བསལཁྱིནནཱས་ཤེག ཧཧ ༥༥ ར་ལ །འཉོད་ཆདྭསྦ་རཱལྲ་ཁིམས་བྲསངས་བས་གོལ་བ་ཅུར། །འགཱལླ་བད་དོད་གསལ་བའྱི་སྨོན་མ་བཞིན། ། 
] ། དེགསུམ་ས་བའི་ཁིམས་ཁགོད་ནུས་ཤོག །དདྲབི་ལི་ལས་ཝོན་ཚདགྲ་མོང་གི །ཞཔ་ཏྱ་བས་ཤིངྱ་ནོན་སཔོལབ་ཉེར། །དགེ་འདུན་སྡེཚོགས་གདུནམཆེས་བ་དེར། །མཐོ་དགུ་བསོད་ཧམས་བདག་ཀིས་སླུབ་ནུས་ཤོག །གླད་བོ་ 
0 ཱེ དཱ ཆི རྨ 1 
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ས་ལས་མ ཀཀ 









- ¬༈ ཀལ་ཐབྱ་བང་མིག་བ་མི་བྱསི་ཤོག །དགེ་ཡྱོད་ཁྱུན་ཏེས་ལྔ་བརྱྱའ་ ཀཁྱིར་ཕྱེས་ཡང་། ༽ཚལ་ཁྲམས་བྲས༨ ཨྭ་བསྡ་ནམ་པར་གལ་བ་ལས༨། །ལསྔརཱལ་ཐསམ་ཡི་ཁྱ་བ། ་ལ་ཡིད་ཆས་བྱེས། །འབྲོ་ཀ ཀླུན་དག་འའི་གཤེས་་ 
ཀྱིས་བྲིན་བརྲ་ཤོག །སྤམས་དབང་ཆལ་བོ་སུ་ཤདེ་ལ་སོགས། །རྱབསྣུཚོགས་གཞེས་ནསའུ དེན་དུ །གངས་མེད་བལ་བརདགའ་བདབག་ཆེདྱ་ཡས། །སྤངས་རོགས་མཐརན་མུར དད ་ །བདག་ན་དངནས་རུ་ིང 
སྐེབ་དུ། །ཅྲན་ཆེནསྤེམས་། དང་སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ་ཞིང་། །རྒྱ )ཡཔས་མོད་བརྒྱུར་དུ་མཐད་ཤྱནནས། །འགོ་ལཕན་ཕིར་མངོན་བར་སངསྱ་རས་ཤོག །དག་དདམ་དག་ཞིང་ཁམསྱབ་བྲ་པུ །མགོནྱཁོང་ཐཱལ་ཨཱས་ཆོསཞཁོང་བ སྐར 
བལྟད། །སྤེལ་སྭ་ ན་ཇི་སྙིད་དེ་སླེད་༔ སྤྲ་ཡཾས། །བསེད་བར་རུ་བཀད་ལོབྒས་ །༽གུབཅ་ ཏིག །ཊི་ཅུད་ཕ་མཡམ་གྱུད་སུ་ཡང་མེད། །འ།ོད་བ འགྲནས་ན་གདེ་བུ་། ྐད་རྱཾག་མེད། ! །ཟ་ཅག་ ལྡེངས་བས་སྡུག་བསྔལ་བདེང་འདོན་བས། །ཉམ་ 
།ཞགའགྲོ་བའི་མགོན་བར་བདག་བྱུར་ཅེག །རྨ་བུང་སིངྡ་ཇེས་དང་བོརཐུགས་བྱསེདིང་། ། །རྨད་པཱ བྱུད་ཕྱོད་བསབར་དུཚིགས་གཉེས་བསགས། །རྨདྱ་བུང་བྒགམས་བས་མཐར་ཐུག་སབསྦ་རས་བའི། །རྨད་བྱུད་ཕན་མཛད་ཁྲཏ་ལ་ 
སྫསྫཾཾ་ཾ་ཾ་ཾཾཨིིཾ་སདྣཾཾྨཾ་ཾ་ཾྣཾྣཾྣཾཾེིིི་ == ¬ ་ རག + 7 








ཕུགའཚལ་ལོ། །བདག་གཞནུལུས་དང་ལོདས་བྱོད་དུས་གསྲུམ་དགས། །སདལྷ་དམ་གྲའིདཏག་ངུ་མཆོད་བདབྱའི། །གཔྒའིག་སིག་པ་མམགོལ་ཉི་མཆེས་བ། །དེ་དབབདག་གིས་མ་ལས་བཤགས་བར་བྱའི། །དུས་གསུམསངས་ 
ཅས་སུས་དང་སེ་འབགས་དག །མ་ལུས་ལ་ནདགའ་གས་ཡ་འང་དོ། །བདག་དད་སེམས་ཅན་ཕག་བཝལ་མུན་འཐམས་ལ། །བུ་མེད་བུད་ནྭབ་སྤོནམེ་སྤ་དུད་གསོལ། །ཉམཐག་འགོ་དུན་ལམ་སྣ་མབྲིན་བྲ། ། ཡོས་བར་མིའགོད་" 
མགོན་བོད་བཞུགས་ས་གསལ། །བདག་གཞན་ངུས་གསུམ་དགེ་བ་གད་བསགས་བ། །ཁ་ ཉུདྲ་ཐཱབ་བྷསཱནྱ་རཱས་བའི་ཆད་དྲ་བ་ཝོ། །འངི་ལའ་བྱགིས་བཟབསོ།་ནམསདཔག་མེད་ཀྱེས། །མྱུར་བམུ་རངུ་སྒིབུ་གཉིས་བྲལ་བྱུར་ཏེ། །འདེག 
ཏིན་ཀོད་བའདེན་གྲ་མེད་བྲ་ནགས། ། །འ་གརཀྲའད་བའེ་དད་དགོན་གདག་བྱད་ཅིག །བཉེནནས་བབུད་བའེ་དེ་ཉིད་གསལ་མདུད་བ། །ཐབ་གཟིའུགས་བཟང་མུ་གྲམས་ཅད་དུ། །ལུས་དངྲ་པོག་ཀད་བཏེང། ་ །8དཅཾགཅམ་། 

༨7 ཤུ `¥ ༣༨ ༦ ངོ = ཆེ ` ཊཱ ༤ ཁོ - རོ ངེ 
ཡད་ལྕོད་བར་མ་བྱུར་ཅེག །འདྲེན་བ་མཆགདཾས་དཀའ་བ་དབག་མདྡ་བེས། །ནནཏནྷཾ་པད་པ་མངཏ་ནས་བླུག་བས་ཤའད། །ཐུཐས་ཤད་ཞེག་གིསའཕེལ་བརའགྱུར་སྟམ་བའེ། །རྣམ་པདདྱུན་པསཏེནཡཆནའ་གདྒཤཾག །ུབ་དབ་ 
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ཤྭ ༄། །སྟནན་པའི་གཉེན་གཅོག་ཉོང་ཁ་བ། སས ་གཾེཾེཾཾེཾིཾ་ །དགའ་ཕྲན་བསན་བཡུན་དདའབརྱགམཅིག །བསན་བཁོན་ཅུར་བཅསའགོབཡེ། ། སཾ 

3ཾཿཿ བདེལེགས་ཀུན་གྱི་རུ་བའ་ཡིདྱ་ཆེས་ནས། །ལས་སུབ་ཡལ་བབུརང་མེ་གཏོང་བའ། །ཉདཾབསཿནཔས་དམ་ཆོས་འཛིན་གུར་ཅིག །ཉུག་གསམ་དག་བས་ཚུཔདང་གཅོན་བན། །ཆེདས་དད་དབང་པོའདིག་ཉན་སོང་བ་དད་། །ཡེགས་་ 

ཌཱ ཧཱ འོད་དཔག་མེད། །ཐེ་པ་ཐ་འདས་དྱང་དས་གསད་བདག་ཕྱན་རསགཟིགས། །བདབ་གཤེགས་འཁོར་གཅས་ཧན་བས་མ་བླས་བྲའ། །བནེན་ 
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ལྡནནགཔོ་ལ་སོགས་སུད་མས་བུད། །གཡུལ་བ་མེད་བར་ཉུགཏ་གོགས་བུད་ཤོག །བ་གས་དབ་འདྲེན་བའོད་དཔག་ཆེད། །ཟི་པམ་འདཡ་དྲཔངས་གསད་བདག་སྤན་རསགཟིགས། །བདང་ ངང 
བས་སྨོན་ལམ་ཁའི་དགྱུ་མུར་ྲ་གབྲ་ཤོག །ཅས་མདོ་འཛདས་ནི་ོགས་བཛ་དབའབལ་བབྲི་ནནལཕྲོ་བའི་གདུང་རལ ལ་སས་དབའ་པའིདིནཆནེམ་གས་ཞས་ངབུ་ནདེངསངསེདྱཡ་ལལཆམ་དེ་ཏིདམཇོངཞོས་སུཡོདབས། ངེཅ་ཨིས་བཏངབམ་ཡིནབདསནཔའི་ཡལ་ཇབསཏཏམས་ལནབིགནད་ 
།དགྱུ་མུར་བྲ་གུབྲ་ཤོབ ༧ ལྒབཛུནདམཆེད་གཞན་བནཔུངཐུང་སངབརྱབཉྱ་མརག་སྱངབཀེཡོགེ་་དོདགེྤོང་འདམ་དྱདདྲོ་གྲས།།འ་ས་ཁྱཧ་བིམདོམགསྦབཏནཔདིནཔ་ཆ་ ཧྱས་ཡ་ཡུནེ་དུ་བརསཔང་ཕྱན་ཡིག།ཿམདྲགཾ།ཡབ་ཡང་ཞ་ས་སྷཱཱ། ། 





ལཐེགསབ་དདདེས་གེསདནའིའི་གད་དྲུདན་གསོ་བདེ་ལཕན་སྲད་དམ་སྟེ་ 





༢ 





] ཡོས་སོག་ཡལ་པོརྱོརརྱཀརམིཞཱཿཐར། །ཞགྲབསན་ཁྱིརལ་མཚོནའཛོནནུས་ཤོག །འདི་ཆུར་ྱིས་པའི་བུསོདནམས་དཔག་མེད་ཅིས།།ཆུར་བྱ་མརདྷ་མབ་གཉིས་བུལྱབརཏ། །དེག་ཉེན་ལོད།། 
; ས་་ པོའ དག་ག ཀན ་ སོག ལའ རོར ཁྲ 
ཉེན་འབྲེལ་མི་བ་ དབངས ་ ཞན 
་ སི ཀཀ མང་ ཤཾ་ཧཾ།། 

ལ་པ་བ ལོ་ % འཛ་ཤ་ ང་སི རྨམ་འ ¡༥༤ ཚི གཉི་ག 






























།ུན་བ་ན། ། ཅོ ནོ་ལོ སྦབ་བྲོདོ་པ ར ཚར ོ་ པོ ¥ 
ལམ་ལ པ་འགོད་ནུས་ཤུག། ིཟོ་སྟྣོ¢ར ཨཅི་དདྲའེ་བྲེ་གངབྲབ་ས་ ལུ ། ཀན ་ །བྱུདུ་ 
རྩུཊམཆོག་བཅོན་ཛོུད་པ་མྱུ་ཙན་ཅིག །རུལ་པོ་དབང་ཆེནྡམེརླུགར་བན། །ནགས་སུ་གནས་ཁརྲ་མི་ཟྲ་དངས་པྭ་ཏུད། །རལ་སིད་དགྱ་གརྱརང་ཟད་མོ་ 
སེམས་པན། །འ གསིན་བསམ་གཏ་ཅན བྱིད་ནུས་ཤེག ད་་་་ །འཕངས་པ ཀཀ 















































= ་ 


















~~ ཧོ 
༢༠༠༤ ༥༢༧ ཿ བཿ 
་ 
རཾ དབྲགོད་བཞི་བུགངགས། 
ཛིག ོང 

རབ རི 
།༄༅། ་ རོ 























རིས བོར ས་བྱསེདྷ་ར་བ་རབ་ རྩོ ང་ཐུཿ གཡེལ་མེད་ ཐོ ཐོ ནཔྱ་ཧས།།ཿ 

ྒྦ སྲས བུ གཔནདདབ ཇི སོ་པ ོང ལས་པས ལ་འ 
བླང་དོན་བློ་མིག་འབྱེད་ ཕྱིར་དབ་གསུང་ས། ཏོགས་བྱཧ་བ། །གངཞིག་ །ཡང་ཡང་ བརྟའ 
( ཅིར་ ཚན་ནི དར་ཡོལ ཨ་གསར ་ ཞའ 





























ཁ་ཀ་ 
423 

ཿ 
- @ །༡ཀ་ཀ་མཁུན༔ 


¦“ ®‡ ¡༦༦ (ཟླ 


་ 
བྲམགས་པ་བྗངོདེཔ་ལས། །གང་ 


གུ་ཀླད་གཟྲེདུ་བུསྒམས་ 
ཆོ འ་བ ོ་བྲུང་མཐིད་ 


ཿ 






































| 
༧ 





སྒྱི ག་བར་ཛུའཕྲུལ་བསྟནཔ་མཐོང། །དགའ་མགུ་དངས་པས་བཅོམ་ལྡན་ཞབས་ལྱ་པག་ཚོལ་ནས། 
¡ ༩ད་ས་སལ་མངོན་པར་འགོད་པའི་སངསརརས་སུ། །གུན་ཅིག་ཅེས་ནྱིསོན་ལམ་བཏབ་བར་འཛུམ་པ་མཛད། །གངཚབཅོམ་ལྡནའརམང་མཛོད 

¡ ཆགང་དྩམལ་བུན་ གབསལ་སལ། །སྦལ་བམཐོང་ཞ་ དད་པས་དན་སོར་སེ། གཅོད 
དཀ ཤུནརང་གནས་མིམྱགཱར།དེ་ཡངལའགྲས་བནོར་ཏེགདུགཏིུསྣང་མཛད།།ནའ 
པར་དུམཆོད། །དགི་སློང་ཁྱ གུག སང་མཛོ །མཆོད་ 


ཉེན་དུ། །བྲམ་བེ་ཞད་ནི་སང་སརྒྱས་གང་བོ་ཕབང་ཞེས་འབུང་། །ལུང་བསྟན་དེཚེ་ 





གང་པོས་ཟླ་གསུམ 


།དགེ་རུ་འདི་དང་སེམས་བྱ་སེད་སྦིན་པ་ཡོངས 
།།བྱ་ཡུལ་གནས་སུ་མི་རྟག་སྡགཔསྔལ་སྟོང་ཐདག 





གཏོད་འདིས། །བདུག་ནི་འཛིག་ཏེན་ལོང་བ་འདྲེནཔ་མེད་པ། 
པའྲ་ཆོས་ཉིད་དེ།།དེའིཆ་ཞལ་ནས་འོད་བེ་དཁ་དགོ་ཝཝནབབུང་། །འོག་ཏྭ་འགྲོ་བ |÷ 
ཡད། ླློོ་ སྒོགས། །! 
དགའ་པོ༔ 'འཇིག་ རླ 








སྐྱ་ནུག་སོལ་མ། ངང་ 


མས། རུང་བ 


བརྟེན་ཏེགནས་པར་བྲསབ་པད་་ 









དེ་ཨི་མ་ 
ནའམ 
གྲ 
1 
ཅ་ 
་ 
ཆཾདདུ ཅུ 






)་ 












ཞེས་པྱ་ར་མཚོའི་ནང་དྲུ་གུ་བུབ་སྟེ། །ལར་གསོལ་བཏབྱ་ཀར་ལནགསྐུས་གུ་བུབ་མིདགའྲ་སེས། །དྲའིསངསྦྱ་རྣས་ལ་བ ས་དང་བཅས བྱར དནྲོགབ འཆེནནང་ནགགས་རེ་བགས། 
་པྱུརམཚོའིནདདུས་ ྟེ། །ལྒར་ག ཏེ ཀི་དེནྲ་གུབ་དན་ཆེནམཐོང་ནསྤ་རགས་པྱ་ཧེས། །བཞི་ 





ཉེ ཐུ་ཨིཞ་ སུ །བླ་བཞི་ ངཿ །ཤིནཏ་དབུ ་ པའི་གཞས་དག་ཏེ། །སོན་དགེ་མདཅིད་འདིད་འབད་མྱ་བས་འདི 
ནོ བཙོམ་ཁཡཞ་ 

ཟེ བུང་བ མ་བཏབ [སྤོན་ལམེ། སྱིཊཱ་ཝཿ ་ཡཞིང་ཀྱི་ར་ཆེ་སི། །མཐུ་ཆནཀྱོདཞིུགས་སུ་ཆུད་བདབྱས། °$ 

3? ནི པུ ཕར 


ཞིཿ རྟེན་དུ །སངསྦྱ་ཧས་ཚད་ཚདླ་བ་མ་ཞེསྤྱ་བ་འྭ 
གྲ བ་ཞེས་པ་ཚོང་དཔེཞྱཡི་བུམི་བླསུནཞིག །ཞདྱསིསྲ་ཐེབས་ཤིལ་ཐུག་ནས་འདྲི་ཕཐ་སེམས། །སངཔྱྱ་ཉས་ཨིནཔྱ་བཐས་གཞན་ཤེད་ཅེས་ ་ 








་ །སངསྤྱ་རུས་སོས་མཆོག་ཞེསྱ་བ་འབུང་བནྱ་གུད། །འདྲིའི་དལ་མངོན་པད་དགའ་བཞིམ ལོག 
ས་ཞན། །དནི་སང་སྦྱ་ཧས་མཆོདྱ་པིན་གཞན་གི་རཾས་བཏོགསཞས། །དསྲ་ཤི་ཚ་དཛ་དྲ་འེ མཐོ་དནས་ཕུལ། །ཞྭཔལ་དུ་ཚོས་གོས་རལ་བ་དུབས་པད་བྱ།ནཔ་ན། །དགན་བཆེའླ་བེས་ཕགའྲ་ཚལ། 
ཡཆིན་པོརྦ་གུད་པ་འདི་ཡེསྐན།།བདགནྱི་ར་ཆེརྨ་གགས་བའི་སངཔྤྱ་རབ་ཤེག །ཇནཔའདིའི་ཆུང་དུལགསྦ་ཀྱིསྦ་ཀུང་། །བདག་གི་སེམག 

ཞིངཔ་ཡངས་དཔག་མས་ཏེ།།མི་དང་ལྷ་མཆོགྱཧལ་ཐས་བཞེས་ནས་ནི། །ཕྱུཾཀ་པུ་ཆུང་ཡང་འབྲས་བུ་ཆེནཔེར་ཀུད། །ཅེས་པོ།། དེ་ཚེ་འཇུ་མ་མཛད་འདི་ཞེ་ཨ་འོང་ས༣་ 


༼ ད་བར་གསུངས། །ཆེ་ 
ཁབ7ཐ་བས་ །བཅོམ་ལུནདགྱཀྱི་སཆ་བ །གནས་མབས་དེ་་་ 





















 འིནལ་ཕནཚུནྟ་ཝད་དའད མྱག པད །གངྦིདཆནིངས་ཤིངསངསྦ་ཆས་ཡོན་ཏན་ཐས། །གཅོས་ལན་མཐང་བའི་རལབླདདེཉད་གཏོད། 
$ སངསྱ་རས་པླ་དའྱི་བ་མ་ཞེས་འྱགརགསུང་པ། །པན་ཙོ་ཁ་ནི་ཉྱོ་བརྱ་ཧལ་པོས་མི་མཐུན་པས། བྱབ་གསམ་རལ་དཅེསྡནདདག་སྐད 


ེ 





| 








སྒྲཾགྲ་ཟིགས་ནས། ར་ག དུ ཆོསཅི་གདམས་ངག་བཏ་ནཏེ་སེམསྱཱ་སྡག་བྲམལ་སེལ།གཤོ་རིཀུའྱི་གནྱབིནོལསྦསི་གནོདཔ་བསལ། །ལུས་སེམས་ཤོན་སངས་། 
།།བཅོམ་ཝཱན་བཤེས་གསོལ་འབུམ་རིའིནདབའ་ཕུལ་ནས་ནི །སངསྤྱ་ཧསྭ་སནཔའྱི་ཆལ་པོས་དདག་གསོས་པདཞིན་དུ། །བདག་ད་འདག་ནདདགངས་རུས་ཤིགཉིག་དོན། དྱ 
།།པདྨའི་ 


ཐེབནས་གསལ་རལ་ལ་བསྟད་ 
ཊོངས་སངསྤྱ་ཧས་ཤླཱཀྲ་བུབ་པད་འགགུན་ཞེ་སགྲ་སུད་ས། །པུད་མཞེས་བཀུན་དགའ་ད་བའི་བུངས་མ་དེས། །བདྨ་གསེད་དུ་བྱུང་བཁྱེར་ཏྟེ་སེང་བདང་། །མུ་སྙེགས་དགེ་བསྟན་དང་ནི་མགོན་མེད་བྲས་སྱིན་ག 
ཏོད ་ ྱ་བུངྱ་རུབ་ཏུནི་སེམས་བྱ་སེད་པས། །མ་འོངས་་ 
ད་ 


ཁ།ཕྱ་ཉིནཅོས་ལཱན་དིས་ིས་གྷ་རཊ་སིརྦོཀ།དམག་བུ། 





།འབུམ་འིཏིཧ་ 
གགསྦྱལི་ 












རྔ བ་བོ །མཉནཔ་ཏེ 








སྭ་སྦིན་ཞེས་འ འབུང་བའ་གསུངས། གད་པདབངདངྲགགས། ལན་དངི།ཝ 


ཞེས་པ་དེ་དགུ་བཅོམ་ལྔནཆོས་ཐོས་ཤིང་།།དེ་ དེནསྤ་རྭུ་ཀང་འགམ་དུ་པནའདེནཞ 





ཀོ་ཉནདང་དདདཔོནོབབཆེབ་ །བླ་དང་བནོལ་དངབདག་པདང། །ྱལཔོ་ཞེས་བྱ་སེ་༽ 
༨ ་ །བཤེས་གསོལ་ཐིནཏེ་བདེན་བ ་་ །འབྲས་བུ་བཞི་་ 


¦ དུབ་ཐེག་གསུམ་སེམ་པ་བྱ་བེད་སོ་སོར་བཀོད། །དེ ནོ མུམ ལ་ན དཅག ་ོ་ོ་ 


| རོན །དདུ་དཔནམཐོང་ནས་དད་ཅིང་གུ་བམཁས་བླསཔ་ཏེ། ཞལ་ཟུས་༥8་འབོས་ཚུམྱ་བསྱ་བངྡ་དུབ་ 
¡#{¿ པས་བརུ་བྱིན་ཙནད་ནཀ་བཅེར་ཞོངས་ནས། དང་མ 


། ཅོསན་ཐདདསོ །ཁང་ བར 





ནལམ་བཏབ། །དད་དཔན་ད་ནང། བྱིབ བ་བཅོསྭྲ་ལནགུ་འའི་གོང་བོན། | 
ི་ོ ་ ° $ དུབོན།།དགོང་པ་ 


¡ 




















 ཿ ཀཞིང་མཆོད་ ཐྲོང་།།འདས་དུས་བདས་ འགའི ལ།།ཟླ་གསུམ་བར་དུམཆོད་ནས་ཡུབས་ནདཞི འཁོར་བཅད། ཆས་དགའ་་ 
| ད་དུ ཟོ་ ་ི་ ཙམ། རཆ ཉིས་ཤེག་དང་ བྲ 


ཁོ་ག 


དྲ་དུད་སྐོམས་ཁུགས་་ 
ཨོ ལྔནམཐེང་ནས་ 





ཤཿ 








སྒུྣམས་འབྲོགས་ནས་བརྟེནབུརྱ་བས་ཏེ་མོན་ལམ་བཏབ། །མ་འོངས་སདསྤྱ་ཧསྣལ་ཡེ་བསྔ་བིན་ཞེསྱ་གུར་གསུངས། །ཞདས་དུསྤྱ་ཆུལ་བོས་སདསྤྱ་ཧས་གང་པོཟ་གསུམ་མཆོད། ནིན་ཆེནྲ་གུ་གཟུགསྤ་བྲས་། 
ཏེ་དགའ་སྟོན་དེར་སྲོག་ཆག །།བུམྲག་དུ་མས་དད་གྱུར་རྒྱལ་ཕོ་ཡེན་ནོ། །སྡོམ་ནིམཉནཔ་རྣམས་དང་ཀ་བྲུས་དང་ནྲེ། །ཡམསྱཀི་ནད་དངཆོའཕབུལ་དང་ནི་ལོ་ལ་བ། །བསྟོད་པ་དང་ི་མཆོག་ ནཀ་ཤིཀ་ཡི། 
གས །ཱ་ཡི་ཟས་དང་བཅས་ཏེ་བྱའ་ཚུན་གཤིས་པའོ། །ཙནདན་ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡནགང་གའི་འགས་དྲུ་བོན། །དེན་མཆོད་རྟེན་དཀ་བའདུག་པར་སུའ་ཡིན་ཞུས། །འདས་དུསྤྱ་ཆལ་པོ་ཚངས་སྱིན་ཞེས་པ་ཆོས་ཝྡན 

བྲུ་མེང་སེམས་གནུངས་སྙེད་ཚལ་རྗིང་དེད་པདྨ་མྱེས། ཇྱིསཞིག་ཁ་ཕྱ་ཁྱེཊུཙན་དནདྲེ་ངད་བྱུང་། །རྒྱལ་པས་པྲངས་ཏེརྐང་བ་བཞག་སད་པདྨ་བུང་། སྲ པརའགོམཔ་རེ་དེལ། །པྲད་སྱིས་ཙམ་༥་ 
ཛེས་ཤིང་ཉི་མའི་འོདྲྲསྣ་སྐམ། །དེ་བཞིན་ལུས་འདི་དེ་དང་འདར་སྐམ་སེམས་ཏོག་ནས། །ཆོགེསྦའི་ནང་དེར་འཔྱ་ཧལ་དྲག་བཅོག་མངནདྲུ་པིད། །ལྐུ་རྣམས་ཆོས་གོས་ཆོན་ཉན་ཕུལ་བ་དེ་བགོས་ནས། །ཆོའཕྲུལ་” 


































༄༅། དྲ ག་ཀ་ 
དགླ་བངས་ཏེ། །སང་དུ་འཚོང་བད་བུད་མདྲ་ཁྱེའུ་ཞིག་ཐོགསནས། །དད་སོད་འེའུབ་བྱཅིམ་ལན་མ 
ཟླ ཡོད་རིལྱ་གིས་སྣང། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅུ་དད་པརྲ་བས་ཤིངའཛུམ་པ་མཛད། །འདིན་བྐམལ་བ་བཅྲོལ་འཁོཿ ་ 
' ཞིག་ནྱི་ཧུ་མཚོར་ཞུགས། །ཆུང་མ་གདུང་ཞིང་སྲིད་མེད་བུ་ཝ་དམ་བཅས་པ། །དབརའངས་པབ་གས་ཅ་འབའལོ། ཏེ 
20 ཁད་གུས་པས་མཆོད་ཆོའཛུཊ་པ་མཛོད།།མ་ཞོངས་དང་རྒྱལ་འཁོར་ལོ་བླ་མ་ཞེསའགྱུར་གསུངས། །མགོ་བཅུ་བཞི་བཙོམ་ 





ངར 
24 








དོང་།] 
ཡེ 


བཉོཨ་ཝཱན་མཐོང་ནས་དག 
ྭཐིའདུ་ཡོག།མཆོད 









དློགང་བྭསནལོ་དོབྱ་དོད་བ་སཱནོམཆོདརིནོལ། །མཆོད་པྱ་ཡ་སྐནས་འྱ་ཧལ་ལམ་བགོམ་མགུ་ཡིབ་སོ། །པླ་དཞེས་པལགསིསླང་། 
ཐོདནས་ཁུག་བླ་ཏདྱ་སི། །བླུདྲ་བངས་ནས་དབབུ་ལ་བོར་བསནམ་མཁའ་གནས བནུ་བྱ་ཀེ་ཉིམཏུ 

ཀྭེ། མ་ཞོདས་འངྱ་ཏལ་བླ་དའི་བླ་མ་ཞེབགུད་གསུངས། ི་ =. 
ནམོས་གཀག་ ༩ 


པམ་འཁོར་ལོ་དོར་བརྩ་བས། །བ 





།།གཅོ་མྲ་ལན་འོད་པ་བྱལེ་ཉིསུན་ 





བཀའ་སུལ་བ།] 









རར །།རྫི་དདེའ་བ ཐྲྱཅ2ཅན¥་ འཚ ཁོང ༤ འོགླ་བོོབོ།ཆོའྤོལལ དངི ད 
ཟཔ རནིད་འདས་བའི་མཆོད་རེན་འདི་ཡིནནོ། ། འབས་གཞན་དུལས་ནྱི་བས་ཤིངབསགས་བསན། །གཞན་དགི་ཁོངའབུར་བའིའི་ཁམག་ཁ་སླིན་ཡི་འགྱུར། །ཕུང་ཁམས་ ་མཆེད་འབའ་ཞིག་ལནྲི་སིན་པད་གུར།། ༨ 
[ད་ང སྐཁ་བཟྱརར་མངརུདཤིབ། །ཚོགས་ཤིདདུས སདཔ སི ་ ་ ་འ 






















3 བྱི ༠། །དུ་སན་གྭེ་བོང་དག །སླུ་རབཤདྲ་ཤིས་ཐེབས་ཏེ་ཡུས་འིད་ཉམ་ནུང་གུ།།ཞུས་བཟཅོན་ལཱན་སྤུང་མདུཊ་མེད་གཟིགས་བཀའཧུཝ་པ། །དས་དུབ་བདན་པིའྱི་རལཔོ་བླད་ཡིག།།མྲི་རས་སྐྱ་རྦབཤྱིས། 
° བཏབཐཐོང་ནས་སྙིངྡདེཾ་སྐྱིད།།གསོ་དགའོརོ་ཧིཏ་བསུཝ་ཀྱངམ་རྟེད་དོ། རེབ །ཆེགཐོས་སིངབཉོད་བྲསཀྱི་ཐུ་བརྒྱཝ་པོར་བཙུག །བྷེན་གནས་བུང་ཏེཁང་བགམེ་ཏོག་ རྨ 
| དུགུཔ་གཏོག།།ུམ་ཐག་པོངས་པའི་སེཁགཅུནདནོད་བོག་བཏང་བའི། །བདེནཔའི་སྲག་ས་ཉུ་མབད་ཤོག་ཅིག་ཅེས།།ཟླསནས་ཁངཔོ དད ླད  ི་ ད 
༼ པཔ །ལླ་རམས་ནད་པ་ཡོངཔ་ཀི་བདུད་ཅི་ཡིན་ཞེས་བླ་གགག། །ཐོས་ཤིད་མ བགས དདོནས་ དགསོ་པ་བཅུང། །ག་རམས་གཅོད་ཅིད་འདྲུག་པར་རེབ་ཏུ་དགྲའ་སེམས་ཤིས། །ལོ་ནི་བཅུགཉིས་བརྡདདདག 
#ྷ( ཚིམ་བརྩབས།།ནད་དེའི་བརྱག་ཚཉ་བོས་བེདཉོནཅིག །ངནྱིརལ་པོ་ཆེད་དྲུ་སྲོག་བཏང་ལུས་འདྲི་བངབ། །མའོངས་སངསྐྱ་ཆ་ཚན་གཏན་བདེའི་སརགོདྱ་བ།།དེདག་ཉནཤོས་སྤུ་གུར་ཅིག་ཙེབ་སྨོན་ལལ་ ་ „| 




















 པ་ཡོདཔྐོཔམབདྲོོ་ོབགོབོགསོ། འོ་མ དམ་བཀའ་ཆུལབ། །ངཞིབསོད་ནམས་སྩོཡོརརཆོགོམི་ཞེསཀ།།དས་དརལཐོ་ཉྲིལནཞོསཔ་ །གཏོར་བདེ། །བདོག་པ་ཐམས་ ་ 
ཅད་བཏང་ཡང་དེས་ཆོག་སི་ཤེས་ ང་།།སྲོག་ཆག ཅུ ང རག ན་ར །འགོགཕ་སུ་ཡངཤེདཀྱིས 











ཐ་ 
ད་ མས དངུས་བཞག་སས་ན། ་ 0 ཟེ རུ 
ཊཨཞདདྱྱ་ང་ཅིག་བུས། །ལྷ་དབང་དགའ་ཞིང་སྤྲོབསྱེད་རྒྱལ་པེང་ཡིན་ནོ།།གཟུགས་བཟང་ཞེས་པ་བཅོམ་ལྦ་ནོགཁོའ་ལཿ སྟ་སྐོན་མཛོད།།ཁུས་པ་བཀྱསཱཝ་འདྲསྡ་དནྡྷན་སྦིན།།རྒྱལ་ གསཙུགསཐཟངཏསཔཆེསཉན་འདོད་པའ་་ 
ཕྱིར །གསེརའབུམ་བིན་ང་ིསམྟིལ་མི་ས་་་ བྱིན་མི སྤུལ འབྲས་དང རར ྣ་ 
ལུག་སོ་སེར་བཅད་དེ དྲ་བག་བ།།དེ་མངས་འགངས་དང་ཁུསྦྱ་བིནན་འྲགངས་འགྱུན་ཞེས། །དམ་བཅའ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐེསྤྱ་རལ་བོའི་ཡིད་ཆོམ་ནས། པསིསདིཅ་དགན་པོ་གཅས་སེས ཆོསན།རུག་པདཀའརདནེ།།ཕུག་དག། 








རོ རོ 






























དྲོ ལས་འདིགས་བྲ་ས།།དིགས་དགལསྐ་ནམ་སོལ་ནམས།།ུངནམེདན་གལའདིགས། །ཞེསསོ།། བྱ་རྱ་ིན་དགའ་ཞིད་ལག་པསྒ་རུང་མུ་བཟུང་སེ། །སོ་བབྱསིད་ཅིངྱ་རཱལ་པོང་ཡིན་བྱཅནོ་ཞི། །ཐགས་འཇིནམ་དད་གཞོན་ན་ 
་ ག་ོ་ཡིན་ནོ། མཛའ་བ བཞས་པ་ཅོས་ཚན་བཀའ་སྩལ་པ། །ཁྱིམ་གང་དག་ན་ཕམ་གཉིས་ཁ་འིམོད་བྱེད། མཆསདཔ དནདངོ།གཞས་ཚོགསབཅདགས་་ེག་་ 
པ ཟི ཀའ་སཱལ་པ། །ཚིགས་བཅད་ནི། ཕེདདངབཞི་ཡི་ཐ་མ་འད་ས་སྱ། གམ་དགལ་བཞུའ་ཅུམ་ག།།དེས་ན་གཁས་པ་དདག་ནི།།འདར་ཡད་སྨད་བ་མིའགྱུར་ལ།།ཤིའད་མཐོ་དིབ་དགའ་ཐར་ཞཞུར། །ཞེས་སོ།། ཨ་དེད་དཔོན་མདའ་པོའ་བུལཡི་གཤིནཔ་སྟེ། །བུ་མོའི་ཡིང་ཕགྲ་ 
༧ ཞེབ་དངྱཡི་སཞིག་བུབཙ་པ།།མཛའ་པོའི་བུ་མོ་ཞེབ་འདེགས་བཞྱིརུ་མཚོའ་ཞདས། །ནར་སོན་ཚོན་ཡུལ་ཐོབ་གསེར་དངུལ་ཌོངྱ་བས་ནས། །ཀར་ཤུ་བཅེམ་ཁྱ་བིནཞིང་རྱིན་མདོད་བྱབ། ི་ 
_% །བཏུདནས། །ཅིབྱ་གཏོལ་མེད་རྐང་གར་འཇུས་ནས་མ་འགྲོ་བེ།།མགོ་བོདྡ་དོག་བས་བླསཱནནས་མྲགོན་པྨོ་ནམས་དང་ཆག། །མ་ཡིག་ལས་ནདིའྲི་དམྭ་སིན་ོང་བརམྱུརྨ་སོག།།རུ་མཆོད་གུ་བུབ་ཐང་ལེབ་གཅིག་བིན་གམ་ཁྱ་ི 





' 
| 











ཨྱོས་ཞགའ་བྱེད་ཚངས། ཀིད ད་རིན 
་ དེནཡི་ཞིག ཨ ་ 


ི ལྷ གསས་ཁག་འདགྲེས་པར་གཞའ་ དྱ དབན 
བེད་ནཱསྱ་བཾ ཀཀ ་ ཞེད་ཤོག ས་ས 





- (]05420] §།:3 5, 


ཙབབ་འའི་ དནྲི་བས་ས། 


་ 





ཐོད་བཟྱ་ིནོོཔབོོློབནོགཤིགསཞོསནི། །མརིནཞུགས་པརྦ་ོབིནིགཤངདདོོངསཔོ། །བཁའཕྲོབསཏེ་འདེབསགི་འདུང་གསོག། 
ཾ ཊཝ་ཀྱུ་ཡིབ །གསེ་་གཞོང་གངས་ཕུལ་བའྲ་བམ་བཁ་བིནགོ། །དས་དུས་ག་དནཔིའི་ཆུལ་པོ་ཚངསྱིནྱག། 


; ཐཁྱ་ཧ་བོགསྱ་ཀྱིསྱ་བིན་ཐངྱཾནྱ་པ་ཡིན་གསུངས། །མགོན་ཡེད་བས་ 
གཡོགས་དང་བཅུག་ཏེནགས་ཁོདྲ་ཡིནནས་དགའ་མགུར་སོད། ། གགདདདངལ 
མགོནམེད་བས་བིན་ཏེ། །དྭ་ཉར་སངསྦ་ཆུ་སན་མངབ་ལོནའདི་བ 


ཅཅ མ་ང 





གསོལ །ཁས་ཚུལ་གཏནིརྡ་གློ་སེབབཙུགས་པ་་ 


ཡི་མ 


བྱིན་ཀར་ཤཔཌ 

ཞིའི ཙུཐ་ལག།།སི་དེག་ཀད་ཤ་བརྲེལ་བྱཧས་ཕམ་པརྩ་བས། །རྒྱལ་བུ་གཏུཁ་བྱས་མཐུ་དང་ལྡནཏེམབྱེན༽ོ། །རྱ་བུ་ང་ཡིན་ཀློན་བུ་ 

ས་སོ། །ཁསན་དཀར་ཞག་གང་ཡིན་མ་སྙིན་དེ་ལྟར་ངེས། །གཅིག་ཏུ་དཀར་བཉིད་ལ་གཏད་བད་བྱའོ་གསུངས། །དབ་བཟང་ཞེས་གདཅོམལཱན་གཟིསསམལ་ 
།སོང་སྟེ་ནང་དུ་མཆིབ་པའ་ཀུན་དགས་ལན་གསུམ་བར།།བཅོམ་ལྡན་འོབརྒྱལ་མ་བྱས་ཐྲོངས་ཤིག་ཅེས་འགག་པར། །སངས་རྒྱབ་བརྒྱ་ཡམ་བརྒྱན་” 





།ཀུན་རྒྱུ་རབ་བབང་ཤོབ་ནས་ཁུ་བ་ལུང་བསྟན་ 


)& 
= 



















}}།ཅིག་ཏེ་ནདུ་འབུང་སྟེ། །དཔེའན་ཨུ་དུས་ཝ་འའིམ་ཏོག་འདད་ཞེས་གག །དེནུབྱལ་བནའདའ་གནའ་གུའ་ནཅྱིབེད་ཅེས། །གཏརྦ་ཞེངས་དེགསནནདད་ཐོང་ཁྲདིད་རུག་གསུངས། འབདབངདགའཞིངབ་ཉིགས་ཅོནྱོིགོནསཔོ་ 

དུད། ནད གསྲབཔཉིའུ་གཡགན། ལས གྲང བའ་གས་བགས་། ± ིཾ 
འཛིན་ནངབ་དག་པྲ་ནམས། །ངའི་ཙེགཅིག་སེནས་ཉྱས་རབྱ་ཏ་བྷསམས།།འིགས་བའི་ཆས་ཁྱི་ཡོགས་ཙྦ་མབ་ཡ། །འདེཕཔྱིའོཁ་དགེ་བོངགཞན་ཐའང་མེད།།ཅེས་སོ། ཐོས་དྲེ་དུང་ནས་བཉེནྡ་ངོགས་དྲག་བཅོམ་འབས་བོུབ། །བཅོམ་ལྡན་" 
| འདུས་ཐར་དབ་བབངྱ་བུ་དན་ལཱས་འདས་སོ། །འདས་དུས་དི་དུག་ག་ཏོངྲ་ཕག་དུམའི་ཁུ་དེནི། །རྒྱལ་པོའི་དམག་གིས་ཟིན་པར་ཁུ་མཆོག་འབད་རོས་གྱིབ། །ཆུ་ཀངཿེན་པོར་ངྲལས་ཐམ་པར་བཏང་ནས་བྲསལ། །གརུས་ 
༈ ཙམཞིག་ལུས་ཀྱང་གྲག་ལམ་སྟོས་པར། ཕྲ་གུརྒྱབུབླངསྟ་བསྒལ་ནས་སྤོནཝམ་བཏོག།།ཁྲུ་མཆོག་ང་ཡིནཕྲ་གུ་དབ་བབང་ིདི་ཉད་དོ། །འདག་དུག་འད་རུང་དཔན་པྱོ་བ་དན་མེད་དབྱབུང་།།གཟི་མས་མལ་བཤར་ལམ། 

















ཨུདཉབྱས་སྐད་དུ།།སྐྱའི་མཐུས་ད་ཕུཾནཿབྲས་ཐྲོབ་འདྲ་གུང་འདས་སྣར་འདས། །མཐོངནས་དེཤཞིན་སོན་བཏབ་ལྷདེ་དབུ་བང་པོ།།སོ་མནེ་པདད་དདའི་ཁུམ་དྲེ་ངོས་སྤོང་དང་། །ིལྡནགཐུགས་།§ 
ཾ ་ སྦྱི ད།་འ ན་ཅན །བུ་ཡ་གནས་ནེཡོུ་གཡས་ཐུ་ཁུགསཀིས་འགོག། །མི་དྭགསི་སའཚལ་ལཱ་མི་ཉེད་། 

པཞིག་མཐོང་། །དོན་འདིཞུས་པར་འདས་དུས་འངྱ་རུལ་གྐེམ་ནད་ཅན། །བུ་ར་ཁུ་བ་འདོད་བད་ཚོལ་བར་ཕུམ་ཅིག་ཅེབ། སག དགཅིན་ སབ་ངཉི་ དད་ཐས་བཀའ་རོང་གུའ། །ཚལ་བ་གུར་བ་ཡི་དྭགས་འདི་ཡིན་ཁས་ 
དེཡིས། བས་འ དཔོང་བསིན་དགེནང་དང ཀག །ཁབསཞེས་བསོའུ་གཡྱྲི་བུཉིནཞིག་ཏུ། །ཡི་དཱགས་བཀས་ཤིང་ཀོམ་བྲེར་དུབ་སྐད་སྨྲ་ཐོས་ཤིང། །དོན་འདི་ 
ས འུབའའོད་པུང་དུས་སུ་དགེ་མོང་ཞིག །ཁྱིམ་བདག་སྤོར་ཕྱིན་ཆུངམ་འཇུངས་པས་དེམཐོང་ 





༠ 





ག།ནངདུའོས་ནས་མོ་བཅད་སྒྲུང་དུར་བཅུགནཔདུས། ཁྱིན་ད་མ་འོངས་བརྡོད་བཡི་དྲགས་འི་ཡདརོ། ཞུ་ཞའ་ུགས་ 








དོའི མས་གསན །ླ་མད་ངཡངྩོསཏེདསྭ་བུང་དགེ་འདུནལ། །ཡུཝ་བར་ཉོསཔའིདགྲེ་སོང་གོསིནར་འབཞག །མཚནམོ་འོརསནས་ལནོགསུམཀུས་པརད 
| གཤགསནས། དྲ ི་ །དཔུས་ཌཞ ཆེ་ད་ལན་དགའནཅས། མི གུས་དམུས་ལོངྱ་བྱ་ཁིས་བ་ཞིང་འདུག་པ་མཐོང་། །ོསུརདུསཚོརདཔན་བུ་མོའབ རི 
། གྲགསས་ཊོ དྲ ་ ལེ 7 རྨ ་ སྦུ་ཉིས། དྲིབ སདཔ ་ 
པསནེ་དྲཔུས་ལོདདུ་གུ་ཏོ། །ཚོང་དཔོན་ཞེས་པྱ་ཕུག་པོ་དེནི་དབའུ་བུང་། །ཉེད་དཅོག་གསོགཆགས་པས་ཤིནས་མི་དགསྱ་མུས། །ཆངས་སྱོད་རྣམསཀྲིས་གཉའ་མཛུག་མེད་བརྡུངས་ནསནི། །རུས་བྱུཔིནྱ་ཕུང་མཆོད་བསག་འངྲམ་ 
[¦ གྲེམཞུགས། ཏེ སི་གསཆོས་གོསྦ ཟེད་ཡིན་བཐེར་ །པ་འདེཞུསཔ བཅོལ་ས ད་ན་ག གིས་པདུགས སཉེབཞི་དབཔ་ཁྱོད། ཆགས་ས 

























ལྟ. རས ་ ར་ 












ལ་བྲཕད་ ད་ས ཁུ་བ མས་སུུ་སི་མྔ་རེ།།དེཡིས་མྱོ་པད་དགེ་འདྭཿ ཁ་ཕུལ་ཉེས་པ་བཤགས། །ཡོན་རབས་ཐོས་དདཔི་དྭགས་ འཕུལ་ཆེནཔོའྱ་སེས །པཱ་ཡངཨཏོག་གི་ས་མཆོར་ཆོས། 
བཱུ ཇེཡེ་གའ་བ་ཐོབ། ་ི་གའ་བ་ ་ གནོུནྲ་བཅས། ྲགེེཾེིགིགིྲཾྲིཾྲིཾིཾིཾིཾ་ 
ཿ པར ་་ པའ གགས་པ །ུ་གཏོང་མི་དགསྦ་མུཾས་ཤིངབུནྲབུང་བཅིག །ཟབར་ཤོག་ཅིག་སྨྲས་པའེལསཀྱིརྣམ་སྨིན་གསུངས།།ཕྱི་ས 
ཊུ ཁུང་ནྲེ་བམ་ཟེའི་བུ ཐཱ 
#ྷ! ཌངསདེརབནཔས་ ལོ་ལོ 





བར་གཅེད་བུར་འཁམས་ཤིང་འདུག་པལས། ། བསགས་བཞག སས པ།།ལའེ ཀག ་ །བཅེ། 
སོརྦལཝཡས་བཅུད་ཝནུ་རུན་ལྔ་ཕབཉྟེ། །དེ་དགཅིམ་མཛད་དགའ་ཞིང་ཤིནས་ལྷ་ ཤྱེས་ཞཾ དགྱེས་ཤིག། །པུར་ཡངམཆོད་ ཉཆསབཅནཐོས་པསབདནཔཐོང།ཊ། 













སུངས་ཤིངལྦུང་གཟེཾདཞང་བཙོག་བ་གཤེགས། །ཐེགས་སདི། ཏོདན་དུད་འབྲོར་ཕྱེས་བག།།དདིངཡིསཅི་ཊར་ཡེད།མིཁོམཔདན་ྱེསཐེནཀྱ།དོན་མེདདུ་བབཅེ་ཡཕག།།འདིདནིརཁབ་སྙིང་རྗ་ཅན།།ང་ཁ་དདཔའིཔེ་ཡས་བྱེད་པ། 

£ །ངུ་ཐོའྱི་སི་གནས་མངས་ནལེགག།།འེན་ཁང་མགོའིས་ཞགོ་་ཆུར། །ཞེས་གསུངས་སོ།། བྲུལ་དེས་ཁ་འཚོས་ཤིནས་ལྷར་བྱེས་བདེ་གཤེགས་མཆོད། །འཕགས་པའི་ཆོས་ཐོས་བདེནམཐོང་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔོ་བྲགམ། །ལ་པོསོ་གཏེད 
 ཕྱུང་བཅོམ་ལྲུན་ཀྭབོར་བཅས་ཟླ་གསུམ་མཆོད། །འོད་གྲུང་དུས་སུ་དགེ་བསེན་བེསླབཔས་བདེནམཐོང་གྱུར། །བློ་བཞེས་པབྲམ་བྲེརཁྱེའུ་གཟུག་པ་བཟང་བཙབ། །ཕྱི་བཞིག་གསུང་ཤོས་དངང་རྟེ་དཀྱང་ཚེ་ཐུང་།ྟེ། །ཤིནས་ཏྱར་ 

ྷ(, ཏྕབསླར་མཆོད་ཆོས་བསྟན་བདེན་པ་མཐོང་།།དུད་ཏྲེདྱ་ངན་གསཁཡྱིའ་དྲང་ ངཞིག་སྤུཝ་ནཔ། །དཀའ་ཐུབ་སྱད་དེདྲེབ་པར་རྒྱལ་དྲིད་མཚ་་སྤུཐ་དང་། །ཁོ་བརྒྱར་སྱདཀུ་ངའེ་འཐྲོབ་མེད་དང་དྲང་ཕྲོང་ཤིས། །ཤི་བའེ་ 


བྷ ༡ གཔོད་པའྱ་འོད།ཨུཔོ་གཟུགས་ཅོོ་སིད་པོས་གདུམ་བའམཛོདཔན་གསོཁོ། །བཅོོ་ལནོདད་ོནའདོབདབྱོཉོལསོཁྱོབོ། །མཐོདནས་དགའིངཚ་རབས་དག་མཛད་དེའི་ཚོང། །བཅོམ་། 
། ངར ་ 





ཟོ 












དྲསུཅྱཾགུབ་སྨྲས་པའ་བུ་ཤི་སྟ། །སྤྲབ་དཱ་ ལོ་བྱཧན་དུསྱ་ཀུངདེ་འཤོབ་མེདེས་པར། །ཚོགས་བཅང་ནེ། གཁ་ཏེ་ལོ་བྱར་ཐམས་ཀའི་བད། །རྱན་ུ་ུ་བཞིཁམ་བྱམཁྱང།།ཐུདབོད་ཉི་འེའི་ཐོག །ོདནི སྦ་བརཅིལ་ཕན། ཊེསསོ། བདེནནོས སུ 
ཡིནདིག་པརྡ་ལའི་ལུས་བསན། །བདེགནི་བུ་ཡིན་དདབས་ཤིནས་ལྷར་སྐེབ་འོངས། །ཡབ་ཁྱོད་བཅོམ་ལྡུན་བྱབས་བུ་བཞུད་ཅིག་བྲེལ་ཡང་ཕྲིད། །བྲམ་ཐེས་ཆོས་བཏྟན་ཐོས་པས་རྒྱུན་བཞུགས་འབྲས་བུ་ཐྲོབ། །འདས་དུས་བྱིཕོ་བྱེད | ¥ 
¡ པར་གསོད་དུ་བུ་ཡི་སནི། །ཝན་གསུམ་བད་དྲུ་ཆུལ་པོའ་གསོལ་ནས་སོག་ཅིནནོ། །ཉེ་ས་ཅན་བམ་བེབུ་ནྱིའེའུ་འདི་ཡིན་ཏེ། །དྲིགདདུས་སུ་གཉིསཀདགེ་བཏེན་ལས་ཀྱིས་པོ། །བལའས་བཛོང་དགོན་བུཡོ་ཞིག་གིས་ནི།ས་ཁའི་ཝི་ 
| གླུ་བངས་ཏེ་སོང་ཐད་བཅོམ་ལྡནམཐོང་ །དགའ་ཞིང་གཏོདནས་ཕིདལོག་གཞན་དགླབ ` །གིངའཇུགས་འས་ཡུང་།ནོསྨ ཞས །མཆོག་གསུམ་ཐྲམགས་གདའོདཅིང་དེན་བཅྔོམ་ལན་མཆོད། །བདེན་ 
བཅིའི་ཆོབ་བསྟན་ཐོས་པས་བདེན་བམཐོང་བར་གུན། །དཔལ་ལྡན་མནིགབུགས་ཅན་སིང་པོརགསོལ་ནས་ནི། །བཙུན་མིའི་འཁོར་ནད་ག་སེན་མཆོད་ཏེན་བཅིགས་ནབ་མཆོཧོ། །ྱིས་ཞིག་མྱ་སེས་དྲག་ཡི་བ་ཁིམས་བཅས་བཅྲོ་ཝ་ 











ཐར 















ཇའ ་ ུ 








པར་བུ འི། །གཅེའ་བུར་མཐོངདིསླ་བགརྙ་ྱགིས་རེད་དྲི་ཕུལ 


༄༅། 
བཅོམ། ལུནམཆོད་ཅིད་དེན་པ་ མཐོང།།མརམིའྲ་ཕེང་བྲཕུལ་བས་དཔག་ཚད་འོདྲ་ལུན་ནོ། །གོ 
ངངཔ་ཕྡུད་པ་ལ་ཞུགས་པར། ཀག ཞྱགིས། 


ཟེར །བྱིམ་བདག་མཚད་བྱ་ 


རྱ་དནབྱས། རེ་ཞག་བཅོམ་ལནནགས། འོདྱ་བནཔར་ནེཙོཞིག །བཅྲོར ལྡནམཐེངྣས་ 





: 


ཅའ ་ྲ 





ཁ། །བཙུནམོ་དཔལ་ལནམ་ནི་བོག་བྲཐོསཀྱིས་མཆོང་པར། །མཐོང་སས་དིབ་པའཆོས། ་པོའིབཀའམ་བཅག །ཅེས་པརྨ་བོསྐནས་འཁོའ་ལོའཕངས་ནས་བསད་པར་བས། 
བཛ ད་ སན་མ ད་ན །རྒྱལ་ཕྱིད་ཚལ་དང་གསེངསྲང་བྱེ་བཕྲག་བརྒྱ་ཕུལ། རྒྱལ་པོའ སུནུས་ 
` 'འཇུག་བྲེར། །དེེ་ཁང་ཐྲོག་ དད ་ 

ནཡངཉེ་ཐུང་རྟེ སྟེ། ། ཤིནས་ལྷརྱ་སེས་མཆོད་ཅིང་བདེ ན་པ་མཐོང་བརྡ་གུར། ། གྲགས་ཅན གསེས 


ཐ་ གདབ་ཅེས། །གསོཁ་ཐར་བཅོལ ལནའཁ་བཅས་ཤིངཟུང་གན་བཞུགས། 





ཡུད་ ་ 





།གིནས་ལུངྱ་སེས་ ད 


ས་དོགསནས་་ | 






ནུས་ལྷནྩེསཏའདྲན་ 
ཀཀ 


། 

















ཐརབ9་ ༦༠ །ཀླུ་འཕྱིནཞིང་དྲུང་སྲོང་ཆེག་ཁིཉིས་སྟོང་གིས། [བྱདྱོགས་སོ་ཐདུནརྟེད་ཅེངཀླསཀྱང་བ ནས་སུང་། །ཤི་སི་གཡོགས་འཁོའྦཝ་བྱ་ཧ་དང་བཅས་ལྱར་སྐེམ་ཤིང་ །ཚྒུ་བུ སཞེསམིངདེ 
ཤ གས་སོགས + ་ ་ ས་ཤིག བགག 
༧ ཁྱོམ་མྱ་བིནཏེ་བརས། །ཆོས་བསན་ཐོས་ནས་ ི་སྲིླསེས་བད་ནབ་མའོང། །འོདྲ་སུདུས་སུ་འབྱ་བུར་བླམབྲ་པ་ཤོདྲ་བས་པས། །ངང་བརྩ་སེས་ཞིང་ང་ལ་དགའ་ 

@ ཕ་མཐོང་ངོགསུངས། །སོམ་ནི་དུག་སྦུལ' པ་དང་ནླིཟ་བ་དང་། །ས་ལ་དངནེདཔལ་ལྤནམ་དང་གོས་ངང་ནི། རེ ཕོཉཾ་དང་ནིཊ་ཧེ་གསོ་ཕྱོདོ་དང་། །ངང་པ་ 

, ¦བུཊ་ཕྱུག་པོལ།།གསེར་ཕྱི་མདེག་ཅནེབུ་ཞིག 


བྱིནཏེཚལ་དེད་བཏང། །བཅོམ་ལྡན་ཐད་སོང་འཐོར་བཅས། 
་ལ་ ་ ནམས 
།བཙས་ནས་ནར་སོནཚ། །སངསྦ་རས་སྨ་འོས་རབ་བུང་དྲག་བཅོམ་འྲབས་བུ་ཐོག །སངསྦྱ་རསྦཾ་མ་གྲིགས་འདས་པརྩ་རུལ་བོགཉེན་ཡོདིས། ། 





བའུ་ཚནྲདག་པ ་ 
མཆོདཏེན་བཅཙོགས་ 


](!+}1 = 








] རཀའེ་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་པོ་ལ།།ཙན་དྲདེཤུང་བུའིག་བཅས་ཤིངཆེརྱ་སེས་ཚེ། །བཅོམལ་ནཆོས་ཉན་བདེནམབོང་རབ་བུར་འབས་བླུ་བོབ།  ཀ་ གས་མཆོད་རྟེནལ།།སྲོས་དངབུགཔ་སྣ་རྫོག། 
- ཙ་ྣ་ནོ་བཏབ། རར །བུ་ཐཟང་ཞེསཔ ཡུག་པོ མུད ད་ནང མྱར ས་ཏ ྦ་ཡོགས་གདནགི པར་ག 
ཕྱིས་ཞིག་བཅོམ་ཝཱན་མཐོང་ནས་འབྱབུངཐྲབས་ཐུབོག །སོན་དལ་པོ་ཞིག་ཤིསྣ་ནམ་གཟེགས་མཆོད་ཏནད། །ཇུལ་ྱིས་ཡོགས་པ་མཐོང་ནས་སཔྦསརམ་ཇེསྲདན་དྲད། །ཕྱགས་མྭ་བདས་ནས་ཇུས་ཕུགས་མེ་ཏོགཉིངབ 
་བསལ། །དི་ཨེད་མཐོངནས་དགའ་ཞིང་སོན་ལམ་བཏབ་པས་སོ། །པྱོབས་ལྡན( ས་བྭ་ཤཱཀ་ཞེག་ལྭ་ཏཱའུནི། སདབན་བཅས་ཤིངྱིསཞིགབཅཝན་ནོ །ཆོས་ཉན་བདེན་མཐོར་དབྱ་བུང་དྲག་བཅོམ་འྲབསུ། ད 









ཟླ རར །ཁྱིམ་བདག་གཅིག་གིས་གསེ ྱགིམི་ལོདྲཝུང་བ་མཐོང་། ། ོྱ་ནདབཅོསྐནསམཆོདཉེནདེལ་བ ཏཐས། ཡུག་འཚྭལ་མཆོད་ སསདཔ །དེཞིས་ཞིས་པ་སེར་ ངོ 

























|, ་ རྨ་འདྲན། ། དཔམ འེགནམོན་ ་ ཙས ོ་་ག་རོ། བད བདའི 
མཐོའགཡཊག །རྣམ་གྲིགས་མཆོད་ཏེན་མཐོང་ནས་ཆད་ཁེབ་ལ་བཏགསནས། ་ །།རྔ་སྒ་ཞེབབ་ | 













ཀློ 
ཡར 


ཤཱཊའི་རེགས་ལྔ་འྲིག །གཟུགས་ཟཐོསྲྫོག་ཉཱབོའགདངས་སྟནོཞིག་བཅོསེ། ཤད་དང ནྭ་བ བློའ ོནོིམོབདག་གོིགོགིསློབ་གྲགགོ་མཆོརཀོལ། འོོ 
༢ སྲནས་ཏའཅག་བཞ་ཉིབིད ག་ཐ 7 རླ ་ ག་ཆེན གྲ་༡ 0 
ཀཀ ག་ཅ 
= །།ལྤན་ཅིག རྲ་མས་ཀྱས༔ རྤ བྱསུ་ སྒོ སོནཁ་མཐ་ཡི ་ཀྭར་གྱེས་བྲུན: ཁ། །ཏེ་ཡ་ཞེསྲ་བ བ་ 
ཁིཞིག གས ཀཀ རཿ སོའ ཅི འི རད ་ 
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¦ ཧེ 
རང་ཁང་བམས་ཟང་འཇ་ཡམ་བཟ་ནང་ཛ་མ་ཡཇར་ཟ2827252: 6 
-9>༄ཇ2 8 2 





ཨ་གཟིགས་མཆོད་ཏེནྱི། །ཆུདཁེབལ་བཏགསྱ་པག་འཚལ་སྒོན་ཁམ་མཐུ་ཡིས་པོ། །གྱདཀྱི་བདཞ་ཞེབ་པ་ཤཱཁྱའི་ཁྱེའུཞིག།བཙོབ་ 
བྲུ་ཐོག །ཐོན་པྱི་ཕདགཅི་གྲ་གིས་ནེ་གཅེགནོནཏེ། ཀཀ ་ 


ཧོཾ 
+ ་་ ཙཿ ངལ །བཏགས་ནས་སོན་ 
དྲ་དངནིབའི་མིག །ཇྲ་སྲ་ཞེས་པ་དདཞི་སྣག་བིུ་མ་དང་། །གྱངཀྱི་བ་དན་དང་བཅ་བ་བཅུ་ཚད་བདུན་བཞོ། །འོད་ 
རྨ མུ་ཕྱ། །བཅོམ་ལྦན་ཐད་དུ་དབཏུབྱང་དཞིབ་ལོག་སྟེ།།སྟོན་པའི་ཕྱན་སྡ་དཚེས་་ 

མྭ་ཏེ།།གཟུང་པརྱ་བབན་ཡ་ཞཁདའཕགས་ནབཆོའཕུལ་བརྟན། །གུད་དེད་ཆོས་ 


དེནཧེད། ཕྱིས་ 
་བསནི་ 


དགེ་སློམ། ། 





ད  བླ་བས་ལོབས་པད་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་བྟསན །དོྲ་གུདདས་བྲུ་བམ་བའི་བུ་མོས་དབྱ་བུང་སྟེ། མཁའ ས་པ་འཛིན་པའེ་མཆོགཏུ་བསན་པ་བཞིན། །མ་འོངས་དྷེལར་ཤོག་ཅེས་སོན་ལམ་བཏབཔས་སོ། ། 


ཨསའྲབསྤུབུ་སོ་སོར་བཀད། ། ནྣ 
དང་།།ཆེཞེ་དང་པོད་གཉེནལ། ༡༨ 
གར་མཁནཝ་སངས་ཆུས་བོས་གར་ 






















རྱ །གྱིས་ཤིག་དྭད།།དེ་བཞིན་བགྱིས་བར་དགའ་ཞིང་དོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་བྱིན། །དེ་དག་བསྟནལ་དད་དྱིན་སློནཡམ་ཤབུ་ཤིས་ཞི།།གུངྤཡ་ཁ་ཕོགས་དེ་དགུ་ད་ཉྟརཿབྲབ་ཐྲོབ་གསུངས། །མདེས་ལྡན་ཞེས་པ 
¦, ཟོ ་ ཕིའི ཁི་གའ་བྲོད་།གིས་བཛན དས་སླག་འབགས་འག་ཏའདུགནབ་ ཤིས །བཏུའཐུང་ཞེས་བརྡོད་ ་ ་ གས་པས་ 
,# སྤུད་ཡདགསོཁག །ུནག་མགའ གསང་འ ུདགེ་བཀོད། གསེབཅོ་ས་ཆུསཔགམསགྱུག འགུད ཡུལ་ནས་ལ། ྲདོ་ 
¡4 །དགོནྩཿལ་ལ་བཱ་མོ་ཞིག །མགོ་ལྦ་སུ་ཏ  ་ ཟ་སིནབནྭ་སོང་དམ་བཅས་དེབཞིན་ ག་ག དབ ་ 
[2] རྱམཚོདདོན་གྲུབ་སྟ། །མུཏིགཕྲེངབཆུངམའི་མགོར་བརྒྱན་ེ་ཞིག་ན། ྫརེིེཾེིེི དཔཔོན་ །ཡེ་ཏོག་དདབཅསྲ་ཕེང་གའོད་སུངལ་བོར་་| 


[5112 












སི 





། །དུཁ་གནས་པར་དད་ཅིདྲ་སོན་ལུམ་བཏབ་པས་སོ། །ཀ་ཙངཀ་ལ་ཞེས་བརན་མྦརུ་འཆུར་སོང་།། དྲི དཱ 
ལགགཅུས་སཞསདདའ བིལ །གྲ་མོབ་གག་པར་ནན་པའདིི་མགགོག ཨོཡིདཞེནཆབསྲ་རྱའ མརྦ་ཀཱརྒ་གྲསངས། །བུ་ལྱ་བཟབས་ 
བྱ་བུངའབདཔས་འབས་བུ་ཐོབ། 
སྒུལ །བསླབ་པ་སྲུང 
- པའན་གསཁ་ཧྱལ་ལ། །བྭུ 


| ་ 


མཁུས་པར་མུངས་པས་ཁྲབས་ཐོབ་སུ། །མདྲོ་ཕྲི་རམ་འྱབྨ་རམསི་མཆོག་ཏུ་ཡུད་རགསུངས། །བདྩེ་བདམྱི་རལ་ཐོ་གསལ་ཧྲལ་ཚངས 


།འེཞིགྲ་བསྦནུས་བཀང་སྟེབཅོ་མྲ་ལནྲ་དད་སོང། 
གཞིཁཱཿ ུུཔ་བཀང་་བ་ོགྲ་མའདང་མཇོང།། 
།རྩོག་ནཆོན་དབྱབུང་བགགསྦལསཿ ཐུད། །སྦྱིནཔའི་བགེགས་བས་དབུལ་གུར་ཛུ་འཕུལ་ཆེནམོ་སྟར། །ཱས་དེཨ་བྱས་ཐམའེཚེ་ཞེམ་བླབངང་། །གཞན་ཐང་འོད་ཕྲུངདིངལ་དན་ 
འི 





བྱིན་གཉིས། །སོ་སོདྲ་ཕྲ་མ་བཏབ་སི་འདུག་ 


ངརསྱ་བིནཡནིེའུ་ཉིནགཅིག་ཙས། །བུ་ོདེི་བུཝ་ཕྱིཞ་པད་དམ་བཅས་སོ།།ཕྱིཐཞིགཊིཞུས་བྱེས་བགླན་བུ་ཡོས་དབ་བྱུང་གསོལ། །བཙེས་བུ་མེད་དང་ཞག་བདུན་བགམ་ལེན་ཟེད་ཐེསེ། ། 











5 +` 





། །ཚིགས་བཅདདི། དུབཔོཆེནཔ་བུཀས་གཅེ་ཡུགས་ཇེགནས་བ་གསམ་གནསདག།།དུས་མཛོད་། 
གཡོག ཅའོ | 


ཉི 
ཏད 
7 
€ 








པཔ 
ཿ གྱུར།།ད་སྐབས 
དཔ དད 


ད་གསལ་བཤོས་ཕུལ་སྨོནལམ་བཏབ། 


















]རུ་ཡངཞེསཔདདགྡེཚོལ་དོས།།བུམརུག་བཀདནས་མའའལོསོང་ཏོའིསའགོའ་ འོཕིསཞགའ་བུམབྱི་གཞིན་འོང། །དོབོོ་བྲོལན་འ་ནོབ་ལབོགགས་པ་མཛོད། ནོམ་གྲོགགསདཔ་མུདོདདཔོའོནིག 

1 ་ ལེ བརི་བས་ ཊི་མེཏོག་བཏགས། སྨེ དད དགནས་བྲགུངས་སོ། །ཁགཿགའི་ལགགཞས་ ཊཱ 
| ་ ཐལ །ལག་པ་ གཏསལགའ བ་བ ། །ཕྱིབཞིག་བཅོམ་ལྔནམ་ ོ་ བ་ཐི་འུུ་དེས། ན་འབད ལག་དབགསེདདུམ་ 
ཆེན་མུདས་ཏེ། །ཐཤེས་གསོལ་ཆོས་ཏན་བདེ་ ངས་སོདབགོབ་ཤའྱུས དྲ ་ གོ ངའདས་པའྲི་ག་གདུང་ཨཆོ ཛ་ལ་ ཅར དོང་ཅེ་ 
༔ གཉིས་བཏགསཏེ། །གདྱ་བིས་ལགནགསེད་ཡོད་ཤོག་ཅེས་སྨོན་པས་སོ། །སདགསུམཔཞས་ར་ཡགསཔྱརས་མ། །ཁྱའུ་ཆོག་གོས་ཅོན་བཞིནཙསི་ནས་དགྲ་ཐག སྦ་ས བས་གས་། 
---- ~~ ཾཾགཾགྣླ༔ླི དད 













ར་སོངྦ་རུ་མིད་མཐོང་ནས་ འུས །ཝསྣ་རམསྤདནཅིང་འདྲུགཏི་མཁན་པོས་དནའདེ་གསོལ། །གཌཊི་བརྡུངས་དད་དལ་བསྐྱི་བླུགས་ཆུས་བཀང་ནས། །བྲིམས་ཤེུག ཅིས་པཱདྲབུ་ཡིས་དད་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་དང་། །དགིའདུན་་།བ 
ཀཀ ག་ །ཆོས་འཕུལ་མཐོང་ནས་སྲོགཆགས་དུམས་བདེན་མཐོང་གུན། །དེ་ཡངནད་སོས་དེནས་ལྲོལིཏིས་སྟོང་བན། །མུདསྤྱ་ཆུས་ལ་སོགསརྡ་བིམས་འཆི་གད་སྤོན་མ་བཏབ། །དེའི་ཚདགེ་སོ 
དྲིའྲི་གྲགས་བཤེས་འའི་ཡིནནོ། །ཛུས་ཏྱེ་སིས་པ་ཞེས་པ་བཅོམ་ཝཱནྡལ་ཡུལན།།དྲབད་གནས་བཞེས་ཏོ་ཡྱུམ་དངྲལལཆོས་ཉན ཧྲི་ུནཔདོདནོདབ་གནས་ཏི། །ཐཞི་ཝཱན་ཞོའ་ཁྱིས་དབྱན་ཟླུ་གསུམ་ཞདས་དེད། 
།ལྤགས་ཤིང་ ཆོས་གཏམ་ཚན་ནས་བདག་ཅག་བཅོམ་ལྔ་ནམཐོང་འཚོལ་ཏེ། ། ཡུལ་གཤེགསལ་བསྟུནདྲིསགཤེགས་གསོལ་མཛོད་ཅེས་པད། །དེདིན་བཅོམ་ཝནཆོས་སྟོནམཐོང་ནས་འཛུམ་དྲམུལ་ཏེ། །ཇིཉུད་འཁོན་བཞིས་་ སླ 
གརྫ ཚལ £ ངུ རའ ངེ ་ 

| གང་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོསྟམ། །ཞབསལཕྱག་འཚལ་ལྷའི་འཁོད་བྟུས་ཏེ་དི་སྐད་གསོལ། །ཁྱམཝྲའེལའོའ་སྣཆོགས་འདུས་ཤིང་འཁོད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནབཀའ་སྱལ་དེ་བཞིན་བརྒྱརྱིནཕུ་གཞན་སྦྲས། །ཕྱ་ཏྤཾ། ` 











རི རོ་ 














ཀྐ །།འདས་ཅུསཚངས་ཅིནོ་པོ་ིབྱ་་ོ་དང་བཅས། 
. | ]གྱིས་བསླུས་ཐྱེད། །གཞན་ཡང། 7 
| སོགས་ཤཱཀའིབུ བྱ 











; ཟླེ པཾའེཌིནལ་གདུགསྦྲ་རུད་བཏགས། །གཞན་ཡང་བམ་བྷེ་ཚོ་རོ་ཞིག་གིས་དངྱ་ཧམ་མཐོང་། །མཆོད་ནསྤ་ནད་གསོས་ཚེ་ཡངཤོས་གསོལ་སློནལམ་བཏག། །རྒྱལ་པོབུ་དང་བྲམ་ཐྲེ་དེནི་ཡུལའཁོད་སོང་། །གཡོར་བདཞམ་ཡང་བདེལ་བི 
ཧཱ་འབུག་དོགད་ས། །ས་ནྱར་འཚོ་མམཕག་དགཔདཐོགས་དང ༈ ཚི །མདོས་ལུན་དདའིཀི བགང་་ོ་་སམང་གདེས་ ཡོ 
པའོ །དབའབོརྔ་ཞུས་པ་ཉན་ཐོས་བསམ་གཏུན་ལུར་བཱདྲན་མས། ཡིད བྱས།དུབ་བདག། །ད་ཏེདེདུ་ཟབདཉནྲ་ཐོས་ལ་དགའ་ཤུ། །བམ་ཐེའི་བརྱ་སེས་ཞེ་སྡདཆེ་བས་དྲང་ཕྲོངནང་། །ཕྱུང་བའ་ཞགས £ , 

ལྷམ་བུ་བསྐེད་མཆོག་གསུམ་བསྡགས་པ་བརྗོད།།ཅོ་ལྡནདུ་་ཁིདཔརཐོང་ནསཁྲ་ེམས ནན །།བེ་ཐྦ་བརྒྱདཀུན་ཕྱེབ་སྡུག་བསྡལ་ཡྱོད་བ་དྲན། །ཐན་གྲོག་ | = , ° 

ཐི པྲུར་ཡན་ཆད་ཐང་བར་མིའགུརྲ་གང་།།དྲག་བཅོམ་ཡིན་དུ་ཐིན་ཀུད་སོད་ལམ་དྷཝརྱབས། །དནསྨོ་སྱིས་མཁའ་ལྡེང་སྦྲལ་བརཀླུ་ལྔ་བརྒྱས། །མཐོང་ནས་སྒག་ཚེ་.སྱབས་ཤིད་བྱམས་པའིལུང་ཕོག་སྟེ། ཀླུ་ཆེན་སྤུལ་ནག་་„ 

























£ 1714 










ི།རིད་བཏུགས་ལོ་བཅུ་རཁྱེམ་ན་གནས། །བདུནཅུ་ལནཏེ་དབ་བུངདགེསོངཉེར་ལྔར་ཐཅས། །བབས་ཅིག་དབར་གནས་བས་པར་གནས་བརནྲའིམསབཅས་བཞིན། །གཞུན་ནམས་འྲབས་བུ་ཐེབ་ཅིད་ནནཔོ་སོན་གནས། །། 
| གནུས་བརྟནམང་དུ་བརྒྱད་བཀག་བསླད་པན་མཆོནཆ་བླངས།།སྨི་སྔགས་འདོན་ཅི་ངཚིགས་བཅད་: བརྗོད་ལྱེབས་བཏང་སྙམ། དགི །དེནས་ཆོང་བྲ་ལུ་བྱརྱ་ར་མཚོའི 
།།དིགས་ལས་སྐྱོབ། །དེ་དག་རབ་བྱུང་ལུང་ཕོག་འབད་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ། དུག་ཐེསམིཤེསརབསངཚདུན་དག་སེས་ །གནས་བཏུནྲཤོན་པོའྲ་བེས་པས་དགྲོན་པར་གནས་བས་ནི། ཆོས་གཉིས་ིདལྱསསེའགཞས་ 

ལྷུག་མཐོང་ངོ། །ཡང་ཡང་ཐུང་འབྲེལ་མང་བསྒོམས་བརྟེན་ནས་གྲོལ་བར་གྲུན། །དགེ་སློངལྔབརྒྱས་དེ་ྟརལནབཏབ་བཅོམ་ལྔནའདས། །ད་བཞིན་བཀའ་མལ་མཐུ་ནའིང་འདྲ་བ་རོམཚར་ལགས། ་ 
།ཅོམ་ཤཉག་ལགས། ཞེད་སུང་དུ་སུ་ཚོངདཔན་བུ་ཞགདཔུབུ་།།དུས་སྟནབུང་བདནས་བརནདེ་གྲངབཞུན་ཅེས།།ཡནགསུམ་བར་དུ་བསླངས་པར་སྔསཀྱིས་དགེ་ཕྱོགསཁྱིན།།བེཔདྱོད་ོདགཅདཁྱམ་” 








བི་༅། ནས་མྭ་བུང་ཤིག །པནིསོ མའྟཏོན་གནས། །ཚདསྭ་སོད་སིན་པས་དྭ་ལར་འབྱབུང་འཐབས་ཐེབོ་གྲསུངས། །ཡག་བཅན་ནྲེརོང་དཔོན་ཞིག་ལྭ་ཁྲེའ་ཞིག །བཙས་མ་ཐག་ཏུ་ལག་པ་་ 
4 [ བཛུད་སྟེའོ་བྱེདཅིང་། ཏིགགན་དགཟད ཞིད ནི་གི ± ོˆི ཀཀ ་་ ། 
དུག་གིལག་པརིངམོཞིག་ནས་གདོདབཆྟད་བེད།།ྱིས་ཞིག་ཆོས་ཏནདནམཐོད་བྱབད་འྲབས་བུ་ཐབ། །དྲག་བཅོ་ཐོབཀུརཆོས་སྟོནཚན་དོན་དེ་བོད།།འོད་བུ་དས་བུ རད ་ 
བཅོམ་པ་ ཀྐ ༥ ་ །ཐོག་ནསྔ་ཁོསཏྲེ་ཕིན་ཆད་ལུང་གྲེདབྲཀུ་བ་ནནི། །བདག་གི་ལག་པ་འདི་གཉིས་མེད་ 
ཏཱ'¿ པར་གྱུར་ཅིགསྨུས། །ཁསདེས་ཕྱེབ་ལྔ་བརྒྱར་ཡག་པ་མེད་བར་གྱུར། །བྱིནས་འཁྱོད་དེ་བཤགས་བབྱས་པས་མགཔ་ཐོག །ཚངས་བྤོད་གནས་སྲུང་ཁ་འདེནབྱས་པས་བྲབ་ཐོབ་གསུངས། །འདྲེ་གུབ་གསོ་སནི་བཞ་ཐེནྱ་ཁའུ་ 











པཟིནཞེས་བཛིདལསྤཀས 


3 7 ར 


[2817 


















ང་གཟེདབཀངམཐོདནསའབྱཏུ་ཐུར། །དེཡངྱི་ཉེདོ་ཞིངའབད་པས་ཞྲབས་བུ་བོབ། | 
+ 0ཀ་ ' ཐ་ལ མ་ 7 ྲདེིེྲེྲ་ ཉིན་དགེ་འདུན་ཁྲོད 5 
དདད་ བའྱ་ཁྲི་རམསྲ་ཕོགས། །ར་འགལ་ ་ པ་འི བསོད་སོསྨ་བདྟ་ས་ོ ། མམ 
་ ས་འདས། རྣམ 
་ | གགས་པ ཤང་ར་ཡངགབད་པལ་བས་བཀརན་ཞི དང བ་ས ག་ 


1 རདུངམཆོད་བྱས་སོ། ཀྲ ཞྱི་ལགས་བཞིན་ཕྱིན་བྱབིན་པར་བཀག །ཁོགས་བུ་བསྱ ནཕདནི་ཕྱིན་པརང་བཀག་ཀྱད། །མཆུས་ ་ 
༔ར དད མཆོང་འངཆང་ལབར་བཅ་ཐར་འཇལས་བཟར་འཇའ་ཡང་འཡང་འཟན་འངའཇོཚའ་འངའཇང་༧ངར༧༤༤༦༤༥༤༤༤༠༧༧༧༦༤༧༦༧༠༦ཐར་འ་འ་༡༡༤༦ 

















གཤེགས་ཐ་འབྱུང་ཐ་ 


བཏང། །འིངས 





།ཐོབ། །ཞདས་དུས་ཞིགས་དན་ནུནམས་འགོན་པོ་དག་བཅོསནས། །ཛྲས་ཐོབཞིཿ 
བྲསེགས། །།གིག་སོལས་ཞུགས་པས་གོས་གྲ་ཙམ་ཡངབྱསོད་སྲིན་ 








2 
ཟེ ་ 


£ 





གཞག དབུད 
པད ར་སསམེ་འགག་ཉ ས་" 


མི 
དུ ན་ན ལི ཅའ 


༨ -་ རད ˆ> ་ ཁྲ་ཁྲ ཝཛ་ གཞི་བཅོན་ལྲན་གྲོངཁྱེད་ཀུ་ཤིནའེ།། 













༄༅། །ིཊཐོའོངོན་ཤིངས་ྱ་ཟངགི་ཚལནབཞུགས། །ེི་ཀུ་དགའཔོལ་དྲོདབན་ཡདྲག། །ུ་ངནའདའ་བདྱརིས་ཤིངས་ཁྲཟུང་བད། །གཟེམསཁི་ཤོམསཁ་མས་འབངོགས་ཏོན་ག་༽ པྱ སི 
ད་ །དེ་བཞིན་བྱིས་ཏེ་ ་བདྷ་སོན་ ལྔ་པ གབ་ཤམཐིར གནས་པ དོད ཅའགཡེམ་ནད་མདྡ མང་ཤངརོམ་དབུངས། །མཆོག་ཤིང་ས་ཁྲབུང་བཏུདམེ་ཏོག། ཇང 
དགཤིས་གཏོད། །དགྲེ་མོང་བྱརྒ་ིནཛངས་བམའགུགས་སོ་བོནུ། ཆིགསབཅདླས་པ་ཤི་དཞག་བདུནཁོནཆཀུན་དགའ་པག། །བཅོམ་ལྡན་སུདབའུགས་དེས་གོར་བཞིན་ཆིགས་བཅད་བསྟོད།།དེནསའོ་དརྒྱ་དྱུལ། 
པྱོ་་དན་མེད་དེ་ལ། །ཁེའུ་གཟུགས་མཛེས་བཅུས་ཞིང་ཀུན་ཁ་ཞེསམིངབཏགས།།གདན་འདི་དངྱ་བད་གབུགས་མཚུངས་པམདཅས་ཟེན། །གངཆའིམ་བདག་ཞིགལྭ་འཤགབུགས་བཟད་བཙོས། །གུད་གགོ་དེནོ་ཕྱེད་ ྲཱ 
ཚལ་འབུང་བར་མཛེས་ལྡན་གྲག །རེཞིགརྒྱལཔོད་ཚོད་བདག་གིས་ཕྱེས་ཕུའ་བད། །ཀུནལ་བ་ྟནནས་འདི་འདྲ་སྡན་ཆད་མཐྲོད་དམ་དྲིས། །བདཊ་ཅག་ཁུལ་ནམདྡེས་ལྡན་ཞེབ་བཀྱད་ཡོད་ཐེད །རྒྱལ་པོས་མཚད་བྱས། 











སནགནདད་ུར་མ་སྟེ།།ཁུའུ་གཏང་ཐའ་རྒྱལ་བོབ་མཐོདནས་ཡན་། འི་ང 


བདྲའདོདནས་པོ་ཉུ་བཏོང་། །དམག་དད་བཅས་བར། 
་ གདོན་དྲུ་བ། །རྒྱལ་པོབ་ཐེཆོམཉེ་་བྲུད་ཁདྲིབ་ཕུད་བླས། །ཐོནཆ་བཅོམ། 


ཅུལཔོའགསོལ་་] 


བྱཀོའི་འཁོར་བཅསྤ་ལོང་རྐྱ་དོང་ 
ཆེན ོད ཐབ 


། ཆེབབམ་འདིདཔརཚོ དད ་ །།དགེའད དསད །ླ་་ 


མདོས་ཁུནནོ། རས ་ 0 ་ དཿ ིའ་ །ཐཀདཔ་དའྱརལཔོ། 


0 ད་ བཏབ་པ་ ཞིདྟཉྟ་མཇཾ་ 












།ུག་དང་བཅསཏེ་ཡུ་”| , 
་ཡིབལ་བཞུགས་པོ ། ་ 
མྱིཕནས་བཤུང་བྲབྲཞིད ༤ ཏེ 
དྲ ་ ྨ 
་ 





















ཐེ དོར་རོ རོ་རེ རིར གོསོ་་བཅོའོདོ་བཀོྱི་ས་ལ་པ། ས་སན ཀུན་དགའ་བོས 
] ེགཞེགས་མང་ག་བི་ད་ཡ གག ྣྣ ་ 
ཧཱཾ དག་འགའྱེདཅིད །ཡ་མི་ཁས་པགངཤིསཐྐན་དགེབབའྱབནུ།ཆུ་མཆི་མཐས་བྱའགས་དཔགསེད་ུ་ི་དེབཤིན་ག་ཉེགས་པས་པྱརས་ལ།།འབྱ་དདས་སོནྨ་དམས་ཝུལབའའཐས་ཅུུངབདི་འྱུནདོ།།བཅོམ་ཝུནའདསྦཀིས་དེ་སད་ཅེས་ནི་ ་ 
| བཀ་རུལནས། །ཤེའུ་ཤས་ཕནདང་ནིདགེསློངདེ་དག་དང་།།ལྷུ་དང་བཅས་པའི་འཇི་གྭཏེནད་དྲག་ཡིད་འངས།ེ། །ཅོས་ལན་དདསས་གསུངས་ན་མངོན་བན་དབ་བྷདདོ། །ཕགསོཉགས་བཟོད་མདོགྲ་ཐན། 
12 པདེ་ཡང་ནེ།།བཅོམ་ལྡུན་མགོནནེད་བས་ཕྤྱིན་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། །བ 









ཁུག་སཏེ་དེའི་ཚདགེ་སོང་ མས་ལ་བཀྲའ་སྩལ་པ། །སྤའེ་བུའི་༢ཆིའཕོཁི་ཆོས་ཀྱི་སྦ་ཝཱས་ལྔ་འབྱུང་ཧྟི། །གོས་ལ་དྲི་ཆགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྣམས་ ངབ 












དང་།། ང་ག ནཝ་དགྲ་བམད་པ་དྲེ རིར རརར 





འ། མཆན་ཁུར་ཛུལྱ་བུང་ལུས་ལ་དིང་བའབྱུར་ 


རེ གསའ ནྭ།བ མཐོངནས་དེང་ 

ཞེསམཛོབ་ ྱ།ཨྫཾཀཨ ར་ སུ་སོངས། 
ཌ ཨུབ་ཆས་ེཁི་ཞས། །དག་ལནགནས་སུ་ཐས་ཤངདཚེའྱ་བིན་ཨིས། གད སམསམྡ་བྷག་ཡརམམཐངཔོ། །ལྷརྣམས་འོག་མར་ 
[| བཉེམ་ལྡན་བཀའ་མུལཔ། །བུདེ་དགའ་ལན་ྷྐེསའདདཔཕུན་ཚོགས་སོ །བྱརྲ་ཟིནཚོམ་ཞིང་མགུུ་སི་ཚིགས་བཅད་ནས་གསོལ་ག།ཚིགས་སནནི། གང་དག་པདྱ་རམ 








ཀལ ར་ས ་ 


ི་ 





བུང་སེ།།སལ་འགཾ་ཝོགྲ་བདརུང་ཀྱི་དུད་ལྕ་ཡིཿ གནས། །ཨཆོ་གཅེས དང་ནི 


གིས་ནི ཆོ་ག 


་ 


| 








ལྩཅཉིས།ཞེ་ཀདནལ་བཞརཏ། ༣ ཨིཁུསརྣམསརྦས། 








ཕེལ 
ྲ་ལྨ་ སྲུབ 


གྭ རར 


གོ 








ི་ོ ྣ 
ཡཞེསྱྱ་བྷ་སེ། །ཆོས་གདེད་ †; ` 

དད ་ རྟསམཁའནས་དང་། །རུ་ཐྲུལི་ཀླུང་གཟེད་ཐྲོགས་ཏེ་ སྦི ཉེར་ླ་གྱིས། རྐག ་ 1 ` 
ས་་ །གསུས ི་ོ ་ ་ འའ དའོང་། ་ = , 
/ དེབཞིན་གཞན་དགཆོ་ རོ །ད་ཐབ། ཁ་ཊས་འསའཤུགས་བ་དབ།ཁ་བ་མ་གཁའི་གཞིལ་གེནག ཀཀ རི དེའིཚོ་གཅོམ་ལྡནགསེའཡོདོག་འོད་ཟེདམཉཧེཡོ་ དྒས་ 














བུ ༄། །བོངྱའིའ་པན་དུབྱའི་བས་ཤིག་གིས་མི་མཐོང་མེད། །དྲེནས་བཅོམ་ཝན་འདྲསིས་ནསམཁདགཤེགསཔ་དང་།སྣུ་མཁོགས་ཕྱགནརྡོརི་ཉིངྷནགནས་གཙོངྱལ། འགོན་འདོདྷལ་གཡས་གཡོན་ཚངསཔོ་ 
ཧཿ །དེ་བཞིན་གཙུག་ཕུད་ལུ་སོག་ས་དྲི་བརྣམསཀྱེས་ཧྲེ། འའའིིབགྲ་ཉན་འ་ལཉགཅཆ་རེ། ཀྲ ི་རར ྲ 7 
བཀོད། །དྲེའཡོག་བུ་རམ་ཤིང་འཕེལ་བོད་ཁེརདུ་གཤེགས་ཏེ། །བཅྱ་དནཱུའསང་ུཞིག་མ་ས ཨུའ་ནས།།བཟང་ཤའྲིཁིམདག་ཤིགས་པདྡ་ཐེང་ས་མཛོང ཤཐུན།།ཐོསྐསཏིམ་བཤིག་བརུམས་པརགངཏུམ་ཐས། །་ 
༼དུ། །སངསྦ་ཧཱསྦ་སཱ་བཞུགས་མཐོང་བརྩཔིནྱགིས་བླདབས་པ་མཛ།།།མགད་བཟངསོ་ལ་སོགས་བྱཧ་སོང་དུམ་ཡིས།།བཅོསྔ་ཕན་བོའ་བཅས་མེ་ཏོག་ཕེང་སོགས་མཆོདཔ་བས། །དེཚི་གང་ཞིག་ཐོསྐན་བདེན་མཐོར་ཆོག་ཀར་ན། ༤ 
འདད། །འཁོར་རོམས་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་ཐར་ལམ་གཞོམབདྱན། །གྱེ་སོངྷནམསྦིས་དནའདི་ཞུས་པའ་བཀའ་མྩལ་པ། །ྫནབྱུརའདས་དུས་རེུའི་ེ་སོཉིཁིན།།བཅོམ་ལྡནསངསརྒྱསདོདསྲང་འཇིགཉེནད་བུངརྟ། 


ལྒོ 


༦ .&= 





[ཛཱ 















བ་ལ་སར[་ག།སྣ 
_ བམ་ཟེ་ཟྲཛསྟ་ནས་སྟནཔན། །དེདགྲ་གུ་མར་འཐད་མིནའདགཔས་འདྲི་གད་མུས། །ཐམས་ཅུད་ནང་ནྭ་ཐུགས་སྲུ་བོནཔ་དེཡི་སིང་། །མེལཱ་བྱཱམིནཱམདོད་དངྱ་ཧུལ་པོ་ཡི་ཐུག་པས། །བསུམས་པ་ང་ལྭསགཔ་གསེན་པེང་ཅན་ 
༈ ཡིནནོ། །བུམོས་ཐོས་ཤིང་མཁས་པ་ཡིནབསྤྱ་ནས་པོན་གསོལ།།ལྷནེཉིམ་ཤརན་སྤོན་མེ་མིདགོསུ། །བཅོམཝནའདས་ཁྲ་འུས་ཤིདདེ་གཞིན་ཟུངས་ཤིག་དང་། །དནསྤྱ་ཧུལ་པོ་གཐོར་བཅས་སྡོད།ིཕིནནས་ཞི།།བཅོམ་ལྡན་ 
| ཞབས་ལྱ་པག་འཚལ་འདྲི་དད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དགུང་གཅིག་བདག་གིསྨ་རིཡམ་བྱད་ནི་ཁམས་པ་དེའི། །འྲབས་བུ་བདགལ་ལུང་བྷསནག་སོལ་ཅིག་བཀའ་སྩུལ་པ། །རྱལ་པོམ་འཛིགས་བདད་དུནི་མིའྱུག་ྱགིས། །གུཞནདུ ྲ 
 མའེངསམྱེ་དགུའིཚེལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ན།།སྟོནཔ་ཐཱཧྱ་ཐུབ་བཞེས་བྱ་འབྱུང་གྱུནཀེ།།ཕྱིས་ཞེག་དུསརྣ་དེཡེ་ཉན་ཁྲོས་རྣམསཀིསརི།ཁུས་སེཝསཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་དབམ་བསྡམས་འབུང་འགུུར་ཏེ།།གླང་ཆེན་སྐར་ཁུང་ནས་བུང་ [4 






















བཾ ི་ོ བོ 





ཤཱ ལྡནཤཀཀཱཐྱཁ་འོ་ཐུདཐཿངྱརཁཔོ་དོང།གསའ་ཐེདཿོབ་ཐདཔི་གྱསོསབིདདོ། བོད་ག །ིདོདད་ོ་པངསྱ་བོ་བོབ་བ།། ༣ 
| རྱ དུ རིར ཨོབ ི་ོ ས་ ཧིབ སྨ རཿ 
དཾ ང་ཁགསཁིདས་ཞི །དགེ་སྤོང གཅིའུ ཁོ་ལ ༤ རའ ས་གསུངས་ཕར་ཤངོཿ མངདབདྲགསབཉད་དོ། དེ། །གང་ ཤྲིག ེ 





། ཏྭ ± }ྣྣྣྣ་ྣྨྣྨཆད་ ; 











ཆེ དགཤི་ཧུབ་གསུཿྱ།།སདསྦྱ་རསྨ་ནནས་དངདེབཤིན་ངོསལཞདྱ་བབསྲག་ཚརི།།གངམ་དདབས་དའཐོ་དགདང་བསའགྱུད་ཡི།།ཕྱོགས་ཐུའ་ཐེག་གསུ་དགེའདུགནལས་ལླ་མས་ཐུསེ།།དེང་ 

རོ ¡ གྲི དུསདགགན་གཞེཔར །ཅུགྱསནདགིཞ་དས་ཕམདཔ ས་ོང་མས། ྗགགླགགོ་ ་ 

རཱུ ད་ | སྐྲ 
། འ ་ 
དྲ ] 












་ །ཊདས་དདམ་འདཔ་དདག་དཀེལ་མི་དང་ངོ།།དདེ་གཤེགསྲ་གདས་ཤེད་འདས་ོངྡཐག་བསྤ་སུན། 


ཾ 
| 
/ 





བྱུང་བའི། །རྣམ་དག་དགྱེ་ཚོའདི་དདྲ་གཞནཡང་གདྲབསགས་པག། །བདག་གིསུ་འཇིག། 


ཉི པོ་མཆོག བཏོངསགརུ་པ་བོག་ཏདནས །ཉིདརྕབསེ་ཆེནཕོསརྟག 
ནཐྡུག་བཐུལ་འཇི་ སྲཔས་ བགང་། 
ཉན་བཆོས་ཀིབདུདཅའིཿ 


བཅར་བཞུགས་སུགསོཁ།།ནོམདཀའ་ཕྲདགིཤོསསིསོ་ ་ གྲ 


༠༡༢ 


།མཐའ་ཡཱག་འྲོ་ལ་གནས་སབས་གཏན་བདེའྱི་ནུརའགུར་ཞིང་། འཇིགཏེན་ 


རི 
གནས་ཤེག །འགོལ་ཉིངརྡེད་ུརབརྒྱལསུས་སེམས་དཔིཚོགས། །གངན་བཞུགས་ཀྱངམདད་པེསྒོན་ལམམ་ཁུབཀུན།།ད་དཞིན་སྲེབ་ཅིང་བསྟན 


འདེལ 
















༄། །དགོངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཉམ་ཐག་འགོ་བས་ལོངས་སྤོད་ཤོག །དཀའབ་དུ་ཝས་གདས་མེདབསའ་བར་རབ་བླསབས་པའི། །ཐུབ་དབང་བྟསན་པའི་ཡང་ཉིད་འཇམ་མགོན་ཙོང་ཁ་བཤི། །མདོ་་ 
( མུགས་བཅུན་བདཉིད་དམ་བཅུའ་སོན་ལམ་བཞིན།།མཐའ་དྲངས་བནོདང་ཞིངྱརས་ལ་གནས་ཨུའཅག །ླ་མེདདྲིནཉན་བྲ་མའི་བྱིན་རྦབས་ཐུགསརྡེ་དང་། །དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགསྲསས་བཅས་ཐུགས་ 
བཅུད་ཞོནཨ་བཛུས།། །དང་བཞིན་ནམདག་ལྷག་བསམ་དག་པ ་ །བདགསྱིརོན་ལམའདད། དྱ་ཅིས་ཞབུབ་པར་ གོ །ཅིས་ཏོགས་པབདོད་པབྱོར་པི་རམཚིག་ཐར་བར་བབོད་པའི་འཛུག་ངོགས་ཞེས་བྱབ་ 
ཏདེནི་  ཤཱཀའེ་དགྲེ་མོང་ངོམཚན་གཞན་ཕན་པུལ་བུངསསསྤྱ་ཆསྤྱ་ཆམཆོས་དང་ཉིདྱཀི་དྲན་གསོ་དང་། སྐལཿཉམ་གཞན་འིས་ཀྱང་བང་དེདོ་གནས་ལྭ་རུལ་བཞིན་འབད་པ་དང་། འཕལ་ཏུ་མཐོངབ་སོགས་ལ་ཕན་སིད་སྟམ་སྟེ་སྤྱན་བའེ་ཡི་གེ་བཞིཕྱག་མཛོད་པ་”། 
(2 རམཇེདགེསོ་བོབཟང་ཤེས་དབིས་བྱིས་པ་འདིས་ཁང། ཐུབཔའེབསནཔ་དནཔོ་ཆེ་དདཞིངྱརས་ལ་ཡནདིངནུགནས་པད་གྱུར་ཅིག། བདིནིཝཊལག་ཤའེ་ཤད་དགནདགའ་ལྡན་བརྟནརས་སླིངདུ་པའ་དུ་སྤུབས་པའོ།། སྟན སབ་མྨདལཾ། ། 


ཚཉ་མཁཉ་ཀ་མམས།༧༡་ 
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༅། ཆིས 

ཐ་ཆཿཆི་སོར་ཨི་ཐ 

ཁ 

གབ ཐུ་མཐོའོ་བྲཝས་ཐར་བར 

རྡ བ་འི 
དབེསྭ་བ་བ་བ 
།ཞུགས་སོ། 
དར 





















=== -༡-ང༡༡༠ས༨༨༨༡--༩༡༤༨༡༡-༠༧༨༨༨༨༤༤-༨-༢ 



















ཐཱ དོད དོག ( ཀོ འོོ 
ཁཿ དག་དྲངྨོལ མས་ ་བ སོཿ 
དཔྱོ རྩ ་ འ་མཛད མིས ་འི་ བོ ཟྲི ཟེན་འ བ་དག ལོ 

































དུ † ༈ངཀའ། །འཇིགས་རུང་ང ང་ངན་འགོའིགྲ་མངས་ལས། ཉི་ཞིགྲ་བཅ་ནས་ལགས་པར་ཐོབ། །མུཿ །མུན་པའི་་ 
ཁྲ ལམ་ལ་འཁམས་པ་ དད །སུང་བའ་བདེ་ལ་བགོད་བགུཉིས། རར །ཅ་བ་སེམས་ཀི 
འ ོ འབྲཔས་བུན། །§ སྐྱེ་ནི གཱག་བསྔཁ་ཡང་། མི མི་འདོང་གཞིན་དུ་འབབ་གྱུར་ ཐར། རད ་ 


=£ བཟོབཡོ་ཆའོོོོལོ་སངམཇལ་ཡོ་ལའལ ༤ ་ཁངཔོ་རབོང་ 
























དིར རོ ཡོན་ལ་ཆགསྤ་ཀུར། །ཆང་འྭུང་ཐ་ཞིསྱ་ཡོས་བི ོོ་ད་འའ་བད་། ་སས་ཡེས་གོགང་ད རི །གཡན་པ་ཅན་གྱེ་ ] ཿ 
རི རག ཅཅ ་རང་་དྱ་ ནའ ་ ` ་ ཞོ་ནི ༥ ་ | 
དམངོན་ །མིག་དངྡ་ད་བྲས་འཾགྲ་གེས་ མེ་སེང དྲག་དང་ཨི་དག ས། །འབྲས 
སྣག་འྱབ།་ཆེས་ཅོང། སྲ ནའ ག་མད་ལནི། ཧོ 0 ཕཱ ལོ་ ཀྲ ་ དེའི 
འད | ཟོ་དང་ལོ་ཟ། ཟངས །ཤིནཏྲུ་གཞོན་ལུས་དོ་ལྟར་རྒས། པ།།སྦ་ལོ་དང་ལརདཀར་པོརྲ་བུ། }ར །མུརྨདྭ་འོང་ཐ་གདོན་མཾ་ཟ། །སངདངའདིག་ ་ྲེ 





བགེ་མིགྲ་རེས་འྲྲ་ 


གླུརཾ། །དྲ་དྲུས་ཕྱབས་ 


་ ཀཀ ་ གསསར་ལང། ༽གྲོཡ་ཐའ་ འྲ་མེསམ་མུདཔདོ། ། 
ཆུས་གྱུ་བཅག ་ ཆུ བ་་ (ཡ ་ ཀཱ གས ོལ་། ལཿ ་ 


` 











| པའི་ངན་སོང་ཤི །ཱ་ག་བ་སྲ༩ ལྭ་སྣ་ཆོགས་ལེགས་བསམ་པམ། ཞིང་ཡའཇིགས་པའི་ཆོ། །འདྲིཤསྤ་སྤོཔོདགོན་མཐོག་གསུམ་དུ་ རེ་ས དེ་ཕྱིར ཅུས་དུག་མབུས་ཞྲ་འཛིང། ། 
ཐླསབ་བ་སང་ལ་འཐྲིང་པརྡ་བ། །ག་མྲིང་གྲནས་ལས་ལོག་པའྱ་ཧ་ ཕྱ །ཡ་བ་འབྲས་ཝྲ་ཞི ་ བུང་གན་ལ་ གྲཟབ་པའི་ཡིར། ། དྲན་པྲ་ཤིས་ གཞིནྱ་གན་དྲ 


བརྙན། ༦ །ཧཱ ག་སྙིབ་དྭག་པའི་ཐབས་ལ་འབད། དགྡེ གསུམ་ལུསྨ་སབ་པལ ་ཡརྦམྲ་བས་འབད་པ་མཛོད། །ོར་ཏྱོིན་ 
ཕའྷ་རམ་འཛ་ཡང་། །ཕྱོས་འཇུག་གངུལ་བའི་ཉམས་ལེན་ཟྲ། འད སག་ལ ལེན་ཇི་ཉརྱ་སྲཔ། །རལྟར་འྲག་ ཡ་འབད་ཤས་པོ། 0 
ལན་དུ། །ཞབསན་རུན་དུ་མཁེས་ཐར་གུ། ་ ལྐགཡ་གུར། ཕན་ཕང་བས་ཐིར་གཅིཡིད། ཚི བབས་དགིསས་གྲསག། །གཞནདག་གདུལ་བ་སྲུ་ཞིག་་ 














དྲིར་འབད་དགེ་བའི་་ 





རྫི 
༢,༤༧༤ ༦༤༧༠) ་ཁཁའཔའརརརཤཿྭ༠ས༤༠༠-༠ 5༨༦. 


བསས་ཐར་བར་འདིན་བྱེད་ཅིས་ཐུ་ བ་འདི་ནི གང་གི་བཀའ་དྲནྲ་ཤིག་འཇོ་བ། ཧྷ་བཅོུ་ངོལཚར་གཞན་ཐན་ཕུཝ་བུང ་བཏསྱ་ཆར་ར་མཆོང་རོམ་གུ་ཡིད་གཉིད་ཊི ིས་ཡི་ཚོ་ཤམ་ཆེད་འདས་པས་ ཡིད་པྱཾ་ཏ ཏརང་དང་མཉམ་པའེ་ 
ཁུ བུ་མོབ་མསཙང་འསས་འོན བརེ་ཡིདན་ཐན་བརྡ་དས་སོ་ཉལ་ནང་ཤིས་པ་འ ་ ་ ་ ད་ག ཀིང་གི་པའ་དུ་བསླབས་ པཀོ། 





ཀད | ་ 


` །བླ་ལྡ ལྡན་ཆོས་ 
་ལ་བྐུལ་བ་ 
བྱེད་ཀྱི 
ག་པཞིགཏརློང་ཡོད་ འོ 
ོ་ 
ཇེ རིན་ཆན་ཞེས༔ ཌི 
ྒ ཱ བབགས་སོ།། ། 


































` །རེ་དུས་ག ཟསངསྦརས་ངོཔ་ཉིད། །གཁ་ུབཀི་ག་བཡོས་བགོན། ད་བ སདེ་བྱ ལ། །དབིརུ་མེད་། 
པཱའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕག་འཆལ། །ཆ་འ ཁའུ ཐ་་ ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་དུ་གསལ། །མགོ ཏད སའྲལ་མེད་་ 
རྗེས་བཟུངཤ་ས། །ཆས་ཁམ་དུའུག་བུདབིནྱཀིསྲ་དོབས། །ཏེ གག་པ གདུ ཁུབ ཅྒུསྒུད་པའིདྲདྲ་ལཞུ་ལ། །སྤེམས་བཁའ་ལ་ 
ཤར་བའི 0 ཁནསྦའིརོ་སོ་གཏས་འཛོག། །ལེགས་ཤོགསའཆོ་བཡཤེས་གཉིན སིག བསྐགས་རུསའཤིག 







































ཐོ གོས་སོག སོབ གོ་བོ 
༄༅༅། །བསྙེན་། ༈སང་དཀིལ་དུ་འབྲམ་མད་གསོལ་འདབསན། །གཞུང་གདམས་པདའཆན་ཞིང་དྱན་ནུབས་འབྱུང་། [།རང་དལ་འྱབོར་ཉོབ་པ་ལན་གཅག་ཅམ།། 


























བྱསརྐ། | །ཏོག་མ་རུ་ཚེས་ལ་འཇུག་ ཧྱུ་བྱིད། །བར་སྐ 
0 5560&4$ད 
༢ །ནམ་འཆེ་བངས་མད་སུན་པ་རུ། པར 





རད ིོ་ དུག་ལུ། 
དུག་ལྕ། གལྕ། །རྫོགསནས་འ དད ་ །བར་མཆདྲ་ད་ 











ཟོ 








བདྩསྐ་པའུ རུ །གསཾགཅམ མ་ལ་རི་གཤད་མཱཾ་འདུག་གཾ་ །ཡར་མཆོད་དང་མར་སྲུཤ་ཅི་འ འདུག་ལྟ། །གདེས་པ་འཚིབ་ྔ་ོད་ཙ༔ །ལུྦྐྱ ས་པའ་ཡུསའ 








རོ 


༄༅ །དུས་མིན་ཀྱ་འ་ཆེབྲུ་སོ་པ་རུ །འད་མགླིང་གིཚོ་ངེས་མི་འདུག་གོ །ཞུའཅི་རུམི་འདིགས་ཙོ་འདུགྷ རྩ། །ཉྱེན་མང་པརའཆེ་བ་མཉད་ཙན། །འཆེརྐྱེནཞིབ་མ མང་ ནཱ་བུ ་ 
ངས་པ་མི་དགའ །ལྷབླམའ་གསོའ ལ་འདེབས་ཅིའདུག་ལུ། །རྐེན་ཏུང་བདའཚེབ་མཐོད་ཅན། །ཡུས་ཤཱེཌ་ཏཉཝསཅུད་ཧཱན་པ་རུ། །གསོནཱཀྱེ་ཀྱེའང་མི་འཆ་ལེ་འདུག་ག །ཆེས ཆོས་སྒྲབ་རུ 
$ ༈འཁར་མང་ལྡན་འཆིབ་མཐེང ཅེ །རང་གཅིག་བུར་འགྲ་བ་སྙེན་པ་རུ ཙུ ། །གཏེན་གྲོགསཀྱི་རེ་བ་མེ་འདུག་གོ །ད་དབེན་པར་གཞས་པཅི་འདུག་ལྟུ 


། །མེ་ཕུགས་པ་འཆེ་བམཏྲངེ་ཙ ཀོ །ནར་ཀུཞཀུ་ 


གུ །ཟངགས་མཟའདག དིང 


ལ་པ དགོ ལྟ། ངཱ ཡུག་ཅནྣ་མས་འཐེ་བམཐོང་ཅྒད། །ལས་འབྲས་བུཔཱ 'ོ་ཚུ་ལོཞཔརུ། (པས་ག གི་ས་ འགྱེད་བཤགས་ཙི་འདུག་ཏེ ཉྟ། །ཚེས་སྒྲུབ་གཏྣ་ ་འཆི་བནྲཏད 











ཁར ་ཆོངས་པའིབྱོར། ངྭ་སྔག་བསལ་དྲན།| 











༧༢ །ཆོས་འབའ་ཞིག་སྐྱ སྐྱབ སྐ ཞ་པ་རུ། །ཆཾསུ་མ་གཏགས་རེ་སྭ་མི་འད དུག་ག །ཆས་ཁོན་བུད་པ་ཅི་འདུག་ལུ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་ཚོའད འ་ཐུན་ཚོགས་ཀུན། །དོན་མི་ བར་བཞགས་འགྲོ་དགོསར། །དུས་ད་ལུ་ཿཾ་ 
བཞགཤ་དོན་ཚེ་བས། དཾ རྭ་འཆི་བ་ ་དྲན་པ་མན་ངག་གོ །ད་པུརའཇི་བ་དུནཔའ་བུ །འསེད་བསྒོམ་ཚུལ་སཱམཀྱེས་བསྡུས་པཞཱ། དྱེས་བགྲསམདའངས་ཚའདག་ །ག་ཆེད་པརྣམ་ པ་གྲསུམ་དུའོ། །འཛཾད་ 
ལྟར་མུར་དུའཆི་བརངས། ། །ཚུའདེ་ དད །ཤཿའ།ུཿནད་མའྲ་ཐཐའ། །ར་ཅས་པ་སར་དྲ་ང་དགས་པྲས། །སྐྱེས་ཡངགྲོ་བག ཉཔ་ལས་མད། རྩ ༨༠༡༦ 
པ་བཞིནེ། །བདག་རང་དབང་རད་པར་ ཆམས་་ངཔས། །གལ་ཕྲིད་དུངན་འགྲེར་སྐྱེས་པན། །བདག་དེ་འདྲ་ཤིག་ཏུ་འགྱུར་སྟམ་པས། །དན་སོངགེ་ཕྡུག་བསྔལ་བསམ་ པ་ལ། །ཚགྲང་གི་དརྒྱལ་པའི་སྡུག་བསྔལ་དྲན།། 


དཀེས་ཏ སྐོམ་པའྲེ་ཡཾ 'འུགས་དྲ ་ །དེ་བཟོད་དམ་བརྟག་སནས་བསམཔན། ཞག ཁ་ཡར་བཟའ་བཅུང་མེད་པ་ རའ །རང་ལུས་ལ་སྦང་ཐུས་སོ་ བཏབ ཙམ། །ཡཾང་ལག་པ བཅུག ཅི་དགུན་འབུག ནེ་འྟཁགས་སུ སུ ཡད 














 འཀྲའ་འླ་ཏིསསསཀོད་།་་ 








\„ 


་ །གེས་མད་པརཞག་གཅིག་སིབདདན། །དྱམ་བདང་པོ་ཡང་གསོའི་ཆེ་ཚདནི། །མིའེོ་འདུངབུར་སུགྲ་གངས། །བྲིགཅིགདང་ཉོངདྲུགཉིས་བརྱའེ་བར། །མཚོན་རྡད་པོསཆད་ཡེད་གདབ་པ་སོགཔ། ། 
བཟུའ་བཏུདཀེ་མིང་ཙམ་མི་ཐོས་པ། །གཅིག་གཅིག་གུས་གསུན་པར་མེད་པ་སོགས། །བདག་ངན་སོངཔུག བསྔ་ྔད་ལུར་བཟོད། །དྭུར་བི་སཱ་་ལ་དཔགསཤཔ་ནི། །འདིགས་སྐག་པའེ་ཡིད་འགྱུར་ཁྲོན་པན། ། 
སདེ་ལས་ཕྱོབ་པའི་སྐྱབས་འཚོལ་ བུས། །འཇིགས་སྐྱོབ་པ་དཀན་མཆོག་གསུམ་དུ་ངེས། ། །འདིགིས་པེམསཀྱིས་སྱབས་འགྲོ་ དུས་དུག་བྱ། །སྨབྡ་བཱད་པའེ་ཕན་ཡེན་མ་མཐོདན། །སིང་དུསཞེས་སྤེ་ཤུགས་མེ་ 
ང་། །སྐུབས་ཡུལ་བྱོ་ཕོན་ཏན་མ་ཤེསཊ། །དད་ལེས་ཀུས་ཇེན་པ་མེ་སྐྱར།།སྱྱབས་འབྲ་བའི་ཆུ་མཚན་མབས་མནོ། །དའི་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་མེ་འོང་ལ། །སབས་བརྟེན་པར་བསམ་པ་མ་སྐྱསན། ། 





(2 ཟ 
རར 


གྱ ས་མ དའ་ླབ་ྱཚུ་ལ་བཞིཊམི་མབན། །ལས་བཅེལ་བསདྲག་བཅེར་མེནུས་བཞིན། །དནདན་བསླབབ་ིབརྡིད་པར། །གང་བབལ་བྤངདོར་ཚུལ་བཞིཀ།།འདིར་མང་དུབཤད 
| བཱ གསགས །༽།  ་ 








པས་ཞིག་ ་དགོས། །ལམ་དིམ་ པ་ཆེཆུང་ལྟ ་བརྩབ། ཆེ་མར་བདྱོ་ིདའབུངབ་ཡང་། །ཚེ་འདི་ཡི་དགེ་བསྒྲུབལདྨག  ོ་ྟི་ཏགཚུ་ལ་ལ་ ལུགས ་བསམསནས། ། །ཚེ་ ལྷུག་མ་དགེཆོས་ཉེད་དུབྱིས། །དགེ་སྡིག་ལ་འདུག 
ལྡཾག་བྱ་བའི་པྱེར། །བདེ་ཡུག་གླིརམ་པརདུ་ ན་བྣྣམས། །དཀརནག་གི་ལསུ་དི དའདྲ་ལས། །མི་བསུ་བརའངྱའབུས་བསམ། ཐོག་མ དདན་ས་བསགས་པའྡི་སྡིག་གབདང། །སྡེམ་གསུམ་དང་འགལ་པའེཉེས”་ི 
ལྷུངཀུན། མི་ཐད་པའེད་ྱཾལ་བའི་རྒུར་ཤཾས་་ས། །ཕུབས་བཞི་པས་དག་པའེ་ཐབས་ལ་འབད།།དེ་པོན་ཆདསིམ་སེམས་སྲཾག་བསྔཾསྱིས། །བླུང་འདེར་བྱའེ་གན་ལ་བསྟུར་ཏེ་བྱ།།དུས་རྐུནཏུ་དྲན་ཤེས་ཤུག་ 
དགན །སེམས་དགཏུཔག་དང་ལྡ་པར་བུར། །ཡང་ལྷ་མེའི་གའ་ཕང་རྔ་བན་ཡང་། །འདུ་བདྱ་ཏི་མུག་ལསམ་འ ཡས། |ཡང་དག་བད་བའི་གོ་སྐབས་མད། །སླ ཡང་ཊ་གའི་གནས་སྲ་མུངབའ་ངེས།།།དནེད། 
བས་ཡིད་བརྟ།ག་ལ་ཡོད། །གཁར་བ་ཁས་སྤ་ཤེས་སྙིངཤས་བསྐྱད། །བདེན་བཞྲི་དང་བདན་འབྲལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། །སྲེད་འདི་ཡི་འདུག་ལྗོག་ཚུལ་ཤེས་ཏེ།།མཐའ་མད་པའེ་འདིགས་དུང་གྲེདམཚོལས། །༢ 
< ྒྐྐ།ྣ ྣགག་་ ་་་་ི 























ལོ 
ཀཀ 
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༄༠། །ངེས་པ་འཐར་པ་དོན་གཏེར་གྱིས། །ལམ་བླ་ཤབ་པ་གསུརྱ་ཀི་ཉམས་འན་ལ། །ཉིན་མཚན་དུ་འདད་པ་གལ་ཆེའོ། །རང་ཐར་པའི་གོ་འཕང་ཤོབ་པ། །མཐརཾསུ་ རོ ༡༢་ལྡོག་མིཞྭ་ཡང་། །དོན་གཉེ 
པོ་ཡོངས་སུ་མྡོགས་ྱིར། །སངསརྒྱས་ཀིས་བསྐུལནས་ཞྲེག་ཆེན་ལ། །འཇུག་དགོས་པསྲྲློ་དང་ལྡན་པརྣམས། །དང་པནས་ཐགཆེན་ལ་འཇུག་ངེགས། །རདསཾད་མཚའ་མྱུང་བད་བཞི་དུ། མཚམས 
ཀྱངད་འདྲར་སོངབ་སེམས། །མཀྱར་བའིཚེནྲདནཆེ་བས། །ད་བཟོད་དུ་བ དག་གིས་ཅེ་ལྭ་འདོ་།ཀམ་འགྲ་བྲ་ཐེལ་བརྡ་མེནུས་པས། །གཞན་དན་དུ་ཀུཊ་མཁུན་ཏྲབའདོད་ྱིས། །བདུག་གཞན་བརྡརྒྱུ་འྲས་ཿ” 
མན་དགུགས། །བྱམསྭ་སིང་རྡེའི་རྩ་བརབ་བརྟན པའེ། །སེམས་གཉིས་པ་ཅོས་ཏྱང་སྐྱེ་མ་འབད། །དེ་ཙ་མ་གྱིས་ཡི་ཆག་བསླབ་དགས་པས། །རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སཱམ་པཚུལ་བཤུན་སྲུངས། །རང་གཞནྱི 
རྐྱད་ནི་སྲིན་ཡིད་པའི། །ཕྱིན་དྲག་དང་བསྔ་བ་བཞི་ལ་བདྲབ། །ངེསའབུང་དང་བྱང་ཆུ་པ་སེམས་གཏེས་ཀྱིས། །རང་ཐར་པ་ཛཚང་རྒྱར་ཡེད་བསྐྲལ་ཡང་། །བདག་འདེན་གྱེ་འཆིངབཅེད་མིནུས་བྱར།།ཡད 
བད་ནི ནང་གི །ི་ུབ་དང་བླང་པོབ འབྲང་ག ངས་རྱུང་ཆུང་རས་། ཅང་ ང་འབརཚ་ཡུའ་ཡོདདད་ཡོང་ ག་ཆེ ད་ཨ 
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ཅོ 


| །དོན་དཾསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །རྒྱལ་སུསཀྱི་སྤྱོད་པ་མ་བ༡ང་ན། །སངསྦ་ཆསའི་གོའཕང་ཅིས་མི་འཐོབ། །ཚུལ་འདྲོནམས་མ་བརྡེད་ སེམས་ལཞོག །མཁས་ནང་པོའོ་ 
ཁེགས་བཤུད་ཅ་ཆཞུད། །ཏིན་རེ་ལ་བྱསང་བཚེས་དཀའ་བས། །བདུག་སྙིང་དང་འདུ་བའི་བུ་ནམས་ལ། །འྲལ་དིུ་ཕན་ཕྱིར་འདི་ཙམ་བྱསེད། ༔ །ད་ཏམས་ལན་གཤ་ཀིདོན་བྲསསན། །རད་ཀུན་ 
སྤོང་བཅོས་པ་གལ་ཆེ་བས། རུང ་ཅ་འ་ འགུང་ །དེས་བསྐྱེད་པའ འ་ལས་ནཾ་མི་དག་བ། །རྒྱུ་མ་ཆགས་མི་སྡུང་གཏི་མུག ག་མྨ། ད། །དེས་བད་པའེ་ལས་ནི་དག་བའི། །དཔེརབུངན 
་ ་ གྲེད དེའི་ཡལ་ག་ལོམ་སྨན་དུ་འཕུར། །དོན་དའི་ཕར་དན་སེམས་རིང་འདརྐག་ས། །སེམས་དམ་པས་ཐིན་པ་གལུ་ཆེའ། ། 
ཆས་བ བར་གཙབ རྣམ་གསུམ་སྟེ། །ཆཾས་སྒྲབ་པའི་རྒྱ་ལ་མོ་རྟག་གཙོ། །ཆཾསརྣམ་དགུ་ལ་ལས་འབྲས་གཙོ། །ཆསམཐད་པཾུ་ལདད་པགཙོ།།ྱབ་མའེ འཞལ་བཞེས་མན ངག་ལྟ ཧྲ ༣ 
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བུར་བསྡད་ཀུང་བླམ་དྲན། །དུཿ སྦཧྐུཌ་ཆད་མད་པརླབ་མདདན། །དོད་མཾས་གུསྱབསནྷ་བི་ བྱདརླ་བས་འབུང་། །དྲན་གསུམལྔ ནྭ་བཱ་མའི་དམཆེགནཾ། །འངྲ་སོག་ལ་བབྱ་ཀུང་མི་བཏང་སུངས། །དཁད། །ཀྲདཀྱི་ད ་དཀ་་" 











འེ 
ལ་ན 





ཞ་མདོར་བསྡུསརྐ། ཞག གཙིག་ ལཆ་ནྭངུག་བཿ ར་པའེ། །ཆའ་ཁ་ཆག་མེདྱབ་ བའི་ཚུལ། །བསླ་མདཀྱི་སྒྱབས་གུནས་ མཆོག་གསུམ་ལ། །སྙིང་རུས་ པའ་གཏིད་ནས སྐྲབས འགྲོ འིར 
ཞྣམྲྲ ཐལ་ལོ དའི་བླརབྱབུཏུམས་པ་མེད་པང ར་བ །སེམས་ བསྐྱད་ཀྱི་སྔེན་འགྲོ་ཚད་མེད་དང། །སྨན་འདུགགི་རིན་ཆེན་སེམས་གཉིས་གཟུང་། །གསུམ་ལྔནྱ་ཀླི་བ་མའྲི་རྭ་འྱབརནཾ། ། དྲས 
ངག་བཞདུ་པྲསྒ་མ། །ཆུ་གཙུང་མ་ཆུ ་མཉྲོང་བཚུཿ ཤཆདྲཾས། །ལང་ལངས་སྤྱཾད་ཀུཞ་ཀྱིས་བླ་མ་མཚད། །རངའཕྲལ་ཕུ་ ཡུ 


ལླེཀ་ ཊཱ་ཉེས་ཅིབྱུང་ཡང་། །པ་མས་མཁྱེནྣ་པར་གསོལབཏྲག ཧྭ ཞ་རྗེས་སྲུའ 
འདུསཔ་བྒན། །རྡེཐུགསརྡེས་ འདིན་པར་གསལ བྱིས། རྒྱུ མགྱེ ་ གསལ་འདབས་ ཡང། །རྕཿ ག་གི་སྙེང་ནསརཱར་ཏནཱ་ཀྱ། །ཚོགས་མང་པའི་གསེཕ ཞསངྤ་མ་དྲརྭ། རང ཉོག" 











ཆོོརོརོ་ཆོ དརངོ་་ོསོཾེྲེྣྦྣབསེིེྲཾྲཾེོ་ རོ མ་ 
དི ྡའིདམ་ཚིག་སྱོང་བཞན་ཏཧཤྱིས། །དབང་གོསམགཉོས་པོ་ཐབན་ཆད།།འིགས་སོ་སའི་དམཚོག་སྱོང་བ་དགོས།།རུལ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལ་བར། ཟུག 
༥༥༦༨ ཏེད་ཀྱེས་སྒྲབས། །དཔལ་རྡོ་རྔེ་འཇི 
ཤུ ཏུ ༧ །བཞི་སྲ་ག་པུར །སྙབས་གཞནདུྒྱས་པ་མྲ་ཁོམ་ཞྭ། གནད་ཀུན་ཚང་མདར་བསྡུ་ས་ཏད་ཀྱེ སྤྲ ད་པ་འ 
. ར་ །ཤཱ 


རྡོ་རེ་འདིགས་བུད་ཡུ་དམ་དུ། །མ་བཏྭཤན་ཆོསའཀོ་མ་ཐན་པས།།ཆུ་བསུད 
གངས་ས ཡོས་པ་འཇུག་་ འ་བ 
པཱ་འདིགས་བེདྲ་ཀི། །ཞུལ་ཕུགཞབས་ཡངསྔ་རོ་གསདདོསྱ་གུརྱ་ི། །དྱ་ཧལ་དང་གསལ་སྣང་བུ་རཱཧོ པོ་དེས། །བདགཐ་མལསྣང་ཞན་འགོག་པ་ཡཾན། །ག 
ཁ་དག་དེ་བཞིན་འདི་ 








༤༨༢, `÷ དཔ ལའ འི ཡོདཔ 

པྲག ་་ ་ 
མ་འ ཀ་ར ཀྲཾ་ཁྭ་ང ་ ྦ - ཅྲིརང་དྲ་བྲ་ལའི་ཆའ།འབའ་ དྲ = ༽ བད ར་ ་པ སྲོ་བར་ ངབ | 
དག་ད ལགས། ལང་དམ་ཚེགགས་སྦར་བདག་འདུག་མང། ཉིན་ལ ག་ེད་ཕནུས་།།དད་བ་ལྱ་རས།།ང་འདིཊཔདབངབཞི་ེགཔརྱབ།།ས་རད 


ངོ 
| 
=-བར ཀས ཁ2ྦ2¥2ྫ༨ྫ(༨ལ༦ྒྐྒྐྒྐྒྐྒྐྒྤནྨནྨ༥ྨ༥༦ོ་<་ ` 























དྡ ཛཿ ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། །སྔོམ་གསུམྱ་ཉྲི་ཞིངས་དམ་པ་ལ། །མཆོག་གསུམ་བྱཾ་བིཞ་ནཱ་བས་ཆརྱ་ཆྒན་ཀྱཾས 
པི ༄༦། །ཧྱབསཆ། །གསངརཾམ་ག ཉིསྣ་རལའོར་གདེངས་ལྡན་པ། ོ་ རོ 07 ་ ས།། 
༈ ཏག གང སགས་པ བིན ད་བར་ག ཏཔར་འརུགབཟད།ུ་གསནས་བཙ།།ར་ 
རྒ ཆད་སྙིང་པ་ལན་པ་གྱཿས། གཉེག ® ་ ་ 7 ར་ལ 
རཿ ལ་འདྲེལ་བའི་ཁྱདྷ་ཚམས་ཀང་། །དུས་ཅགཏུ་བདག་ནི་མི་བྡནེད་པར། | དབང་བོ ཡོ ཏར །སུ་པད་ཀུངྱཾར 


ནེ 


“ཱ། པ་ངསླབ་རྒྱ་མེད། །བདག་ཐལ་མ་སྦྱར་ཏེ་གསལ་བལ། །ཡད་ཐྲ་ཚོས་མད་པར་མཁུན་པར་མདོད། །གཏམ་འདར་འབད་ལསྱ་ དྲ་རམ་དཀར་དགེས། །དུས་གསུམ་གྱ་བད་གཤག སྭ་པུས་བཅས་ཀྱིས། | 





༽ 











༽ྲགེཾིཾིྲྦྲིྲིཾིྲིྔཾྲེྲེིེགི་་ ཤོད། ཐོགས་མདློས་མཚོན་། 
ཛྲ སགོ་ = >5 ༨ ཆེན་ཞེས་ཏུ་བ་འདེ་ནེ། མདོ་སཱགསཀྱི་གཞུ་ ལ་མཁབ་ཤིང་། གཾ རྭ 
ཆས་འཛིན་པའྱཅུ་རུ་བྲ་མོ། །ཞིསླ་བོ་ཝན་ཆོས་པ་བ ཁྱ་ དྱསཏག་པའགཏམྦྦྱར་ཡད་འབྲ། རར ཧར འདརི་ཾྲྣྭྲེྲ ཨ་ཡོངས་རྲུ་༢ ས་པ་དངཉམསའ། 
] ཏཱད་གཞུབཔས་པདགེ ཚུཾ་ཁཱམསྦརཛ་དང་།རེ་གིགྱང་སྦྲུབ་པསངཔེད་བྱེད་ འག ཤོ་མོ་ཧྱི་སྤལ་མང་འདོན་པ་ཤཱཀྱའི་དགྭཾ་མོང་ངོམ་ རཱུ 5 ཙཾ 
གཞས་མ བཤསཀ་ིབམསགཅས་པ་ླུ་འཔལ་ལང་ཕཞས་། ྲྲ་ ས་པའི་མི གདགས ་སྲིཏུདཔརཏུ 
།་ཀྲ་དྲ་རངོ་ པོ ` ` རར ལར - བཏུན 
ལན པྱ བསིང ད་བགོང་རས་འགས་བབ་ ཤཔོ་ཆེ་དརཞེངྱ་ཧུས་ལ་ཡུན་རེང་དུ་གན་ ་ ་ ྦ ེ 
བསྒྲབས་པའེ།། 


























༡2༩ 


ུའགསའ་ེསསཁོ། ོ་ དོ 
བླི 


ཀཀ ་ 



















































ཟར = 
དཱ 


ཛཿ ༥ ཇོ ཡེ །། 














འོཔཡ་ཆེན་པོསཚོའ་ཐཅདཆིངངམཔརམཛོད་དོད དད་ཀྱོ་ལམངོདདཔོངས་སུབསལ། བླ ོཔ་ལ་དད་པའོདཀར་པོའྱོ། 
ུལབབདྲའི བའ དྲར ཆབ་་་ 
ཡཿ ཕིནྭ་རྱ་གརའཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འཇཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་བོདྤས་ཊྱི་སྐུ་ཾ་ འུང་ལ་བདཔར་གཤེགས་པའྟིདན་གསུམ་བྱད་པར་ཅནོནམས་ལ་མཆོད་བའི་ 





ཧཾ 


བཟབཞིང་མཐའྭཀུས་བཅུ་ཡདང་། དགའངནྱཾ་སྣ་དོམས་ལ་པང་ཟིངའི་བསྟན་བཀུརྒར་ཆེན་པ་དབའབེ་བར་མཆོད་པ་དང་། ཀཀ ་ 





འོ 














དད 


| 
། 
| 


༡༡༩ 


8 "འི 5 





ཉས་ཀས་པའྲི་གནོསའྭགོ་བདཔག་ཏུ་མེད་པའིབསོདནམས་ཀྱི་སྒོའ་ཕར་ཕྱེ་བའྲིསོལོ་བཟང་བར་མཆད་དུ་དང་ཞིང་། བོད་ཕུལ་དེང་ཡང་སྔོདྲཧི་དུ་སནས་བབུང་དྷེ་ཏ་བཅི་སོལ་བཟང་བོ་རམ་པར་མཆིས་ཨོད་ཀང་ ངུས་ཀི་འགུར་བྱ་ས་ཚོགས་ 

གྲེཀ་དེ་3ེཿ རྫ ཀངོང་བ་ངངྲ་རྲི་བ་རྲོལ།གླ་ཀ། ཧིཿ ཤོང་ ཆེ་ཀའི་དབའ་།།ང་འ།ོ་ེ།།འ།ངཀབ་འ།། ༤ ཏཱཾ ངོ ༨ 
པས་མཆགས་མིནཙ་རིགསམ་བད། ལུགར་མཆོད་བདད་སྤིནབ་སོགསྐུ་ནམ་དཀར་ཙི། བུཉགདད་ཅདྲ་དྭབསཆེབའི་སོལ་ཡང་ཕལ་མོཆིལམ་དངབ་ལ། རྡེཔདགཉིད་ཆེན་བོནས་གཙོ་བོའྲཐུབ་བསྟན་ 
། ཡུརྣརཾང་ངུ་གནས་པ་དང་། མཐའ་དབུས་ཀྱི་སིའྲགོབགང་བ་ལས་བརྒལ་ཐ 


ཀུན་ཕནཔ་དུངབདེ་བའྲི་སྣང་བདཀར་པོས་ཡུགསགཅིག་ཁུ་ངབབར་འགྱུར་ 
མཆདཔྱརཆེ་ཚགམེད་ང་འཛད་ལནས། དེ་ཡངརདི་གདངུ་། མདྲོཝ་གད 











`༽ 


ྱི་ཧུད་ལླ་རུམ་དཀར་ཅི་འབུལ་བླ་དབས་པོཆའངོག་པའྲི་གོནས་འཔ་དང་ཐམས་ཅང་མན་བིཞི་ཏེནྲ་དངསནས་རུབ 


སྭཏི་ཐུགསབྱསེད་ཆོདམེད་བསཀུནནསླ་དངས་ཏེ། དེ་གངོནས་ཀྱང་ལོ་ལྟར་གར་བཞུགས་ཀྱི་གནས་སོུའདྲུཡསྨོན་ལམཆེནཔའིངུབ 


མདོ་སྡེ་གདམསངགའབོགས་པའིརྒྱལ་པོ་ལས། །ང་མི་གཟུགས་སྤུ་རྣམགཉིསལ། །དབུར འབུལ་ཞིང་མཆོད་པ་བྱད། །ངལ་གསོལ་བཟབ་དབ་སན་ 











༨ 


གོས་དྭཧས་། 
།སུཔ་དང་། འཇིག་ཆཱན་ཧི་ཁམཊ། 
་ 








༄༅། ། 


= 
ཧཱ༢ རྲ་བ]ྔརནྲོན་ལམ་མཛད་པ་ཡིས། །བོད་ཁམས་བད་པ་བ ་ 
དཾེཾེྱ་ ཞིས ག་གནས བས་ཏི་་ོནཔཟ་བ་བུརབག་དང་ཁསཁས སད ཤསག མངོ་ཤཀ་ཡིད་བཞིན་ 


སི 


ལྒ 


པཁོ་སྟཾང་བར་དུ་གནས། །ཞེས་ཡུང་ 


རཾ ཀྲ་བུངྲ་དུག་གི་ནང་ཆོན་ས་མོ་གང་ཀི་ལོར་། དབོན་པོབ་ནམསར་ རེ ཤཀ 
རུ དང་ནས དབད ཞས ོཔེ་གུ་ད་མཛ། ཚེས་བཧུད་དངབཅོ་ཝ་ལདྲ་འཱཀ་ཞེལ་གཉེ བྱའུགཅིག་ཞཕི་ ག་ལ 


བྭནཔའི་དུས་ལ་བབཔར་དགོངས་པས་ནདི་ཞད་དུ། སྭ 
པའི་ཅོང་ཁ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལད། དཔོནནམམ།་བཟང་པོ་དད་། 





རཱསྤ་ཀྱིས་གསོལ་བཏབནཊ། །ཐར་འདོདའགྲོ་བའབུམ་ཕག་དུམ་དད། །ལྷ་སཊ། 
ཝི་དབང་ཀགསཔྱ་ཧུལམཚན།སོགས་ཇེ་འོནནམས་ཡིས་གསོལ་བ་བཏབནས། 


 གསེརཆབ་ཡུལ་ཞིད། །བྱད་པར་ངུ་ངོབ་འིནཔོ་ཆེའི་དུད་ངུ། དེབཞེན་གཤེགས་པའི་གསྭ་ནམ་པ་ཝ་འཕུལ་ལས་བཏོནཔ་དང་དྲབ་ས་དང་བཅས་པའི་དབུ་དནུ་གསེརབཟངཔོ་ལག་བླྒྲུབས་པ། དནཔ་ཆའྲི་བླ་མ་ཚིགས་བཀོད་ | 


2ལགང་༦་དཔ་ལན་། བེལ་ན ++ ༢2༨༨ ལ་ལ 














བས་མངོས་པན་བུས་པ་དད། དོ་ཐོཡི་བ་ ད་ཕ་དད་གྭཧུ་གཅིག་ཞལ་ལ་དྲབུལ་བྲང་བོ་ཁསྱ་བས་པའི་དབྱུ་ཧན་ཕུཿ སུམཆོགས་པ་དད་བཅས་བྲ་ཕུལ་ཏེ། བྲོ་བྲ་གངསམེད་དཔག་ཏྲུ་ལེད་བ་ཆོག སུ་གཉིས་གསོག་པ་དདྲ་བའ་བདང་ ཟླ 
དོད དོའུ 9 ད་འཛ དེན།བྲབུང་་། 
༈ ོ་ཏདོ་པད་སགོ་ཡུལ་ནལས་ཱ་མདདབ དར་ཞིད་ནུས་བས་ཉམཐགཔའི་འགོ་བནམས་དབུགས་དབུད་སྟེ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདམབྱེན་པ དྲག ་ 

གཉིས་པྲ་གབུས་འི་དོན་བགད་པནེ། སྤྱིངམཆོད་པ་ལམདོ་དྡེ་ཡསམཐབ་ཡས་པ་གསུངས་ཏུང་དྡོམ་ཀིས་བསྡུས་ན་བཅུའོ། ྱེ་བགྱ་ོྲབསས་ མཆདཔལ། ་ དཔའ བཆནབཏེད་གཅག ཉེད 
རྣམས་ཡོད་ཡོད། འདིད་མབས་སུ་བ་པནི། སྒྲབ་པའིམཆདཔ་ལྟར་འང་གི་རྟོགས་པམཆོད་བཞེར་སྤྱོད་སེགས་ཀྱིཚུལ་དུའབུལ་བ་ཡིན་པས། མཆོད་ཡུལ་དེལ་ཡང་མདུན་བྱི་ཚོགས་ཞིང་དང་། རང་གིགཞུཀསའི་རུང་སེམས་དང་། 
















ོ་ ཱ བཱ འགྲོབ་ཐམས་ཅདྱཏི་བདག་བཛནྱི་སུནཔ་སེལ་བརྡ་བེད 
པའཾ་ཕི་་ཁམས་གསུཔ་སང་བརྡ་བས་པའྲཱནལིརདབལ་ཞེས་པའོ། །རགསུཔདཏིདྱམུནདུ་ེབའི་ཕན་ཡོནདེ། །དད་པནིག་ཟུངས་ལས། དདཔནོདཔཔ་ཞེས་སོགསགསུངས་པ་སངཆོས་ཐབས་ཅད་ཊི་ཐོག་མངམ་ལུབམ་"་ 
གཞིབཔདཔདང། ཡན་ནམ་ཡསལིཏམསཔབངཤིངའཕལ་བངབེའཔདེ། འི དཔ གགུས་པས། དཔས་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་ཐབ།།ཅསཔ་ཉང། དདཔྱས་བརའངོབཆོག་གིས་་དགབད་གབབ་དེགབན་ཡ 
གཔསཔས་ངི་བཟངཔོས་བྲགོས་པའྱིསོསརའིམངོ་ལྟབངིཆབྱང་དབུལ་ེས་བའོ། །ནངབ་བཞིབི་དནན། རདྱུད་འཕགས་པའོར་བདུན་ཤེས་ཕུག་གིང། སསྱིནལངུ་གཡེངབསོགསཞེ་དཞིནས་ཡསསེཡས་ལས་ 


ི་ངའབཛིན་བདུདཅིདེརབྱོས་དང་ཝད་པིའིཞལ་ཟས་དམཔ་པའབུལ་བདད། ནོའ་ངདུན་ཡོནཏནོག་གེས་བདུད་ཅིའིབས། །ཞེས་པེལྟར། རོསཙ་བདུདཙི་དི་སྟེདཐོབ་་དེ་ཡབཞལ་ཟས་སུ་དབུལ་པར་བཅི། 


ད ཞིངཝི་ཤེསཔའི་ཡུནཔ་སེལ་བནི་གེས་རབྱ་ཀྱི་སང་བ་ཡིནལ། དལ་མང་ཡང་གཙོ་ཆེར་བདག་མེདམངོནསུམ་དུ་ཏོགས་པའམ་ལུང་རེགསྦ་ཀསྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ། 














རླུ ལསྦརལ་བའྲི་ཆུལ་མཆོན་དད་། དྲི་བཀུནྲགི་ལྡ་ཝོནནུས་བའི་སོབས་པདེ། སྐན་བའི་བདན་ལྟ་བུན་བསྒེངས་བྱསབས། གང་ལན། བདག་གི་ལུས་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་བཅེགས་ 
།། མཿལ་ཚུད། བགས་པདབ་ཆེནགཞེ་འསགའ། ་ ཀནཀགགགསྣྣསྣ ་ 
གཞཝ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུད་བལ་རབདུ་བུན་པར་བསནཊ། ཡི་བིན། ཉྟིད་གའི་དབུས་སུཆུསྙེལ་ཐིག་ལེའདབ་བཅུད་དུ་རྒྱས་ཐར་བྱུད་བ་ལ། ིན་ཏུཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོབེའོ་བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་ཆས་ཁྱི་རྔེབཀའ་དྲིན 

པཱ །མུཆོད་པནྱ་བེད་ཅིང་། གདགི་དོན་དུན་གསོལ་བའདེབ དེ ཟ་བྲི་བ་ཏཅུཏས་གུ་ཅིབ་ །ཆོས་ཊྲིཧུཔ་བོ་ཉགཏུ་མཉེས་གུན་ཅིག ། 
རཾ ཅེས་པའི ། བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཊོད་པ་དད་དག་པོང་གིི་ཐུག་བང་པ་ལས་སྲམལ་ཏེ། ཐན་བླ་ཀད་ཆུབ་ འཕད་ལ་ཅིནསྭཀུད་འགོད་པར་ཊའོ། འི་བ བམ་སདསྦ་ཉུས།ག་འཕངའསསདངྱལ་ 
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རླི ༠། མདོད བླདུན་པའི་ཡིད་པེསྤངསྟཅག་གསོལ་བའདབསན། འྲོ་བགད་དང་གང་ཁདེ་དང་དེརའེགས་མཐནཔད་སྐེབ་བཞེས་ཏེ་ཐར་ལམ་གསུལ་བད་སྟན་ཅིད་དོནམཛོད་པ་ས་གསུམའཔོ་བའི་བམ་གངལ་་ས 

ྲུ དས ྲག ཌ་ ། ལ་ སྲན 6 ་ ་ ་ 
དུ་བུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་པ་དང་ གཞན་ཡང་བདག་ཅག་སྐིགས་ ཀྲ ་ ཅིང་རྒྱལ་བའེཝཛ་ པཏདབ་བསནག་ཆས།ྱ་བདུད་ཅཨ་ཆལ་པདམདདཔ་པ། ཞི 

, པ་ རི གཆུག་གིི་ ༨ ལ་བྲ་སསབཅསཨས་བུ་པ་བུར་ཞིད ་ ་ འི འི་དོན་རྣམས་བ རར 

ཤཱི ཏེའང་དགོདས)ཏེ། ཀད ོ་ ི་ དྲོགས ས་པའོ། ་ ཅིག་གིཆོས་ཉིད་ཐལ་ཊད་ རྱ 














¡ ུ་ཆོས་ཉིད་ཡིནཔརམ་ཤེསན་སངསྦ་ཧཱས་གཅེག་ལམཆོད་པ་ཕུལ་བས་སདསྦཧ་སྤཐམཨཅདལ་མཇོད་པའེཕན་སོནསོའབུད་ལ། དདགླི་བམ་གཅིགྲབ་ལ་མཆོད་ནསདསྦ་ཧུས་ཐམས་ཉད་ལ་མཆོད་པའི་ཕན་ཡོནདེས་པར་འབུང་། 

སྟ པཿཆཾནཐམས་ཅདམཁེུནཔས། དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བྱཅུའི་རྱུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས། །གང་གིབ་སྤུའི་བུག་གཅེག་ཙོམ་ཡད། །བདག་ཅག་བསོདནས་པ་ཞིད་དུ་ལེགས་བྲཝགས་པའི། །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྡ་ཅནཞེས་་ 
དང།། ཁཇམདཔལྦར་ཆུདལས། བདིལི་དོད་ཝན་འགའ་ཞིག་། །དནིདེཡི་ལུས་གནས་ཏེ། །སྦབ་བོ་གཞན་ལས་བཆོད་པ་ཁེན། །ཞེས་སོ། ད་མང མེ་ལ མུལ 
བུམས་ཅུད་མཉེས་པའི་ཐས། འཇིག་རེན་ཀུན་འབཀ་གིས་ཤདིགས་དུག་གི་སེམས་ཅནཐམས་ཅེད་ཀདསོཡོའི་ཇུག་བྲསལ་ལས་ཐོལ་ཏབའ་པའི་གོའ་བངེལ་བའེ པའི་མེས་བབུ། དེནས་དོནཆེནཔོ་གསུམ་བྱི་ུདས་གསོལ་བ་། 
བས་ཤིང ཅན་རབས་ཐུ་ས་ཞའི་ནས་ལལའམ་ནརབ་བེད་ འཐུད་སློནལམ་རྣམ་པར་དག་པས་ཁ་བསྱུན་བུའོ། །གསུམ་པཕན་ཡོན་བཤད་བཞི། བླམམའོདཔའི་ཕན་ཡོན་སྡར་བདད་པདེས་འཐུས། ཡྱིའ་དགེབ་གང་ ༩ 





















།ཐམས་ཅདཞིད་ཁུད་པར་ཅན་ལ་མ་བཏེན་པ་དད་།་ངེ ༥སེམས་མདདག་པའིལ་བགརགྲིས་སྲའིནན་པྱ་འའམོའོ་བཟབད་ འྭ་གེ་ཀྱ་དུ་ཧུའ་བམ་གཏོགས་ཐར་པའྱ་རྒུར་མི་འགོ་ཞིང་། ཟླ 
༄༅། ཤུས་ཐམསུ་ཅདགིད་ཁུད་པའ་ཅནལ་མ་བཏེན་པ་དད་།ངེསའབུང་བང་སེམས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་གདདུང་གིས་མཐིན ཕལ་ཆེན་འཁོན་བའེ་བད་འགོད་གུབའི་ནུདཕུརབམ་གཏོག་ ཧུན་མེ་འབྲ་ཞད་། 
གྲག }ྣ}ྣ}ྣ}ྣ}ྣ}ྣནཀནཀན་་་ ཉ་བདདཀར་༽ གས་པའི 
ཏྷ ཡངས་རྒྱས་བཞུགས་བའམ། །ཨོངས་སུ་མྱུ་དནའདས་བ་ལ། །གད་གིསྤ་ཐལ་ཕུར་གཅེག་ུསལ། །ཞེས་བནས། དེ་ཡིས་བྒརཱ་བ་དམ་པའཐོབ། ཅཅ རདརདཛཛཾཾ་་ 
” ཏཾ གཅིག་མཆད་ན། །དེ་དག་ཞུམས་ཅདྱ་བཱདརུ་བའཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་དད་། ཀགདགག་་་ །ཞིས་གསུངསས། །ཨུདཔན་དྲུངུས་ཆེན་གད་དད་ཡདའབལ་བདུ་དགེ་བ་གད་བུས་ཕན 
, ༩ ཡོན་ཆེནིང། ལྷགཀར་ཆོའཕྲལ་ཆནཔོ། བྱད་རུབ་བརྙེས་པ། ཚས་གའོར་བྐདར་བ། ལྷ་ལས་བབ་པའེདུ 


ཅཨ་ཆེནསཀིལ།།བཏོན་དགེ་ཉོ་ཏེལ་བུག་བཅོད། དགེ་འདད་ལབསེནབུན་སེགས་དགེབ་གད་བས་ཅེབ་བགྱན་འུན། 








ལད 


ལ་་། སས་བ དང་། །ཡྱཾནོ་གྲ དྲསྱ་བུདནའབུམ་ཐགབཅུ་ཡུལ་བར་གུར་ལ་ཁབས་བུ་ལཁང་དེ་ཞིན་ 






ར་བརྡའྲ་གནང་། ། དམཆོད་པགད་དང་གང་བྱེདཔའི་ཆོས་ཏིད་དྲྭ་བེར་མེད་པ ད།ོགཞིད་ཀྱི་དོནཅུང་བུད་དན་ཏ། ཐུགོས་བཅུན་དུས་གསུམ་དུ་བགུས་པའྱི་དུལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅད་ལ་མཆོད་པའི་མོས་བཟབེུད་ན 
ཐུད་དང གཤིན ཨོ ས་ག བ་མ ཡང་ད 

ལ་པ་འདེ་བས་ཁསོགསྤ་རོལབཞིན་བསན་དོནདེ་འྲཟཔཔའི་དགོས་བ་ཡད་བསུལ་དདག་ངེས་པརྩ་ཅས་ལ་དམའོར་ཐོབཔ་དོན་ཝུདང་འབད་འཚོལ་ལོ། །སུས་པ། ྲདེིེེྲིིིོག་ 
| _ བདགནི་འཐོལ་བརམེ ཨ་བཞིན། །མངངུ་སྲོས་བས་གཞནལ་ཐནད་ཀའ་ཡོད། །བགཆགས་འདོགན་སལབབཟང་ཏུམ་བིད། །མཐགཊོབ་ཡུལཅྱི་སེལབདྱ་གེསན་ཡང་། །བསྟན་པའིནཆེནམཇཡནན་བློ་ཡི་མི །ཅུང་ : 


མོ 



















 །བད་ཕྱེ་བའདི་འདྲ་བམའིདིན། །ཀུ་ཀུདབསནབྱརུསཔའྱིཧ་རུ་བ ཡོ །ཞེསའཐོ་མགོདའབགསཔས་མདུདཔའི་ཐོས་པྱ་རམཆོ་མའེདོན་མདོཙམ་ུ་བཀལ་བཞེས་རབ་མིག་འབེདཅེས་བབ།དེན། གཞུང་ཕུགས་རྒ 
མཆོའི་མཐངསཾདོད་མསཔ་ཆེད་བཀ་ཞིསཀུས་ནན་ཆེར་བླསྲུལ་བའི་ངོར ༧ ངྒབཅུདངམཆོའ་གཞནཔན་ཕུ་བུང་སངསྦྱངསྦར་མངོས་མྱད་བའི་ཡག་པནི་ ༢མབ་དགྲེ་ཡོད་འདམ་དབངསྨ་བོ་གོམ་སོ། ་་ 
ཐུས་གུནྱཉས་པར་གུར་ཅིག སྩ །༤་ཝན་བསནཧུམགླེང་དུ་ངངུ་བསྲུམསཔའོ།། ` -- ( སྲབསྨདཔི 
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ད ༄༅ ད ` ྦ ྲཞགས་ས། 
། །ལམཿཅྱཐཿཿ ཙོ 
ཿ འྲི་མོཚོགླ་བ་དང་གསལ་བའི་ཞེ་ཁང་ཞེས་བ་བ་ ཧུ 
ངུ སོ -- 


































ཨི? ཿ 


པ་མ 























ོ་ 














“ཅཱ ༡ 4 


ལ་ཝ 


འྲག་ཀྲ་དད་པའི་བདེ་ལ་བཀོད། །གང་ཞིག་གདིགས་ཤིང་རྩཱནེཔྲ་བུབ་པའི་དདང་པོར་ 
ལ་བནུབ་གཞེདྱ་ཕིང་རབ་གསུངས་ལས་དྷརུ་པ། །བདག་དདྲ་།ལ་མཏལྭ་བང་ད་རལ། 


།ཡོ་པྭ 


གང་ལ་དྷཙེ་བསཏིན་མཚན་དུས་དག་སོ་སད་ག་ 


ཐིགས། 


འདུད །ལས་དང་འྲབས་བི་གནས་ཚུལ་བསམ་ཀྱེས་ཞི་བབ་བ། །འགོ། 
་ལཱ་ཡིད་ཆེས་དང། །དནགས་བདྲ་ཡིདྲ་ཝ་མ་འྲམས་ཐི་ལྭ་མོ་བྱ་སེས། །དེ་ཡང་ 


།གང་ལ་གར་འདྲལདི་བཞིནདུས་ལས་ཡོཁ་བེད། །ཀང་གིས་ཞི་ཞདལ་ 


























ཁྱི་ཝ་ཤིང་རྟ་དང་། །ཀ་ཙང་ཀ་ལདངྱི་ཧ་ལ་བྲ་བམས་བའི་ཚུབས། །མི་སྡུགཔ་དང་བྱ་དངའྱེ་བ་གང་བ་དང་། །བུ་དངདརྒ་བྱིནདང་བཅཾས་སྦེཙན་བཏུ། 














༡ ` ༡༤༤་མགསར་མཆོང་ཡངརར་༧༤༤༡༥-~- ‹ 






























? -=-----༥-༨-༠༨༡༤༨༢༢༤༤༢༤༤༡༤ར༡༩༤༤-༢--༩༡- ༢༤༡༤ རརེང་བང་འཛ་འགག། ཀྲ -- = == ། རར པལ 






































ཤྭ ༈ ༤༤༤༤ ངངང་འང་ངའངང་་འང་ °བ་འབ༡༡༡༡༡༨--ག-- ཁཿ 
ཤཱ ༄༅༅། །ཕྲག་གཾ ག་་ལོོོ་ །ངས་སྤྱད་ལྭ་ཁྲས་ངཞྦྲསྦྷྱབྡ་བརདུ། །མྱིཆོད་རྱེས་ཡངཐ་ཨར་་ །་ 

ཟླ གསབ་དོལཁུཁྲ་ཆུ། དྲ ་ །ཡིག་ཆུབ་ཞེས པ་འདྲསུརབྱསའདག་འབ་ཚོ། །དགེ་སྤུང་ཞིག་ལ་འཕྱ་ཞིང་ཚིག་ ། 
། ཅུགཟླ་བལས། །ཚེ་དགས་ལགྱ་དྱི་ད ་བང་ྷ་ད་བ་འདིར། །བགགས་སླེདརུས་གས་ད སརྲསབ་ཐའི། དགེ་དར་ག་དདདས་དས་ | 
རྤ བན་བིའི་བུརྱ་ཀུར། ད །བག་ཚགས་གསདོས་ྐ་བཞངས་ལ་ ཁུར་བ །ནད་ཡའགྱུན་ཀྱང་ ཁྱཀམཆགབསན་འཀའ་ད་།ཚམམཆེད། །སྨེན་སྟཾབས། | 






























































)ར1༢-༩༠:༦-༡༦༦༦༧ཙ༦ ཟན 1 )ང\ .» 


འི ༦ ༡༡༠༣ 










འྲབསའུ་ཐོབིའདསཔའི་ཉོནམཆོདྱ་ཀུད། །སྣར་ལོཞོས་པ་ོདྲོཔའབྱསནལ་ར་བང་ཚོ། །ཞོས་པས་བེདབདྲ་གདི་ཞད་བཆགྱ་གར་ལས། །བེགཀྲན་ཱཱ་སད་ག་བརའགོདསྨོན་སོབས། །སྨོནངའི་ཞོལ་ནཐོང་ཅོམ ༥ 


7 | 
གྱིས་གསོས་གུད་འབས་བུ་ཐབ། །སྒུར་པོ་གཉིས་པཚོན་སོ་དགའ་མོོཛ་འལ་དོན། །དཀམེཚི་མྱབུས་ངག་བཞིན་མཆབས་འསྐ་དད་པ་ཆག །འ ཨ་དསྭ་བུདབད་གུར་ཆཤིང་ཡོན་པང་བེད་མཐོང། །དུང་ཏིད་བསྲངྱྱིད་རྔནཤྱིན་་ 
དདག་ཤེས་བཞིན་བིད། །འཆར་ཀ་ཞེས་པ་བརྡ་ང་དས་བགོ་དྲན་མཛེད། །རྱལ་ལོས་མ་བཀུཁོས་ཙ་མ་འོད་ནབ་དགུབ་བས་བྱབེད། །སོན་དུས་མདུན་ན་འདོནྱི་འན་གུན་རབྲ་བང་ཆ། །ལྷུནའསབོས་པད་སགས་འགྱོདཅིང་་ 
དགུའ་བསུ་ཐོབ། །རུལ་མཆནཞེས་ལ་འདོ་སར་གྱསན་ལདདྲ་བང་ཆ། །ཆངས་མད་བཏྟེན་བཀུན་བས་བའི་ཏིང་འདིནྷ་སོན་ལམོ་མཐུས། །སྐྱེ་ཞིད་སེ་བད་ག་བགས་མདོས་ནོར་མེངྦབ་ནད་ཡང་ །རྒྱལ་པའི་བམོད་སྱེས་ནས་དག་ 
བཅམ་མངོན་དྲུ་ཤེད། །བདེ་བེདམ་ནི་འདས་དུས་བབའ་བནགཉིས་ཀྱེས་ནི། །འདྲ་སཔབསན་ལ་དབྲ་བང་བསྟེན་བཀུན་སནལམ་མཐས། །ལ་མས་ཧིན་ཟིན་ན་ཡང་ཆོའྲཕུལ་གསྟན་ཏེ་བཏུལ། །རྒྱལ་བུ་ལྷ་ནད་དདཏུ་བྱུང་ནས་ 

















༡2 


_ ཁུ ཊཾ ༣འདུ་ན་འོད་པརྨ་ཐ་སེནི། ཀཀ ེཾོོོ་ །ཡཱལ་བས་ལྷད་སྐྱེས་རྡོད་བྭའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གྲབ་ནས། །ཉན་ཕའི་སྤྱན་ 
སྲན་བདན་མཐོང་རྒྱུ་ན་ཞགས་ཁབྲས་བུ་ཐབ། །སྣ་མའི་མེ་ཏག་འོདསུང་བསན་ལ་འབྱ་དང་ཚ། དག་འ ་ཀེན་བགུར་ཏེན་ལ་མཆོད་ཅིང་ཕྨོནལམ་མཐབས། དྲ ་ །དང་ཀྱང་། 
ག་མ་འཁདབཅས་བྱ་ུལ་ནས་བདེན་པ་མཐང་། །ང་ལུ་ཤིནནི་སཱན་པར་ལྭཏུ་ཕྲུལ་བ་ལ།  །བྱེའུཔ་མཐོང་ནཱས་བླང་བད་ཆགས་པ་བཟླག་གྱེ་སྩལ། །འདི་ཡིས་ཝ་འོངས་སདས་རས་དེ། འིའསྟན་པ་ལ། །དགྭུ་ཐུའ་ཧས་་ 
ཁྲབས་བུ་འཐབ་རྒུད་ལུང་བསྟནཏེ། །འ སྐ་ལའི་བ་ནི་འོད་པང་བསན་ལ་དབུབང་ཆ། །དཀོན་མཆོག་བཀད་ཧྱི་ཕ་མ་གཉིས་ཁྱང་པྣོནལམ་ལྟཱབས། །སྐྱ་ཞིང་སྐྱེ་བད་གཞུང་སྦྱ་ཚོད་བཅད་བསྙན་པ་འདིཊ། །དབ་ཏུ་ཁྱང་ནས་ཕ་མ་; 
# ༽ ས་འབུས་འཐུག །ཚེམ་བུ་ཤན་ནིའདས་དུས་པཱན་གཉིས་ན་བོ་ཡིས། །དནྣསས་ལས་ནཱ་སྐྱེ་བ་གད་ལྩེས་འཤྱེ་འོད་གླུད། །ཐ་ཡར་བཀགས་བྭ་ཚོད་ལམ་མྲའུ་ཡིས་བདེ་གཤིགས་མདལ། །མི་དོད་ཝ་ཀྱརྭ་ཤད་་ 


༦༠ །འྭབས་བྲ་ཕབ། །ཉྱའེ་བུནརབ 


༄།7 “༦3 
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༄༅། ` །པྱུ་ཧལ་པའིཁབ་གཤེགས་པ ཐེས་མཐོང་ནས་ཤི དྲ 

གག ་ ཧཿ པུ །བྲམ་ཐེས་མཐོང་ནས་ཤངརཱ་བཅྟབས་ལད་ འབྲ་སེས། །དེའཆ་འཛ་ ར་རོ 

¬ གྱན་བའི་ཚེ། །དགྲ་བཅོ་མ་ལྦགྒྱ་བཀམས་པས་ ཤི དད ་ །དའཆེ་འཛམ་པ་མདདྱ་ཆུདཀེ་འདེས་གོང་བཞིན། ཤིངྷ་རྭ་སཾནཞེ 

ཧྤིབརོས་བཟུང་ནང་མཐིལ་བདདུ་སནབས་བས དྲི ཁ་གྱ ཁམ བས་ལནད་མད་ཆྒོན་བདྱ་དྱས། །སྡང་བའི་སེ་མསྦཀཱས། དགྱུག་ རཀ ར་ར བཞན་དུ། །ད་ཀུལ་གངྱངཔྱན་ཞས་འྱབདད་བད་ལང། ནཏོ། 

རྣཾམས་ཁྱིས་ཟ། རིགེཾིྲྤྲིཾི་ གཀ་ ་ ལང་དྲ་གད་ཞིང་། །ལུགས་བཛྲཾ ཀཀ ཀླི 

གའ ོ་ ལྭ་པུ་མདུར་ཐུང་མཆན་ཆ་འབབ་ ཀྲཀྲཀོསཔྨྣ་ །འགན་གཅ་ནགབན་ལུགས་ཀྱི་མཚེཅན་ཟ ཏལ་འཕག་ནྭ་རསྲིན་དྲ་ལས་བཅོདྱའི གེང 

དངའདཀས་རྭང་ཆངའདབས། གྲགིཾེྫཾེཾོི་ པ ་ ལ་ཞིཤོད་བུདནས་འཆོན་ཆས་འཇུན། ཀཀ དག་ ཀཀ 
དྷེ  ནགགི་ ཀཾ སྐད་དོ 

4 ༦ ཁབགའ་བྱསནབ་འ ཏྭཾ ཞས་དྲ་གབཅོསྐ་མདནྱངད 
བླ་མཀུང་དའི་བསྙན་ ལ། །དབཏུ་བུ་ནས་དྲག་བཅོམ་ཞདྡནབེད་་། 














--- ༤ ༢༧ ཤནཚ... .. .. , 
















རྣ ཡ། ཧ་་ །རྒྱལ། ལོས མ་བཀྲུ་པས་འགྱུར་དེ་དྲོ་པག གབསྔལ་མཐའ་ཐྲཤ། ཀྲོ ཁོད བརྩ་ལས་ཏ་ ཏེ་ཧཱནཔས་ལ ་ལས་འྲ་བསྦ་ཆོས། སན རྨན །སྐྱེ་བོ་མཐའ་ འདག་སོ་སདྲ་བདའའི །འ་ལཐ། ལ་བཀོད། །ས་ རར མན་ལྷས་བྱིན་རྒྱལ་ སྲིདཐོབ་དོནདུ། 

ཡི་གེ་སྤྲིང་བར། བྱ་ཏན་ཡོའཁོདབཅས་ །མབ་ཕབ་བོ། །དས་དྲུས་རུཿ ཁ་བོད་གྱུད་ཚེ། དབང་ཆེན་སྡེའོབཏུ་རཱམོད། །ཨདལ་དྲ་འ ༼དོད་ཁད༔ བདུ་ནས་ཡང་སར་དམའ་ཡ་ཝད། སྒ ཝཱན་མནཾ། ཁསསྭ་དྲུས། 3 རཡ་་ ཏསྫ། ༦ ། 
ཧྒྱམ་གཏོས་ སྤ ན་ལམ་བཏའཐཾས་བྟེ སྟེརྣབཱད་བགྱི་པད་ ཡྨན། །འད་སྲུད་དུ་ དུས་སུ་དག། སློང་མ་གྱུན་སཱོན་ལམྱིས། །བསྙན་པ་འདི་ལདབཏུ' 9 འབས་བུ་ཐབ། །པད་མའམདཀོཉིཌི སུ་བྷཏྣནས་དགཏ་བུང་། །ཨི ཏེ 
སངསྱ་ཧས་ )དཀན་པའཾའ་ པདི་འདྲ་ཤེས 'མེན་མཆང་ ་འཉས། །དཾགས་དརྡ་མོ་དང་སྦུ སུད་འཚོང་གཏེས 'གྲརཱནཞྭཀས 'ཐ། །དགཏུ་བུངནཡཿ གསུམ་ཀས་དྲག་གཉྲོ་ ་འྲབསྲ་བུ་ཐོབ། ། །དེ་ཆྒུའོའསྲང་འསྟན། ལྭབིམ་དདྱ་རངྒལ། ་གཏཾས། །དགྲ་བུང་། 
རང་ལས་འཐབ༔ སྤྲོལ ནྭ་གྷ གྱན་ཚཾག་ང ན་སྤྲས། །དགེ་ སྤོང་མཚོད་སྨོན་ཐྲས། ནས་དག་ 'སྤྲོད་གྲསཀྱ ྱདྲ་བཏབ། ། །དངཾ་ 'རྐྱལ་མཆོད་སྨོན་སྩབསཀྱིས' 'པདམའི་མདག། 'ཱ་གུད། ། ཤནཔ་ ཤྲ པལ ངོན དུས་གླནཔ་དགྲད ངང་ནས། །དདརྐྱལ། 
























༄༅ 
ཏའ ། །ིམ་དཟུདཝགཅིངབཅོ་ལྭ་འི་མཆོདཞས། ་ སཏཚངབ་མ་གསད་ཡི་ཝ གཅན ཁྱུད། །ཁེ་འདྲད་ཁཱན་ཚ་དཱཏཱབཱང་ནལ་འབུས་ཀྲ་ཤོལ། །དྱེ་དོད་སྲབྭཱགལ་འ,ྱ་དབགཟུགས་ 
རྨ སངྲགས། །དགེ་དུང་ནམཾས་ལ་ལསྱ་ཀིས་ཁྱཕས་ཞིང་དན་སྦྲས་ས། །སྐེ་བ། རྷསྱེས་མི་ཐཱགྲ་ཝ ཝཱནཡངའགྱཾད་སེམསྱས། །ཆེངས་ཕྱོད་འཆཀད་ཡྨོན་འ ལ་ཡ་བཏབ་པའ་ འི་མཐཐཱ་ཡཾསྲ་གལ། །བ་ལུང: ཅོན 
བྲབས་ 'བུ་ཐབ། [འའ བ་ྕྐ་ ཧྭ ཕྱདངཾབ་བདེན་མཐོང་འདས་ དུས་དགེ་ལུང་ དྲ་ལཱ་བྱཧ་དྭགད། དགེ་འ ་ཤསའྱདབཤགས་གནལ་དབང་གིས་པ། །མདའ་ལེེ་ བ་ནྐམས 
བོག་ལ་ཀལསར་ས་་ཁཁོ་རོན། རོ གི་ཡོད ཡའི ན་པ་མེད་འགྲུ་དགསུངས། །མད་ཆེ་མདད་དས་ཀའ སཁཐང་འན་གུད་ལ་ནོ། །མད་པལ་ལུལ་བསྦྱརདང གའཞི་རུར་མཆད་བྱབ། ། 


།མཆོདཿང་འོདསང་བསན། ལྭ་སྒོན་ལམ་ བཏག ཀོར ར་ཆ སྐྱེསཀུང་ཛྡིཾག། སྤེལཔ། མེད་པར་ པད་དབྱཏུ་བུང བྱང་ ང་། །འབྲསབུ། ཤོབ་ནས་པ། ཡ་བླ༡བ་ ་པའི་ འ་ཀཾ རྣས། ལ་བཀད། །གསེདཿ མཾ །ཞེས། ་པ་ཡི་ སྡག་སྣ སྭ་གྲངས བ། 


རི 











འདིགས་མེདཉེང་པབཏོ་མྔ་པནསྦདོའ་འཛ འདེགས་ལམ་དྲ། །གཤགས་པད་ཁྱའྭ་ག གཉིས་ིས་མུའོབནས་འཞུད་ཏིཆ། །འཛྲཱ་པ་པ་མདད་ལ་མཁོངས་བསལ་བའྱཅུ་གསུལ་བད། །ཁུང་མེདཔ་ བྒྱལ་ཇ་སྒ་ འདེགས་མེདགཏིསའྱཀད་གསྲུང ཁཱཾཾ་ 
དབུག་མཚོ་འདི་གིའདསངྲས་གྲག་ལུག་མཆོདྷཏནབརིགས། །མཚོགགས་མ་བཀ་སི་སཱན་ལྔ་པ་ལོབས་བིས་གད་ཞེུས་ས། །དང་བཞིན་ཆུན་ཕུན་དབལ་ལཱ་ཁང་མཆོད་ཙུངྱ་བུང་། །བ་མད་དབ་ཏུ་བུད་ནས་འབསའ་ 
མངནདྲུ་བེད། །དངིག་དགའ་འདུནི་སྣདཔས་དགྲེ་སབྦལ་ཝེལ། །ཆོས་ཅི་འ གཡར་ལ་ཀྲངདན་འུཁད་བའི་མཚ་ལ ་གླམལ། །གང་ཚ་དད་དབེན་ཁུན་འྲསསམས་གབེད་འག་བཛམསྱཀིས། །དདད་ཆྫོལའྱ་མཚོ 
ལས་དླགལ་དོ་ཆེན་སུལ། །དམ་གཏིས་དངཔཅོ་ལྲ་ཝན་། སྨན་མད་གསལ་པའི་ མང །ལྷས་ཊྱིན་དི་ཟས་དགྲ ལ་ཏེར་བྱསབས་ཁུང་དན་སེམས་བསྩེད། །སེམས་དཔའ་ འདོམྲ་གུར་ཚེ་དབལ་པའི འི་གྲོག་བྱྱབས་ ལོ 
ཁྱང། །དྲིན་བན་ལག། འཇལ་དྲག་འཅོམྭ་རམསཀིས་མཆོདཔྱ་བུས། །དག་འཅོ་སྔ་དབས་མིས། རླི་འགསྐ་ཀལ་འཆེནཔོ་འདི། །བང་རླབ་སེཞས་བའ་མཏའཤིབ་འཛི་ན། །སྐང་རྡེ་ཚེདཔལྤ་ྣ་ལ་ལྟེ། །འདིགཏྟེནགསུམ་ན་མཆོད་གནས་ཡིན། །ཞེསསཾ། ཧུ 











ཤོ -  - 


ིཾ་༢ཙ8ཿ །ར་ལཧོཀཉོས་པནོངགཞོད་དང་འདབལས། །གར་ཚེ་སྐེཤུས་དཔའ་ཆེནཔ་དདྲུ་གུད་ན། །སེ་གེས་འདིགས་ལའི་དབུལ་ལོ་ལགཔས་དངསྐ་ནས་གྱཧབས། །དན་ལ་པནཏགས་ཡི་ཤོང་མདའ། 
| ཌཱ དའིསག་ལ་གྲདོ། །ཅང་ཆབ་སེཡས་དགཔ། ཀྱ་དུདའདགཉེདའདདགན། །ཆེསནིདགི་ཤནཏུལབགས། ི་ཏའ་ཡྙིཏ་ཡས་ནབདཀན། །འསེན་ལགནདཔྱའདབའབཡོད། །ཞེས་སོ།། སྟཱི་དུབ་ཞེས་པ་དབྲལ་བདཅུས་ཤིང་དབཏུབུང། 
4 །འབུས་བུ་ཐབ་ཀྱང་དགུང་བདྲན་བདདྲ་སུང་བདྱ་གན། །ཐ་ཡར་ཐལ་སྱ་འཚལ་ནས་ཤོངས་སྤུ་མུ་ངདའདས། །འདུས་དུསྱ་ཕུག་པའི་བདྱ་མེས་ཤྲ་ལུས་བཱནལ་དགའ། །བ་ཏི་འདེས་འོག་མ་ལ་བཀག་ཁུང་ཐོ་ཕན་བྲས། 
„„ ཁའ་ཕུགས་བུཧུག་སྔེ་ཞག་བདུནབད་དྲ་བསེ་སྐོམབཅད། །གསད་སམས་ཀྱསནི་ཐལ་རྒྱ་བུནྣ་པད་འཐུངསཏ་ཀི །ལས་དེས་ལོ་སཱངདྲུ་པད་དྱཾ།ལ་བའྲི་སགེ་བཛལྱ་ཀོང། །གཞན་ཡང་འོད་སུང་དུས་སྭ་ལཚ་མད་གུད་བའི་ཆོ། ། 
® ༦ ོི་གས་བཀགྲ་ །སལས། །ཆེ་བསས་འར་ཡི་ཤུསཀ་རུ་སཏགསཌག། །བཡའ་ཤགས་དཔ་བསིས་སིད་འི་མཆོའིས་སྤུལ། །སྲིནཇེ་ལུམ་ཀ་གྤ་དེན་དིནབ་བྱུང་ནསབ །བཟོ་ཡིར་ཏླ 
























གཟི་བ འེན །གསུངས་ལསངསྦ་རུས་ཐམས་ཅད་མུཆོག་གི་བསུནཔ་ལ། །དུྱ་བུདདྱཀར་གནས་ཞལ་ཏྭ་བིདཔ་དགསེད་དདུལ་བསངས། ཟས་དྷན་སོབས་ལོཚགྱོབབླ་དས་ཞིངབཟོདདགསོལ། ། 
ཀཀ ོ་ །ཐརྦ་ཁང་མཚོམས་མདུ་ལསྦདདྱཔལ་བྲ་པག་འཐལ་ཡོུང་ དནུས་ཇོམྲ་ལནྣཾ་མང་མཛུད་བྱསནལ་འབུས་ཐོབ་འ ཨུན །ཇ སམ་ནི་གིལྟཏ་བཞི་དངྒ་མམ་པ་ས་མཚོ་མ། །སྒྲལྡན་ 
མའི་མདོག་དང་ཤན་ ནཔ་གསེད་མདོག་དང་། །བཝབྡར་དང་མཛའ་འདིགས་མད་བྱག་མཚོ་དེཔ། །དྱ་ཐིག་དགའ་དོམ་གཏིས་སྒྲདཆུང རི དཌྭཏིས་པག། །།ཀཿངཀ་ལ་སཱཱནབ་མཐོང་ཞས་དབའུ་རྒྱག སྐུའོ  ད 
ུཞུགས་རབ་ཏུ་བནས་ཁྲབས་བ་ཐའ། །དུལཔེད་་ཡུསཔདེནིདབྱབ་བདུཆདབད། ། །ཌདོསའགྱསནལ་དདྱ་དངྱ་སོན་ལམ་བཏབ་པས་ས། །ཀེ་ནི་ཡུདབཅོ་མ་བནུ་འད འདུལ་འའི་དསག་བིགས་ནས། ྱརཆད་གཞིལཆས་གས 
བྷཾ ཉི་བཀ་རུལ་བལ། །ཐདས་དབུ།ཀླ་ཆལ་དབུགས་གཏིས་ནཁའ་ལྡིདྲག་གཉིས་ིས། ། །འད་སུང་བན་ལགླས་བབུ་སྨོན་ །ལམ་མྲབ་ཡིས་སོ། །གེ་རདང་བ་དི་ས་བམ་ཐས། །ག༥གཀའ། ཀཀད་སཱཾང་གིས་སྙེན་བ 











ཁྱ་བིད་ལ་ 


















` ༽ོ 


།ི། ལ། །ཤོདེཧཱནཱ་ཤགས་བེདའདྲ་གོསནསདྲགབཅོམྱོགད། །བད་ཆད་བེདཔས་དབུལཞིབྱ་སྒོན་ལམ་གཏབ་པསྲ་གོལ། །བས་གཅང་སངསནསྨ་དམཀཟིགས་མཆོདནས་ནོན་ལས་སོ། །ཞིང་གཞིས་པ་ 
ཧཱ ཐཱམ་ཟེ་བཟའ་ཐན་དབུལ་པོ་ཞིག །ཧཱན་པ་གབོར་བཅས་མཐདགས་བཤོས་གསོལ་ནུན་ལམ་བཏབ། །དྭ་ལཱར་ལས་ཊིས་ནུྭི་ཐུ་གགསེདདྭ་སང་། །འདྲ་དོན་སབས་ཁྱས་འབྱཏྭ་བུང་ནས་འྲབས་འཐོ །གིབ་ཞེས་པྲ་བམ་་ 
ཚྭ ཐེས་པཿ་ཐྭཱ་ལ་མཆདནས་འུས། །ཆྒད་་སྤ་རུན་ཞུགས་ཝས་བླ་ལ་བུ་ཤང་འབས་བཟབ། །དོད་སངདས་སྲུ་བམ་བིཁལ་ངན་བད། །བཧིདྷ་ཐེས་དྲནལ་ནས་དའྱབང་སོན་ལམ་གཏབ། །ཀེཀ་ལི་ཀསའཕགསཔ་ 


མོངགལཀྱི་བུདང་། །ཤུའིའི་བུ་ལ་སྐར་བདབསནས་ཁྱད་ཀཏཏང་། །ཐུབ་པུས་ལན་གསུམ་བད་དུ་གསུངས་ཀུང་མི་འྱགོད་ལ། །ལུས་ལ་འབུས་ཊྱིས་གད་ཞིང་ཁག་སྱུག་སྲོག་དའའབལ། །གིདའེ་འགཏུ་པདྨཱ་ལྷུད་གས་ཆེན་"” 
པོན་ཉྟེས། །ལྱགས་ཀྱིས་གཞད་ལྕེ་ཕུང་ལུགས་ཕུད་འབ་དབས་དངྐྱངས། །རྨོན་གླང་རྨཀ་པ་སྤུ་གྲའི་སོ་འདས་གཉོད་ཅིང་འཏུབ། །ྱོགས་མཚེམས་ཀུན་ནས་གདུག་ཉ ནེ་བ་བྱེད་སྡུགའསྲལ་ཁྱོང་། །།ནོབས་གྲསུངས་བྲ་རུ་དྲུན་ི 


བོ 











གག 









[ཿཉི་ཚ་ཚདནི། །ལཾ་དྷརཱ་ལོན་ནས་ཏིལ་གཅིག་གདད་འོར་བན། །ཀེ་པ་ལ་ཡི་ཏིགཁལདྱ་ཚདཏྲི་གུབ །བད་བདླུ་ད་ཀིདྱ་གལ་དནི་ལ་ཡིནནོ། །དེབསྤ་ལོང་དྲ་བཅོ་མ་ལྲ་མངབད་མྱི་བནོ། །རྒོཌ་གོསྣལནལ་ཏཅོ 


རོས 


ཕྱོན། ༈གསུཁས་པ་འདས་ད་སངྦ་ས་བསད་པ་ཡི་ཏམས་པ། །དེིཆ་ལ་ས་གསུམ་པསྟ་ཏེ་དངགར་སྟིའི་ཡིར། །དྲག་བཅོམ་མཆེག་ལ 





ལྨས་ཞེས་བླསབ་པདྲ་བ། །གང་བག་གང་ཟག་གཞནྲི་ཚད་བཟུང་མི་བ་སྟེ། །རྒུནྷི་ནམ་བ་བྱཧདཀཾས་བགས་དྲ་ཡིདྲ་འག་འབ་ན། །འདུས་ངུས་མདྨ་ཏ་ན་འདོནྲ་བི་བམ་ཟེན་གུར་བན། །དང་སྲོདྱ་འི་ཁུ་གཉིས་ལ་སྤྲད་ད་ཏཏབ་ 
པ་ལ། །དང་སངྒ་དན་བས་བཀག་ཀུང་མི་བབློག་དཀྱལ་དད་ཁྱུང། །དང་གྲོང་སེ་མས་དཔའི་སྤྱད་ལ་གནས་པ་བ་ཡིན་གསུངས། །འཆ་གཆིག་རས་ཡམདའ་བ་ག་ོམ། ་ 
དྱགལ་བདྩ་སཱས། །དྲ་དྱ་པེ་བ་གན་སིས་སད་བ་བཏབ་པསན། །དྭ་ཝུན་དྲུག་བཅོལ་བད་དྲུ་སྐད་བཏབ་ཐ་མའྲོ། །ཐུང་བཅད་ཅེས་པ་ས པས ན་དྱཾ་ལ་བམནད་ཞེད་ན། །གའ་བཞིནསྦུག་བསྔལྱ་པོད་བའ་ལས་མཐའ་མ་ཏགས་ 
'ཀྲུད་བ་བཏབ་པའི་ལསཀུ་མཐུས། །སངསྦྱ་ཆས་དནས་དྭ་ུའི་དེབ་དངྲ་་འངས་། 

གས ྷ།<<+ྫྫྣ<ྭ+ཚང"༥༼༼ྩར་ 


ནོ ལ་ 








སྣུན་ལམ་མཐ་ཡེས་དབྱཏུ་བྱང་ནས་ཁབས་བུ་ཐོབ། །དདས་དུསྲ་དང་སོང་གུར་ཚེ་སེགྱ་ཀངདེ་ཝརྱ་སཱལ། །གྲག་མ་དཔཔ་སེམས་དཔའ་རས་ཝལ་གདབ་ན། །ཆེས་ལསྲགག་མ་ྱརད་ཁྲི་་འཐབས་པ་ཏ།འགྱ་ཧིན། ། 
ཀ་ཤི ་ི་་ིསྣ་སྣསས་གག་སྣཾྣཾྣཾྣ།ྣཾྣཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣྣྩྩཾཾཾྣཾྣཾྩྣྩཾྩཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ དྲི 










༄༅། །ཡང། །དྱྭ་པ་ལ་བ་འབབ་ཞིག་སྩྱེས་ནས་མི་བདྲ་བག་བྲཝལྱ་ཐོང་། །མ་ཁོངས་སངསྦྱ་རཱསྣ་བཱ་མཁྱབུང་དུས་ཐད་འད་འགགུད། །ཁམ་ནྲི་བབ་བས་ཕྱིན་འའི་བགེ་བྲའི་བླ་མགུས་པ་གསུངས། །འདས་དུསྱྱ་ཧལ། 
ཕོ་ཟླ་འོད་ཅེསྱབརྱ་གུན་པ་ན། །ཐ་ན་པྱ་བུང་བས་ཏམ་ཐག་སྦྱོང་ཞིང་དང་སྐལ་ཡང་། །པཱག་ལ་མ་ཏཱས་བམ་ཟེདྱ་བྲིན་ལ་བད་བརྲ་གུད། །མ་མའི་ཀ་ཅད་ཀ་ལ་དའནི་ 





& `` ོ ` ¬ ༽ཏ ¬¬ ༦:5\ ཤཱ ¡རྨ  ་ོ་ 
དུང །དགའ་བུདྷ་སཱ་བྲ་བན་ཤེས་ཞིང་བྲ་ཤིབ་དང་། །ཀཀཱ་ལི་ཀ་ཐང་བཅད་ཁཝ་སྟེ་གསས་བའོ།། །།རླྱ་ལ་བྱོབ་མས་པའི་ཉོབས་སྲ་ཀུད་ཚགནད་སྱི་ན་པ། །དང་གྲི་བག་གིས་ཚིམ་དད་བསྟ་ཏེ་དགེ་ལ་བཀད། ། 
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སྨན་ལམ་སྟབསཀྱིས་ལྔ་སྟཏནཐོས་དངཔང་གྱུན། །ཆེས་ཊྱི་བཅུད་ཀྱིསཆིམ་ཞིའུ་ཀྱ་དར་འདས་ལ་བཀད། །རླང་ནག་ཅེས་པ་ཚོདབྲ་ལབྱར་གནད་ཉིན་གྱིས། །འདིགས་དས་བཅ་མ་ཝཱནའདས་ལྭ་སུབས་སུགསལ་ནས་ཐད། ། 








དེ་མིས་བུང་ ཆུབྱ་ིོན་ལཾམགཏབནས་འདས། །དྷ་ཏ་དནམཐབ་ཝ་ཚོགས་གཆུདཁིའ་ིདནོ། །ཟགོ་མགཉིསཔྱ་ི་ཀ་གད་ཆདོནལ་ཡིས། །ཟགས་བྲགསྐདསམི་བཟདྨ་དབབམཏལ་བན། །སཱདདཆན་ 
བསྲ་ཕགོ་ལབྱཧད་ཐིས་ཟས་པ་བཟད། །རགས་མུངསྦ་རས།ཏྲེ་འརྦ་གཱརྱ་ཐྭངན་ཁདས་ལ་བཀད། །སྱོད་ཡུལ་ཞེས་པ་ཏེ་དགས་ཐོ་འཚམས་བསམ་ནསའི། །བམ་སེའྱིའིམ་བཏན་དགྱེ་མངདནྲི་ཐག་བྲམལ་གྱར། །ཞཱགས་དསངུས་ 
སྱཞག་ཀིས་པ་ལ་ས་ཀར་ཅུན། །དེསེ་གེྲི་པ་བས་བཟུང་དུས་ཕག་བྲམབྱགུད། །དགེན་བཅིདབེད་དགས་འད་བང་ྲབས་བུ་ཐོབ། །ཞོད་སབབནུལའབྱབང་འབའཞྲའས།འཞེས་འཆལ། །དགདྱ་ཕུདལས་་ 
ཏུསཆདགསྨ་ལགྱར་ད བའུགས་ཅུས། །སགུབ་པལ་དན་ནས་ཚུངས་སུདྲ་ཞལ་ཏ་ལས་ཊིས་ས། །བླུ་པ་ཆེདིབཅོ་ལན་མཐོ་་ནས་མཆེད་ྱ་བས། །ཕག་དུས་སང་གེས་བསད་ནས་སྷད་ེསྤྱ་ནནྔ་འགས་ཐབ། །འོད་སང་དསན་ 
ཐ་བྲདའ་བཀྐ་ཡང་བས་དུང་འགར་རྐྱེས། །ཁ་ཅག་བསསངས་ཤིང་སྨན་ལམ་བསྟེན་བཀུན་ལས་ཀྱིས་སོ། །གླུ་ཡ་གྲལ་བྱེ་མ་འབད་བས་མཾ་བཟཾད་ལ། །བླླབ་པ་མྭ་དསྐ་ཌེ་སངསྦ་ཆུས་དག་འདུན་མཆོད་པྱ་བས། །དགྲི་ཆ་ 






















ཚོོ གི རོ བྱིད ོད ི་ོ སོ དོད རི རེད་ལ ལི ན་པནྨ་སར ཉཾམ་ཝན་མཚཆོད་རྡས་བྲམདལ་ཡ། 
འདྲུས་པ་ཡདདཔ་དྷ།འུབྱརད་མི་ལུའ་ཞེང་། །དངྲ་རལ་སན་ལམ་ལགས་དའ་བཏདབ་ཞིསབྱགགསུངས། །སད་གོའི་བོནོ་ི་སགབཅོྱོནད་ཝུནབར་སྤེས། །དཅོ་ཕྲོ་གནུམ ཀཏ་དཔཔ་། | 
ིམོས་འབསབུ་ག་ །༡དས་སབམབྲགསའོ་ྱད་དདད་་ །དདྱ་ཧལ་གཤདྱབདཡོདའགགུསུམཆོད་ཅིངྱ་སན་ལམ་བཏབ། །གནརསསྡ་མག་ཏཱནདྱ་སའི་དྲདུབ་ཞིང་། །མཚོད་སཱན་་ 
པབསིསྭ་ུག་པདོམུས་ཤིངཐ་ཡདྨ་མལ། །པདཔེནསང་གེསའདསང་དས་དཔེབྷཏེན་བུད། །བླམབཔ་བྲཔ་སཏྱེསནལམ་མྲད་པིས་དདེནབ་མཐོང་། ཀཀད་ 
ཉྱས་བྱིན་སྦུ་ཏདགེཇ ལྔ་བཅྱ་དྱེ་བའ ད། །འདས་ངུས་སེམསདཔའྲདམ་ཐརྲགུརཚ་དང་གདོགི །ཞཐེར་དབྱེན་བུསཔསད་ཡདཀཔདང་ཕེ་ཐད་བྱུན། །ནགས།བབཞས་པ་དང་དང་ཝལ་བྱར་གནསཔ་ལས། ་ 
།ཡཔ་དབབདཔ་གསའ་འཆསཉན་ིང་། །དབྱབུང་ནས་དྲག་བཅོམ་འབས་བུ་མངོནདུ་བེད། །འདྲོསངབསནལ་དབྱབུདཚངས་སྤུད་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཐས་པ་ཞེས་པ་གཟུགསམདེས་ནནོམངྱཕུག་བདྩསས། ། 
གྲག སྕསསྦསྣྩྣྩྣྨྗྨྣནིྣྩཔྣཔྣ༅ ` ༔ ྣྡ།¥ ¥<¥ིིགཛམཙྗཙནུ 
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ྟནཔའི་གསུང་ཐོས་དྱ་ཏུང་ ཐང། །སྔམནྱི་རཱལ་བྱངམས་པའི་སབས་དདྷ་དཱང་ 


དཿ ཚུ་ུ་འང་ ཇ་ 
ནག་དང་། ། ཐོག་མ །།ིསྦྲགཅེས་པ་བཙོབརུདསྦྱོནཿནཁྱིམནས་ 


ནྣལདབ་བྱུང་འཚི་ཀརྱ་སོན་ལམ་བཏད།། 
ཏང། །སམས་དཔའ་དང་སང་བསྐྱབས ྲ 





| 
{ 
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༄། །ཞིངམངོན་ཤེས་ལ་ལབཤག །འདོ་སུངབན་ལ་དབྱདངྱབམསཔཔོ་ཏི་བའྲིདོནབླསསོས། །སནོལམ་མབས་དོད་མང་གྲབགས་རབོོ་བད་བོསྤྱོརརོ། །གོསོའོ་བྲོགསཔའོབ་སང། 
ཁེས་པས་གདལ་བབྲཔགས། །ཆུལབགྲ་དདཔའ་བད་ཚ་འཔའ་གཔས་བདངོསམ་གསང་། ° ི། ྣ་་ 


= 


ཏུན་ཆོས་བསྭན་དབ་ཏྲའུ་དྲག་བཅོམ་འབས་བུ་ཐོབ། །ངལ་པོས་དགའ་ཞིང་ཞྲུབ་པ་འགད་བཅུས 


མཆེདཔྱ་བེད། །སངསྦ་རྭསྣ་ནར་གཟིགས་འདས་པའ་རེང་སལ་མཆོད་ཏནབཅེ་གས། །དུས་ཏན་ཆོན་བྱསངང་པོའ་གདའ་བས་སབྦསརས་མཐུས། །གསེན་པརྱ་བུ་དགེས་མཚད་ཏན་མཆོདནས་སྨན་“ 


ཏར 


ལུམ་བཏབ། །གཞན་ཡུངའདྲ་སང་གན་ལ་དགྲེ་དངའཐབ་ཀོལ་ཅན། །ཁུསངས་དན་མསྦས་སུ་ཁྱདེཉེདྱ་སོན་ལ་ྦ་གིས། །ཆེ་དནྲ་ཝ་བྱས་གདོལ་བའྭ་སུསནས་ཐཱ་མརླསལ། །རབ་བདང་བུ་ 


\ 


ཞིདབཏྭྱབུངྷསྭ་འྲབས་བཐང། །ཕ་མ་བཏུ་ལ་ནས་དསྭུ་ཀང་དབྱ་བུང་ 


རྣམ་པད་གྲེ་ལ། །སཡངྒྱས 





་འོད་པ་འདེད་འདས་མཚད་ཏེན་བཞེངས་པ་ལ། །བུ་ཡིས་ཞལ་ཏྱབས་ཤིང་མཐེའ་བྱེན་དུས་སྟན་ཚེ།། 








= 
















,།བློནཔོ་བཟའ་ཐན་བུན་བཅོས་མཆོད་ཏྟེན་ མཆོདནས་སྨོན། ]སྱེ་བཀླུནཏྭཐཱགཅིང་དོར་མཛདགས་སྤུ་སེས། །འོདྲོསང་བནལ་གྲསུམ་ཀརབྱ་བུད་ཚངས་སྤོདཀྱིས། །ཡོངས་སྲུ་དཱིན་པརྱ་བཱས་ཏེད་ རྣ 
གྲེལ། { འབཅས་དེཡེས་བསག༔ངྲསས་ལའབོངབསབས་ཏེ། །ཕྱེས་སུ་གཞོརནཱ་ལྔ་བཅུ་རབསླེབས་པས་ང་གྒལ་ཚ། །ཅ་མོ་ཝན་ཛཱ་འྲལྭ་གྲིས་བྱའལ་དབྱབདའྲབས་ད་ཐབ། །འདས་དུས་སམས་། 
§ཾ དཔའ་རྒྱལ་བུན་གྱུན་ཚེ་ནགས་སུགནས། །བོན་བུ་ཝ་བྱརས་འཕངབསབས་ཆགསཆྲ་སབདཔན་བེས། །དྲང་སྲེའཾ་བསྙན་ཕས་རྡེས་སུ་དབུུུང་མངན་ཤེསཐབ། །གེཞན་ཡངའོད་སྲུངགསུང་འབུ་ལ་ཞེ་དབུ་ཏུ། 
| ངེ བྱུང་། ཊེ ། ཡན་པས་བཅས་ཞིང་ཚོས་བསན་ཐོས་ཏེདགའབས་འདས། །ཆེད་དཔུན་ཏྱིམ་དྲ་སེས་ 
། 





༡ ཡིཚོའ་འི༡ རོར 


བུཿ དེཾཔངཝཾ་བྱསནྱ་གུརཆ་ཆང་ པཱིད་སྨོན་ལམ་བཏབ། །བླ་གང་ཁུ་གཉེས་འཐབཏེ་གཅིག་གི་ལོདལ་དན། ཀཀ 
| བྷ རྣས་ལ་འདུན་འོན་བའི་ཚེ། །དབ་ཏུ གིན་དག་བཅམ།ཁབས་བུལ་ན་ཟད། །ཞག་ད་འདྲོམ་ཉུནལ་ ཚུལ་འུཐུནཆ། །དགེ་སླང་ཚུལེ་ཞལ་ཏཁྱེདབ་དརེལ་བཅག །དཀྲ་འཅོ་མ་ོསྦྲས 





| 


༤༦ 09 ༦༤ 
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ཡྲི་དགས་འདས་ཏེ་ལན་སུས་བདེན་མ 





ངདྲལ་ལྭ་སལ། ། 


བུད་ནས་བྲབས་བ་ཐབ། །འདས་དུས་ཆལ་པོ་གཉིས་ཀྱེཿ 





ནེ་ནག་པ་དང་། །མདའ་ཐགས་བརྡེས་པ་དདན་ཝ་དེ ཝ་པ 





ཝས་ཀྱངབཿོམ་ལྤན་མཐེངོནས་དབ་བུད་འབས་བུ་ཐེབ། ། 
 སུབས་ཀྱིས་སོ། །དགེ་གསྟེན། བྱུ་ཆརྱ་གུར་ཚེ་དགྱེ་མང་བས་གས་ནམས། །ཡང་ཡང་པཱོང་བདནྭམས་ྷམབཔ་བྲསངས་པས་ 
¿¶ དགིའྲ་གངདད། །སྟིང་ཇེ་བངཔ་གེལ་བདང་ 

༧ རཔརཁྱིམདུ་ཕྨས། །ལི་བདུནལ་ནཚ་དབ་ཏུ 


ཟབ་པ ་རོཔསས།པ པཔ པཔ། པཾ 
99 བཛས་ཏཤིིནསྭ་ཝ་སྨུ་པས། །ཕ་ཡྱི་མ་དན་སེལ་བདད་ཡང་སྨེནལམ་བཏབ། །ཝ ཁྱའུས་བཤངགཅི་ཟ་བྭཁེམནས་བསླད། །ཡི་དྭགས་ལྔ་དངྱདང་འགྲོགསྱེ་སའེ་འདམ་དུནཊ། 
( མངལ་དུག ་ རྒོམ གིང གཏས འིང གྲ་འཅོག་མས་ཁག་གགས་སདའ་ 


ལེ། །སྔམནེ་མི །གཔ་དང་དདྱེབ་དགདལ་བ་དང་། །དབ་བཟང་བུ་དབྱ་ལུར་བཅས 
།འེ་གསུབ་ཐཾས་ནས། །ལགོོ་དུསཁསསད་འདས།ཏེ་ཆོང་ 


ཇཾ 








བྷ ༨. (ཏར .་ | 
།འཐབ་སྟེ་གཟིག་གེས་ཕམ། །ཚངསྱཀིན་བོས་ཏནགས་སུ་མ་པ་མཐོདོ་ནས་སྨིན། །དངསཔ་རྒྱས་ལ་ི་"ཅུ་ 









ཇི རོགས་སོ བ་ས ངོ་བོ དེ ཧུ་ཤཱའེ ཿ 
དཤུསགཔའ་སཱུནལམ་བཏུབཔའ། །བུ་གཉིས་པ་དེ་དདཔ་འོཆདྲ་བདཔའི་ཆོ། །བཅྲོས་ལྡནབྟགོད་པའ་གོདཔསཀིནསྟ་འཟློམསཏི། །བདན་པོྩོད་ཤོ་འྲི་བུཡོ་སྦུ་མཆོདལ། ་ 
པ་མཆོདཔས་བུམ་བེ་དདུགབས་པ་ལ། །གསདཔས་འདེགས་ཏྲེ།བཀཌིས་དབྱབུད་འྲབསབུ་ཐོབ། །འོདྲ་སུང་དྲུས 
ཞེས་པའི གཱི ཆདནསཁེམབདག་འའ་བ་ཡ་འདནཔ་མ་། །བུཡིསདབྱ་བུང་དྲག་བཅོམ་འབས་བ 


བསྟན་ལ་དགེ་སླེང་ཞལ་ཏབྱད། །དགེ་སྨེངདནཱ་པྲཱས་འཇྱོཾདབཤགས་ཚངས་ཕྱད་སྨ་ནོལམ་བཏབ། །དགྲེ་སློད་མདངས་མྱེ་སུ། ནུདདའབུས་དྲ་ཐོབ། །ལཱཨའཕགས་དེནིམཆོདསཱེན་བ་བད་བཙ་མས་པཾ་ལས། ཡ 
' པོ ྷ ཏུ ` ཌུ ་པགཞིས་འཆ། དག རི 
སྤཏགཏསཐ་ ན་ལནབ༔ དྲ་ཆདས་ །ཡཱན་ལས་བཏབ། །ཧ།ནཔ་ ས་བ མ་བདག་བུདདྲུདྲ་བཆུངགས། །གམ་ཝཱནམ དཾ ཤུ རྣ 
མྱ་བིད། འགས་སྱིར་ད་་་སྱ། །སམས་པའ་ཡང་མཆོག་ལ་ལས་བཏོལ་དམིས་བཏུལ། །རྦྱལ་པ་དདག་དག་བུང་མངོན་ཤེས་ལྡ་དམྱདདོ། །གཞན་ཡད་ཊྱེམ་བདག 1 | 











¿| །གཅིག་ལྭ་བདདྲདནུབ་ཡིས། །ལདྲསངབསུན་ལ་དྱདུ་ནས་དབྱ་བུྱ་ནོན་ལུམ་བཏབ། །འཕགསཔ 


ཤཾ་ཤཾ 
བོ 
རྡ 
ཟླ 
-=# 
: 
༥༨ 
4 
ཿ 
¿` 
62 
རྫ 
༩! 
༼ 
བཀ 
(རཾ 
/ཾ 
༢༧ 
\2༩ 











།༨ ཀཿ དགྲིས། །ཇདགྲ་ོགས་ ཟོ འོོ རིག རེ 
¡÷ ༤༦ ཞ།ུག་ཉཅིགཏཱ་ཐཱམ་ལྭ་གྲན་པ་བྲས་དདའ་ཁིས། །དདགྱ་ོགས་མཚོམས་ཀུན་ནས་བྱསཔཔན་དམཿའ་གསོལ། ། འདས་དུས་སེནསདཔའལ་རིན་གུད་ཚྲོབནཔོའི་མཆོག །དགའ་བོ་ཏད་དགུའ་་ 
ཊ ིལ་འཛ་། གྲེག ཉོས དས གཏའ། བཅུང མ་དག་ད དད ནེལ] 
༡༣ དསྟན་དབཞནཛུནག༔ རྨད །རྒྱལཔ་ཀྲ་དཾས་འདྲོ་པུངའདས་བའྲེ་ས་གདུང་ལ། །བཱནཔའི་བུ་དྭ་ལག་དནབསྐོས་པསམཆོད་རྟེནབཞེངས། ཞག་དདུན་བསན་པ་དྲུབ་པདཝ་ཆོད་དྲ་གནད་ འྲ་བུས། །ཤཀ་བཱ་ནིས་སུན 
ཏཱ༡( པཱ་འདོནཔཱར་སྨན་ལམ་བཏབ། །འདྡཊྱའདབ་ལྭ་གཱའའི་བུ་ཡིས་ཆོས་དྱསན་ཏྲེ། །བཅོམ་ཝནབདེན་པ་གསུཊསབསྱ་འོགམེ་འོང་འབས་ཐབ། །རེདཔོམ་ལྔ་དུདས་ཏ་ཆེདས་པའི་འདིག་རྟེན་སྒྲེས། །འདས་དུས་དྲམ་བེ་དབུལ་ 
_ ¿ དགྱུད་ཚེ་དང་རྒྱལ་ལ། །དགའདས་མཆོནནས་བློནདང་གཞན་ཡབ་འདྲཿགི །བསྟནལ་དགེ་བསྟནངུ་གྱུན་ཚངསཉྱད་སྒོན་ལམ་བཏབ། །དབ་བཟང་དདི་ཨྲདུམ་ཁྲ་འའིཚལན་མཆེསོ། །དྲིབའྱིརཱལ་པ་འབ་དགུས་ 






























དགའ་བསསོཊན་ཧན་ཞྲུགས་ཐབ། །མེ་ཏོགཏཾས་པས་མདཿབདཔརྷཝ་ཡིསླ་མཱཔ། །བཅོམ་ལྡནཐོད་ནས་དྱེ་སངབ་མའབསབབབ། །རྣམ་ལྔན' 
དཀེན སན་དན་མཆོད། །།དྲས་དྲ་མདནལདནིརྱབང་ ། །གབིམས་པས་བསདགནས་གཅོས་དཔའ་ཞག  ས་ཞསཔགཏུཝ ད་ས །ལུདེས་དགྱིར་་ 
_ འའེཡིས་དགཞེནགུར་ཅིག་སྨོན། །གཞུན་ཡངའ  ་ ཟས་ནས། །དཔ་མྱུསབྲག་ུ་ད་ས ར། །རབྱཏ་བུད་སེའྲབས་བླ་ཐབ་ནསསད་འདས་སོ། །ལྷདས་གླུལ་བའེ་དག་བས་བ 
དེ་ཉྟད་སྨོན་ལམ་བཏབ། །འདས་དུས་སེམས་པའཆེནཔ་ཉང་གསམཆགབྱུད་ཆེ། །ྟཕྲཔའཆེཀའི་ནཚས ཐབསྱ་ཀདྱ་སིད།བསཀིས། །དཔགཀིས་བིནཔའྱ་ཆལ་པ་འཇིགས་ལས་བླསལ་ཏེ་ཞག །དེ་སའ་ད་བད།ཏོད། 


| སདིྲྲགིོ།གི།ག ་ 
ཿ ×; བྲ ལ་ རཔམན ་ ཆོད ནུ 























ཟོ །བཞེ་འདིགས་ལས་བླམལ་ཏབཞག །གཞུན་ཡདདདག་ཏེདཆནཔོའླི་གསུབ་མཆོག་ཚ། །སག་ལ་མི་ཏུསདབའསྱར་ཀ་བམ་པར་བཏུད། །དཔག་གིས་ཟིནཔའི་།འགུས་ཝ་བཅུཐར་པད། 
བྱས །ཐ་མསྭརབཆོདའདེགས་བདགླསལ་ཏདུས་འདས་མོ། །དེ་ཝར་འདུ་པར་དབ་བཟང་ལ་སགོས ་བདྲ་བབྱར། །འདེགསབཿུས་འཐདབ་ལ་གྲལ་མུ་ངན་འདུས་ལ་བཀད། །དབདགུས་འདྲས་བསུནལ་ 
དགེ་བེན་དབུལ་པོ་ཞིག །རལ་མོ་མཁནབདེ་ཆགསྐནསྤ་སནོ་ལ་མདྷེ་དབཏབ། །སེམས་དཔའ་རུལ་པེ་ནམ་པརྱརལ་བདྲ་གུནཔའི་ཚ། །སྦྱིནཔ་ཆེནཔོས་འགོ་ཀུན་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལབཀོད། །འདྲུལ་བའ་དབང་ 
བིས་སེམསཿན་མ་དླུ་པངབ་ལས། ]།ཤནཏབཿདུདའི་བགྱབིནནསདགེའབཀད། །ཨིམས་ཅནདོན་དྲ་བུངྱ་རུབ་སྨནོནས་སྡུགུ་བསྔལ་བྱུནུ། །ད་ལྟུ་ན་ཚེ་ལྡན་ཡུད་འདུལ་བའ་དབང་གེསས། །ཡུན་དབས་ཞེསཔ་ 
ཁྱིམ་བདག་གཅེག་གས་བཅེམ་ཝན་མཚད། །བདེན་མཐོང་ཏུཧ 










ཏིང 4212, | 








ྲགབཅོམྭ་པེརམི་འོད་གཉེས་ལ། །མཆདསྱེནྱབས་པས་རྔ་ལན་ཤདའིབུ་ལ་གསལ། །ཡནབས་དགད་ལཆུངཡས་བྱིན་མེ་འང་འབྲསཐཾད། 





་ 





སིན་ལས་མིང་པ་བཞ་ཡི་སྭ་སིངས་ཤེ། 






རེ །བདེགགིགས་མཐབོནས་དགའ་བསཿོསཏུན་བདེན་པ་ཏོགས བཅོམ་འ། 

| གས་ཞམ་ རུ ཧཾ བདེནས་ས།  གགླ་་ དྲེ །སྔི་སྣདོགསཾ 
རཱ བསམ་གཏན་བ དམངོན་པར་ཤིས་པ་ཝ ི ད།བང་དུ་ཝུད། ། དྲང་སྲང་གཙོབ་འདས་འྲོ།་གུན་ལ་ལུང་བགནས། 
¢! བུསམ་གཏན་བཞིདང་མདོན་ ལེད ་ག་བགས་འཅི་་ཡ་ཚང། དྲ ་ ར་ ༥༠ ༡ ཉ་ 
ླ ་ ཤཿ 1 །གཞུན་ཡང་འདེསུངདགསྟུན་ཡ་དབུ་བུདྲ་ཡེངས་སྨིནབྱས། །ཟླབཆེགུནས་ ཞེ མའང དད ་ 
¡ ཉཱ སློཊ་མ་ལྔའྱུ་བསྔས། །ཕྱེ་ཞིགཆུང་མས། །བོན་བཅསྤ་དཔས། ལ་བནྩ་ཡིནདཔ། རིག གེསས་ས་གསུང།། ལ་བས་ག །བསམ་ | 










-ཟ 
ངཱ 
ཌེ 











ས་དུས་གཟིགསྔའམྱཁྲི་སཡིན་འོད་བེརབྱེ། །བཱཀ 
སུ་དྱ་ཧུལ་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་བཅིགསནས་མཆོད། 


དནཞིག་ཕདྱིདདང་སོང་མུ 
ནདུཏལ་པོཐྱས། །མྱིས་ཊུཧྱལ་པོ་ུཾད། 








ཏཾ ་༅། །འགྲོ་བབོ་དབའ་བཛུལ། །བམོསསོམཊུད་ལག་པས་བཤན་བསབ་དུང་། །རྒྱལ་བསདལ་བི་ཐོགསཏེདདཔངགསདབ་བས། །བུ་མོའིཁག་གཞིན་གྲགའ ཏེ་ཆུམནསྣ་ད་ཕུལ་ལོ། 
ཌཱ དེནས་དངྲ་སོང་མེའི་བུ་ཤས་ནསུབསྦང་ལས། །འངས་ཤུད་ནུ་པ་འ དླེས་ཡང་མངན་ཤིས་བསུད། །ཡྲིས་སྤུ་ཧུལ་པ་ཐེས་ཏེགསདདུཆས་པ་ལ། །ཛརྫུ་འཕྲུལ་མཐོང་ནས་དདཔས་སྐན་ཡད་བཟེད་པ་གསོལ། 
ད༨སངསམསདཔའད་ཡྲིན་ནུ་བྭ་གང་ཆནགནས། །བུ་མདྲགུད་པ་དེཡང་ཆུངས་འདེཉིདད། །དྭཱདལསྤུ་ས་ཏྱིལ་དུན་འདུས་ལ་བཀད། །གཞན་ཡང་འདྲགྲུང་གསྟན་ལཚངས་སྤྱད་ཡངས་ཕླིན་བྱས། | 

7 ས་ར་ནུདབདག་ལཆུལ་སེདམ་དགོས་སེམས། །འབགས་པའ་ངཡ་ཞཁྲིས་ལ་འབྱཏུ་ཐུང་། །མཱུདྲ་ཡུལ་མི་སཁུས་བསདསུལས་ཆུ་ཞིངསངབ་ལས། །བཅུན་ཝེའིའཐུ་ཀི་ནང་དའནས་ཆོས་སུནཆ། ། 

¡ ༧ ཧལ་པའབ་སྣང་མཐོངནས་ཁྱག་གེས་བཞུས་ཏེ་བཏང་། །ཁྤགས་པ་དྲལ་ནས་ཁྲེས་ཏིབསླབ་པ་ཡུལ་པདསེམས། །མ་ ན་པོསཾ་དགག་ཀྱང་མུས་དནུབ་འདྲུག་པརྱ་བས། །རེ་ལམ་དུན་ཕ་ཡུལ་སོང་། 


༥༠ །། 







བ་ 














ཧཱུདཕགྲ་དངས་པྲས། །དདྱ་སཱངགྲཡུལ ཕཐ་གསནཔར་བྲབུང་ནས་གསོད་དུ་གཏབ། །མཁནཔན་སྱབས་གསོལ་གགནས་སདྱཀུང་ཤིནཏུ་འདིགས། །འཐགས་པའི་བརྡཡིསྤརི་ལམ་དགོས་ཡིད་སོ་བུས།། 
ཆས་སུནུནདེཉིདལ་དྲག་བཅོམ་འབུས་བུའད། །འདསདམྱུ་རལ་དུའྱ་བུདཚ་འཁོར་བཅས་བྲདུདཆལ་ཞུགས། །དཔསཔསྦརས་ཀེས་ཆེས་བགདས་འངནས་ལུགགིས་བཞས། །ཆོའྲལལ་མཐོངནས་དངང་བད་། 
གྲསལ་བཏིནདཀུདྭ་པད། །འདས་པའི་ཏན་མཆདྷ་སྨན་དངྱས་བ་གནསེས་སུ། །ཡུས་ཁྱ་ལག་བཞུས་ཤུ་དང་མཆད་སན་མཐུ་ཡེས་གལ། །གཞུན་ཡདའདྲསདགསྟན་འཚོངས་སྤྱད་ཡོཔས་སྤིན་བྱས། །ད་ླས་ 
བདུལ་ཞུགསཿ ནན་སཱལ་པའེ་དྷདཱགས་དང་། །ལནཿགྱ་ཛཱལ་པོའིཁབ་ཏུ་འགག་བར་ཀྲུ་རྩས་སྨད། ཾགཾག་་ །རྭདྱཔུ་དནུསདྲག་བཙོམོ་འབས་བུམངྒནཾསུམ་ཤྱས། ། 
འདྲབདུས་སྲུ་བམ་བ་ཚེ་བྱརོའི་འཁོན་དབབཅས། །དགྲེ་དོངྐནམས་ལའྲིདགས་ལུརྱཧུ་གནས་མདྱསས། ། འབས་ལ་བྱར་དདེནསུས་ཐ་མ་ཆ་ལུགས་འདོན། །ཕྱི་ཞིག་འོདྲསུངཐད་དུ་ཚངས་སྤིད་སྨོན་པསསོ། 





















ཚགེགཚབས་མད་དྱེ། དྲུ་ནན་ལམ་བཏབ་པསསོ། །མི་འཆཿི་གཉེས་དུང་གཟུགས་མདོས་རགས་པས་གས། །བཅོམ་ཝུནམ 


༄༅། །ཞབ་དའིྷལནབཡོས་ཐམསཿདཔས་སྤོམ་བྲས། །བཅོམ་ལན་ཐོས་ནས་དགའ་བས་ཆོས་ཏནའདེན་པ་མཐོབ། །སཱེདའི་བདག་མོ་དགཏདདེ་དབ་འབུང་འཐབས་བཟོད། །གདོ་ལས་ལའད་ 
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«ཨོག ®: 4 ཆི 1. 













ཟི སོདར་རིག། ངང „ཅ„ྒས„༨ྒ༨ང༨ག¢¢{ྫ {ག5ྣ)7¢¢འ®ཨའསསཚསཚཚླ ྲ-་ །ཉིདྡ་མནྦ་གྲན་ ཇ་ཀ་ 
ཤློབུ་དཔྲང་དངྲ་བལནས་ནགས་འོད་དུ། །ལི་འམ་རེགཏིས་མཐོངོ་ལྔ་རགས་པས་པོན་བསད། །མོ་ནིདྲུས་དྲགགསུམ་ལུ་བདུག་ཉིད་མཚོས།ཏེ་ག །མི་འམཅེན་གུདསེཡས་དཔའ་དཉིད་མོོག་ནཔ། །གླགས་དན་ 
དཔིལ་དས་དབདགཏིདབཏད། དེ་བས །ྣམནིའཕ་བཁཱ་དདང་ནེ་ལངབདང་། །གཙུདྲབུའདྲོསང་གཙོ་ད་ནྲི་གང་ཆིན་གནས། ད་ 
 ་  ་ གྲག ཾཾིངྲགངགཔགཔགནགནྣཀནགྣཀ་ 
སྟམ་པུསམ་ཆེདྷཉཾནདེརག་ཤགསུཏེ། །དཀླམུང་བནྡྱའི་སྣ་ལུང་བཟེད་དགངབར་མཛད། །གནས་དེབ་ཉུན་སྲལ་བྲབ་པ་འཐོར་བཅེས་བཞུགསཔ་མཐང་། །དབྱའུདགའ་བསླ་ཟ་གསུམཔད་དབུསེནབཀུན་བེ 
ྐྱུསརཆོདན་ད་དགས།། དེ གན ད། ་་གོ་། གསཆ་ིནཞསཔབིྱིའྲཤས་པསྡདགས། །མཆོ ཟེ ནྱབ་དཔའན་སདད་བན 



















¿ ༤ །འབུགསནས། །སྦིདཔའི་ཚེས་དངགཏེར་དྷན་བགསུམ་མཆོདནས་སྨོད། །མའོངསསཔརྱསབཅོ་མ་ཝནདོནགཟིགས་ཞིས་ྱབརགསུངས། །ལེ་ཞོཿནའེདོའདབའྲོི་ལས་ལང་ཡི་བཏུག།། 
]ཐུ་མསྭཏཱནྦ་དངས་པས་མཐོད་ཐངམ་འོས་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་མཐོང་ནས་གྲུས་པ་ལ་ཡ།ཏབྷནབཀར་བྱེད། །བ་ཙི་ན་ཁྲགས་བྲ།གས་པྲགསོ་ནས་རྒྱ་མཚོའི་ནངད་ཞུགས། །གྲདའོ་དདྲོ་གུབམཏནདུ་མདཔད་ 
སྐར །ཐུབཔ་འཁདབཅུས་དུངས་ལྕརུ་གསུམ་པརདུ་མཆེད། །ནབབའ་པུལ་དས་བདཆུག་ཏུནི་སཱན་ལམ་བཏག །མ་འོས་སཔྱརསསབསཿ་གཅ་ལྔལན་ཞས་འྱའན་གསུངས། །མགོན་ 
མདུབའ་ཡིན་ཞས་པྲ་བསུབ་དྭུལ་པོ་ཞིག །དངས་འབུང་ཉྱེ་ོ་གདན་བས་པསཉི་མ་ཐལ། །ཟུབཔའི་གསུངས་བཞིན།ནདདདགེ་ཡངྡ་ཛ་འཕྲུལ་སྨུན། །ལྷ་ནམས་མཐོངནས་སྟེནཔན་དགའ་བསསེམས་ 
སྱུསྟའཾ། །མགབདདེལནའ་མངྱིན་པས་ཀླ་བགསུམ། །ཐུབ་པ་འཁད་བཅས་ཕྱནདྲངས་བཏནབུར་མ་ིདཔ་བས། །ཞལ་དསན་བདཡུ་ཁངྱསན་ལམ་བཏབ། མ་འས་ཡྱ་སསས་དན། 






























ཤེདས་འྱགན་གགྲོསརས། །ཏམ་རུངབ་ཞིས་མགོན་མེདལོ་ནེབ་བདུ་བུང་། །མདའ་ཝིའི་ནངད་འཇྲུག་པའྲ་བམ་བེ་དབུལ་བོ་ཞོབ། །ཁ་ག་བར་མདཔས་བླ་ནཡས་བཅུན་དདན། །བྱིན་ནོཞས་པས་གསུམའ་སྦུབས་ 
མཆེསནདད །བ།ཅ། །མདུའ་ཝས་བཅེ་ལནའ་ཁགཿསཔས་ལཏདདེསིས། །བྷནཔཞུ་བས་གིདདབུལ་པོསྣ་ཡགེབཀུནབྱསསཏེ། །ཐ་མཁ་ཏིནུཔུམངོདཔ་ཐས་ཏྱགད་ལམ་གཏུབ། །མ་འཇོས་ཁས་ 
. | རྒྱས་ཅོམ་ཁཱན་མཐུནམ་དད་ེསུན་གསུངས། །པཱུདདངཔྱོར་ལ་གསལྱབལ་ལུགསིས་ནི། །བཅོམ་ཞནམཛོདཔས་ཀྱན་དགའ་འབའ་ ཁུང་མ་དེས། །བླད་བུ་རཏེ་མཉན་ཡོདསང་བར་མགོན་མེད་དུང་། །སདམ་དྲུབ་། 
ལ་དདཔས་དིན་བིནའབུམ་བླསུདད། །བདགཉིད་མཚོདཔ་དབསམས) ཞབས་ལྱ་པགྱྭ་བསནས། །།ུང་དུའོར་བས་གིངཏུའབང་ལོ་ཅོམ་དྲུབན། །ཇ་འཛ་ལམཔོང་ནས་དགའ་བསབདབུབ་སེནས་བླས་དཔས། །མ་འདོག 

§ ས་སྦྱརས་བ་འྲེ་བ་ཡ་ཞེས་བྲང་ནགསུངས། །པླད་གཉིས་པ་ཀྱུན་དགའ་རབའི་སུང་མ་དས། །པྲཊེཏྱ་ཧུལ་པོར་ཡུལ་བས་དེནྲོ་གུབ་སྙམ། །བཅེ མ་ཝནམཔོང་ནས་དགའ་བས་ཕུལ་ཏེེཔང་ཆུབ་སྨོན། །མའོངས་སུངས 





ཇཾ 
༡༧བཞེང ༢ 


×» མཚ རྱི 


ཀད ་ 


















{,༦། །ཆཱ༡བམྔ་ལདྨ་་མ་ཤས་འབུན་གསུངས། །ལུ་བ་ཞེས་པའིམབདག་མཆོདོིནཱ་ཤུདཔ་ལ། །བདག་གསོདགཞན་ོདམིམབ་ཐ༩སྦྱརསྣསགས་པ་ཐོས། །བདེག་གགསྦོནོ་ལ་དགའ་བསོབེན། 
༩ དཀུར་སེམས་ླུདགོན། ཀྲ །ནནཔ་ཆནེདདདཔནྱར་མཚོའ་དོན་ ་ ླནླླླླྲྲ་ ཁས 
_„ འགཆེནྲ་པནྱ་ཧིས་གཏེནསྦ་བདྨ་རུབ་སྨོན། །སངྦྱ་རཱསདྐེརརེནཀ་ག་ཌོདཾཅ་ན་ཞས་ཀྱུགན་པ་རགྲསངས། །ནའ་ནེ་ཁིམ་བདག་གཅིཀ་གིསམགོན་མེདལ་བརྟེན་ནས་ །གཏནལ་དདུཔས་སྦྱབས་འབུ་བསླད་པའེ་གཞི། 
„ ནསླུ་བས། །ས་སྤྱརསདག་འདྲུནསཱན་ངས་བསྟན་བཀུར་ཆེདཏན་ཅད་། །སྟན་དེད་གསུ་དབསྤྱ་དན་ཤུགས་འབས་བུམའནོ་སུལ་བས། །བླའྱི་རམཆོའ་དནོ་གབ་ཕ་ཡ་དང་མངལ་བསོ། དར 
ཛཱ པའིནན་ཆན་ཡཾན་ཏན་ཐེས་པས་དགའ། །ཐྲུབ་པའ བཅསྨབ་གསུམ་མཚོདནས་བཏཅུད་སྨོན། །མེ་འཇེཊསབྱརས་བའོ་མལནརྒུ་དབད་ཞེས་འྱགན་གསུངས། །ཉོབས་འཕྲོག་པཞི་ལྷེ་བང་རལ་པོ་མི་མཐུཿ ཐད 

















ལལ 


[གྱ 


དུན་བྱུང་། །བཅྐྱདདཕྲེངས་བྲམ་བེ 





ནིམི་མཐོངསོ་སོད་ཆོས་བསནཔས། 
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༦ རྭ 
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ས་མེག་ལོང་དྭཡམ་ནས་དད། །འཁདཐོགས་བ་ཞིངཉོནཔས་བཀ 





མམ 


འསུལ་བཞིན། །ཚཾག 


དོ མོབྱ་གོསྦ་ལསོོ་བྗམ་མོ་ཡན་བཅོ་མ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ། །ཐབ་པསྲཔལ་མཚམས་གཞིགས་ཏེ་ཀྲལ་འབད་བིནྨ་མ་སཔས། །གཏིས་ཀས་དདདཔམནས་དཅོས་ལྡནསན་ 
མཛའབྱཙག། ཅེ པཿ ༦ བ་་སད་འཛ་གས སི ད། །བྱཔཐུགསངྱཝ་པོསབླྲུ་གསུམ་ཡཚདཧབྱང་ཇུབ་སྨོན རྣམ་པར 
ཧཿ ཞིཀད་དནཾགའི་གས་སབས་བཅོ་ནཅུ་ལ། །མདན་ཡིདདཔམའུན་མདདཔྱའླ་བ་ཡ་དང་ །བླམ་དངནེལགས་མཐངདནཆེན་གུག་ཏཉན། །ཆུ་རབས་དངན་ནམ་པནྱརལ་ 


ས་ཐཿདྲབུལ་འཁ་འདབ་བ 


ང་ད ཀྱོན །།ཁི་མཁོདག་མགྲེ་ཡེདཔས་སིན་ྒའིཏམསྦྲ་རད་བ། ། པླདགཏིས་དང་ལུ་བ་དཔནརིན་པ་ཆ། །ནོནཞེས་དངན་།བས་འབོག་པ་ཏེབྱརདཔའོ། 
མཆོནསོན་ལེ་འཅོན། །ཏིམདདགུ་མགུན་ཡེདབས་དནང་ངའི་ཏམས་ཆུངབ། །པླདགུཉིསདང་ལུབ་དངནེདནཔ་ཆེ། །ནེན་ཞེས་དུ་ནེ།ངས་འབོག་བ དདངསབཞིནཿ 


༠༩༤ ༠༤-༧༠༦༠:༠༤ “' ༨6༤ ` - 


། །མ་འདོས་སསྦྱ་ར་ནམ་པནྱ་རུལ་པ་ཞེས་ 
་ེཾ བྲཐ་མའོ། །ཧམནི་གངབང 
བུ་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་ལ་མཐན་གིས་བུ་ 


དྲ །གཅིགགིསཅེག 
ཞས་འགུདགྲུསངས། རས 






དབ་དཔན་ 


འེབུབཔ་ྤུན 


ཞག །བཀའདན་དན་ 














=---- ~¬ ༡༩༩ཇ༡༤༡༡༩༨༢༤་ - ངང 










ལོར ོབནབཀུ་དནས། །རུ་རོདབསས་ཐང་ལསཁལ་སན།་འདིགས་མག།། །ད་པདོ་མབསགསོལ་ཆུཡིས་སྦནནས་འཕུས་ཅིས་བཀད། །དནཤགསདོནསྱབས་ཏུའྱ་བམནོསབྷསད། 
དཔས སེམསདཔའུ་འཉིད་འཚོང་བ་འདེདག་ག །གཞན་པང་འྲོ་སང་ན་ལ་འབྱབང་ཡེཔ་སིན་བྲས། །ཟཱདནིམ་བདགགཅིག་ལ་བཡེག་ཤིནཔ་རུ། །ཉྱེས་པུ་བུ་ཕྱསུ་མཁགགསཔ་ལ་གཡེག་ཏུ་ཕུལ། །ཤདྱའིཨ། 
རྱསམཆདནསུགསེའདཔླ་གདད་ཁྲབལ། །ཆུལགས་ཀླུསརརེནགྲགཉིད་བདེན་པ་མཐོང་། །མ་འགགས་བདད་དབྱ་བདདྲབ་འཅོ་མ་མདོནད་བུས། །ཕུམ་འབོགབཅས་གྲུ་པད་སད་ཞམས་དབུང། ། 
ཆོསསྟན་འཁོར་བཟསནྲའུ་ལབསྲལ་བྱུགས་དདེནཔ་མདང་། །འདས་དྲུམ་བདག་བཟྲ་མེས་གཞུནསངདུ་ལབྱར། །ལུནདུམདའ་རདགུུདདཔ་དགདྱ།དངལ་འབུན། །བཟའ༠ཅསྟསགཱནས་ཤུདེཁཱའྲཿནདུ 
[བཏུང ། ནཔ་འིཔྲཔང་མཐོད་ནས་འ།ེ་དབཅས་དཀས་གསོལ་བས། །མཛའ་ཝི་ཐས་ནསྲབས་ཏ།བྱའ་གསདཔན་བས། །ཕ་མས་ཞེབདམ་ནུསྭ།བིའུ་དབ་ཏུ་བུང་། ། ཡིས་ཕམ་དྲ།བགཞིན་བཀདལ་སྦྱིན་བཏང་ ། མངའ 




















། ནྲ་ཤོན་ལམ་བཏབ་འས་དེཀྲུ་དདྲ་ཝུླ་སོན། །འ་ནས་དགེདསགའིགསནས་ནགསཐུའཅོན། །སདྲབུང་བསཚོལ་སོངབ། 


ཟི 


།སིནམས་ཅེསཁབདོགསོལ་བླུམདཔའིག གེནསསབུངས། 
་ཝན་མཐེངནས་དགུའ་བསགསུབཝོ 






ཟླ 
༦ ཕྲ 
× 


4 ༈ ཕྲད་ནསའཐབ་ད་ཆས། །བཅམ། ཡ། ཡ། །དུས་འདས་ ནས་བདེན་པ་མཐོང་། །འདས་དྲྱངལ་པདྱགུ་དཚཝ ཅུནགཕུལ་འབེདཔས དྲང་སྲོང་ 
3‡1བཿ 0 འདལ་དུཡ་བྲས། དད ག་ས ས་མཆོུ་ ་ རྩོ ་ སྣེ 
ཛ་ལ ཨྱིཔ། ཏི ཅུ་ ལོ། ། སུནོབ་མཐའཿ ཞས་དགའ་བདྲ་བས་པས། འསེས་ས། ། ཉིད་བ ད་ ཏྱས་དྷེ་གུསབབུང་། །མདབ་འབདས་་ 


རླ དགདཔ་ས་ནང་གདེགས་པ དེདག་མཐང། །ཛེཞཔསཌསཏཏནག་དེནམབརབྱ་བའའྲབས ་ 0 ་་ ་ ུན་ཁ་་གྲབ་བསྒལ་ཅད།། ། 





° ༡༨༢༥ ༡༩༩༥༡༩༨༢༩༤༣༤༤༡༧༢༡༤༥རྭ་འགས་ཝ་ 7 "`" 









དྭག་བཅ་མ་ནམས་ཀི་ནཱོས་གདདད། ༈སངསྱ་ཧཊ་དཀན་མཆོག་གཟི་བཇེད་ཅིས། །མེ་ཁོདལམ་ནབེབ་ྱཿ 





སསྦ་ཆསམཐོད་ནས་པ་བརྡོད་ཚེས་ཏན་འབལ་ལེ་ནས། །དྭགུངབྱདན་བདདུང 











རལགོལཔས་པཔ།པྣྨྣཔྣཔྣ།པ་སས་ བ།།པ༨པ༨པ༨ྣཔ༨པྣཔྣ༨པ༨པ༨ྣ༨ྣ༨ྣྨཔར་པ་་་ བྱང ༽ དྲིད ༽ 5 ; 
༡དགབ་འདིདགཔ། །དཔའའའི་མགོརིགཞོ་ནན་ལ་དྱུ་དའཔང་སི།བླསངས། །བི་ཞིགྱརུལ་པོའི ཁབ་གནས་འྲེད་བསདམགྲངཔས་ལ། །སློབ་དབེདོགའོད་བཅས་གྲུཔལ་དྱདའི་ནྲིལ་དང་བད། །དེིདགདའ་ 
མམས་འབོགས་ཏ། ༥ འའ་གྲ་བག།་ཁགསཔས ས་ར བཀས་ས་ རནུས་རཏནཁདོན་བངོང། །ཟོང་དོག་བའ་ བླག འཁུལ མཁ 
¡ཨཐཔ། །འདུསདསང་མས་དཔའ་ཅལ་དུདབ་རཚོདགས་གནས་ཤིང་། །རྱལ་པའདས་འགོགགནདཔ་དྲར་པསྡ་བན་ཆེནདེས། །བན་པའ་ྱརདགེ་དགཀདདྲེ་ཆལ་སུནདཅུག །བོན་ཆེན་དབངཔའོ་མགོདང་བོནཔ་ 
¡ ཐཾ་ཐུན། །༦༠ ཉདའདྲ་གངབསན་ལ་ཡངས་ཡི་ན་བུས། །སཱམ་ནི་བུ་ནམས་དངནིའི་ལི་གཟང་དང་དུང་། །གླདདང་འབབ་དདདདི ཆུས་བབུ་བབ་ཞེས་དང་། །གངམ་པེགཅེས་དད་དི་དང་མྲི་ནོད་དད། །ཤ་། 
¡ ཕཐ་དདེ་དདདཔའི་རག་དགུ་པཊོ།། ` །།ལྷུ་དབངའཇུཕིན་ལུས་ལྔ་བྱུང་བས་འདྡེགསཔ་ཕྱེས། །བེམིདགང་ཏ་སབསཚལ་མྷ་ཉི ཁག་ཆོད། །སེམས་དཔའ་ལྱུམསཞུགས་དཉྟམས་པའ་འགོུ་བསྟེནབ་ཀྲ། 
















ཐད །སེམས། 0 སབ 
པ་ལུ ད་ 
སླ་ང མགང །དུན་ས། 
རྭ་བཅས་ལྔ་པུལ།  ༈འ' ཊི་མཆདྷརཱནཆད ནམཆདྲནས་འཁོར་དཅས་ 
་ ལས་གཞནསམས 


སུབ 


7 ཀག ༦2 




















་ ཟའ ཇོར ཅེ ཇེར ཡོལ ངོ 
ཞན་ཡི་ནཱཔསཱ་ཕཱལ་དེ་དང་། །ཏྟིཁགྱོཧུལ་པོས་ཁཱས་ཏེདཔ་ཀ་དངས་དབང་ཆེན་སྲེས། ། 





།ནཔ་བསུང་དརྨ་སན་པའཚབུདྲཀུས། །སྨནམརཕུལ་ཞིང་གཔ་ཏེགསས་ 
དོ བེ ། །འགནས་དདངསགསེང་ཉི་ག 











ཡྲུ་འིནལསཿས་སོས། །སྐྱོ་བས་དངརྱལབྱདཆུ་བཐོབ་ནྣསཁུམ་དདག་དེད། ཀདླློགོ་ །འདས་མཆོདཏེནཅི་གས་ནས་མཆོད་ཅདོ་ལམབཏབ། །གནོད་འའི་ལསཉིས 
སྐྱི་བ ས་གེངཞིདྱ ] །དེལ་ཆཆོདཾསབསས་ད་གཟད་དམ་པར་ ལི །གཞེན་ཕངའདྲ་སུང་བསྟན་ལ་ཚས་སྤོད་ཡོངསསྨིནྱས། །མ་ཐེ་དང་པྲ་བམ་བེས་མཆུད་སིནེདཔ་དེདུ། །རྱལ་ཁམས་ཐངད་ དདྲ་བས་ཟེ་འདུས 
་ །གཞནཤིག་གསེད་དཔུལ་ཏུད་ཏྲབསོ་བྲས་བདེགས་ནས་པར། དྲད །གནུ་དེཏནམ་ནབའནསཀངམཐོང་ཅན དདོངསཏན་ཏེ། ་ 
ནའས་ཐབ། །དངསང་ཡུསགཏཧོངགསྭསདབཞིནས་བེདས། ། ཁུས ་དྲུག་སས་གཅབ། །བཡའེ་དཔ་ང་ཅིས་བ་གོད་སང། །བཅོ་བྲོ དབད་གིཆར ན་ཞིག 
ཙིས །བཿམ ནགས་པ་འམོབས།གས་བད་མདག།༽ ནོ ལུཉིནགསཔ་མཛོ་ ང། །གཞིདེས ང ་ནསཁིཁགསག་དྱི་བས་པསཐསོ། །ཅ་ལན་སན་པར་ོརཉནཔི་ 
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༽ །ཕུང་འཐསྭའུཐོག། །འདསདསབམ་བདུ་མདནུས་པས་མཚོདི་བས། ། 
གསནས་ཆསོ་གག། ཆེས་ནས། རི དེ 
ལྡནམཆདོརན་འབ་བཏུན་ུགསདེ 


་ོེ ༄, 


གནདཔས་ནླིག་ནས་དོསབྟནལ་ད་བུྱནོནོ། །བམའ་གསུམ་ལམ་ཆོདསྤྲིན།སནོཔུལ་འཐབམོ་ཁོང་། །བ 
ཾ ངྒེ ཀད། །འོདྩོས་འཉུན་ལུ་འྲམཔ་དབྲུས་པ ཱཾ 
ཤཙི་ནཔཊས། །མཆོདྱྨ་མེྱ་བུདདཔཁྭལུབབས་བཙོན་བཏུང་སེ། །དམག་ཐཐངདགས་སྦེས་སྦལ་པའྱིཧུལ་་མཐོང་ནསབསལ། །ྟིངྱ་རསའོད་སངརྡུ་འབུལ་བསྟནནས་བེོས་” 









ཡེངས་སིནཱས། ། ཁྱབ་འཇུག་ཅེས་པྱུ་ཧལ་པོགཟུགསཿན་སྙིངཔོ་ཡཾས། །བཅེ་རོ་ 


༨ 


གས་ཀ §ྱཧལ་བ་བངོས་བྱསནདགས་པ་སལྱི་གྷཏེན་འཐིལ་གསུངས། །རྒྱལ་པི་དབོར་གཅུས་ལྷ་ཆོགས་བྱར་དགིས་ཆེསནམ་སལ། །ཨིགྲ་ཛུཔ་མེདདའི་ཐུལྱ་སེས་ཤེད་སྦབསའགི་གོད། །དདས་དུས་སམས་དཔའ་མདུན་ན་། 
ཁུནྱའ་དཆེ། །བམ་་ཁབ་འདྲུག་འདས་གེསདྱུན་ནའདནདབཞུག །རལ་བོས་འདས་འོག་གཞོན་ཚྲུངས་ཀྱིས་དེཀཞིན་སས། །བཀུ་ིཁི་དེས་གསེལ་འྱོབམས་པོའསེམསེསགནས། །ཚས་དའེ་གཟསའའྱའབུང 
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ུས་ཚསདཏུམ། །ཅུའཔ་ཞུསཤིངྱ་རའདིགསདགོཔགོཁ་དབཅསམུལ། །དད་བད་དསྲ་དདགའགྱ་བདདོནཤས་བསིད། །རྱལ་བློདལཞཐའོགཟགསཿནྷམབོའཁོོདཿསསོ། །འཐབོཞོས་པྩོས། 
བནང་བསའཐབ་ཙདའབྱེད། །བཅོམ་ལཱན་དེད་གཞེགསབཀའ་སྩལ་གཞཚདའ་འབབ་དགོས་ན། །།ཤནདདེའཐབཅིངའདུགུག་མགུས་ལདྲ་སདཔའཐུབ། །གསུདས་པིུཏནོ་ཡོསྦ་ནམས་དབུའཐབ་དགཊཿ། 
འུཔདཔན་ཡས་གིག་ཅེས་པད་སྟན་དེད་དདེན་པ་མཐེང་། །ཆེས་འདྲུལ་བ་ལ་འྱ་བུང་ ནཛོགས་འབས་བྲུ་བདོ། །ཞདས་དུས་ཡུམསདཔ་འདྲདཕྲད་བུ་རཚེ་བྲམ་བེ་རྣམས། །སྟུནྱིད་འབམ་བྱད་པུསུ་ཚས་བ ན་ཤིབ་དུས། 

དདག་ད་པདོ་ཐད་དུདད་བུངམ ཤས་སྐྱད། །གཞུན་པང་བདྲོསའབསུནཔ ས་པས་ད ས་ས་ས །སྨོནྣལུམ་ལགོ་པའ་གཏབ་ནས་ཤི་ཧཱ་གནོད་ ནཛུནྨ། ། 
¡£ ཡིནད་བཏུདབརགསལྱ་ཧོལ་བཅོམ་ལྡན་དས་ལ་གསལ། །བཐལ་བསདཀུགནས་མོ་ཡིས་འཁོདབད་འདིགས་གོངླསག །བཅིམ་ལྡན་དྲུང་དུ་སྱབས་ཚོལ་སྐྱབས་ཞགྲོབསླབ་བྱ་བླས།། །འདག་དུས་རིའོས་དའགདོ 
















( 








༄། །དའྱེངའུ་ངུ་བྲན། །བསཔ་དྨཔསནསླཀབཏུལ་ཡཱི་མདས་དབ རྒྱལ་དོ་ཞ།དབཿསདགེ་བྱའའ་ལམ་ལ་གནས་པ་དྱབས། །གདུག་ཉནཀུ་དྲ་ཁུད་པ་གནད་སྱེན་འདེ 
།ད རད ་ ་ ། །གདདླུ་བགིས་བཞི་ཏ པོ 
བར་དགངས་ཏེཀྲུནདགའ་བད། །བུད བྱ་ཡྲོགསི་གཏམ་ཅྲིས་གསུངསབདྲ་པདེས་གང་། །དགྲེགངམབ ་ཤ་ཅསྣཞནྭ། ླགཔ་གཁད། །ཀུན་དགས་ཡན་ལག་དྲགད་ལསཙ་མསནས 
བསན་པད། །དདངའབེལ་བ་དུདག་སྟན་དད་འབས་དྲུ་བབ། ས།སེེལེལེལེཾེཾཾ་ གབཅེ་ནཁྲགསྦའི་སའི་བུྒརུབ་གུརཞེས་འདེ་ལསབྷ་ཙུམས། ། 
ནོདག་སླེངམངཡོས་སྟནད་འའབྲས་དྲ་ཐྲེབ། །འདདས་དུསསེམས་དབང་ཤི་བཞི་རྱོལ་པད་གུརཔ་ན། །མགེནམདེིམེགྲ་བྱད་དེདེབཏུའི་ལམ་ལ་བཀད། །ཁེ་མ་འེདརྣམསལཏཀ །མྱེཞི་འདེཊ་འི་" 





ཡར 





| རེམ ཁདས་དྲསལ་དད་བྱསི། །ཞེསཔ་ ྲདེཾེྲེྲ་ 
| ཆུ་མེད་མཉྲོང་ན་ཆུ་དགང་ཡང་ན་ཞལ་ཏསྦན། ཐས། ཀཆ འུ གར་བཅས་དནངང་གཞོགས། །དགེ་ཆང་ཤིག་གིསབྲཀུ་བཤལ་བསནས་པོད་ཏེ་སད། །ཡུལ་དེའི་དགེ་མདྲོལ 












ཆས་ཤཡིན། ་ །དདཌེ་དདི་དབདེ། །ཞཾསཔའིངིགསཔཿདདོ། །ཆེགས་བཏདཕི་དདཀིན་ཏུ་འབུབ། འི་ཤོ་ཁག་ཉིན། །དེཌ་སཱ་གཡོས་ཆུད་འད་དདེན་གསལ་སྡན་གཞིན་གུན། ། 

་ ། །དྭ་ཏུརའ ཡི་མདདཀསཔས། །གིི་གཏན འགིཏནཚགས་སདདང་དངབ །ན། །ཚིགས་བཅདདོནདུ་ཁབ་ཨུར་བཞི་བཞིངའ་བའ། །སྟཾབྱ་། 
་ ཀྲ ་ ་ །སྲཾདབ་དཊཏདབུདསསྦ་རསགོག 6 

ལདདབཞུགས་བའིཚེ། ཡ་བ རའ དྭག་གད་མ་དུདགགནས། །དག་དབ་གཞུས་བཅས་ཏ་འི་ལསབཅའ་བུ། 


















ཡེ དདབ་ནསོནས། །ཅིན་དདགང་བྲས་ཏེའུ་གིངྨ་ཀཾང་བ་ནཱ། །ཡངས་པཅ་ནཞིབཏི་དདགུ་པའི་ལས་བུས་སོ། །དེདག་ལས་དགི་གསུསནས་གསོསདའགས་སུཧྲས། ། 
ཿ བ་འི ནཾ མ་ནམས་འབིགདད་བུནེས་འཕའ་འིད། ། ེདག་འབའཞིང་ 

འྭགི།པ་མདཅེས་བགས། །ལན་གཉིསགྲསས་ཁང་སད་བཞིནའབད་ཙདའབེདུཅིདཞ།། །ཊི་མདདག་གཅོག་གིས་བཅོམ་ལྡནགགོས་ལྷ་མན་དོས་བད། །སནཔས་ཞུལཏྲབེདདདགགུསཞི་འདད 
།དྣོམ་གྲསངས། །དགྲེ་ཤང་མངཔ་སྤ་ཁིམ་དེདདནས་འཐབ་ཚེདབེ་དུ། །བཤས་ལེནསང་བས་བབནས་ཅུ་དཔད་དྲག་ཞུས། །བཤསགས་ལདེས་ས་དགེ།་ནལས་ལུདཀའ་སུལ་བ། །སྡེསདཆད། 
༥ པ་ནམཔི་སྦཅེ་དཔའི་གནས་སྲེངས་གིག །ཐ་མལ་འ་གནས་རྣམསཀིས་དདང་འབྲེགས་མི་བྱ། །སོནཔའི་གསུནཔ་འསྲུའཕྱེན་འཐུནཔ་དབྱེད་ནུས་ན། །ཆེས་འཐུན་གཅིགགིས་རྩོད་པའེ་གུགསཏེཞིབྱས།ར་ 






























གསུངས། །མནོནི་ལུ་བདའིུནདཔའྲི་ཧུལ་བདོག། །ཞོནཔ་ད་ ཞི་མོངས་བྲབམ་བེ་གསུམ་ཞེས་དང་། །ཏུབ་འདུག་ཅེསཔ་དདོནེ་འཐུབ་མློུ་དངནི། །ཤི་དིགཏིས་དངཀོགམའི་སྟེདའུ་དའོ།། བམ 
་ ཤ།ལ་བཀའ དཔ། ཀེ སྲི སྲུབ སི ཁག ཆོམས 
་ སུཉཆཾམསུ་འདས་དངལ་འཇོས་དྭའྱལི། སོས སྐདྷཾསདམཆེསཔ་ རྣམས་ལ་སྐབསསྲུ་མཆཾ། །དེག་ཞིན་ཕྱགསའུ ེཆོས་དདྲག་བཅོ་མྱ་ཧུལྲ་མས་དང། །ཏནདངཔུགཾས་བཤུའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ 
སུབས་སུཆེ། རྫར སི་ཛིསདབུད་ཆུ སྟིདཔའབུན། བདགཞནླབགྲས གྲག ་ །དག་པཱའི གགགྲ་ །འགོལ་ཐྭནཤུའ་སུས 
ར་ད པའཤོག་ །ཐཾག དཔུས་ནསའའིག་ (ལས་སིག་པའི་ལས། །བྱས་དབྱའེདའཚལ། འཁྱལ་བསལ་དོབ། ༢ར། །ག ངགིབགགསབདཔི་ཝཱག་འྲང སུབིནགཱ་ནཔ། །མ་ལུས་སྟོས་བཞོའི་ ཁོ 








ཏཾ 










༡༤༡ལ་ཁགས་༠༡༢༦ 





ཏེ 


“2839 །༄ཨ ‰ 
༨ 






༤ 







ཏུ 


༩ 





།ནསབཤགས་པསདགགྱུནཅིག །ཕྱེགས་བཤུའི་དུས་གསུམཏ 
ཀྤན་ལ། ཀཀ ོ་ 
དམཔ་ཡང་། །དེས་མད་གངུལ་བའེ་དཔལ་དུདམལ་བཅུད་བཞུགས་ 


པའེ་ནིམ་པ་ཐོས་པཅ་མཔིས་འདོན་པ་དབ་། །ལམ་མཆོགྷ་ཏཱདན་ཁན 





་་ བསདནམས་མ་ལུས་ལན་དགའདས་སི་དད་དོ། །མུཿསྟཏམ་ཐག་མགོན་མེདདདགཅག་ སྲི 
ཆོོ ་ འའ 
'སུགསལ། །རྣ ་ ་ དའབདཔ་འསྭབུངབའི། །དྲུང་ལྭད་དཀད་པག བསགས་བཅ་མཆེས། 


! 
པས། 'ཤུགས་མཆོམས་གདན་མགན་མེདཉམ་ཐག་བའ 'ཐག་ཁགབ་ཀུན། 0 ་ གས ས་འ །སྐདཿིགཙམ་ཡདའབལ་དདབཅེ་བསྡར་སྲང བལ 


བའི་དལབསའ་གནས་གཅིག་འུ། །ཐུབཔའེ་ལུགས་བཟདཏྟེནཅིང་འབྲེལ 












ཟོ ` 
འབུང་དཉིདཚས། །ལུས་དངྲ་གགྲོ་ཁངབཏདྡ་ནས་འིདནིང་ད་པས་པ་དང་ །དེལིསཧགསགྭ་དད་བཞིངའྲོ་ཀུནྲ་ནྲིནཱ་པོལ་ཞེབ ཡངམ་འངས་གླམ་ལ་ཡྲི་གདབེན་དུ། །བླམ༣ཆོགདུ5་ཕྲས་དདདྲན་པཀིབ 
ཡི སད ཀད་ པས་འ ། ག་ལག གབས སས་ས་དཔ་འཇུ། 
རི ཌ་ིཨིིངབ ཡོ་ག 

ི དཱ འཾ ༣ །བ ན་བ་མ་དདེད་ | 
| མདོ་གྲར་འབས།་ །བདག་གྷི་ག་བསམདགཔའི་ ་ ནས གློས་འརིགནས་དདིརུ་ཡསའབ་བཞག པཔ ཊཊབ་ཏིནི། 





















སལ 


@4® - > = 


ཆེལ» 








36. 





སྐལ་མཏ་གཞན་ལའའ་ཡན་སད་མ་ེ་བུརའའི་ ་བཞདགླ་དའད་མདྱབངས་གོ་ཟས་ལ།། 
དགོན་དཀའ་ལྡན་བྟན་རྒྱས་གླེང་ལ་བའ་ངུ་བསླུབས་པབོ།། 


།བཱཀའིདགྲེ་བངཔ་མཚན་གཞན་ཕན་ཚུལ་བུབ་སབསྦརས་ར་མཆོས་དངཉིདཅི་དན་ག 


དད་ཞང་རས་འ། ཞད་ྲུ་གནས་བརྱ་ག་ཅག། 


སཾེ་ཾོཾོཾ་ཾ་ཀབ་།། བར་ལ 



















༡༢ 





འཕངའྲི་བུནགེལྱ་རལ་ལས་དཔའ་ལོའ་ོ་དཆེཞེས་ངབ་བཞུགས་པོ། །། 








































༄། ནད ཡི བདག་གི་སྟན་པ་སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདས། །བ་མ་ཐཾ་མདུ་དན་འདོན་ལི་གནས་སྐབས་སུ། །ཞིད་འདྱིརལ་པ་འཁོར་བཅས་འདད་ 
་ ་ ས་བྱབུང་ནས་ཐགས་དྱུ་ཨད་ཏཱདུ། དྲ དགལ དྲ་ཕུལ་མྱཧུདཏམ་ཐག་འབོ། ། 
སྙིདནེཆིནས་བསུལ་ནས་དུ་གཅིག་པུས། །འེནནམགོ་ན།དྲད་བ་སེམས་བྱསེདདོ། །འདག་གི་ན་པ་མིམདེདཞིད་ མགོན། །བུདྱ་བུངྩྱར་ལྲ་ཕབ་་ 
འམ་གནས་སྐབའེ་སུ། །ཡིད་ཆེས་དཀའ་བནདད་པདེབཞིནད། །འཕྲོལ་ཕྱིད་བད་ཀ་བྱསིདབརྩསན། །གང་མབེ་དངད་བཟ་ེ་དབན་བན། །ཉུག་ 





























༔ཱ ལེ -- 

༄༅། །མམོད་དགྲིག་ཡིག་གསོས་བ་ལཱད། །ཞུ་མཐུག་བགྲེས་ལྟགས་ཤུ་ཐའི་ཚོགས་རྣམསལ། །སྙིང་རྡེཆེན་བོས་གུ་ཁག་ཀཱཏོང་ནུས་གོག །ཡུལ་་ 
མཆོགི་ྱི་པ་པནྱུད་བན།། བམྲབ་ཡ་བྲ གཉིས ཁིད་ཏང། སུབ བགས་ཅུ་ཐསལ། །ིིན་ །བདེནམབཆ་ཁེ་ིཀནི་དུག 
བ། དད ག་ །པྱིནའཐས་གསུངས་ནས་འབངས་དམས་དངས་པལན། །གནཱ་འདུངས་བསྱ་མི་ནཱལ་མི་དགའ་ནམས། །ཡུང་དགྲ་བབས་ 


ཁྱེས་དགེ་ལ་འགོད་ནུསཞོག །ཆཾབདཿ ནྱཔན་ལ་དཔའ་བདྱ་ཧུད་བན། །དལ་བའི་མེད་མཚོངས་འཕགས་པ་མཆོདཔ་ལྟད། །སག་ལྲ་ཟུག་ཁྱར་ུངཟད་མི་ཞུམ་བད།། 

















༧9༤ ༦ 
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བར་ོ་ོལ་བཡཡབང་་འཁ་འང་འ་བ་་བ་འང་བཡ་འཛོ་བ་བཡ་ཁང་། 


མ41222029ཿི'ིཤམ༧ 













རྣགྱཱ་འབགས་བའི་ཛོགསྣ་དམག་མུཉས་བདྲ་ཤོག །ཚོང་དཔོན་ཟིལ་བྱིས་མི་གནོན་བུར་བན། །བཅེ་བསྟ་ཅ་འཚོའ་དིན་ཡང་བིནཔཏད། །ལངས་ཡྱོད་མ་ལྲས་ཟདཀྱད་མི་འགྱོན་བད། །ཀང་འབྱུར་ཉིད་བཟམས༩ད། 
གཏོདྷནཱ་སཱ་ཉག །རི་ངོང་གཿ བྐུ་མཆོགཏཱ་ཙཱུན་བྲན། །ལམ་ཀོལ་བྲམ་བདྲ་ལས་བ ཉར ད། སིདཔད་འམས་འདི་ཏལ་ཐ ལ་བབ །རོག་བཅི་ཧུས་ཡང་དག་བས་དུསགག་ ་ 
བྲ བྲམཟེདབུར་བྲན། །རངའཆཚོདམ་པངབ་བབྱིནབ་ཏད། །ཏི་ནད་དྲོང་ལ་འཚོ་་ཀུནབཏང་ནས། །དགའ་བདེསཏིང་འདིན་ཐས་ལྱ་བདནུས་ཞོག །རུལ་བྱོ་བམོས་པའི་ཏོབསསུཁྱུར་བན། །གནོད་པྱི་ཉ་དང་གི་ 
ཁུག་གིས་གསཾསཁ་ལྟད །ཁག་འཐུང་དགལ་བཅ་བསྟག་ཁག་དང་། །ཆོས་ཊི་བདུད་ཅི་སདནསྤ་སྲོལ་ནུས་ཞོག །རྒལབུ་ཐ་མས་ཉད་སྒྲལ་དུ་གྱུར་བརྡ། །ཡཱལ་ནས་བསྐད་ཀྱའམསད་ཕྱིབ་ལྟན། །ཤིརཱཏུ་སྡུག་“ 
པར་འཁད་དང་ལངས་ དརྣམས། །ཆགས་ཕྲོགས་མད་པད་ཡོངས་སུ་ཀཏོད་ནུས་ཞོག །ཅུལ་པོཚས་ལྡནམཆོད་ཕྱིན་གྱུད་བན། །ལག་ཆས་བླབགཉིང་དགེ་ལྭ་དངས་པ་ཏད། །ཆོག་ཡིན་སྦྱོད་རྣམསཐྲབསམ།འས་སྣ་*་ 
ླུ ྲུ = 












དབ 
ཤེ ༄༅། །ཚོགསྱིས། །དྱའུ་ 
¥ བཅོད་པན། །འགྲོ་ཀུན་དྲ །སྱཏིས། །དྭ་ལཱ་ནས་དགེ་བྱའའིཁྲི་མས་ལ་བཀད། ཡི་དབད་པབྱརྨ་བིན་ཧཱཿ 
ཌོ 8 ོ་ ་ དད ྩྩཚ་ ྣ 
་ བྱིནཛུར་བ དད་དང གོབ ར། །ལོགེ་གཡྲི་པ་ལ། ༽༩༽ ` 'ཏ་དྲབལ་བས་དྲག་འ ་ ནནགརེ་།] 
ཀཀ ྲགྲ་ ྲཀེཾེིེྫེྫེྲ་ པས་ད ཀྐུའཤྲོག 
ལཿ མཆོས་བདུད་ཚེ་དབད་བདྲ་བེདནུས། དྲ་བཞིནརོས་ཅིས་ཚིམ་བྱེད་ཤོག །ཏ་ཡིངུ ་ 
བླ ་ ཤོག །ཏྭ་ཡྱིདལ་ཁྲོ་རྐཾན་པོདྱ་ཧཱད་ 
དནུས་ཤོད མགོན་ཅེགའའ་ཕུགགུདྱསན། ཞས་་ཞཅདབ་། 
| ཐ་ཏུ 
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༄༅། །བཟོད་ལ་དམ་ཚོས་སོན་པ་ལྟན། །དངྟཉདཙིརྲ་ཧུདི་ལོས་བཝ་བ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོད་ལྟ་རགྱཏ་བྷོད་ནུས་ཤོག །ཀུདྱཧ་བཱདྦ་རཱབཆེན་བོདྱ་སུད་བན། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་༥ 
ལྷྭ་པ་སེལ་བ་ལད། །ལྟ་དནཿན་ལྭ་སོ་ཡོད་ཛུ་འཕལ་ཁྱིས། །ཡང་དག་ལ་བའི་ལམ་ལ་འགོད་ནུས་ཞོག །བྱངྱ་དབ་སྔེ་པས་དཔའ་སྤའུ་གུད་བན། །ཐིཀ་ཿན།བོན་པའི་གནས་ནག་དུངས་པལྟད། །ཕརྡ་ ་ 
ལ་གཀད་པའོ་ཐས ང་ དཔ །འདོག་པང་བ།སོདབའོག འལས་ཁདྐོུས་།ོ། ། དག་གང་ཏ་ཆུད་བད། ཀད བ་པའམ གདངས་པ ཉད །འ་བདང་ གས 
དན་དུགས་ནུ་ཡང་། །སྟེདྲ་ཆེན་བོས་ཐར་བརའངེནནུལ་ཤག །སེམས་དཔའ་ཇན་པད་དད་ཏུད་བན། །ཆུས་ནདཉམ་ཐག་མི་ཞིགྲ་དངས་པ་ལྟད། ། ༥ ད 
སྔུག་བསྔལཆུུ་ འྱུ་ན་ལས་དངས་ནས་ཤོག །སར་ཡང་སྦའུའི་གཙོ་བོར་གུར་བན། །དམག་ཀིས་བིན་པའི་སྦེལ་ཚགས་བསླལ་བ་ལྟད། །དང་ལུ་བ་མ་པད་ཀཏད་ནས་ཏཔཐུག་འབོ། ཀྲན ཐ་བའི་གཱེད་དུ་ | 





¦: 88.) ཁྱེ ((. 







དན ྣྣ།ཾྣྩྨ༨ྣ༨ྣྩྐ ྐ ྙ ྣྙ ། 
ལཨྱ་ཞུ། །རྒྱལ་པོ་ཆཱད་ཉ་འཛིནལས་བཟློག་པ་ལྟད། །བསླུ་བམེད་པའ་ལས་འབས་ཆོས་བྟས་ནནས། །མགོནམདའྲ་བའིདཔུང་གཉེན་བེདནུས་དག །བདག་ཏེ་དཆེན་བློ་གདཅེདྲ་ཧཱད་བན། །ུལ་དསྐད་མི། 
རྣ་མས་དབགབ་དྭངས་བ་རྟན། །གིནཌཏམཐགཕྲས་སྒོམཁྱིས་བལ། །ད་ལུས་གཏང་ནབ་མགོན་མྱཧས་བྱད་ུ་ཞོག །རྒྱལ་སྲསཟླ་བ་ཞེས་ཿྲུར་བརྡ། །བཙོནདུ་ངབུང་བཏང་རགཐབཊལབ་ལྟད། །ྐིང་སྟོབསཆེན་ 
བོས་མེ་ ་ །འདུལྭ་ནསུ་སེད་པའི་བཅྲོད་ལས་དངསན་སྐཀོག །ཏགས་ཁིམཀུནས་པའྱིརལ་འདྱབུད་བྲན། །གདབདྱ་ོ་གས་བཏིན་ལ་བཞགས་པཏན། །དངདདདདནུལ་དཀའ་ཐབ་དཀའ་ཆ་འདུ། ། 
]། དསབགྲས་པ་ ཆང་བས་འགོ་དེད་དུས་ཞོག །དཔེན་པའི་ནགས་སུ་ཀིྱཀརབན། །སེའུས་གནོདཚ་བལ་ཡང་བདདཔ་པད། །གདོད་ལ་ ཕན ཁྱ་བདྒརབ་སེམལ་མཆོགིས། །སྱེབཀུདཏ་བདག་རུད་གང་བད་ 



















ཟ3 །༄༅། །ཤོག ཀཾ ཏྭཾ ། ན་བཏགས་མི་ནོང་ཡང་། །རྒྱལ་བཏྱེས་བའེ་ལམལ་འགོད་རུས་ཉོག །གཞནཡངརལ་པོ་ 
ཧཱ ཐྲ་མསཿདྱ་ཐཱཾན་པ་ལོགས། །སྱེ་བྷ་ཕ་ངོགས་བཤེས་ནུས་བླསལ་བད་ཡུང་། །ཡི་དབཿམ་ཡང་ཡི་ནུས་ཏུང་མདད་ནས། །དྲོད་གཏེས་མཐའརཕིན་མངོན་པདའཚངྱརྭ་ཏད། །དེདནསྦྱརལ་སསྭ་ཐཱད་པཀུན་སྦྱད་ནུས། །འབོ་ 
དཔ་ད སངྱས དབུརཞག །མཀ་ཅན་ཞ་སྱེ་ ཀྱད ལ་བ ནསཆསའཊད་ེད་བུན།།མ་ལ་ཞིང་དྲཕལབ༽འག་མདམིར། ཆབ་ཀཁ་དཔའ་སནམསན 





དགུསཅིཤངྟཱ་ཡརླརད་བ། །སྒྲེདེཏ་མཞག་བདེ་བདམདད་བྱཝད། །ངན་པ་དགུ་ལ་པ་ 
ཚོགས 






¦ བྱིད་ཞོག །སེམསཿནཏམཐོཀ་མིན་པ་མི་འདྲུག་ཁས། །ཊེ་ཤེད་དགེ་བདེ་དག་དནད་དཛ། །ཊི ཏུད་ཕ་མནན་ཀྱར་སུ་ཡང་མ ཛ ན་བའི་གྲ་དསན་བདེབ་ཡད་ཊམམད། །སྡུག་བྲསལ་བདེ་བདྲ་འདྲིན་བའི་ལོ ིསཡིས། 
ཀམ་ཐག་འགོ་བའྱ་སུབས་ས་དགྱ་གུརཅིག །ངམཚར་སེང་སྱབས་ཆེནཔོས་འགས་བསྐེདཅིང་ ས་ད གམ རླ གད ུག་།་གེདུདདང་མགོ འབྱལ 
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